PROJEKT Z DNIA 10.07.2013 R.

ROZPORZADZENIE

MINISTRA ZDROWIA?Y

w sprawie §wiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej

i leczenia uzaleznien

Na podstawie art. 31d ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej

finansowanych ze $rodkéw publicznych (Dz. U. z 2008 r. Nr 164, poz. 1027, z pozn. zm.”) zarzadza sig,

co nastepuje:

)

2)

1)

2)

3)

§ 1. Rozporzadzenie okresla:

wykaz oraz warunki realizacji §wiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i
leczenia uzaleznien, zwanych dalej ,,§wiadczeniami gwarantowanymi’;

poziom finansowania przejazdu $rodkami transportu sanitarnego w przypadkach niewymienionych
w art. 41 ust. 1 1 2 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej

finansowanych ze $rodkow publicznych, zwanej dalej ,,ustawg”.

§ 2. Uzyte w rozporzadzeniu okreslenia oznaczaja:

doswiadczenie — posiadanie wymaganych umiejetno$ci niezbednych do realizacji $wiadczen
gwarantowanych, potwierdzone przez lekarza kierujacego oddzialem albo konsultanta
wojewodzkiego albo konsultanta krajowego w danej dziedzinie medycyny;

lekarz specjalista — lekarza, ktory posiada specjalizacje 11 stopnia lub tytut specjalisty w okreslone;j
dziedzinie medycyny;

lekarz w trakcie specjalizacji — lekarza, ktory ukonczyl co najmniej pierwszy rok specjalizacji z
psychiatrii lub psychiatrii dzieci 1 mlodziezy, zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie
przepisow o zawodach lekarza i lekarza dentysty, oraz uzyskal potwierdzenie przez kierownika

specjalizacji wiedzy i umiejetnosci umozliwiajacych samodzielng prace;

1

2)

Minister Zdrowia kieruje dziatem administracji rzadowej — zdrowie, na podstawie § 1 ust. 2 rozporzadzenia Prezesa Rady
Ministréw z dnia 18 listopada 2011 r. w sprawie szczegdtowego zakresu dziatania Ministra Zdrowia (Dz. U. Nr 248, poz.
1495 i Nr 284, poz. 1672).

Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogltoszone w Dz. U. z 2008 r. Nr 216, poz. 1367, Nr 225, poz. 1486,
Nr 227, poz. 1505, Nr 234, poz. 1570 i Nr 237, poz. 1654, z 2009 r. Nr 6, poz. 33, Nr 22, poz. 120, Nr 26, poz. 157, Nr 38,
poz. 299, Nr 92, poz. 753, Nr 97, poz. 800, Nr 98, poz. 817, Nr 111, poz. 918, Nr 118, poz. 989, Nr 157, poz. 1241, Nr 161,
poz. 1278 i Nr 178, poz. 1374, z 2010 r. Nr 50, poz. 301, Nr 107, poz. 679, Nr 125, poz. 842, Nr 127, poz. 857, Nr 165,
poz. 1116, Nr 182, poz. 1228, Nr 205, poz. 1363, Nr 225, poz. 1465, Nr 238, poz. 1578 i Nr 257, poz. 1723 i 1725, z 2011
r. Nr 45, poz. 235, Nr 73, poz. 390, Nr 81, poz. 440, Nr 106, poz. 622, Nr 112, poz. 654, Nr 113, poz. 657, Nr 122, poz.
696, Nr 138, poz. 808, Nr 149, poz. 887, Nr 171, poz. 1016, Nr 205, poz. 1203 i Nr 232, poz. 1378, z 2012 r. poz. 123,
1016, 1342 i 1548 oraz z 2013 r. poz. 154.
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4)

5)

6)

1)

2)

3)

program terapeutyczny — wieloaspektowe zintegrowane leczenie, porady, wizyty, sesje
psychoterapii, udzielane w warunkach stacjonarnych oraz dziennych;

Swiadczenia terapeutyczne — dzialania stuzace korekcie zaburzen psychicznych i zaburzen
zachowania oraz usuwaniu przyczyn i objawOw tych zaburzen, obejmujgce w szczegdlnosci
profilaktyke, diagnostyke, leczenie, pielegnacje i rehabilitacje;

turnus rehabilitacyjny — zorganizowany, trwajacy nie dtuzej niz 14 dni, pobyt poza miejscem
udzielania $wiadczen gwarantowanych, obejmujacy leczenie i intensywng rehabilitacje osob z
zaburzeniami psychicznymi 1 znacznym stopniem nieprzystosowania spotecznego, w ramach

okreslonego programu terapeutycznego.

§ 3. 1. Swiadczenia gwarantowane sg realizowane w warunkach:
stacjonarnych:
a) psychiatrycznych,
b) leczenia uzaleznien,
c) w izbie przyjec;
dziennych:
a) psychiatrycznych,
b) leczenia uzaleznien;
ambulatoryjnych:
a) psychiatrycznych i leczenia §rodowiskowego (domowego),

b) leczenia uzaleznien.

2. Przejazd $rodkami transportu sanitarnego w przypadkach niewymienionych w art. 41 ust. 11 2

ustawy jest finansowany w 40% ze $rodkow publicznych w przypadku:

1)
2)
3)
4)
S)
6)
7)
8)
9)
10)
11)
12)
13)

chordb krwi 1 narzadow krwiotworczych,
choréb nowotworowych,

chorob oczu,

chorob przemiany materii,

chordb psychicznych 1 zaburzen zachowania,
chorob skory 1 tkanki podskorne;,

choréb uktadu krazenia,

choréb uktadu moczowo-plciowego,
chorob uktadu nerwowego,

chorob uktadu oddechowego,

chorob uktadu ruchu,

choréb uktadu trawiennego,

chorob uktadu wydzielania wewngetrznego,
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14) chordb zakaznych i pasozytniczych,

15) urazow i zatrué,

16) wad rozwojowych wrodzonych, znieksztatcen i aberracji chromosomowych

- gdy ze zlecenia lekarza ubezpieczenia zdrowotnego lub felczera ubezpieczenia zdrowotnego wynika, ze
$wiadczeniobiorca jest zdolny do samodzielnego poruszania si¢ bez stalej pomocy innej osoby, ale
wymaga przy korzystaniu ze srodkow transportu publicznego pomocy innej osoby lub srodka transportu

publicznego dostosowanego do potrzeb 0sdb niepelnosprawnych.

§ 4. 1. Wykaz $wiadczen gwarantowanych, o ktorych mowa w § 3 ust. 1 pkt 1 lit. a, oraz warunki
ich realizacji okresla zalacznik nr 1 do rozporzadzenia.

2. Wykaz $§wiadczen gwarantowanych, o ktérych mowa w § 3 ust. 1 pkt 1 lit. b, oraz warunki ich
realizacji okres$la zatacznik nr 2 do rozporzadzenia.

3. Wykaz $§wiadczen gwarantowanych, o ktorych mowa w § 3 ust. 1 pkt 1 lit. ¢, oraz warunki ich
realizacji okre$la zatacznik nr 3 do rozporzadzenia.

4. Wykaz $wiadczen gwarantowanych, o ktérych mowa w § 3 ust. 1 pkt 2 lit. a, oraz warunki ich
realizacji okres$la zatacznik nr 4 do rozporzadzenia.

5. Wykaz $wiadczen gwarantowanych, o ktérych mowa w § 3 ust. 1 pkt 2 lit. b, oraz warunki ich
realizacji okre$la zatacznik nr 5 do rozporzadzenia.

6. Wykaz $§wiadczen gwarantowanych, o ktorych mowa w § 3 ust. 1 pkt 3 lit. a, oraz warunki ich
realizacji okres$la zatacznik nr 6 do rozporzadzenia.

7. Wykaz $wiadczen gwarantowanych, o ktérych mowa w § 3 ust. 1 pkt 3 lit. b, oraz warunki ich

realizacji okre$la zatacznik nr 7 do rozporzadzenia.

§ 5. Swiadczenia gwarantowane s3 udzielane zgodnie ze wskazaniami aktualnej wiedzy medycznej,
z wykorzystaniem metod diagnostyczno-terapeutycznych innych niz stosowane w medycynie

niekonwencjonalnej, ludowej lub orientalne;.

§ 6. Swiadczenia gwarantowane, o ktorych mowa w § 3 ust. 1 pkt 1, obejmuja:
1)  $wiadczenia terapeutyczne;
2)  programy terapeutyczne;
3) niezbedne badania diagnostyczne;
4)  konsultacje specjalistyczne;
5) leki;
6) wyroby medyczne, w tym wyroby medyczne bedace przedmiotami ortopedycznymi;
7)  wyzywienie, z zastrzezeniem art. 18 ustawy;
8) dzialania edukacyjno-konsultacyjne dla rodzin.

§ 7. Swiadczenia gwarantowane, o ktorych mowa w § 3 ust. 1 pkt 2, obejmuja:
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1)
2)
3)
4)
5)
6)

1)
2)
3)
4)

$wiadczenia terapeutyczne;

programy terapeutyczne;

niezbedne badania diagnostyczne;

leki;

wyzZywienie;

dziatania edukacyjno-konsultacyjne dla rodzin.

§ 8. Swiadczenia gwarantowane, o ktorych mowa w § 3 ust. 1 pkt 3, obejmuja:
$wiadczenia terapeutyczne;

niezbg¢dne badania diagnostyczne;

leki niezbgdne w stanach nagtych;

dziatania edukacyjno-konsultacyjne dla rodzin.

§ 9. 1. Dla os6b z zaburzeniami psychicznymi lub dla 0s6b uzaleznionych moze by¢ realizowany

turnus rehabilitacyjny, nie czesciej niz raz na 12 miesiecy, w ramach:

1)

2)

3)

4)

S)

6)

swiadczen psychiatrycznych dla dorostych, rehabilitacji psychiatrycznej oraz leczenia zaburzen
nerwicowych u dorostych oraz dzieci i mlodziezy realizowanych w warunkach stacjonarnych
psychiatrycznych;

swiadczen rehabilitacyjnych dla uzaleznionych od substancji psychoaktywnych oraz $wiadczen
rehabilitacji dla uzaleznionych od substancji psychoaktywnych ze wspotistniejacymi zaburzeniami
psychotycznymi realizowanych w warunkach stacjonarnych leczenia uzaleznien;

$wiadczen gwarantowanych realizowanych w warunkach dziennych psychiatrycznych;

Swiadczen gwarantowanych terapii uzaleznienia realizowanych w warunkach dziennych leczenia
uzaleznien, terapii uzaleznienia od alkoholu, terapii uzaleznienia od substancji psychoaktywnych;
swiadczen gwarantowanych psychiatrycznych ambulatoryjnych dla dorostych oraz dzieci i
mtodziezy, leczenia nerwic oraz $wiadczen gwarantowanych dla oséb z autyzmem dziecigcym lub
innymi cato§ciowymi zaburzeniami rozwoju, realizowanych w warunkach ambulatoryjnych
psychiatrycznych 1 leczenia §rodowiskowego (domowego);

swiadczen gwarantowanych terapii uzaleznienia realizowanych w warunkach ambulatoryjnych
leczenia wuzaleznief, terapii uzaleznienia od alkoholu, terapii uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych, programu substytucyjnego.

2. Warunkiem realizacji turnusu rehabilitacyjnego jest przedstawienie przez $wiadczeniodawce

Narodowemu Funduszowi Zdrowia:

1)
2)

programu psychoterapeutycznego;
opinii o spelnieniu wymogdéw sanitarno-epidemiologicznych w pomieszczeniach, w ktérych beda

realizowane §wiadczenia w ramach turnusu rehabilitacyjnego;
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3)  wykazu 0s6b uczestniczacych;
4)  terminu turnusu rehabilitacyjnego;

5)  wykazu personelu realizujacego $wiadczenia.

§ 10. 1. Swiadczeniodawca udzielajacy swiadczen gwarantowanych, o ktorych mowa w § 3 ust. 1
pkt 1 lit. a, zapewnia, wylaczenie w oddzialach, gdzie udzielane sa swiadczenia psychiatryczne dla
dorostych lub $wiadczenia psychiatryczne dla dzieci i mlodziezy, catodobowa opiek¢ lekarska we

wszystkie dni tygodnia.

2. Swiadczeniodawca udzielajacy Swiadczen gwarantowanych, o ktérych mowa w § 3 ust. 1 pkt 1 lit. b )
zapewnia. wylacznie w oddziatach leczenia alkoholowych zespotéw abstynencyjnych (detoksykacji) oraz
w oddziatach leczenia zespotéw abstynencyjnych po substancjach psychoaktywnych (detoksykacji),

calodobowg opieke lekarska we wszystkie dni tygodnia.

3. Liczba i kwalifikacje pracownikéw niezbednych dla zapewnienia opieki lekarskiej s ustalane przez

swiadczeniodawceg, z uwzglednieniem:

1) specyfiki intensywnosci opicki sprawowanej nad pacjentami, w tym z uwzglednieniem koniecznosci
zapewnienia odpowiedniej opieki nad pacjentami, o ktérych mowa w art. 23, 24 i 28 ustawy z dnia 19

sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2011 r. Nr 231, poz. 1375);
2) liczby i biezacego wykorzystania 16zek;
3) wielkosci i warunkéw lokalowych komérek organizacyjnych.

§ 11. 1. Przepisy rozporzadzenia stosuje si¢ do §wiadczen opieki zdrowotnej udzielanych od dnia 1

stycznia 2014 r.
2. Do dnia 31 grudnia 2013 r. swiadczenia opieki zdrowotnej sa udzielane zgodnie z warunkami

realizacji okreslonymi w dotychczasowych przepisach.

§ 12. Rozporzadzenie wehodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogloszenia. )

Za zgodnos¢ pod wagledem
prawnym i redakcyjnym MINISTER ZDROWIA

). KTOR

Prawnego

? Niniejsze rozporzadzenie bylo poprzedzone rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 30 sierpnia 2009 r. w sprawie
Swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien (Dz. U. Nr 140, poz. 1146 i Nr 211, poz.
1641, z 2011 r. Nr 101, poz. 583 oraz z 2012 r., poz. 346), ktére utraci moc z dniem wejécia w zycie niniejszego
rozporzadzenia zgodnie z art. 63 pkt 6 w zwiazku z art. 85 ust. | oraz 2 ustawy z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji lekéw,
srodkéw spozywcezych specjalnego przeznaczenia zyw1emoweg0 oraz wyrobdw medycznych (Dz. U. Nr 122, poz. 696,

z2012r. %05&91% !74’2[ rgwﬁ%]&ﬁ.%%)ﬁ E, _.: k

Departamentu Orgamzacji Ochrony Zdrowiparta
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Uzasadnienie

Projekt rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie Swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki
psychiatrycznej i leczenia uzaleznien stanowi wykonanie upowaznienia ustawowego zawartego w art.
31d ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze Srodkow
publicznych (Dz. U. z 2008 r. Nr 164, poz. 1027, z p6zn. zm.).

Projektowane rozporzadzenie zastepuje rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 30 sierpnia 2009 r.
W sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien (Dz. U. Nr

140, poz. 1146, z p6zn. zm.), zwane dalej ,,rozporzadzeniem”.

Konieczno$¢ wydania nowego rozporzadzenia wynika ze zmiany tresci art. 31d ustawy z dnia
27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow publicznych dokonanej
art. 63 pkt 6 ustawy z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji lekoéw, srodkow spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobow medycznych (Dz. U. Nr 122, poz. 696, z pdzn. zm.). Art. 85
ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji lekow, $rodkow spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobow medycznych zachowal w mocy rozporzadzenia wydane
na podstawie upowaznienia zawartego w art. 31d ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkow publicznych do czasu wejscia w zycie aktow
wykonawczych, wydanych na podstawie tego przepisu w nowym brzmieniu, nie dtuzej jednak niz przez
okres 24 miesigcy od dnia wejscia w zycie ww. ustawy, tj. do dnia 1 stycznia 2014 r. W stosunku do

obowigzujgcego rozporzadzenia projekt rozporzadzenia wprowadza nast¢pujace zmiany:

1) w § 2 wprowadzono nastepujace definicje: w pkt 1 ,,doSwiadczenia” w pkt 3 ,lekarza w trakcie

specjalizacji” oraz w pkt 4 ,,programu terapeutycznego’;

2)w§7 pkt4i §8pkt4, w stosunku do rozporzadzenia, odstapiono od wskazywania koniecznosci
zapewnienia konsultacji specjalistycznych, ktore realizowane sa3 w ramach S$wiadczen z zakresu
ambulatoryjnej opieki specjalistycznej oraz uchylono pkt 2 w § 8 z uwagi na to, iz programy
terapeutyczne wymagane s3 dla poszczegolnych rodzajow $wiadczen okreslonych odpowiednio
w poszczegolnych zatacznikach rozporzadzenia i powtarzanie tych wymagan w cze$ci normatywnej

rozporzadzenia wprowadza problemy interpretacyjne;

3) w § 8 pkt 5, w stosunku do rozporzadzenia, wyrazenia ,oraz leki stosowane w programie

substytucyjnym i programie terapii zaburzen preferencji seksualnych” przeniesiono odpowiednio:

- leki stosowane w programie substytucyjnym do: zatacznika Nr 7, 1.p.5 Swiadczenia terapii uzaleznienia

od substancji psychoaktywnych innych niz alkohol, ppkt 9 Program leczenia substytucyjnego, kolumna
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3 warunki realizacji §wiadczenia gwarantowanego i l.p. 7 Program leczenia substytucyjnego, kolumna
3 warunki realizacji $wiadczenia gwarantowanego,
- leki stosowane w programie terapii zaburzen preferencji seksualnych do: zatacznika Nr 6, 1.p. 8 Program

terapii zaburzen preferencji seksualnych, kolumna 3 warunki realizacji §wiadczenia gwarantowanego;

4) z uwagi na konieczno$¢ zapewnienia w przypadku swiadczen realizowanych w stacjonarnym leczeniu
psychiatrycznym, lekarskiej opieki catodobowej, dookreslono konieczno$¢ jej zapewnia,
z uwzglednieniem specyfiki intensywnos$ci opieki sprawowanej nad pacjentami, w tym koniecznos$ci
zapewnienia odpowiedniej opieki nad pacjentami, o ktorych mowa w art. 23, 24 i 28 ustawy z dnia
19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2011 r. Nr 231, poz. 1375) oraz
z uwzglednieniem liczby i biezacego wykorzystania t6zek, jak réwniez wielkos$ci i warunkéw lokalowych

komorek organizacyjnych;

5) w zatgczniku nr 5 Ip. 2, w kolumnie 4 oraz w Ip. 3, w kolumnie 4 zmieniono kod rozpoznania z Z81.2
na Z81.3, z uwagi na to, iz nie prawidlowe jest uzycie kodu Z81.2 (odnosi si¢ on do obcigzen rodzinnych

naduzywaniem tytoniu);

6) w zataczniku nr 6, w kolumnie 2, Ip. 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 10, 11, 12 doprecyzowano, jakie §wiadczenia

musi obejmowac porada lekarska diagnostyczna;

7) z uwagi na trudnosci interpretacyjne oraz specyfike leczenia doprecyzowano przepisy stanowigce
o mozliwosci zatrudniania lekarzy wudzielajacych $wiadczeh w warunkach ambulatoryjnych

psychiatrycznych i leczenia sSrodowiskowego;

8) w zataczniku nr 7 lp. 2 — §wiadczenia antynikotynowe, w kolumnie 4 zmieniono kod rozpoznania wg
ICD-10 z Z81.3 na Z81.2. uwagi na to, ze od Z81.3 odnosi si¢ do obcigzen rodzinnych naduzywaniem
innych $rodkéw psychoaktywnych, za$ kod Z81.2 odnosi si¢ do obcigzen rodzinnych naduzywaniem
tytoniu.

9) ze wzgledu na specyfike leczenia doprecyzowano przepisy poprzez przeniesienie wymaganych
warunkéw dotyczacych zapewnienia lekow stosowanych w programie substytucyjnym oraz programie
terapii zaburzen preferencji seksualnych do odpowiednich rodzajéw $wiadczen okreslonych w zalaczniku

nr7 Ip.5 ppkt. 91 lp. 7 oraz w zataczniku nr 6 lp. 8 do projektu rozporzadzenia;

Pozostale zmiany, jakie zawiera projektowane rozporzadzenie w stosunku do obowigzujgcego

rozporzadzenia majg charakter wylacznie redakcyjny.

Z dniem wejscia w zycie projektowanego rozporzadzenia utraci moc rozporzadzenie Ministra
Zdrowia z dnia 30 sierpnia 2009 r. w sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu opieki

psychiatrycznej 1 leczenia uzaleznien (Dz. U. Nr 140, poz. 1146, z pdzn. zm.).
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Projekt rozporzadzenia nie zawiera przepiséw technicznych, w zwigzku z czym nie podlega
notyfikacji w  trybie przewidzianym w  przepisach rozporzadzenia Rady  Ministrow
z dnia 23 grudnia 2002 r. w sprawie sposobu funkcjonowania krajowego systemu notyfikacji norm

i aktow prawnych (Dz. U. Nr 239, poz. 2039, z p6zn. zm.).

Przedmiot projektowanej regulacji nie jest objety prawem Unii Europejskie;j.
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Projekt 10.07.2013

Ocena Skutkéw Regulacji

1) Podmioty, na ktore oddzialuje projektowana regulacja

Regulacja oddzialuje na pacjentéw, ministra wlasciwego do spraw zdrowia, Narodowy
Fundusz Zdrowia oraz na $wiadczeniodawcow realizujacych $wiadczenia lub ubiegajacych
si¢ 0 zawarcie umowy o udzielanie §wiadczen z zakresu podstawowej opieki zdrowotne;j.

2) Konsultacje spoleczne

W ramach szerokich konsultacji spotecznych projekt zostal przestany do zaopiniowania
organizacjom zrzeszajacym $wiadczeniobiorcow i $wiadczeniodawcow, wtym do
nastepujacych podmiotéw: Naczelna Rada Lekarska, Naczelna Rada Pielggniarek
i Potoznych, Naczelna Rada Aptekarska, Zwigzek Powiatowych Samodzielnych Publicznych
Zaktadow Opieki Zdrowotnej Wojewddztwa Wielkopolskiego-Organizacja Pracodawcow
W Gnieznie, Zwigzek Pracodawcow Ratownictwa Medycznego Samodzielnych Publicznych
Zaktadéow Opieki Zdrowotnej, Wielkopolski Zwigzek Zaktadow Opieki Zdrowotnej-
Organizacja  Pracodawcow, Stowarzyszenie Szpitali Powiatowych Wojewddztwa
Matopolskiego, ,,Porozumienie Zielonogorskie” Federacja Zwiazkéw Pracodawcow Ochrony
Zdrowia, Konsorcjum Szpitali Wroclawskich, Izba Lecznictwa Polskiego, Ogdlnopolski
Zwiazek Pracodawcow Samodzielnych Publicznych Szpitali Klinicznych, Polska
Konfederacja Pracodawcow Prywatnych Lewiatan, Konfederacja Pracodawcow Polskich,
Krajowa Izba Diagnostow Laboratoryjnych, Zwigzek Powiatowych Publicznych Zaktadow
Opieki Zdrowotnej Wojewodztwa Podkarpackiego, Gdanski Zwigzek Pracodawcow, Zwigzek
Pracodawcoéw Stuzby Zdrowia w Lodzi, Stowarzyszenie Organizatorow i Promotoréw Opieki
Dhugoterminowej ,,SOPOD” w Toruniu, Mazowiecki Zwigzek Pracodawcow SP ZOZ,
Zwiazek Pracodawcow Ratownictwa Medycznego, Ogolnopolska Konfederacja Zwigzkow
Zawodowych Pracownikow Ochrony Zdrowia, Ogo6lnopolski Zwigzek Pracodawcow Opieki
Zdrowotnej, Federacja Zwiazkéw Pracodawcow Zaktadow Opieki Zdrowotnej, Zwigzek
Pracodawcow Samodzielnych Publicznych ZOZ Warmii i Mazur, Unia Szpitali Klinicznych,
Forum Zwigzkow Zawodowych Sekretariat Ochrony Zdrowia KK NSZZ ,,Solidarnos¢”,
Krajowy Sekretariat Ochrony Zdrowia NSZZ ,Solidarno$¢ 807, Federacja Zwigzkoéw
Zawodowych Pracownikow Ochrony Zdrowia, Ogdlnopolskie Porozumienie Zwigzkow
Zawodowych, Ogoélnopolski Zwigzek Zawodowy Lekarzy, Ogdlnopolski Zwigzek
Zawodowy Pielegniarek 1 Potoznych, Ogoélnopolski Zwigzek Zawodowy Potoznych,
Ogolnopolski Zwigzek Zawodowy Lekarzy Radiologow, Ogolnopolski Zwigzek Zawodowy
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Technikow Medycznych Radioterapii Ogolnopolski Zwigzek Zawodowy Technikow
Medycznych ,Medyk”, Ogolnopolski Zwigzek Zawodowy Technikow Medycznych
Elektroradiologii, Ogdlnopolski Zwigzek Zawodowy Pracownikow Bloku Operacyjnego,
Anestezjologii i Intensywnej Terapii, Zwiazek Zawodowy Farmaceutow, Zwigzek Zawodowy
Anestezjologow, Zwigzek Zawodowy Chirurgdéw Polskich, Zwigzek Zawodowy
Neonatologow, Zwiagzek Zawodowy Lekarzy Specjalnosci Chirurgicznych, Ogdlnopolski
Zwiagzek Zawodowy Pracownikow Fizjoterapii, Stowarzyszenie Magistrow i Technikow
Farmacji, Krajowy Zwigzek Zawodowy Pracownikow Medycznych Laboratoriow
Diagnostycznych, Stowarzyszenie Menedzerow Ochrony Zdrowia, Ogodlnopolski Zwigzek
Pracodawcoéw Prywatnej Stuzby Zdrowia, Business Center Club, Zwiazek Rzemiosla
Polskiego, Unia Metropolii Polskich, Zwigzek Gmin Wiejskich RP, Zwiazek Miast Polskich,
Zwiazek Powiatéw Polskich, Federacja Regionalnych Zwigzkow Gmin i Powiatow RP,
Konwent Marszatkéw Wojewddztw, Stowarzyszenie Primum Non Nocere, Federacja
Pacjentow Polskich, Stowarzyszenie Unia Uzdrowisk Polskich, Polski Zwigzek Pracodawcow
Przemystu Farmaceutycznego, Stowarzyszenie Przedstawicieli Firm Farmaceutycznych
w Polsce, Polskie Stowarzyszenie Producentow Lekow bez Recepty PASMI, Unia
Farmaceutow Wiascicieli Aptek, Zwiazek Pracodawcoéw Hurtowni Farmaceutycznych,
Zwiazek Pracodawcow Innowacyjnych Firm Farmaceutycznych INFARM, Polskie
Towarzystwo Pediatryczne, Polskie Towarzystwo Ortoptyki i Protetyki Narzadu Ruchu,
Polskie  Towarzystwo  Ortopedyczne i Traumatologiczne, Polskie  Towarzystwo
Neurologiczne, Polskie Towarzystwo Chirurgii Onkologicznej, Polskie Towarzystwo
Urologiczne.
Niezaleznie od powyzszego, zgodnie z art. 5 ustawy z dnia 7 lipca 2005 r. o dziatalnosci
lobbingowej w procesie stanowienia prawa (Dz. U. Nr 169, poz. 1414, z p6zn. zm.), projekt
rozporzadzenia zostat opublikowany w Biuletynie Informacji Publicznej Ministerstwa
Zdrowia.
Zgodnie z § 11a uchwaly nr 49 Rady Ministrow z dnia 19 marca 2002 r. — Regulamin pracy
Rady Ministrow (M. P. Nr 13, poz. 221, z pdzn. zm.) projekt rozporzadzenia zostat takze
udostepniony w Biuletynie Informacji Publicznej Rzadowego Centrum Legislacji.
3) Wplyw regulacji na sektor finanséw publicznych, w tym na budzet panstwa
i budzety jednostek samorzadu terytorialnego
Projektowana regulacja nie bedzie miata wptywu na budzet panstwa ibudzety jednostek

samorzadu terytorialnego oraz Narodowego Funduszu Zdrowia, natomiast wplyw
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projektowanej regulacji na budzet §wiadczeniodawcow realizujgcych §wiadczenia nocnej

1 $wiatecznej opieki zdrowotnej, ze wzgledu na konieczno$¢ zakupu rejestratora rozmow

telefonicznych, bedzie nieznaczny.

4)  Wplyw regulacji na rynek pracy

Projektowana regulacja nie bedzie miata wptywu na rynek pracy .

5) Wplyw regulacji na konkurencyjno$¢ gospodarki i przedsiebiorczosé, w tym na
funkcjonowanie przedsi¢biorstw

Projektowana regulacja nie bedzie miata wpltywu na konkurencyjno$¢ gospodarki

| przedsiebiorczo$¢, w tym na funkcjonowanie przedsiebiorstw.

6) Wplyw regulacji na sytuacje i rozwoj regionalny

Projektowana regulacja nie bedzie miata bezposredniego wplywu na sytuacje ir1ozwoj

regionalny.

7)  Wplyw regulacji na ochrone¢ zdrowia i zmniejszenie ryzyka chorob

Projektowane rozporzadzenie nie bedzie miato wplywu na stan zdrowia populac;ji.

8) Wplyw regulacji na sSrodowisko

Projektowane rozporzadzenie nie bedzie miato wplywu na srodowisko.

www.inforlex.pl



Projekt z 10.07.2013 r.

Zalacznik nr 1

WYKAZ SWIADCZEN GWARANTOWANYCH REALIZOWANYCH W WARUNKACH STACJONARNYCH PSYCHIATRYCZNYCH
ORAZ WARUNKI ICH REALIZACIJI

Lp. Nazwa $wiadczenia Warunki realizacji §wiadczenia Kody Miedzynarodowej Klasyfikacji Choréb i Problemow
gwarantowanego gwarantowanego Zdrowotnych odpowiadajgce §wiadczeniu gwarantowanemu
(ICD10)
1 2 3 4
1 |Swiadczenia psychiatryczne |Personel: Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania (FO0- F99).

dla dorostych obejmujace
diagnostyke i leczenie 0sob z
zaburzeniami psychicznymi, w
szczegblnosci
psychotycznymi, powyzej 18
roku zycia.

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
- rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na
40 tozek*;

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub lekarz, ktory posiada specjalizacje [
stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub lekarz
w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 20 16zek™;

3) psycholog albo osoba, ktéra spetnia
facznie nastepujace warunki:

a) posiada dyplom lekarza lub magistra:
psychologii, pielggniarstwa, pedagogiki,
resocjalizacji albo spetnia warunki
okreslone w art. 63 ust. 1 ustawy z dnia 8
czerwca 2001 r. o zawodzie psychologa i
samorzadzie zawodowym psychologow

Obserwacja medyczna i ocena przypadkow podejrzanych o
chorobe lub stany podobne (Z03).
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(Dz. U. Nr 73, poz. 763, z p6zn. zm.),

b) ukonczyta podyplomowe szkolenie w
zakresie oddzialywan
psychoterapeutycznych majacych
zastosowanie w leczeniu zaburzen zdrowia,
prowadzone metodami o udowodnionej
naukowo skuteczno$ci, w szczegdlnosci
metoda terapii psychodynamicznej,
poznawczo-behawioralnej lub systemowej,
w wymiarze co najmniej 1200 godzin albo
przed 2007 r. ukonczyta podyplomowe
szkolenie w zakresie oddziatywan
psychoterapeutycznych majacych
zastosowanie w leczeniu zaburzen zdrowia
w wymiarze czasu okreslonym w programie
tego szkolenia,

¢) posiada zaswiadczenie, zwane dalej
»certyfikatem psychoterapeuty”,
poswiadczajace odbycie szkolenia
wymienionego w lit. b, zakonczonego
egzaminem przeprowadzonym przez
komisje zewnetrzng wobec podmiotu
ksztatcacego, w sktad ktorej nie wchodza
przedstawiciele podmiotu ksztatcacego, w
szczegolnosci powotang przez
stowarzyszenia wydajace certyfikaty
psychoterapeuty

— zwana dalej ,,0sobg prowadzaca
psychoterapi¢”,
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lub osoba, o ktérej mowa w lit. a,
posiadajaca status osoby uczestniczacej co
najmniej dwa lata w podyplomowym
szkoleniu, o ktorym mowa w lit. b, oraz
posiadajaca zaswiadczenie wydane przez
podmiot prowadzacy ksztatcenie oraz
pracujaca pod nadzorem osoby posiadajacej
certyfikat psychoterapeuty, zwana dalej
,,0s0ba ubiegajaca si¢ o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty”

- rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na
40 tozek*;

4) osoba, ktora ukonczyta policealng szkote
srednig i uzyskata dyplom terapeuty
zajeciowego albo ukonczyla szkole wyzsza
lub wyzsza szkote zawodowag na kierunku
lub w specjalnosci terapia zajeciowa,
realizujaca W programie nauczania co
najmniej cele, tresci ksztatcenia oraz liczbe
godzin objete podstawg programowa
ksztatcenia w zawodzie terapeuta
zajeciowy, 1 uzyskata tytul licencjata, lub
osoba z innym wyksztatceniem, ktora
uzyskata pozytywna opini¢ kierownika
osrodka prowadzacego terapi¢ zajeciowa dla
chorych psychicznie, po co najmniej rocznej
praktyce w zakresie terapii zajeciowej w
tym o$rodku, zwana dalej ,,0sobg
prowadzaca terapi¢ zajeciowy” —
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na
40 tozek*;
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5) pielggniarki.

2 |Swiadczenia psychiatryczne
dla dzieci i mlodziezy
obejmujace diagnostyke i
leczenie dzieci i mtodziezy
objetych obowigzkiem
szkolnym i obowiagzkiem nauki
oraz ksztatcacych si¢ w
szkotach ponadgimnazjalnych
do ich ukonczenia.

Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy lub psychiatrii dziecigcej
- rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na
32 t6zka*;

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy lub psychiatrii
dzieciecej, lub lekarz, ktory posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii lub psychiatrii dzieci i
miodziezy, lub lekarz w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychiatrii lub psychiatrii
dzieci 1 mtodziezy - rOwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 16 10zek™;

3) psycholog lub osoba prowadzaca
psychoterapig, lub osoba ubiegajaca si¢ o
otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty -
roéwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na
10 16zek™;

4) osoba prowadzgca terapi¢ zajeciowq -
roéwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na

60 tozek™;

5) pielegniarki.

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania (FO0-F99).
Obserwacja medyczna i ocena przypadkow podejrzanych o
chorobe lub stany podobne (Z03).

3 |Swiadczenia psychiatryczne

Personel:

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania (FO0-F99) z
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dla chorych somatycznie
obejmujace diagnostyke i
leczenie 0s6b z zaburzeniami
psychicznymi, zwlaszcza
psychotycznymi, powyzej 18
roku zycia, u ktorych jest
konieczna jednoczesna
diagnostyka i leczenie
towarzyszacych schorzen
somatycznych lub leczenie
gruzlicy oraz innych
towarzyszacych chordb
zakaznych.

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
- rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na
40 16zek*;

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub lekarz, ktory posiada specjalizacje I
stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub lekarz
w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 20 16zek*;

3) psycholog lub osoba prowadzaca
psychoterapig, lub osoba ubiegajaca si¢ o
otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty -
réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na
40 tozek*;

4) lekarz specjalista w dziedzinie chorob
wewnetrznych lub inny lekarz specjalista,
lub lekarz, ktory posiada specjalizacje [
stopnia w dziedzinie odpowiedniej do
potrzeb zdrowotnych pacjentdéw, lub lekarz
w trakcie specjalizacji w dziedzinie
odpowiedniej do potrzeb zdrowotnych
pacjentow - rownowaznik 1/2 etatu
przeliczeniowego - na 60 16zek*;

5) osoba prowadzaca terapi¢ zajeciows -
réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na

40 tozek*;

6) pielegniarki.

towarzyszacymi im chorobami somatycznymi oraz
chorobami zakaznymi (A15-A19).

Obserwacja medyczna i ocena przypadkow podejrzanych o
chorobe lub stany podobne (Z03).
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Swiadczenia psychiatryczne
dla przewlekle chorych
obejmujace leczenie chorych
na przewlekte lub oporne na
terapi¢ zaburzenia psychiczne,
w szczegblnosci psychotyczne.

Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub lekarz, ktory posiada specjalizacje I
stopnia w dziedzinie psychiatrii -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na
40 16zek*;

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub lekarz, ktory posiada specjalizacje I
stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub lekarz
w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 16zek*;

3) psycholog - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 16zek*;

4) osoba prowadzaca terapi¢ zajgciows -
réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na
40 tozek*;

5) pielggniarki.

Organiczne zaburzenia psychiczne wlacznie z zespotami
objawowymi (FO0-FQ9);

Schizofrenia, zaburzenia typu schizofrenii (schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29), z wylaczeniem ostrych i
przemijajacych zaburzen psychotycznych (F23);

Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-F39);

Uposledzenie umystowe (F70-F79) o przewlektym przebiegu
leczenia.

Swiadczenia
psychogeriatryczne
obejmujace diagnostyke i
leczenie osob z zaburzeniami
psychicznymi, w szczegolnosci
zaburzeniami procesow
poznawczych, powyzej 60
roku zycia. W uzasadnionych

Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
- rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na
20 16zek*;

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub lekarz, ktory posiada specjalizacje |

Organiczne zaburzenia psychiczne wiacznie z zespotami
objawowymi (FO0-FQ9);

Schizofrenia, zaburzenia typu schizofrenii (schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);

Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-F39).
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przypadkach dopuszcza si¢
hospitalizacje pacjentow W
wieku ponizej 60 roku zycia.

stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub lekarz
w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 16zek*;

3) psycholog lub osoba prowadzaca
psychoterapig, lub osoba ubiegajaca si¢ o
otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na
40 16zek*;

4) lekarz specjalista w dziedzinie chorob
wewnetrznych lub inny lekarz specjalista,
lub lekarz, ktory posiada specjalizacje I
stopnia w dziedzinie odpowiedniej do
potrzeb zdrowotnych pacjentéw, lub lekarz
w trakcie specjalizacji w dziedzinie
odpowiedniej do potrzeb zdrowotnych
pacjentow - rownowaznik 1/2 etatu
przeliczeniowego - na 60 16zek*;

5) osoba prowadzaca terapi¢ zajeciowq -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na

40 tozek*;

6) pielggniarki.

6 |Swiadczenia rehabilitacji
psychiatrycznej obejmujace
wczesng lub pdzng
rehabilitacje osob z
zaburzeniami psychicznymi, w
szczegblnosci

Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
- rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na
40 tozek*;

Organiczne zaburzenia psychiczne wiacznie z zespotami
objawowymi (FO0-FQ9);

Schizofrenia, zaburzenia typu schizofrenii (schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);

Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-F39);

Uposledzenie umystowe (F70-F79);
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psychotycznymi, w wieku od
18 roku zycia, leczonych z
powodu utrwalonych zaburzen
funkcjonowania zyciowego lub
znacznego ryzyka powstania
takich zaburzen.

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub lekarz, ktory posiada specjalizacje I
stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub lekarz
w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 16zek*;

3) psycholog lub osoba prowadzaca
psychoterapig, lub osoba ubiegajaca si¢ o
otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na
20 tozek*;

4) osoba prowadzaca terapi¢ zajgciows -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na

40 tozek*;

5) pielggniarki.

Calosciowe zaburzenia rozwojowe (F84); Zaburzenie
psychiczne, inaczej nie okreslone (F99).

7 | Leczenie zaburzen
nerwicowych dla doroslych
obejmujace diagnostyke i
leczenie os6b z zaburzeniami
nerwicowymi, 0Sobowosci 1
zachowania.

Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
- rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na
32 16zka*;

2) osoba prowadzaca psychoterapi¢ lub
osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty - rownowaznik
1 etatu przeliczeniowego na 16 t6zek*;

3) psycholog - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 32 16zka*;

Zaburzenia nerwicowe, zwigzane ze stresem 1 pod postacia
somatyczng (F40-F48);

Zespoty behawioralne zwiazane z zaburzeniami
fizjologicznymi i czynnikami fizycznymi (F50-F59);
Zaburzenia osobowosci i zachowania dorostych (F60-F69).
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4) pielegniarki.

8 |Leczenie zaburzen
nerwicowych dla dzieci i
mlodziezy obejmujace
diagnostyke i leczenie dzieci i
mtodziezy z zaburzeniami
nerwicowymi, 0sSobowosci i
zachowania.

Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy lub psychiatrii
dziecigcej - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 32 16zka*;

2) osoba prowadzaca psychoterapi¢ lub
osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty - rownowaznik
1 etatu przeliczeniowego na 16 16zek*;

3) psycholog - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 32 16zka*;

4) osoba prowadzgca terapi¢ zajeciowq -
réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na

20 tozek*,;

5) pielegniarki.

Zaburzenia nerwicowe, zwigzane ze stresem i pod postacig
somatyczng (F40-F48);

Zespoty behawioralne zwigzane z zaburzeniami
fizjologicznymi i czynnikami fizycznymi (F50-F59), z
wylaczeniem zaburzen psychicznych zwigzanych z porodem
(F53);

Specyficzne zaburzenia mowy 1 jezyka (F80);

Specyficzne zaburzenia rozwoju umiejetnosci szkolnych
(F81);

Specyficzne zaburzenia rozwoju funkcji motorycznych
(F82);

Mieszane specyficzne zaburzenia rozwojowe (F83);
Zaburzenia zachowania i emocji rozpoczynajace si¢ zwykle
w dziecinstwie i w wieku mtodzienczym (F90-F98).
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Swiadczenia psychiatrii
sgdowej w warunkach
podstawowego
zabezpieczenia obejmujace
diagnostyke i leczenie 0sob z
zaburzeniami psychicznymi,
wobec ktorych jest
wykonywany srodek
zabezpieczajacy, o ktérym
mowa w art. 200 ustawy z dnia
6 czerwca 1997 r. - Kodeks
karny wykonawczy (Dz. U. Nr
90, poz. 557, z p6zn. zm.).

Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
- rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na
40 16zek*;

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub lekarz, ktory posiada specjalizacje I
stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub lekarz
w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 20 16zek*;

3) psycholog lub osoba prowadzaca
psychoterapig, lub osoba ubiegajaca si¢ o
otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na
40 tozek*;

4) osoba prowadzaca terapi¢ zajgciows -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na

40 tozek*;

5) pielggniarki.

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania (FO0-F99).
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10

Swiadczenia psychiatrii
sgdowej w warunkach
wzmocnionego
zabezpieczenia obejmujace
diagnostyke i leczenie 0sob z
zaburzeniami psychicznymi,
wobec ktorych jest
wykonywany srodek
zabezpieczajacy, o ktérym
mowa w art. 200 ustawy z dnia
6 czerwca 1997 r. - Kodeks
karny wykonawczy

Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
- rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na
40 16zek*;

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub lekarz, ktory posiada specjalizacje I
stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub lekarz
w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 20 16zek*;

3) osoba prowadzgca psychoterapi¢ lub
osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty - rownowaznik
1 etatu przeliczeniowego na 40 t6zek*;

4) psycholog posiadajacy tytul specjalisty w
dziedzinie psychologia kliniczna, zwany
dalej ,,psychologiem klinicznym”, lub
psycholog - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 16zek™;

5) osoba prowadzaca terapi¢ zajeciows -
roéwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na

40 tozek*;

6) pielegniarki.

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania (FO0-F99).
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11 | Swiadczenia psychiatrii Personel: Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania (FO0-F99).
sgdowej w warunkach
wzmaocnionego 1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
zabezpieczenia dla nieletnich |- rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na
obejmujace diagnostyke i 40 tozek*;
leczenie 0s6b z zaburzeniami
psychicznymi, wobec ktorych | 2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
jest wykonywany $rodek dzieci i mtodziezy lub psychiatrii dziecigcej
leczniczy, o ktorym mowa w | lub lekarz, ktéry posiada specjalizacj¢ 1
przepisach wydanych na stopnia w dziedzinie psychiatrii dzieci i
podstawie art. 82 § 1 ustawy z | mlodziezy, lub lekarz w trakcie specjalizacji
dnia 26 pazdziernika 1982 r. o |w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy
postgpowaniu w sprawach - rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na
nieletnich (Dz. U. z 2010 r. Nr | 20 t6zek*;
33, poz. 178, z p6zn. zm.).
3) osoba prowadzaca psychoterapi¢ lub
osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty - rownowaznik
1 etatu przeliczeniowego na 40 t6zek*;
4) psycholog kliniczny lub psycholog -
réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na
40 tozek*;
5) osoba prowadzaca terapi¢ zajeciows -
roéwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na
40 tozek*;
6) pielegniarki.
12 |Swiadczenia opiekunczo- Personel: Organiczne zaburzenia psychiczne wlacznie z zespotami

lecznicze psychiatryczne dla
dorostych obejmujace opieke,
pielegnacje i rehabilitacje oraz

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub lekarz, ktory posiada specjalizacje |

objawowymi (FO0-FQ9);
Schizofrenia, zaburzenia typu schizofrenii (schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);
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leczenie chorych ze znacznymi
i utrwalonymi zaburzeniami
zachowania, ktorym nie mozna
zapewnic¢ opieki w innych
warunkach.

stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub lekarz
w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 80 16zek*;

2) lekarz specjalista w dziedzinie chorob
wewnetrznych lub inny lekarz specjalista,
lub lekarz, ktory posiada specjalizacje I
stopnia w dziedzinie odpowiedniej do
potrzeb zdrowotnych pacjentow, lub lekarz
w trakcie specjalizacji w dziedzinie
odpowiedniej do potrzeb zdrowotnych
pacjentow - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 160 t6zek*;

3) psycholog - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 80 16zek;

4) osoba prowadzgca terapi¢ zajeciowq -
réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na

40 tozek™;

5) pielegniarki.

Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-F39);
Uposledzenie umystowe (F70-F79).
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13

Swiadczenia opiekunczo-
lecznicze psychiatryczne dla
dzieci i mlodziezy obejmujace
opieke, pielegnacje i
rehabilitacje oraz leczenie
chorych ze znacznymi i
utrwalonymi zaburzeniami
zachowania, ktérym nie mozna
zapewni¢ opieki w innych
warunkach.

Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy lub psychiatrii dziecigcej
lub lekarz, ktory posiada specjalizacje I
stopnia w dziedzinie psychiatrii dzieci i
mlodziezy, lub lekarz w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy
- rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na
80 16zek*;

2) lekarz specjalista w dziedzinie choréb
wewnetrznych lub inny lekarz specjalista,
lub lekarz, ktory posiada specjalizacje I
stopnia w dziedzinie odpowiedniej do
potrzeb zdrowotnych pacjentéw, lub lekarz
w trakcie specjalizacji w dziedzinie
odpowiedniej do potrzeb zdrowotnych
pacjentow - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 160 t6zek*;

3) psycholog - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 80 10zek™;

4) osoba prowadzgca terapi¢ zajeciowq -
roéwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na

26 16zek*;

5) pielegniarki.

Organiczne zaburzenia psychiczne wiacznie z zespotami
objawowymi (FO0-FQ9);

Schizofrenia, zaburzenia typu schizofrenii (schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);

Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-F39);

Uposledzenie umystowe (F70-F79); Catosciowe zaburzenia
rozwojowe (F84) o przewlektym przebiegu.
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14 | Swiadczenia pielegnacyjno- |Personel: Organiczne zaburzenia psychiczne wlacznie z zespotami
opiekuncze psychiatryczne objawowymi (FO0-F09);
dla dorostych obejmujace 1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii | Schizofrenia, zaburzenia typu schizofrenii (schizotypowe) i
opicke, piclegnacje i lub lekarz, ktory posiada specjalizacje 1 urojeniowe (F20-F29);
rehabilitacje¢ oraz leczenie stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub lekarz | Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-F39);
chorych ze znacznymi i w trakcie specjalizacji w dziedzinie Uposledzenie umystowe (F70-F79).
utrwalonymi zaburzeniami psychiatrii - rownowaznik 1 etatu
zachowania, ktorym nie mozna | przeliczeniowego na 80 t6zek*;
zapewni¢ opieki w innych
warunkach. 2) lekarz specjalista w dziedzinie chordb
wewnetrznych lub inny lekarz specjalista,
lub lekarz, ktory posiada specjalizacje I
stopnia w dziedzinie odpowiedniej do
potrzeb zdrowotnych pacjentow, lub lekarz
w trakcie specjalizacji w dziedzinie
odpowiedniej do potrzeb zdrowotnych
pacjentow - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 160 t6zek*;
3) psycholog - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 80 10zek™;
4) osoba prowadzgca terapi¢ zajeciowq -
réwnowaznik 1 etatu przeliczenioweg0 na
40 tozek*;
5) pielegniarki.
15 |Swiadczenia pielegnacyjno- |Personel: Organiczne zaburzenia psychiczne wiacznie z zespotami

opiekuncze psychiatryczne
dla dzieci i mlodziezy
obejmujace opieke, pielegnacje
1 rehabilitacj¢ oraz leczenie

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy lub psychiatrii dziecigce;j
lub lekarz, ktory posiada specjalizacje |

objawowymi (FO0-FQ9);

Schizofrenia, zaburzenia typu schizofrenii (schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);

Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-F39);
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chorych ze znacznymi i
utrwalonymi zaburzeniami
zachowania, ktorym nie mozna
zapewni¢ opieki w innych
warunkach.

stopnia w dziedzinie psychiatrii dzieci i
milodziezy, lub lekarz w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy
- rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na
80 16zek*;

2) lekarz specjalista w dziedzinie chorob
wewngetrznych lub inny lekarz specjalista,
lub lekarz, ktory posiada specjalizacje I
stopnia w dziedzinie odpowiedniej do
potrzeb zdrowotnych pacjentow, lub lekarz
w trakcie specjalizacji w dziedzinie
odpowiedniej do potrzeb zdrowotnych
pacjentow - robwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 160 tozek*;

3) psycholog - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 80 t6zek*;

4) osoba prowadzaca terapi¢ zajgciows -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na

30 16zek™;

5) pielggniarki.

Uposledzenie umystowe (F70-F79);
Calosciowe zaburzenia rozwojowe (F84).

16

Swiadczenia dla os6b z
zaburzeniami psychicznymi
udzielane w miejscu
chronionego zakwaterowania,
posiadajacym 1-3 osobowe
pokoje ze wspotdzieleniem
cz¢$ci wyposazenia oraz
pomieszczen, w tym wspolnej

1.Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub lekarz, ktory posiada specjalizacje [
stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub lekarz
w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii - rownowaznik 1/4 etatu
przeliczeniowego, a w przypadku §wiadczen

Inne zaburzenia psychiczne spowodowane uszkodzeniem lub
dysfunkcja mozgu i chorobg somatyczng (F06);

Schizofrenia, zaburzenia typu schizofrenii (schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);

Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-F39);

Uposledzenie umystowe lekkie (F70);

Zaburzenia zachowania i emocji rozpoczynajace si¢ zwykle
w dziecinstwie i w wieku mtodzienczym (F90-F94);
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kuchni i fazienki, w ktorym sa
prowadzone profilowane
programy psychoterapeutyczne
rehabilitacyjne w celu poprawy
codziennego funkcjonowania
oraz przywrocenia
podstawowych umiejetnosci
spotecznych, dla
$wiadczeniobiorcoOw
niewymagajacych leczenia
szpitalnego (hostel),

w ktérym sa prowadzone
profilowane programy
psychoterapeutyczne
rehabilitacyjne dla
SwiadczeniobiorcoOw nie
wymagajacych leczenia
szpitalnego, lecz
wymagajacych poprawy
codziennego funkcjonowania
oraz przywrocenia
podstawowych umiejetnosci
spolecznych.

udzielanych mtodziezy - lekarz specjalista
w dziedzinie psychiatrii dzieci 1 mtodziezy
lub psychiatrii dziecigcej lub lekarz, ktory
posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy -
rownowaznik 1/4 etatu przeliczeniowego;

2) psycholog kliniczny lub psycholog, lub
osoba prowadzaca psychoterapie, lub osoba
ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty - rownowaznik 1/2 etatu
przeliczeniowego;

3) pielggniarki.
2. Pozostate warunki: w przypadku

mtodziezy - zapewnienie calodobowe;j
opieki lekarskiej.

Reakcja na cigzki stres i zaburzenia adaptacyjne (F43).
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17

Swiadczenia w opiece
domowej lub rodzinnej jako
dhugotrwaty program
rehabilitacyjny dla oséb z
przewlektymi zaburzeniami
psychicznymi, zwlaszcza
psychotycznymi, oraz ze
znacznym stopniem
nieprzystosowania, polegajacy
na ich umieszczeniu w
warunkach domowych pod
opieka wybranych rodzin i pod
nadzorem szpitala.

1.Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub lekarz, ktory posiada specjalizacje |
stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub lekarz
w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii;

2) pielggniarka.
2. Pozostate warunki: wizyta powinna
odbywac si¢ w miejscu pobytu pacjenta w

terminie:

1) wizyta pielggniarska - nie rzadziej niz 2
razy w tygodniu;

2) wizyta lekarska - nie rzadziej niz raz na 2
tygodnie.

Organiczne zaburzenia psychiczne wtacznie z zespotami
objawowymi (FO0-FQ9);

Schizofrenia, zaburzenia typu schizofrenii (schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);

Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-F39);

Uposledzenie umystowe (F70-F79).
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Leczenie elektrowstrzasami
chorych z zaburzeniami
psychicznymi (EW) ze
wskazan zyciowych.

Swiadczenie EW moze byé realizowane
wylgcznie w ramach $wiadczen:
$wiadczenia psychiatryczne dla dorostych,
swiadczenia psychiatryczne dla dzieci

I mlodziezy, s$wiadczenia psychiatryczne dla
chorych somatycznie, §wiadczenia
psychiatryczne dla przewlekle chorych,
$wiadczenia psychogeriatryczne,
$wiadczenia rehabilitacji psychiatrycznej,
leczenie zaburzen nerwicowych dla
dorostych oraz leczenie zaburzen
nerwicowych dla dzieci i mtodziezy.

1.Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub lekarz specjalista w dziedzinie chorob
wewnetrznych;

2) lekarz specjalista w dziedzinie
anestezjologii lub lekarz specjalista

w dziedzinie anestezjologii i reanimacji, lub
lekarz specjalista w dziedzinie
anestezjologii i intensywnej terapii;

3) pielggniarki, w tym co najmniej jedna

z udokumentowanym minimum dwuletnim
doswiadczeniem w udzielaniu §wiadczen
realizowanych w warunkach stacjonarnych
psychiatrycznych.

2. Pozostate warunki:

Ze wskazan zyciowych u 0sdb z rozpoznaniami:
Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-F39);

Schizofrenia, zaburzenia typu schizofrenii (schizotypowe)
i urojeniowe (F20-F29).
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1) zapewnienie pomieszczenia do
wykonywania zabiegu EW,

2) sprzet i wyroby medyczne:

a) aparat do EW,

b) kardiomonitor,

c) ssak elektryczny,

d) elektrody jednorazowe,

e) cewnik do gornych drég oddechowych,
f) rurka ustno-gardtowa;

3) zapewnienie dostepu do:

a) podstawowych badan z zakresu
diagnostyki laboratoryjnej, obrazowej
i elektrofizjologicznej,

b) konsultacji specjalistycznych
(kardiologicznych, neurologicznych,
internistycznych).

Objasnienia:

* maksymalnie do liczby 16zek/miejsc zarejestrowanych, w rozumieniu art. 105 ust.4 i 5 ustawy o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2013 r. poz.

217).
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Zalacznik nr 2

WYKAZ SWIADCZEN GWARANTOWANYCH REALIZOWANYCH W WARUNKACH STACJONARNYCH LECZENIA UZALEZNIEN

ORAZ WARUNKI ICH REALIZACIJI

Lp. | Nazwa $wiadczenia gwarantowanego Warunki realizacji §wiadczenia Kody Migdzynarodowej Klasyfikacji Chorob i
gwarantowanego Probleméw Zdrowotnych odpowiadajace
$wiadczeniu gwarantowanemu (ICD 10)
1 2 3 4
1 |Leczenie alkoholowych zespotow 1. Personel: Ostre zatrucie spowodowane uzyciem alkoholu

abstynencyjnych (detoksykacja)
obejmujace diagnostyke i leczenie
0s0b z alkoholowym zespolem
abstynencyjnym oraz motywowanie
do dalszej terapii uzaleznienia.

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub
lekarz specjalista w dziedzinie chorob
wewngtrznych, lub lekarz specjalista w
dziedzinie neurologii, lub lekarz specjalista w
dziedzinie anestezjologii, lub lekarz specjalista
w dziedzinie anestezjologii i reanimacji, lub
lekarz specjalista w dziedzinie anestezjologii i
intensywnej terapii - rtownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 16zek*;

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 20
16zek™;

3) specjalista psychoterapii uzaleznien** lub
osoba, ktora uczestniczy w udzielaniu
swiadczen z zakresu psychoterapii uzaleznienia

(F10.0);

Alkoholowy zespot abstynencyjny (F10.3);
Alkoholowy zesp6t abstynencyjny z majaczeniem
(F10.4);

Zespot abstynencyjny po lekach uspokajajacych i
nasennych (F13.3);

Zespot abstynencyjny z majaczeniem po lekach
uspokajajacych 1 nasennych (F13.4);

Zespot abstynencyjny w przypadku uzywania kilku
substancji psychoaktywnych, w tym alkoholu lub
lekéw uspokajajacych i nasennych (F19.3);

Zespot abstynencyjny z majaczeniem w przypadku
uzywania kilku substancji psychoaktywnych, w
tym alkoholu lub lekéw uspokajajacych i
nasennych (F19.4).
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1 wspotuzaleznienia pod nadzorem specjalisty
psychoterapii uzaleznien** oraz posiada status
0soby uczestniczacej w programie
szkoleniowym w zakresie psychoterapii
uzaleznien, potwierdzony zaswiadczeniem
wydanym odpowiednio przez Panstwowa
Agencje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych albo Krajowe Biuro do Spraw
Przeciwdzialania Narkomanii, zwana dalej
,0s0b3 ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien”, lub
instruktor terapii uzaleznien***

- rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 40
16zek*;

4) zapewnienie konsultacji lekarza specjalisty w
dziedzinie neurologii lub lekarza specjalisty w
dziedzinie choréb wewnetrznych, lub lekarza
specjalisty w dziedzinie anestezjologii, lub
lekarza specjalisty w dziedzinie anestezjologii i
reanimacji, lub lekarza specjalisty w dziedzinie
anestezjologii i intensywnej terapii;

5) pielggniarki.

2. Pozostate warunki: zapewnienie mozliwosci
przeprowadzenia specjalistycznych badan z
zakresu diagnostyki laboratoryjnej, w tym
badan poziomu substancji psychoaktywnych,
oraz badan z zakresu diagnostyki obrazowej 1
elektrofizjologicznej.
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2 | Leczenie zespolow abstynencyjnych
po substancjach psychoaktywnych
(detoksykacja) obejmujace
diagnostyke 1 leczenie 0sob z
zespolem abstynencyjnym po
substancjach psychoaktywnych
innych niz alkohol i towarzyszacych
chordb psychicznych, somatycznych
oraz motywowanie do dalszej terapii
uzaleznienia.

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub
lekarz specjalista w dziedzinie chorob
wewnetrznych, lub lekarz specjalista w
dziedzinie neurologii, lub lekarz specjalista w
dziedzinie anestezjologii, lub lekarz specjalista
w dziedzinie anestezjologii i reanimacji, lub
lekarz specjalista w dziedzinie anestezjologii i
intensywnej terapii - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 16zek*;

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie psychiatrii -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 20
1ozek™;

3) specjalista psychoterapii uzaleznien** lub
osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien, lub
instruktor terapii uzaleznien*** - rownowaznik
1 etatu przeliczeniowego na 40 16zek*;

4) zapewnienie konsultacji lekarza specjalisty w
dziedzinie neurologii lub lekarza specjalisty w
dziedzinie choréb wewnetrznych, lub lekarza
specjalisty w dziedzinie anestezjologii, lub
lekarza specjalisty w dziedzinie anestezjologii i
reanimacji, lub lekarza specjalisty w dziedzinie
anestezjologii i intensywnej terapii;

Ostre zatrucie spowodowane uzyciem substancji
psychoaktywnych (F11.0-19.0), z wylgczeniem
ostrego zatrucia nikotyna (F17.0);

Zespo6t abstynencyjny po substancjach
psychoaktywnych (F11.3-19.3), z wylgczeniem
tytoniowego zespotu abstynencyjnego (F17.3);
Zespot abstynencyjny z majaczeniem po
substancjach psychoaktywnych (F11.4-19.4), z
wylaczeniem tytoniowego zespotu
abstynencyjnego z majaczeniem (F17.4).
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5) pielggniarki.

2. Pozostate warunki: zapewnienie mozliwos$ci
przeprowadzenia specjalistycznych badan z
zakresu diagnostyki laboratoryjnej, w tym
badan poziomu substancji psychoaktywnych,
oraz badan z zakresu diagnostyki obrazowe;j i
elektrofizjologicznej.

3 |Leczenie uzaleznien obejmujace
diagnostyke, leczenie i rehabilitacje
0s0b uzaleznionych oraz dziatania
konsultacyjno-edukacyjne dla rodzin
0s0b uzaleznionych.

Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie psychiatrii -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 80
1ozek™;

2) specjalista psychoterapii uzaleznien™* -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 13
1ozek™;

3) specjalista psychoterapii uzaleznien** lub
osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 40
16zek*;

4) specjalista psychoterapii uzaleznien** lub
osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien, lub
instruktor terapii uzaleznien™***, lub osoba,
ktéra uczestniczy w udzielaniu $wiadczen z
zakresu uzaleznienia 1 wspotuzaleznienia pod

Zespo6t uzaleznienia od alkoholu, opiatow,
kanabinoli, lekow uspokajajacych i nasennych,
kokainy, innych niz kokaina substancji
stymulujacych, substancji halucynogennych,
lotnych rozpuszczalnikéw oraz uzywaniem kilku
substancji psychoaktywnych lub uzywaniem
innych substancji psychoaktywnych, (F10.2-
F19.2), z wylaczeniem uzaleznienia od tytoniu
(F17.2);

Inne zaburzenia psychiczne i zaburzenia
zachowania spowodowane uzywaniem alkoholu,
opiatéw, kanabinoli, lekow uspokajajacych 1
nasennych, kokainy, innych niz kokaina substancji
stymulujacych, substancji halucynogennych,
lotnych rozpuszczalnikéw oraz uzywaniem kilku
substancji psychoaktywnych lub uzywaniem
innych substancji psychoaktywnych, (F10.8-
F19.8), z wylaczeniem zaburzen wynikajacych z
palenia tytoniu (F17.8);

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania
nieokreslone, spowodowane uzywaniem alkoholu,
opiatéw, kanabinoli, lekow uspokajajacych i
nasennych, kokainy, innych niz kokaina substancji
stymulujacych, substancji halucynogennych,
lotnych rozpuszczalnikéw oraz uzywaniem kilku
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nadzorem specjalisty psychoterapii
uzaleznien**, posiadajaca status osoby
uczestniczacej w programie szkoleniowym dla
instruktora terapii uzaleznien, potwierdzony
zaswiadczeniem wydanym odpowiednio przez
Panstwowg Agencji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych albo Krajowe Biuro
do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii, zwana
dalej ,,0sobg ubiegajaca si¢ o otrzymanie
certyfikatu instruktora terapii uzaleznien” -

rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 30
16zek*;

5) psycholog - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 80 t6zek*;

6) pielegniarki.

substancji psychoaktywnych lub uzywaniem
innych substancji psychoaktywnych, (F10.9-
F19.9), z wylaczeniem zaburzen wynikajacych z
palenia tytoniu (F17.9);

Patologiczny hazard (F63.0);

Inne zaburzenia nawykow i1 popedow (F 63.8).

4 |Swiadczenia terapii uzaleznienia od
alkoholu obejmujace diagnostyke,
leczenie i rehabilitacj¢ 0sob
uzaleznionych oraz dziatania
konsultacyjno-edukacyjne dla rodzin
0soOb uzaleznionych.

Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 80
16zek™;

2) specjalista psychoterapii uzaleznien** -
roéwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 13

16zek™;

3) specjalista psychoterapii uzaleznien** lub

Zespot uzaleznienia od alkoholu (F10.2);

Inne zaburzenia psychiczne i zaburzenia
zachowania spowodowane uzywaniem alkoholu
(F10.8);

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania
nieokreslone, spowodowane uzywaniem alkoholu
(F10.9);

Zespot uzaleznienia od lekow uspokajajacych i
nasennych (F13.2);

Zespot uzaleznienia od kilku substancji
psychoaktywnych, w tym alkoholu (F19.2);
Inne zaburzenia psychiczne i zaburzenia
zachowania spowodowane uzywaniem kilku
substancji psychoaktywnych, w tym alkoholu
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osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien -
réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 40
16zek*;

4) specjalista psychoterapii uzaleznien** lub
osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien, lub
instruktor terapii uzaleznien®**, lub osoba
ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
instruktora terapii uzaleznien - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 30 t6zek*;

5) psycholog - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 80 t6zek*;

6) pielegniarki.

(F19.8);

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania
nieokres$lone, spowodowane uzywaniem kilku
substancji psychoaktywnych, w tym alkoholu
(F19.9);

Patologiczny hazard (F63.0);

Inne zaburzenia nawykoéw i popedow (F 63.8).

5 | Krétkoterminowe $wiadczenia
terapii uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych obejmujace
diagnostyke, leczenie i rehabilitacje
0soOb uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych innych niz alkohol
oraz dziatania konsultacyjno-
edukacyjne dla rodzin os6b
uzaleznionych.

Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii,
posiadajacy udokumentowane co najmniej
roczne doswiadczenie kliniczne w terapii
uzaleznien lub specjalista psychoterapii
uzaleznien** - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 20 16zek*;

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 80
16zek*;

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania
spowodowane uzywaniem substancji
psychoaktywnych (uzywanie szkodliwe F11.1-
F19.1, zesp6t uzaleznienia F11.2-19.2), z
wylaczeniem zaburzen psychicznych i zaburzen
zachowania spowodowanych paleniem tytoniu
(F17.1-F17.2).
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3) specjalista psychoterapii uzaleznien** lub
osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien -
réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 40
16zek*;

4) specjalista psychoterapii uzaleznien** lub
osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien, lub
instruktor terapii uzaleznien®***, lub osoba
ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
instruktora terapii uzaleznien - rdwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40 16zek*;

5) psycholog - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 80 t6zek;

6) pielegniarki.

Swiadczenia terapii dla
uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych ze
wspolistniejacymi innymi
zaburzeniami psychicznymi,
gléwnie psychotycznymi (podwojna
diagnoza) obejmujace diagnostyke,
leczenie, wczesng rehabilitacje 1
psychoedukacje os6b uzaleznionych
oraz dziatania konsultacyjno-
edukacyjne dla rodzin os6b
uzaleznionych.

Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii,
posiadajacy udokumentowane co najmnie;j
roczne do$wiadczenie kliniczne w terapii
uzaleznien, lub specjalista psychoterapii
uzaleznien** - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 32 16zka;

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie psychiatrii -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 32

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania
spowodowane uzywaniem substancji
psychoaktywnych (F10-19), z wytaczeniem
zaburzen psychicznych i1 zaburzen zachowania
spowodowanych paleniem tytoniu (F17),

ze wspotistniejagcym rozpoznaniem:

Inne zaburzenia psychiczne spowodowane
uszkodzeniem lub dysfunkcja mézgu 1 chorobg
somatyczng (F06);

Zaburzenia osobowosci spowodowane chorobg,
uszkodzeniem lub dysfunkcja mozgu (F07);
Zaburzenia psychotyczne spowodowane
uzywaniem $rodkow (substancji)
psychoaktywnych (F1x.5);
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16zka;

3) specjalista psychoterapii uzaleznien** -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 32
16zka;

4) specjalista psychoterapii uzaleznien** lub
osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien, lub
instruktor terapii uzaleznien*** - rownowaznik
1 etatu przeliczeniowego na 32 16zka;

5) psycholog - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 32 16zka;

6) pielegniarki.

Rezydualne i pdzno ujawniajace si¢ zaburzenia
psychotyczne spowodowane uzywaniem §rodkow
(substancji) psychoaktywnych (F1x.7);
Schizofrenia, zaburzenia typu schizofrenii
(schizotypowe) i urojeniowe (F20-F29);
Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-F39);
Zaburzenia lgkowe w postaci fobii (F40.x);
Zaburzenia depresyjne i lekowe mieszane (F41.2);
Zaburzenia obsesyjno-kompulsywne (F.42);
Reakcja na cigzki stres i zaburzenia adaptacyjne
(F43);

Zaburzenia wystepujace pod postacig somatyczng
(F.45);

Zespoty behawioralne zwigzane z zaburzeniami
fizjologicznymi i czynnikami fizycznymi (F50-
F59);

Osobowo$¢ paranoiczna (F60.0);

Osobowo$¢ schizoidalna (F60.1);

Osobowos¢ dyssocjalna (F60.2),

Osobowo$¢ chwiejna emocjonalnie (borderline)
(F60.3);

Osobowo$¢ histrioniczna (F60.4);

Uposledzenie umystowe tagodne (F70);
Znaczne zmiany zachowania powodujace
koniecznos¢ opieki lub leczenia w przebiegu
uposledzenia umystowego lekkiego (F70.1);
Uposledzenie umystowe umiarkowane (F71);
Zespot Aspergera (F.84.5);

Zaburzenia zachowania i emocji rozpoczynajace
si¢ zwykle w dziecinstwie i w wieku
milodzienczym (F90-F98).
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Swiadczenia rehabilitacyjne dla
uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych obejmujace
dhugoterminowg rehabilitacj¢ oséb
uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych (innych niz
alkohol) oraz dziatania konsultacyjno-
edukacyjne dla rodzin os6b
uzaleznionych.

W warunkach stacjonarnych istnieje
mozliwo$¢ realizowania §wiadczen
leczenia substytucyjnego.

Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii,
posiadajacy udokumentowane co najmnie;j
roczne do$wiadczenie w zakresie terapii
uzaleznien od substancji psychoaktywnych, lub
specjalista psychoterapii uzaleznien** -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 36
16zek*;

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie psychiatrii -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 72
lozka*;

3) specjalista psychoterapii uzaleznien** lub
osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 36
1ozek™;

4) specjalista psychoterapii uzaleznien** lub
osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien, lub
instruktor terapii uzaleznien***, lub osoba
ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
instruktora terapii uzaleznief - rownowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 36 t6zek*;

5) psycholog - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 t6zek™;

Zespot uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych (F11.2-19.2), z wylgczeniem
zespotu uzaleznienia spowodowanego paleniem
tytoniu (F17.2).
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6) pielegniarki.

Swiadczenia rehabilitacji dla
uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych ze
wspolistniejacymi innymi
zaburzeniami psychicznymi,
gléwnie psychotycznymi (podwdjna
diagnoza) obejmujace rehabilitacje
0s6Ob uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych z towarzyszacymi
zaburzeniami psychicznymi z powodu
znacznych i utrwalonych zaburzen
funkcjonowania oraz dziatania
konsultacyjno-edukacyjne dla rodzin
0sOb uzaleznionych.

Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie psychiatrii -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 64
16zka*;

2) specjalista psychoterapii uzaleznien™* -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 16
16zek*;

3) specjalista psychoterapii uzaleznien** lub
osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 32
tozka*;

4) specjalista psychoterapii uzaleznien** lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien, lub
instruktor terapii uzaleznien*** - rownowaznik
1 etatu przeliczeniowego na 32 16zka*;

5) psycholog - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 16 16zek*;

6) pielegniarki.

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania
spowodowane uzywaniem substancji
psychoaktywnych (F10-19), z wytaczeniem
zaburzen psychicznych 1 zaburzen zachowania
spowodowanych paleniem tytoniu (F17), ze
wspotistniejacym rozpoznaniem:

Inne zaburzenia psychiczne spowodowane
uszkodzeniem lub dysfunkcja mézgu i chorobag
somatyczng (F06);

Zaburzenia osobowosci spowodowane choroba,
uszkodzeniem lub dysfunkcjg mézgu (FO7);
Zaburzenia psychotyczne spowodowane
uzywaniem Srodkow (substancji)
psychoaktywnych (F1x.5);

Rezydualne 1 p6Zno ujawniajace si¢ zaburzenia
psychotyczne spowodowane uzywaniem $srodkow
(substancji) psychoaktywnych (F1x.7);
Schizofrenia, zaburzenia typu schizofrenii
(schizotypowe) i urojeniowe (F20-F29);
Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-F39);
Zaburzenia lgkowe w postaci fobii (F40.x);
Zaburzenia depresyjne i lgkowe mieszane (F41.2);
Zaburzenia obsesyjno-kompulsywne (F.42);
Reakcja na cigzki stres i zaburzenia adaptacyjne
(F43);

Zaburzenia wystepujace pod postacig somatyczng
(F.45);

Zespotly behawioralne zwigzane z zaburzeniami
fizjologicznymi i czynnikami fizycznymi (F50-
F59);
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Osobowo$¢ paranoiczna (F60.0);

Osobowo$¢ schizoidalna (F60.1);

Osobowos$¢ dyssocjalna (F60.2);

Osobowos$¢ chwiejna emocjonalnie (borderline)
(F60.3);

Osobowos¢ histrioniczna (F60.4);
Uposledzenie umystowe tagodne (F70);
Znaczne zmiany zachowania powodujace
koniecznos$¢ opieki lub leczenia w przebiegu
uposledzenia umystowego lekkiego (F70.1);
Uposledzenie umystowe umiarkowane (F71);
Zespot Aspergera (F.84.5);

Zaburzenia zachowania i emocji rozpoczynajgce
sie¢ zwykle w dziecinstwie 1 w wieku
mtodzienczym (F90-F98).

9 |Swiadczenia odwykowe w
warunkach wzmocnionego
zabezpieczenia obejmujace
diagnostyke 1 leczenie 0sob z
zaburzeniami psychicznymi, wobec
ktorych jest wykonywany $rodek
zabezpieczajacy, o ktorym mowa w
art. 200 ustawy z dnia 6 czerwca 1997
r. - Kodeks karny wykonawczy.

Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 40
1ozek™;

2) specjalista psychoterapii uzaleznien** lub
osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 20
16zek*;

3) specjalista psychoterapii uzaleznien** lub
osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien, lub
instruktor terapii uzaleznien*** - rownowaznik
1 etatu przeliczeniowego na 40 16zek*;

Zespo6l uzaleznienia spowodowany uzywaniem
srodkow (substancji) psychoaktywnych (F1x.2);
Zaburzenia psychotyczne, zespol amnestyczny,
rezydualne 1 p6zno ujawniajace si¢ zaburzenia
psychotyczne, inne zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania, zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania nie okreslone
spowodowane uzywaniem srodkow (substancji)
psychoaktywnych (F1x.5-9).

Moga by¢ tez inne rozpoznania z grupy zaburzenia
psychiczne i zaburzenia zachowania (FO0-F99).
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4) psycholog - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 t6zek™;

5) pielggniarki.

10

Swiadczenia odwykowe w
warunkach wzmocnionego
zabezpieczenia dla nieletnich
obejmujace diagnostyke i leczenie
0s0b z zaburzeniami psychicznymi,
wobec ktorych jest wykonywany
srodek leczniczy, o ktérym mowa w
przepisach wydanych na podstawie
art. 82 § 1 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o postepowaniu
w sprawach nieletnich.

Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy lub psychiatrii dziecigcej
lublekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 40
16zek*;

2) specjalista psychoterapii uzaleznien** lub
osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien -
réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 20
16zek*;

3) specjalista psychoterapii uzaleznien** lub
osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien, lub
instruktor terapii uzaleznien™** - rownowaznik
1 etatu przeliczeniowego na 40 tozek*;

4) psycholog - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 16zek*;

5) pielggniarki.

Zespot uzaleznienia spowodowany uzywaniem
srodkow (substancji) psychoaktywnych (F1x.2);
Zaburzenia psychotyczne, zespot amnestyczny,
rezydualne 1 p6zno ujawniajace si¢ zaburzenia
psychotyczne, inne zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania, zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania nie okreslone
spowodowane uzywaniem $rodkoéw (substancji)
psychoaktywnych (F1x.5-9).

Moga by¢ tez inne rozpoznania z grupy zaburzenia
psychiczne i zaburzenia zachowania (FO0-F99).
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11 |Swiadczenia dla uzaleznionych od |Personel: Zespot uzaleznienia od alkoholu (F10.2);
alkoholu udzielane w hostelu, jako Zespot uzaleznienia od kilku substancji
pobyt w chronionych warunkach 1) specjalista psychoterapii uzaleznien** lub psychoaktywnych, w tym alkoholu (F19.2).
mieszkalnych, polaczony z osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
programem postrehabilitacyjnym specjalisty psychoterapii uzaleznien -
opartym o terapi¢ grupowa. rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 80

16zek;
2) specjalista psychoterapii uzaleznien** lub
osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien, lub
instruktor terapii uzaleznien*** - rownowaznik
1 etatu przeliczeniowego na 40 16zek.
12 | Swiadczenia dla uzaleznionych od | Personel: Zespot uzaleznienia od substancji

substancji psychoaktywnych
udzielane w hostelu, jako pobyt w
chronionych warunkach
mieszkalnych, potaczony z
programem postrehabilitacyjnym
opartym o terapi¢ grupowa.

1) specjalista psychoterapii uzaleznien** lub
osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien -
réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 80
16zek;

2) specjalista psychoterapii uzaleznien** lub
osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien, lub
instruktor terapii uzaleznien®*** - rownowaznik
1 etatu przeliczeniowego na 40 t6zek.

psychoaktywnych (F11.2-F19.2), z wylaczeniem
zespotu uzaleznienia spowodowanego paleniem
tytoniu (F17.2).

Objasnienia:
* maksymalnie do liczby t6zek/miejsc zarejestrowanych, w rozumieniu art. 105 ust.4 i 5 ustawy o dziatalno$ci leczniczej (Dz. U. z 2013 r. poz.
217).
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**  osoba, ktora posiada kwalifikacje specjalisty terapii uzaleznien, o ktérych mowa w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
narkomanii (Dz. U. z 2012 r. poz. 124) lub posiada kwalifikacje specjalisty psychoterapii uzaleznien, o ktorych mowa w przepisach wydanych
na podstawie ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r. poz.
1356)

*k*x

osoba, ktora uczestniczy w udzielaniu $wiadczen z zakresu uzaleznienia i wspodtuzaleznienia pod nadzorem specjalisty psychoterapii
uzaleznien 1 posiada kwalifikacje instruktora terapii uzaleznien, o ktorych mowa w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii lub w przepisach wydanych na podstawie ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi
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Zalgcznik nr 3

WYKAZ SWIADCZEN GWARANTOWANYCH REALIZOWANYCH W WARUNKACH STACJONARNYCH W IZBIE PRZYJEC ORAZ

WARUNKI ICH REALIZACIJI

L.p. Nazwa $wiadczenia Warunki realizacji §wiadczenia Kody Miedzynarodowej Klasyfikacji Chorob i
gwarantowanego gwarantowanego Probleméw Zdrowotnych odpowiadajace
$wiadczeniu gwarantowanemu (ICD 10)
1 2 3 4
1 |Swiadczenia w izbie przyjeé 1. Personel: Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania

udzielane catodobowo w trybie
naglym, w tym $wiadczenia
diagnostyczno-terapeutyczne,
niezakonczone hospitalizacjag w
oddziale lub pobytem w osrodku lub
zaktadzie. Swiadczenia obejmuja w
razie potrzeby, zabezpieczenie
medyczne $wiadczeniobiorcow oraz
zapewnienie transportu, w razie
koniecznos$ci kontynuacji leczenia
specjalistycznego.

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub
psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub psychiatrii
dziecigcej, lub lekarz, ktory posiada specjalizacje
| stopnia w dziedzinie psychiatrii lub psychiatrii
dzieci i mtodziezy, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie psychiatrii lub
psychiatrii dzieci 1 mtodziezy;

2) pielegniarka.
2. Pozostate warunki:

1) zapewnienie podstawowej diagnostyki
laboratoryjnej, obrazowej i elektrofizjologicznej;

2) zapewnienie konsultacji specjalistycznych.

(FOO0-F99);
Obserwacja medyczna i ocena przypadkow
podejrzanych o chorobg lub stany podobne (Z03).
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Zalacznik nr

WYKAZ SWIADCZEN GWARANTOWANYCH REALIZOWANYCH W WARUNKACH DZIENNYCH PSYCHIATRYCZNYCH ORAZ

WARUNKI ICH REALIZACIJI

4

Lp. | Nazwa Swiadczenia gwarantowanego Warunki realizacji §wiadczenia Kody Miedzynarodowej Klasyfikacji Choréb i
gwarantowanego Probleméw Zdrowotnych odpowiadajace
Swiadczeniu gwarantowanemu (ICD 10)
1 2 3 4
1 |Swiadczenia dzienne 1. Personel: Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania

psychiatryczne dla dorostych
obejmujace diagnostyke, leczenie 1
wczesng rehabilitacje 0sob z
zaburzeniami psychicznymi, w tym
psychotycznymi, powyzej 18 roku
zycia.

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 48
miejsc*;

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia
w dziedzinie psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie psychiatrii -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 48
miejsc*;

3) psycholog albo osoba, ktdra spetnia tacznie
nastepujace warunki:

a) posiada dyplom lekarza lub magistra:
psychologii, pielegniarstwa, pedagogiki,
resocjalizacji albo spetnia warunki okreslone w
art. 63 ust. 1 ustawy z dnia 8 czerwca 2001 r. 0
zawodzie psychologa i samorzadzie

(FOO0-F99), z wylaczeniem: zaburzen psychicznych

1 zaburzen zachowania spowodowanych
uzywaniem $rodkoéw (substancji)
psychoaktywnych (F10-F19) oraz uposledzenia
umystowego (F71-F79).
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zawodowym psychologow (Dz. U. Nr 73, poz.
763, z p6zn. zm.),

b) ukonczyta podyplomowe szkolenie w
zakresie oddzialywan psychoterapeutycznych
majacych zastosowanie w leczeniu zaburzen
zdrowia, prowadzone metodami o
udowodnionej naukowo skutecznosci, w
szczegbdlnosci metoda terapii

psychodynamicznej, poznawczo-behawioralnej
lub systemowej, w wymiarze co najmniej 1200

godzin albo przed 2007 r. ukonczyta
podyplomowe szkolenie w zakresie

oddziatywan psychoterapeutycznych majacych

zastosowanie w leczeniu zaburzen zdrowia w
wymiarze czasu okreslonym w programie tego
szkolenia,

¢) posiada zaswiadczenie, zwane dalej
»certyfikatem psychoterapeuty”,
poswiadczajace odbycie szkolenia
wymienionego w lit. b, zakonczonego
egzaminem przeprowadzonym przez komisje
zewnetrzng wobec podmiotu ksztalcacego, w
sktad ktorej nie wchodzg przedstawiciele
podmiotu ksztalcacego, w szczegolnosci
powolang przez stowarzyszenia wydajace
certyfikaty psychoterapeuty

- zwana dalej ,,0sobg prowadzaca
psychoterapig”,

lub osoba, o ktorej mowa w lit. a, posiadajaca
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status osoby uczestniczacej co najmniej dwa
lata w podyplomowym szkoleniu, o ktorym
mowa w lit. b, oraz posiadajaca zaswiadczenie
wydane przez podmiot prowadzacy ksztatcenie
oraz pracujaca pod nadzorem osoby
posiadajacej certyfikat psychoterapeuty, zwana
dalej ,,0s0ba ubiegajaca si¢ o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty”

- rdwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 14
miejsc*;

4) osoba, ktora ukonczyta policealng szkote
srednig i1 uzyskata dyplom terapeuty
zajeciowego albo ukonczyla szkote wyzsza lub
wyzszg szkote zawodowa na kierunku lub w
specjalnosci terapia zajgciowa, realizujaca

W programie nauczania co najmniej cele, tresci
ksztatcenia oraz liczbg godzin objete podstawa
programow3 ksztatcenia w zawodzie terapeuta
zajgciowy, 1 uzyskata tytut licencjata,

lub osoba z innym wyksztalceniem, ktéra
uzyskata pozytywna opini¢ kierownika osrodka
prowadzacego terapi¢ zajeciowg dla chorych
psychicznie, po co najmniej rocznej praktyce w
zakresie terapii zajeciowej w tym osrodku,
zwana dalej ,,0sobg prowadzacg terapie
zajeciowy” — rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 24 miejsca*;

5) pielggniarki.

2. Pozostate warunki: zapewnienie
pomieszczenia do psychoterapii grupowe;j i
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terapii zajeciowe;.

Swiadczenia dzienne
psychiatryczne rehabilitacyjne dla
dorostych obejmujace rehabilitacje
0s0b z zaburzeniami psychicznymi, w
szczegblnosci psychotycznymi, ze
znacznymi, zagrazajacymi lub
utrwalonymi zaburzeniami
funkcjonowania zyciowego. W
ramach pobytu sg podejmowane
dziatania konsultacyjno-edukacyjne
dla rodzin osob z zaburzeniami
psychicznymi.

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 48
miejsc*;

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia
w dziedzinie psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie psychiatrii -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 48
miejsc*;

3) psycholog lub osoba prowadzaca
psychoterapig, lub osoba ubiegajaca si¢ o
otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 14
miejsc*;

4) osoba prowadzaca terapi¢ zajgeciows -
roéwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 24
miejsca*;

5) pielggniarki.

2. Pozostate warunki: zapewnienie
pomieszczenia do psychoterapii grupowe;j i

Organiczne zaburzenia psychiczne wlacznie z
zespotami objawowymi (F00-F09);
Schizofrenia, zaburzenia typu schizofrenii
(schizotypowe) i urojeniowe (F20-F29);
Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-F39);
Uposledzenie umystowe (F70-F79);
Catosciowe zaburzenia rozwojowe (F84).
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terapii zajeciowe;.

Swiadczenia dzienne
psychiatryczne rehabilitacyjne dla
dzieci i mlodziezy obejmujace
diagnostyke, leczenie i rehabilitacje¢
dzieci i mtodziezy do 18 roku zycia z
zaburzeniami psychicznymi,
zwlaszcza psychotycznymi, ze
znacznymi, zagrazajacymi lub
utrwalonymi zaburzeniami
funkcjonowania zyciowego.
Wskazany jest podziat oddziatu
dziennego psychiatrycznego
rehabilitacyjnego dla dzieci i
mtodziezy na pododdziat dla dzieci
do 13 roku zycia i pododdziat
mtodziezowy. W ramach pobytu sa
podejmowane dziatania
konsultacyjno-edukacyjne dla rodzin
0s0b z zaburzeniami psychicznymi.

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy lub psychiatrii dziecigcej lub
lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 40
miejsc*;

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
dzieci 1 mtodziezy lub psychiatrii dziecigcej,
lub lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia
w dziedzinie psychiatrii, lub lekarz, ktory
posiada specjalizacje¢ I stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii
dzieci 1 mtodziezy - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 miejsc™;

3) psycholog lub osoba prowadzaca
psychoterapig, lub osoba ubiegajaca si¢ o
otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 14
miejsc*;

4) osoba prowadzaca terapi¢ zajeciows -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 32
miejsca*;

Organiczne zaburzenia psychiczne wlacznie z
zespotami objawowymi(F00-F09), z wylaczeniem
otepienia w chorobie Alzheimera;

Schizofrenia, zaburzenia typu schizofrenii
(schizotypowe) i urojeniowe (F20-F29);
Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-F39);
Zaburzenia nerwicowe, zwigzane ze stresem i pod
postacig somatyczng (F40-F48);

Zaburzenia odzywiania si¢ (F50);

Uposledzenie umystowe (F70-F79);

Zaburzenia rozwoju psychicznego (F80-F89);
Zaburzenia zachowania i emocji rozpoczynajace
si¢ zwykle w dziecinstwie i w wieku
mtodzienczym (F90-F98).
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5) pielegniarki.

2. Pozostate warunki: zapewnienie
pomieszczenia do psychoterapii grupoweyj i
terapii zajeciowe;.

Swiadczenia dzienne
rehabilitacyjne dla oséb

Z calo$ciowymi zaburzeniami
rozwojowymi

obejmujace diagnostyke, leczenie

i rehabilitacj¢ 0sob z catosciowymi
zaburzeniami rozwojowymi, rowniez
ze wspotistniejacymi schorzeniami,
W szczegblnosci epilepsja, wadami
wzroku, stuchu, uposledzeniem
umystowym, mdézgowym porazeniem
dziecigcym.

W ramach pobytu sa podejmowane
dziatania konsultacyjno-edukacyjne
dla rodzin osob z zaburzeniami
psychicznymi.

Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy lub psychiatrii dziecigcej lub
lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii -
roéwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 60
miejsc* albo

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy lub psychiatrii dziecigcej lub
lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 120
miejsc* i lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy lub psychiatrii
dziecigcej lub lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz, ktory posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy, lub lekarz, ktory posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie psychiatrii,
lub lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub lekarz

w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii
- rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 120
miejsc*;

2) psycholog - réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 30 miejsc*;

Calosciowe zaburzenia rozwojowe (F84).
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3) osoba, ktora ukonczyta studia wyzsze na
kierunku pedagogika specjalna, zwana dalej
»pedagogiem specjalnym”, lub osoba, ktora:

a) rozpoczeta po dniu 31 grudnia 1997 r. studia
wyzsze na kierunku fizjoterapia zgodnie ze
standardami ksztalcenia okre§lonymi

W przepisach odrgbnych 1 uzyskata tytut
licencjata lub magistra na tym kierunku lub

b) rozpoczeta przed dniem 1 stycznia 1998 r.
studia wyzsze na kierunku rehabilitacja
ruchowa i uzyskata tytul magistra na tym
Kierunku, lub

¢) rozpoczeta przed dniem 1 stycznia 1998 r.
studia wyzsze w Akademii Wychowania
Fizycznego i uzyskata tytut magistra oraz
ukonczyta specjalizacje I lub Il stopnia

w dziedzinie rehabilitacji ruchowej, lub

d) rozpoczeta przed dniem 1 stycznia 1980 r.
studia wyzsze na kierunku wychowanie
fizyczne i uzyskata tytul magistra na tym
kierunku oraz ukonczyta w ramach studiéw
dwuletnia specjalizacj¢ z zakresu gimnastyki
leczniczej lub rehabilitacji ruchowej
potwierdzong legitymacja instruktora
rehabilitacji ruchowej lub gimnastyki
leczniczej, lub

¢) rozpoczeta przed dniem 1 stycznia 1980 r.
studia wyzsze na kierunku wychowanie
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fizyczne i uzyskata tytul magistra na tym
kierunku oraz ukonczyta 3 - miesieczny kurs
specjalizacyjny z rehabilitacji, lub

f) ukonczyta szkole policealng publiczng lub
niepubliczng o uprawnieniach szkoty
publicznej i uzyskata tytut zawodowy technik
fizjoterapii

- zwana dalej ,,fizjoterapeuta”, lub

g) ukonczyla studia wyzsze na kierunku lub

W specjalnosci logopedia obejmujace

W programie nauczania co hajmniej 800 godzin
ksztatcenia w zakresie logopedii, lub

h) ukonczyta studia wyzsze i uzyskata tytut
magistra oraz ukonczyta studia podyplomowe
Z logopedii obejmujace co najmniej 600 godzin
ksztalcenia w zakresie logopedii, lub

1) ukonczyla studia wyzsze 1 uzyskata tytut
magistra oraz ukonczylta przed dniem wejscia
W zycie rozporzadzenia studia podyplomowe

z logopedii

- zwana dalej ,,logopeda”

—rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 15
miejsc*;

4) psycholog lub pedagog specjalny, lub
fizjoterapeuta, lub logopeda, lub terapeuta
zajeciowy, lub osoba prowadzaca
psychoterapig¢, lub osoba ubiegajaca si¢

0 otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty —
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 30
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miejsc*;
5) pielggniarki.
2. Pozostate warunki:

W przypadku udzielania §wiadczen opieki
zdrowotnej dzieciom i mtodziezy w wieku
przedszkolnym lub szkolnym, podlegajacym
obowigzkowi szkolnemu, przy oddziale dziata
przedszkole lub szkota, o ktérych mowa w art.
2 ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie
oswiaty (Dz. U. z 2004 r. Nr 256, poz. 2572,

Z pdzn. zm.), zapewniajace nauke w pelnym
wymiarze przewidzianym dla uczniéw
znajdujacych si¢ na okres§lonym etapie
edukacji.

W przypadku osob niepodlegajacych
obowigzkowi szkolnemu, przy oddziale dziata
placowka zapewniajgca pacjentom rehabilitacje
spoteczng lub zawodowa, o ktorej mowa w art.
10 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r.

o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu 0s6b niepetnosprawnych (Dz. U.
z2011r. Nr127, poz. 721, z pézn. zm.).
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) Swiadczenia dzienne
psychiatryczne geriatryczne
obejmujace diagnostyke, leczenie i
rehabilitacje osob z zaburzeniami
psychicznymi powyzej 60 roku zycia.

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 48
miejsc*;

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia
w dziedzinie psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie psychiatrii -
roéwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 24
miejsca*;

3) psycholog lub osoba prowadzaca
psychoterapig, lub osoba ubiegajaca si¢ o
otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 14
miejsc*;

4) osoba prowadzaca terapi¢ zajgciows -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 24
miejsca*;

5) pielggniarki.
2. Pozostate warunki: zapewnienie

pomieszczenia do psychoterapii grupoweyj i
terapii zajeciowej.

Organiczne zaburzenia psychiczne wlacznie z
zespotami objawowymi (F00-FQ09);
Schizofrenia, zaburzenia typu schizofrenii
(schizotypowe) i urojeniowe (F20-F29);
Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-F39).

6 |Swiadczenia dzienne leczenia
zaburzen nerwicowych obejmujace
diagnostyke 1 leczenie osob z
zaburzeniami nerwicowymi,
zaburzeniami osobowosci 1

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia
w dziedzinie psychiatrii, lub psycholog

Zaburzenia nerwicowe zwigzane ze stresem 1 pod
postacig somatyczng (F40-F48);

Zespoty behawioralne zwigzane z zaburzeniami
fizjologicznymi i czynnikami fizycznymi (F50-
F59);
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zachowania dorostych. posiadajacy tytut specjalisty w dziedzinie Zaburzenia osobowosci i zachowania dorostych
psychologia kliniczna, zwany dalej (F60-F69).

»psychologiem klinicznym” - rownowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 24 miejsca*;

2) osoba prowadzgca psychoterapie lub osoba
ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 8 miejsc*;

3) pielggniarki.

2. Pozostate warunki:

1) zapewnienie pomieszczenia do psychoterapii
indywidualnej;

2) zapewnienie pomieszczenia do prowadzenia
psychoterapii grupowej.

Objasnienia:
* maksymalnie do liczby 16zek/miejsc zarejestrowanych, w rozumieniu art. 105 ust.4 i 5 ustawy o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2013 r. poz.
217).
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Zalacznik nr 5

WYKAZ SWIADCZEN GWARANTOWANYCH REALIZOWANYCH W WARUNKACH DZIENNYCH LECZENIA UZALEZNIEN ORAZ
WARUNKI REALIZACJI TYCH SWIADCZEN

Lp. | Nazwa $§wiadczenia gwarantowanego Warunki realizacji §wiadczenia Kody Miedzynarodowej Klasyfikacji Choréb i
gwarantowanego Probleméw Zdrowotnych odpowiadajace
swiadczeniu gwarantowanemu (ICD 10)
1 2 3 4
1 |Swiadczenia dzienne terapii 1. Personel: Dla uzywajacych substancji psychoaktywnych:

uzaleznienia od alkoholu
obejmujace diagnostyke, leczenie 1
rehabilitacj¢ 0sob uzaleznionych od
alkoholu i wspoétuzaleznionych, a
takze osob ryzykownie pijacych,
dziatania konsultacyjno-edukacyjne
dla rodzin os6b uzaleznionych.

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 64
miejsca*;

2) specjalista psychoterapii uzaleznien** -
réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 64
miejsca*;

3) specjalista psychoterapii uzaleznien** lub
0soba, ktora uczestniczy w udzielaniu
swiadczen z zakresu psychoterapii uzaleznienia
1 wspotuzaleznienia pod nadzorem specjalisty
psychoterapii uzaleznien oraz posiada status
osoby uczestniczacej w programie
szkoleniowym dla specjalisty psychoterapii
uzaleznien, potwierdzony za§wiadczeniem
wydanym odpowiednio przez Panstwowa
Agencji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych albo Krajowe Biuro do Spraw

Uzywanie szkodliwe alkoholu (F10.1);
Zespo6t uzaleznienia od alkoholu (F10.2);
Uzywanie szkodliwe kilku substancji
psychoaktywnych, w tym alkoholu (F19.1);
Zespot uzaleznienia od kilku substancji
psychoaktywnych, w tym alkoholu ( F19.2);
Patologiczny hazard (F63.0);

Inne zaburzenia nawykow i1 popedow (F63.8).

Dla czlonkow rodzin i osob pozostajacych w
bliskich relacjach (wspétuzaleznionych):

Obcigzenia rodzinne naduzywaniem alkoholu
(281.1);

Inne zaburzenia lgkowe (F41);

Reakcja na cigzki stres i zaburzenia adaptacyjne
(F43);

Zaburzenia wystepujace pod postacig somatyczng
(F45);

Inne zaburzenia nerwicowe (F48);

Specyficzne zaburzenia osobowosci (F60).
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Przeciwdzialania Narkomanii, zwana dalej
,0s0b3 ubiegajacy si¢ o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien” -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 16
miejsc*;

4) specjalista psychoterapii uzaleznien** lub
osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien, lub
instruktor terapii uzaleznien***, lub osoba,
ktéra uczestniczy w udzielaniu $wiadczen z
zakresu uzaleznienia i wspotuzaleznienia pod
nadzorem specjalisty psychoterapii uzaleznien,
posiadajaca status osoby uczestniczacej w
programie szkoleniowym dla instruktora terapii
uzaleznien, potwierdzony zaswiadczeniem
wydanym odpowiednio przez Panstwowa
Agencje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych albo Krajowe Biuro do Spraw
Przeciwdzialania Narkomanii, zwana dale;j
,0s0b3 ubiegajacy si¢ o otrzymanie certyfikatu
instruktora terapii uzaleznien” -

rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 32
miejsca*;

5) psycholog - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 64 miejsca*.

2. Pozostate warunki:

1) zapewnienie pomieszczenia do psychoterapii
indywidualnej;
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2) zapewnienie pomieszczenia do prowadzenia
psychoterapii grupowej.

Swiadczenia dzienne terapii
uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych obejmujace
diagnostyke, leczenie i1 rehabilitacje
0s0b uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych i
wspotuzaleznionych, dziatania
konsultacyjno-edukacyjne dla rodzin
0s6Ob uzaleznionych. W ramach
oddziatu dziennego terapii
uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych moze by¢
realizowany program leczenia
substytucyjnego.

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie psychiatrii -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 64
miejsca*;

2) specjalista psychoterapii uzaleznien** -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 64
miejsca*;

3) specjalista psychoterapii uzaleznien** lub
osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien -
réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 16
miejsc*;

4) specjalista psychoterapii uzaleznien** lub
osoba ubiegajaca si¢ 0 otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien, lub
instruktor terapii uzaleznien***, lub osoba
ubiegajgca si¢ o otrzymanie certyfikatu
instruktora terapii uzaleznien - rdwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 32 miejsca*;

5) psycholog - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 64 miejsca*.

Dla uzywajacych substancji psychoaktywnych:

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania
spowodowane uzywaniem substancji
psychoaktywnych (uzywanie szkodliwe F11.1-
F19.1, zespot uzaleznienia (F11.2-19.2)), z
wylaczeniem zaburzen psychicznych i zaburzen
zachowania spowodowanych paleniem tytoniu
(F17);

Patologiczny hazard (F63.0);

Inne zaburzenia nawykoéw i popedow (F63.8).

Wyzej wymienione rozpoznania ze
wspotistniejacym rozpoznaniem:

inne zaburzenia psychiczne spowodowane
uszkodzeniem lub dysfunkcja mézgu i chorobag
somatyczng (F06);

Zaburzenia osobowosci spowodowane choroba,
uszkodzeniem lub dysfunkcjg mozgu (FO7);
Schizofrenia, zaburzenia typu schizofrenii
(schizotypowe) i urojeniowe (F20-F29);
Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-F39);
Zespoty behawioralne zwigzane z zaburzeniami
fizjologicznymi i czynnikami fizycznymi (F50-
F59); Znaczne zmiany zachowania powodujace
konieczno$¢ opieki lub leczenia w przebiegu
uposledzenia umystowego lekkiego (F70.1);
Zaburzenia zachowania i emocji rozpoczynajace
sie¢ zwykle w dziecinstwie 1 w wieku
mlodzienczym (F90-F98).
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2. Pozostate warunki:

1) zapewnienie pomieszczenia do psychoterapii
indywidualnej;

2) zapewnienie pomieszczenia do prowadzenia
psychoterapii grupowej.

Dla czlonkow rodzin i oséb pozostajacych w
bliskich relacjach (wspotuzaleznionych):

Obcigzenia rodzinne naduzywaniem innych
substancji psychoaktywnych (Z81.3);

Inne zaburzenia Igkowe (F41);

Reakcja na cigzki stres i zaburzenia adaptacyjne
(F43);

Zaburzenia wystepujace pod postacig somatyczng
(F45);

Inne zaburzenia nerwicowe (F48);

Specyficzne zaburzenia osobowosci (F60).

3 |Swiadczenia dzienne leczenia
uzaleznien obejmujace diagnostyke,
leczenie i rehabilitacje osob
uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych,
dziatania konsultacyjno-edukacyjne
dla rodzin 0s6b uzaleznionych.

W ramach oddziatu dziennego
leczenia uzaleznien moze by¢
realizowany program leczenia
substytucyjnego.

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie psychiatrii -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 64
miejsca*;

2) specjalista psychoterapii uzaleznien** -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 64
miejsca*;

3) specjalista psychoterapii uzaleznien** lub
osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 16
miejsc*;

4) specjalista psychoterapii uzaleznien** lub
osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu

Dla uzywajacych substancji psychoaktywnych:

Uzywanie szkodliwe substancji psychoaktywnych
(F10.1-F19.1), z wylaczeniem uzywania tytoniu
(F17.1);

Zespot uzaleznienia od alkoholu, opiatow,
kanabinoli, lekow uspokajajacych 1 nasennych,
kokainy, innych niz kokaina substancji
stymulujacych, substancji halucynogennych,
lotnych rozpuszczalnikow oraz uzywania kilku
substancji psychoaktywnych lub uzywania innych
substancji psychoaktywnych (F10.2-F19.2), z
wylaczeniem uzaleznienia od tytoniu (F17.2);

Inne zaburzenia psychiczne i zaburzenia
zachowania spowodowane uzywaniem alkoholu,
opiatow, kanabinoli, lekow uspokajajacych 1
nasennych, kokainy, innych niz kokaina substancji
stymulujacych, substancji halucynogennych,
lotnych rozpuszczalnikéw oraz uzywaniem kilku
substancji psychoaktywnych lub uzywaniem
innych substancji psychoaktywnych (F10.8-F19.8),
z wylaczeniem zaburzen wynikajacych z palenia
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specjalisty psychoterapii uzaleznien, lub tytoniu (F17.8);

instruktor terapii uzaleznien***, lub osoba Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania

ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu nieokres$lone, spowodowane uzywaniem alkoholu,

instruktora terapii uzaleznien - rownowaznik 1 | opiatow, kanabinoli, lekéw uspokajajacych i

etatu przeliczeniowego na 32 miejsca*; nasennych, kokainy, innych niz kokaina substancji
stymulujacych, substancji halucynogennych,

5) psycholog - rownowaznik 1 etatu lotnych rozpuszczalnikow oraz uzywaniem kilku

przeliczeniowego na 64 miejsca*. substancji psychoaktywnych lub uzywaniem
innych substancji psychoaktywnych (F10.9-F19.9),

2. Pozostate warunki: z wylaczeniem zaburzen wynikajacych z palenia

tytoniu (F17.9);
1) zapewnienie pomieszczenia do psychoterapii | Patologiczny hazard (F63.0);
indywidualnej; Inne zaburzenia nawykoéw i popedow (F63.8).

2) zapewnienie pomieszczenia do prowadzenia |Dla czlonkéw rodzin i oséb pozostajacych w
psychoterapii grupowej. bliskich relacjach (wspéluzaleznionych):

Obcigzenia rodzinne naduzywaniem alkoholu
(Z81.1);

Obciazenia rodzinne naduzywaniem innych
substancji psychoaktywnych (Z81.3);

Inne zaburzenia lekowe (F41);

Reakcja na cigzki stres i zaburzenia adaptacyjne
(F43);

Zaburzenia wystgpujace pod postacig somatyczng
(F45);

Inne zaburzenia nerwicowe (F48);

Specyficzne zaburzenia osobowosci (F60).

Objasnienia:
* maksymalnie do liczby t6zek/miejsc zarejestrowanych, w rozumieniu art. 105 ust.4 i 5 ustawy o dziatalnosSci leczniczej (Dz. U. z 2013 r. poz.
217).

ol osoba, ktéra posiada kwalifikacje specjalisty terapii uzaleznien, o ktérych mowa w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
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narkomanii (Dz. U. z 2012 r. poz. 124) lub posiada kwalifikacje specjalisty psychoterapii uzaleznien, o ktorych mowa w przepisach wydanych

na podstawie ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r. poz.
1356)

***  osoba, ktora uczestniczy w udzielaniu §wiadczen z zakresu uzaleznienia i wspoluzaleznienia pod nadzorem specjalisty psychoterapii

uzaleznien 1 posiada kwalifikacje instruktora terapii uzaleznien, o ktorych mowa w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu

narkomanii lub w przepisach wydanych na podstawie ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi
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Zalacznik nr 6

WYKAZ SWIADCZEN GWARANTOWANYCH REALIZOWANYCH W WARUNKACH AMBULATORYJNYCH PSYCHIATRYCZNYCH I
LECZENIA SRODOWISKOWEGO (DOMOWEGO) ORAZ WARUNKI REALIZACJI TYCH SWIADCZEN

Lp. Nazwa $wiadczenia gwarantowanego

Warunki realizacji §wiadczenia gwarantowanego

Kody Migdzynarodowe;j
Klasyfikacji Chorob i
Probleméw Zdrowotnych
odpowiadajace §wiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)

1 2

3

4

1 |Swiadczenia psychiatryczne
ambulatoryjne dla dorostych — porady,
wizyty domowe lub srodowiskowe oraz
sesje psychoterapii:

Wymagania dotyczace czasu pracy personelu:

1) lekarz udziela §wiadczen w wymiarze nie mniejszym niz 3/4
czasu pracy poradni tygodniowo;

2) psycholog udziela §wiadczen w wymiarze nie mniejszym
niz 1/3 czasu pracy poradni tygodniowo.

Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania (FO0-
F99);

Obserwacja medyczna i
ocena przypadkow
podejrzanych o chorobg lub
stany podobne (Z03) (tylko
dla porady lekarskiej
diagnostycznej - w przypadku
gdy nie jest mozliwe
okreslenie leczonej jednostki
chorobowej);

Ogolne badanie
psychiatryczne (Z04.6).
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1) Porada lekarska diagnostyczna -
porada rozpoczynajaca lub weryfikujaca
proces diagnostyczno-terapeutyczny, ktory
moze wymagac od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
$wiadczeniobiorcy, obejmujaca:

a) zebranie wywiadu,

b) ocene stanu psychicznego i
somatycznego,

¢) skierowanie na niezbedne badanie
psychologiczne,

d) niezbedne badania diagnostyczne, w tym
laboratoryjne;

e) ustalenie rozpoznania i planu
terapeutycznego;

1. Personel:

1) Lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, ktory
posiada specjalizacje¢ I stopnia w dziedzinie psychiatrii —
roéwnowaznik nie mniej niz 1/4 etatu przeliczeniowego.
Dopuszcza si¢ mozliwos$¢ realizowania $wiadczenia przy

udziale lekarza w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
najmniej 45 minut.

2) Porada lekarska terapeutyczna -
porada kontynuujaca leczenie wedtug planu
terapeutycznego, obejmujaca:

a) oceng stanu psychicznego 1
somatycznego,

b) ocen¢ postepow leczenia,

¢) niezbedne kontrolne badania
diagnostyczne, w tym laboratoryjne,

d) czynno$ci pielegniarskie;

1. Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub

2) lekarz, ktory posiada specjalizacje¢ I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub

3) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
najmniej 30 minut.
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3) Porada lekarska kontrolna - porada
obejmujgca:

a) 0gdlng oceng przebiegu leczenia,

b) ocen¢ stanu somatycznego, np. przy
objawach polekowych,

¢) wydanie niezbednych zalecen odno$nie
kontynuacji leczenia;

1. Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub

2) lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub

3) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
najmniej 15 minut.

4) Porada psychologiczna diagnostyczna
- porada udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narze¢dzi
psychologicznych, rozpoczynajaca lub
weryfikujgca proces diagnostyczno-
terapeutyczny, ktory moze wymagac od 1
do 3 porad diagnostycznych u jednego
swiadczeniobiorcy, majaca na celu:

a) wykonanie pogtebionej diagnostyki
osobowosci,

b) ocene procesow poznawczych,

¢) oceng innych dyspozycji psychicznych,
d) wykonanie niezbednych konsultacji
specjalistycznych,

e) ustalenie diagnozy psychologicznej i
planu terapeutycznego;

1. Personel:

1) psycholog posiadajacy tytut specjalisty w dziedzinie
psychologia kliniczna, zwany dalej ,,psychologiem
klinicznym”, lub

2) psycholog w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychologia
kliniczna, lub

3) psycholog z udokumentowanym co najmniej dwuletnim
doswiadczeniem w pracy kliniczne;j.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
najmniej 45 minut.
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5) Porada psychologiczna - porada
stanowigca element wdrozonego planu
leczenia, obejmujaca:

a) pomoc psychologiczna,

b) niezbedne dodatkowe i kontrolne
badania psychologiczne;

1. Personel: psycholog.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
najmniej 45 minut.

6) Sesja psychoterapii indywidualnej -
sesja z jednym $wiadczeniobiorcy,
stanowigca element ustalonego planu
leczenia, nastawiona na przepracowanie
podstawowych problemdw 1 trudnosci
swiadczeniobiorcy, prowadzona wedtug
okreslonej metody; sesja psychoterapii
indywidualnej moze by¢ realizowana w
formie:

a) interwencji kryzysowej (pomocy

psychospotecznej) - do 6 sesji w okresie do

2 tygodni lub,

b) psychoterapii krotkoterminowej - do 25

sesji w okresie p6t roku lub,

¢) psychoterapii dtugoterminowej - do 75
sesji w okresie roku lub,

d) psychoterapii podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii krotko- lub
dhugoterminowej) - do 15 sesji w okresie
pot roku, jako bezposrednia forma
wspoOtpracy ze $wiadczeniobiorca,
polegajaca na wspieraniu i utrzymywaniu
mocnych cech §wiadczeniobiorcy, bez
ingerencji w jego zaburzone procesy;

1. Personel:
1) osoba, ktdra spetnia tacznie nastepujace warunki:

a) posiada dyplom lekarza lub magistra: psychologii,
pielegniarstwa, pedagogiki, resocjalizacji albo spetnia warunki
okreslone w art. 63 ust. 1 ustawy z dnia 8 czerwca 2001 r. o
zawodzie psychologa i samorzadzie zawodowym psychologow
(Dz. U. Nr 73, poz. 763, z pdzn. zm.),

b) ukonczyta podyplomowe szkolenie w zakresie oddziatywan
psychoterapeutycznych majacych zastosowanie w leczeniu
zaburzen zdrowia, prowadzone metodami o udowodnionej
naukowo skuteczno$ci, w szczegdlnosci metoda terapii
psychodynamicznej, poznawczo-behawioralnej lub
systemowej, w wymiarze co najmniej 1200 godzin albo przed
2007 r. ukonczyta podyplomowe szkolenie w zakresie
oddziatywan psychoterapeutycznych majacych zastosowanie w
leczeniu zaburzen zdrowia w wymiarze czasu okreslonym w
programie tego szkolenia,

C) posiada zaswiadczenie, zwane dalej ,,certyfikatem
psychoterapeuty”, poswiadczajace odbycie szkolenia
wymienionego w lit. b, zakonczonego egzaminem
przeprowadzonym przez komisj¢ zewngtrzng wobec podmiotu
ksztalcacego, w sktad ktorej nie wchodza przedstawiciele
podmiotu ksztalcgcego, w szczegdlnosci powotang przez
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stowarzyszenia wydajace certyfikaty psychoterapeuty
- zwana dalej ,,0sobg prowadzaca psychoterapi¢”, lub

2) osoba, o ktorej mowa w pkt 1 lit. a, posiadajaca status osoby
uczestniczacej co najmniej dwa lata w podyplomowym
szkoleniu, o ktérym mowa w pkt 1 lit. b, oraz posiadajaca
za$wiadczenie wydane przez podmiot prowadzacy ksztalcenie
oraz pracujaca pod nadzorem osoby posiadajacej certyfikat
psychoterapeuty, zwana dalej ,,0sobg ubiegajaca si¢ o
otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty”.

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji wynosi CO hajmniej
60 minut.

7) Sesja psychoterapii rodzinnej - sesja z
rodzing stanowigca element ustalonego
planu leczenia, nastawiona na
przepracowanie nasilajacych sig
problemow 1 trudno$ci oznaczajacych
dysfunkcjonalnos$¢ rodziny powodujaca
ryzyko wystgpienia zaburzen psychicznych
1 somatycznych u cztonka rodziny,
prowadzona wedtug okreslonej metody, w
formie od 6 do 12 sesji w okresie pot roku

1. Personel:

1) osoba prowadzaca psychoterapi¢ lub osoba ubiegajaca si¢ o
otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty;

2) psycholog lub lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji wynosi co najmniej
60 minut.
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8) Sesja psychoterapii grupowej - sesja
realizowana w grupach
$wiadczeniobiorcOw, stanowigca element
ustalonego planu leczenia, prowadzona
wedtug okre$lonej metody, realizowana z
grupg 6 - 12 os6b, w formie:

a) psychoterapii krotkoterminowe;j - do 50
sesji w okresie pot roku,

b) psychoterapii dtugoterminowej - do 110
sesji w okresie roku,

C) psychoterapii podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii krotko- lub
dhugoterminowej) - do 15 sesji w okresie
p6t roku

1. Personel:
1) osoba prowadzaca psychoterapi¢;

2) osoba prowadzaca psychoterapie¢ lub osoba ubiegajaca si¢ o
otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji wynosi co najmniej
60 minut.

9) Sesja wsparcia psychospolecznego -
oddziatywanie psychospoleczne na jedng
osobg¢ lub w grupie 2 do 6 0sob, kierowane
do $wiadczeniobiorcow, ich rodzin lub
innych os6b stanowigcych oparcie
spoteczne §wiadczeniobiorcy; wsparcie
psychospoteczne moze obejmowac do 12
sesji w okresie pot roku;

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub psycholog
kliniczny, lub osoba prowadzaca psychoterapig;

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, ktory
posiada specjalizacje | stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii, lub
psycholog, lub osoba prowadzaca psychoterapig, lub osoba w
trakcie szkolenia do uzyskania certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji wynosi co najmnie;j
60 minut.
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10) Wizyta, porada domowa lub
srodowiskowa - wizyta lub porada
diagnostyczna, terapeutyczna lub
psychologiczna udzielana w miejscu
zamieszkania $wiadczeniobiorcy.

1. Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub

2) lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub

3) psycholog - samodzielnie lub w zespole z innym
pracownikiem.

2. Pozostate warunki: czas udzielania wizyty/porady wynosi co
najmniej 60 minut.

2 | Swiadczenia psychiatryczne
ambulatoryjne dla dorostych — porady,
wizyty domowe lub srodowiskowe:

Wymagania dotyczace czasu pracy personelu:

1) lekarz udziela s$wiadczen w wymiarze nie mniejszym niz 3/4
czasu pracy poradni tygodniowo;

2) psycholog udziela §wiadczen w wymiarze nie mniejszym
niz 1/3 czasu pracy poradni tygodniowo.

Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania (FO0-
F99);

Obserwacja medyczna i
ocena przypadkow
podejrzanych o chorobg lub
stany podobne (Z03) (tylko
dla porady lekarskiej
diagnostycznej - w przypadku
gdy nie jest mozliwe
okreslenie leczonej jednostki
chorobowej);

Ogolne badanie
psychiatryczne (Z04.6).
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1) Porada lekarska diagnostyczna -
porada rozpoczynajaca lub weryfikujaca
proces diagnostyczno-terapeutyczny, ktory
moze wymagac od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
$wiadczeniobiorcy, obejmujaca:

a) zebranie wywiadu,

b) oceng stanu psychicznego 1
somatycznego,

¢) skierowanie na niezbedne badanie
psychologiczne,

d) niezb¢dne badania diagnostyczne, w tym
laboratoryjne;

e) ustalenie rozpoznania i planu
terapeutycznego;

1. Personel:

1) Lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, ktory
posiada specjalizacje¢ I stopnia w dziedzinie psychiatrii —
roéwnowaznik nie mniej niz 1/4 etatu przeliczeniowego.
Dopuszcza si¢ mozliwos¢ realizowania §wiadczenia przy

udziale lekarza w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
najmniej 45 minut.

2) Porada lekarska terapeutyczna -
porada kontynuujaca leczenie wedtug planu
terapeutycznego, obejmujaca:

a) oceng stanu psychicznego 1
somatycznego,

b) ocen¢ postepow leczenia,

¢) niezbedne kontrolne badania
diagnostyczne, w tym laboratoryjne,

d) czynno$ci pielegniarskie;

1. Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub

2) lekarz, ktory posiada specjalizacje¢ I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub

3) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi €O
najmniej 30 minut.
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3) Porada lekarska kontrolna - porada
obejmujgca:

a) 0gdlng oceng przebiegu leczenia,

b) ocen¢ stanu somatycznego, np. przy
objawach polekowych,

¢) wydanie niezbednych zalecen odno$nie
kontynuacji leczenia;

1. Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub

2) lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub

3) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
najmniej 15 minut.

4) Porada psychologiczna diagnostyczna
- porada udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narzedzi
psychologicznych, rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces diagnostyczno-
terapeutyczny, ktory moze wymagac od 1
do 3 porad diagnostycznych u jednego
$wiadczeniobiorcy, majaca na celu:

a) wykonanie pogtebionej diagnostyki
osobowosci,

b) oceng¢ procesoOw poznawczych,

¢) ocen¢ innych dyspozycji psychicznych,
d) wykonanie niezbednych konsultacji
specjalistycznych,

e) ustalenie diagnozy psychologicznej i
planu terapeutycznego;

1. Personel:

1) psycholog kliniczny lub

2) psycholog w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychologia
kliniczna, lub psycholog z udokumentowanym co najmniej

dwuletnim do$§wiadczeniem w pracy kliniczne;.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
najmniej 45 minut.
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5) Porada psychologiczna - porada
stanowigca element wdrozonego planu
leczenia, obejmujaca:

a) pomoc psychologiczna,

b) niezbedne dodatkowe i kontrolne
badania psychologiczne;

1. Personel: psycholog.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
najmniej 45 minut.

6) Sesja wsparcia psychospolecznego -
oddziatywanie psychospoleczne na jedng
osobg¢ lub w grupie od 2 do 6 os6b,
kierowane do $wiadczeniobiorcow, ich
rodzin lub innych 0s6b stanowigcych
oparcie spoteczne swiadczeniobiorcy;
wsparcie psychospoteczne moze
obejmowac do 12 sesji w okresie pot roku;

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub psycholog
kliniczny, lub osoba prowadzaca psychoterapig;

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, ktory
posiada specjalizacj¢ I stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii, lub
psycholog, lub osoba prowadzaca psychoterapig, lub osoba
ubiegajgca si¢ o otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji wynosi co najmniej
60 minut.

7) Wizyta, porada domowa lub
srodowiskowa - wizyta lub porada
diagnostyczna, terapeutyczna lub
psychologiczna udzielana w miejscu
zamieszkania §wiadczeniobiorcy.

1. Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub

2) lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub

3) psycholog - samodzielnie lub w zespole z innym
pracownikiem.

2. Pozostate warunki: czas udzielania wizyty albo porady
wynosi co najmniej 60 minut.
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Swiadczenia psychiatryczne
ambulatoryjne dla dorostych — porady,
wizyty domowe lub srodowiskowe:

Wymagania dotyczace czasu pracy personelu:

1) lekarz udziela §wiadczen w wymiarze nie mniejszym niz 3/4
czasu pracy poradni tygodniowo;

2) psycholog udziela §wiadczen w wymiarze nie mniejszym
niz 1/3 czasu pracy poradni tygodniowo.

Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania (FO0-
F99);

Obserwacja medyczna i
ocena przypadkow
podejrzanych o chorobe lub
stany podobne (Z03) (tylko
dla porady lekarskiej
diagnostycznej - w przypadku
gdy nie jest mozliwe
okreslenie leczonej jednostki
chorobowej);

Ogolne badanie
psychiatryczne (Z04.6).

1) Porada lekarska diagnostyczna -
porada rozpoczynajaca lub weryfikujaca
proces diagnostyczno-terapeutyczny, ktory
moze wymagac od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
$wiadczeniobiorcy, obejmujaca:

a) zebranie wywiadu,

b) oceng stanu psychicznego i
somatycznego,

¢) skierowanie na niezb¢dne badanie
psychologiczne,

1. Personel:

1) Lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, ktory
posiada specjalizacje¢ I stopnia w dziedzinie psychiatrii —
roOwnowaznik nie mniej niz 1/4 etatu przeliczeniowego.
Dopuszcza si¢ mozliwos$¢ realizowania $wiadczenia przy
udziale lekarza w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
najmniej 45 minut.
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d) niezbe¢dne badania diagnostyczne, w tym
laboratoryjne;

e) ustalenie rozpoznania i planu
terapeutycznego;

2) Porada lekarska terapeutyczna -
porada kontynuujaca leczenie wedtug planu
terapeutycznego, obejmujaca:

a) oceng stanu psychicznego i
somatycznego,

b) oceng postepoéw leczenia,

¢) niezbedne kontrolne badania
diagnostyczne, w tym laboratoryjne,

d) czynnosci pielegniarskie;

1. Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub

2) lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub

3) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
najmniej 30 minut.

3) Porada lekarska kontrolna - porada
obejmujaca:

a) 0golng oceng przebiegu leczenia,

b) oceng stanu somatycznego, np. przy
objawach polekowych,

¢) wydanie niezbednych zalecen odno$nie
kontynuacji leczenia;

1. Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub

2) lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub

3) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
najmniej 15 minut.
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4) Sesja wsparcia psychospolecznego -
oddzialywanie psychospoteczne na jedng
osobg¢ lub w grupie od 2 do 6 0s6b,
kierowane do swiadczeniobiorcow, ich
rodzin lub innych 0s6b stanowigcych
oparcie spoteczne §wiadczeniobiorcy;
wsparcie psychospoteczne moze
obejmowac do 12 sesji w okresie pot roku;

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub psycholog
kliniczny, lub osoba prowadzaca psychoterapig;

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, ktory
posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii, lub
psycholog, lub osoba prowadzaca psychoterapie, lub osoba
ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji wynosi co hajmniej
60 minut.

5) Wizyta, porada domowa lub
srodowiskowa - wizyta lub porada
diagnostyczna, terapeutyczna lub
psychologiczna udzielana w miejscu
zamieszkania $wiadczeniobiorcy.

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub

2) lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub psycholog - samodzielnie lub w zespole z

innym pracownikiem.

2. Pozostate warunki: czas udzielania wizyty/porady wynosi co
najmniej 60 minut.

Swiadczenia psychiatryczne
ambulatoryjne dla dzieci i mlodziezy —
porady, wizyty domowe lub srodowiskowe,
sesje psychoterapii, programy:

Wymagania dotyczace czasu pracy personelu:

1) lekarz udziela $wiadczen w wymiarze nie mniejszym niz 3/4
czasu pracy poradni tygodniowo;

2) psycholog udziela §wiadczen w wymiarze nie mniejszym
niz 1/3 czasu pracy poradni tygodniowo.

Schizofrenia, zaburzenia typu
schizofrenii (schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);
Zaburzenia nastroju
(afektywne) (F30-F39);
Zaburzenia nerwicowe,
zwigzane ze stresem i pod
postacig somatyczng (F40-
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F48);

Zespoty behawioralne
zwigzane z zaburzeniami
fizjologicznymi i czynnikami
fizycznymi (F50-F59);
Uposledzenie umystowe
(F70-F79);

Zaburzenia rozwoju
psychicznego
(psychologicznego) (F80-
F89);

Zaburzenia zachowania i
emocji rozpoczynajace si¢
zwykle w dziecinstwie i w
wieku mtodzienczym(F90-
F98);

Nieokreslone zaburzenia
psychiczne (F99);
Obserwacja medyczna i
ocena przypadkow
podejrzanych o chorobg lub
stany podobne (Z03) (tylko
dla porady lekarskiej
diagnostycznej - w przypadku
gdy nie jest mozliwe
okreslenie leczonej jednostki
choroboweyj).
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1) Porada lekarska diagnostyczna -
porada rozpoczynajaca lub weryfikujaca
proces diagnostyczno-terapeutyczny, ktory
moze wymagac od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
$wiadczeniobiorcy i obejmuje:

a) zebranie wywiadu,

b) oceng stanu psychicznego 1
somatycznego,

¢) skierowanie na niezbedne badanie
psychologiczne,

d) niezbedne badania diagnostyczne, w tym
laboratoryjne;

e) ustalenie rozpoznania i planu
terapeutycznego;

1. Personel:

1) Lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i
mtodziezy lub psychiatrii dziecigcej — rOwnowaznik nie mniej
niz 1/4 etatu przeliczeniowego. Dopuszcza si¢ mozliwosé
realizowania §wiadczenia przy udziale lekarza specjalisty w
dziedzinie psychiatrii, lub lekarza, ktory posiada specjalizacje I
stopnia w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub lekarza
w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii dzieci i
mtodziezy.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
najmniej 60 minut.

2) Porada lekarska terapeutyczna -
porada kontynuujaca leczenie wedtug planu
terapeutycznego, obejmujaca:

a) oceng stanu psychicznego 1
somatycznego,

b) ocen¢ postepow leczenia,

¢) niezbedne kontrolne badania
diagnostyczne, w tym laboratoryjne,

d) czynno$ci pielegniarskie;

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy
lub psychiatrii dziecigcej lub

2) lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub

3) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii dzieci
1 mtodziezy, lub

4) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
najmniej 30 minut.
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3) Porada lekarska kontrolna - porada
obejmujaca:

a) 0gdlng oceng przebiegu leczenia,

b) ocen¢ stanu somatycznego, w
szczegolnosci przy objawach polekowych,
¢) wydanie niezbednych zalecen odno$nie
kontynuacji leczenia;

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i mlodziezy
lub psychiatrii dziecig¢cej lub

2) lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub

3) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii dzieci
1 mlodziezy, lub

4) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
najmniej 15 minut.

4) Porada psychologiczna diagnostyczna
- porada udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narzedzi
psychologicznych, rozpoczynajaca lub
weryfikujgca proces diagnostyczno-
terapeutyczny, ktory moze wymagac od 1
do 3 porad diagnostycznych u jednego
$wiadczeniobiorcy, majaca na celu:

a) wykonanie pogtebionej diagnostyki
osobowosci,

b) oceng¢ procesoOw poznawczych,

¢) ocen¢ innych dyspozycji psychicznych,
d) wykonanie niezbednych konsultacji
specjalistycznych,

e) ustalenie diagnozy psychologicznej i
planu terapeutycznego;

1. Personel:
1) psycholog kliniczny lub

2) psycholog w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychologia
Kliniczna, lub

3) psycholog z udokumentowanym co najmniej dwuletnim
do$wiadczeniem w pracy kliniczne;.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
najmniej 60 minut.
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5) Porada psychologiczna - porada
stanowigca element wdrozonego planu
leczenia, obejmujaca:

a) pomoc psychologiczna,

b) niezbedne dodatkowe i kontrolne
badania psychologiczne;

1. Personel: psycholog.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
najmniej 45 minut.

6) Porada kompleksowo - konsultacyjna
dla osob z autyzmem dzieci¢cym:
wstepne i1 kontrolne, specjalistyczne
$wiadczenie dla 0sob z autyzmem
dzieciecym lub

innymi cato$ciowymi zaburzeniami
rozwoju (F84), nieobjetych opieka w
programie terapeutyczno-rehabilitacyjnym
dla 0s6b z autyzmem dziecigcym; porada
moga by¢ objete rowniez osoby powyzej 18
roku zycia z tym rozpoznaniem;
swiadczenie jest udzielane przez
przynajmniej dwie osoby z zespotu
specjalistow 1 obejmuje czynnosci takie
jak:

a) zebranie wywiadu,

b) badanie stanu psychicznego i
somatycznego,

¢) badanie psychologiczne (w razie
potrzeby z zastosowaniem
specjalistycznych testow),

d) instruktaz 1 psychoedukacje¢ dla rodzin,
e) konsultacje dla 0sob sprawujacych
opieke nad dzie¢mi w placéwkach,
prowadzace do ustalenia rozpoznania,
diagnozy funkcjonalnej, zalecen w formie

1. Personel: zespot przeszkolony w zakresie diagnostyki i
terapii autyzmu:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i mlodziezy
lub psychiatrii dziecigcej lub lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii;

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy
lub psychiatrii dziecigcej lub lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub lekarz, ktory
posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii dzieci i
mtodziezy;

3) lekarz specjalista w dziedzinie pediatrii lub lekarz, ktory
posiada specjalizacje¢ I stopnia w dziedzinie pediatrii;

4) psycholog;

5) osoba, ktéra ukonczyla studia wyzsze na kierunku
pedagogika specjalna, zwana dalej ,,pedagogiem specjalnym”;

6) osoba, ktora:
a) ukonczyta studia wyzsze na kierunku lub w specjalnosci
logopedia obejmujace w programie nauczania co najmniej 800
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indywidualnego programu terapeutyczno-
rehabilitacyjnego 1 wydania zaswiadczenia
I opinii w formie pisemnej; porada
kompleksowo - konsultacyjna dla oséb z
autyzmem dziecigcym jest realizowana
tylko przez poradnie, ktére spetniaja
odpowiednie warunki lokalowe (pokoj
obserwaciji);

godzin ksztalcenia w zakresie logopedii, lub

b) ukonczyta studia wyzsze 1 uzyskata tytut magistra oraz
ukonczyta studia podyplomowe z logopedii obejmujace co
najmniej 600 godzin ksztatcenia w zakresie logopedii, lub

c) ukonczyta studia wyzsze i uzyskata tytut magistra oraz
ukonczyta przed dniem wejScia w zycie rozporzadzenia studia
podyplomowe z logopedii

- zwana dalej ,,Jlogopeda”.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
najmniej 60 minut.

7) Sesja psychoterapii indywidualnej -
sesja z jednym $wiadczeniobiorcy,
stanowigca element ustalonego planu
leczenia, nastawiona na przepracowanie
podstawowych problemdw i trudnosci
$wiadczeniobiorcy, prowadzona wedtug
okreslonej metody, realizowana w formie:
a) interwencji kryzysowej (pomocy
psychospotecznej) - do 6 sesji w okresie do
2 tygodni lub

b) psychoterapii krotkoterminowe;j - do 25
sesji w okresie p6t roku lub

¢) psychoterapii dtugoterminowej - do 75
sesji w okresie roku lub

d) psychoterapii podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii krotko- lub
dhugoterminowej) - do 15 sesji w okresie
pot roku, jako bezposrednia forma
wspolpracy z pacjentem polegajaca na
wspieraniu i utrzymywaniu mocnych cech
pacjentem bez ingerencji w jego zaburzone

1. Personel:
1) osoba prowadzaca psychoterapi¢ lub

2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji wynosi co najmnie;j
60 minut.
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procesy;

8) Sesja psychoterapii rodzinnej - sesja z
rodzing stanowigca element ustalonego
planu leczenia, nastawiona na
przepracowanie nasilajacych si¢
problemow i1 trudno$ci oznaczajacych
dysfunkcjonalno$¢ rodziny powodujaca
ryzyko wystapienia zaburzen psychicznych
i somatycznych u cztonka rodziny,
prowadzona wedtug okreslonej metody, w
formie od 6 do 12 sesji w okresie pot roku;

1. Personel:

1) osoba prowadzaca psychoterapi¢ lub osoba ubiegajgca si¢ o
otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty;

2) psycholog lub lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji wynosi co najmnie;j
60 minut.

9) Sesja psychoterapii grupowej - sesja
realizowana w grupach
swiadczeniobiorcow, stanowigca element
ustalonego planu leczenia; sesja
psychoterapii grupowej, prowadzona
wedtug okreslonej metody, realizowana z
grupa 6 - 12 oséb, w formie:

a) psychoterapii krotkoterminowe;j - do 50
sesji w okresie pot roku,

b) psychoterapii dtugoterminowej - do 110
sesji w okresie roku,

¢) psychoterapii podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii krotko- lub
dhugoterminowej) - do 15 sesji w okresie
pot roku;

1. Personel:
1) osoba prowadzaca psychoterapig;

2) osoba prowadzaca psychoterapie lub osoba ubiegajaca si¢ o
otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji wynosi co najmniej
60 minut.
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10) Sesja wsparcia psychospolecznego -
oddzialywanie psychospoteczne na jedng
osobg¢ lub w grupie od 2 do 6 0s6b,
kierowane do swiadczeniobiorcow, ich
rodzin lub innych 0s6b stanowigcych
oparcie spoteczne §wiadczeniobiorcy;
wsparcie psychospoteczne moze
obejmowac do 12 sesji w okresie pot roku;

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy
lub psychiatrii dziecigcej lub lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub psycholog kliniczny, lub osoba prowadzaca
psychoterapig;

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy
lub psychiatrii dziecigcej lub lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub lekarz, ktory
posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii dzieci i
mtodziezy, lub psycholog, lub osoba prowadzaca
psychoterapig, lub osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji wynosi co najmnie;j
60 minut.

11) Wizyta, porada domowa lub
srodowiskowa - wizyta, porada
diagnostyczna, terapeutyczna lub
psychologiczna udzielana w miejscu
pobytu §wiadczeniobiorcy;

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy
lub psychiatrii dziecigcej lub

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii, lub

3) lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub

4) lekarz, ktory posiada specjalizacj¢ I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub

5) psycholog w zespole z pielegniarka.
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2. Pozostate warunki: czas udzielania wizyty lub porady
wynosi co najmniej 60 minut.

12) Program terapeutyczno -
rehabilitacyjny dla oséb z autyzmem
dzieciecym - zesp6t §wiadczen udzielanych
$wiadczeniobiorcom z rozpoznaniem
autyzmu dziecigcego lub innych
catosciowych zaburzen rozwoju (F84) i ich
rodzinom w celu redukcji objawow
psychopatologicznych, poprawy w
funkcjonowaniu emocjonalnym,
spotecznym i poznawczym, poprawy w
porozumiewaniu si¢ werbalnym i
niewerbalnym, usamodzielnienia i
przygotowania do zycia w wieku dorostym;
programem mogg by¢ objete rowniez osoby
powyzej 18 roku zycia z tym
rozpoznaniem; program jest realizowany
przez zespol specjalistow 1 obejmuje:

a) wizyty terapeutyczne, polegajace na
indywidualnej terapii psychologicznej,

b) terapie 1 poradnictwo psychologiczne dla
rodzin,

¢) terapi¢ zaburzen mowy oraz
porozumiewania sie,

d) psychoedukacje rodzicow,

€) grupowe zajecia terapeutyczne (grupy 5-
10 $wiadczeniobiorcow, minimum 2 0soby
personelu) - tacznie dla jednego
swiadczeniobiorcy do 360 godzin leczenia

1. Personel: zespot w sktadzie:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i mlodziezy
lub psychiatrii dziecigcej lub lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub lekarz, ktory
posiada specjalizacj¢ I stopnia w dziedzinie psychiatrii;

2) psycholog kliniczny lub psycholog;
3) pedagog specjalny;
4) logopeda;

5) osoba, ktora:

a) rozpoczela po dniu 31 grudnia 1997 r. studia wyzsze na
kierunku fizjoterapia zgodnie ze standardami ksztatcenia
okreslonymi w przepisach odrebnych 1 uzyskata tytut
licencjata lub magistra na tym kierunku, lub

b) rozpoczeta przed dniem 1 stycznia 1998 r. studia wyzsze na
kierunku rehabilitacja ruchowa i uzyskata tytut magistra na
tym kierunku, lub

¢) rozpoczela przed dniem 1 stycznia 1998 r. studia wyzsze w
Akademii Wychowania Fizycznego i uzyskata tytul magistra
oraz ukonczyta specjalizacje I lub II stopnia w dziedzinie
rehabilitacji ruchowej, lub

d) rozpoczeta przed dniem 1 stycznia 1980 r. studia wyzsze na
kierunku wychowanie fizyczne i uzyskata tytut magistra na
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w ciggu roku; program moze by¢
realizowany w poradniach zdrowia
psychicznego dla dzieci i mtodziezy jako
swiadczenie dodatkowe, wyraznie
wyodrebnione od innych §wiadczen
udzielanych w poradni oraz jako
swiadczenie podstawowe w poradniach dla
0sOb z autyzmem dziecigcym.

tym kierunku oraz ukonczyta w ramach studiow dwuletnig
specjalizacje z zakresu gimnastyki leczniczej lub rehabilitacji
ruchowej potwierdzong legitymacja instruktora rehabilitacji
ruchowej lub gimnastyki leczniczej, lub

e) rozpoczela przed dniem 1 stycznia 1980 r. studia wyzsze na
kierunku wychowanie fizyczne i uzyskata tytut magistra na
tym kierunku oraz ukonczyla 3 - miesi¢czny kurs
specjalizacyjny z rehabilitacji, lub

f) ukonczyta szkole policealng publiczng lub niepubliczng o
uprawnieniach szkoty publicznej i uzyskata tytut zawodowy
technik fizjoterapii

- zwana dalej ,,fizjoterapeuts”;

6) osoba, ktora ukonczyla policealng szkote srednig 1 uzyskata
dyplom terapeuty zajeciowego albo ukonczyta szkote wyzsza
lub wyzsza szkote zawodowa na kierunku lub w specjalnosci
terapia zajeciowa, realizujgcg W programie nauczania co
najmniej cele, tresci ksztatcenia oraz liczbe godzin, objete
podstawg programowg ksztalcenia w zawodzie terapeuta
zajeciowy, 1 uzyskata tytul licencjata, lub osoba z innym
wyksztalceniem, ktora uzyskata pozytywna opini¢ kierownika
osrodka prowadzacego terapi¢ zajeciowa dla chorych
psychicznie, po co najmniej rocznej praktyce w zakresie terapii
zajeciowej w tym osrodku, zwana dalej ,,0s0bg prowadzaca
terapi¢ zajgciowq”.

2. Pozostate warunki: czas udzielania programu wynosi co
najmniej 60 minut.

Swiadczenia psychiatryczne
ambulatoryjne dla dzieci i mlodziezy —
porady, wizyty domowe lub srodowiskowe,
sesje psychoterapii:

Wymagania dotyczace czasu pracy personelu:

1) lekarz udziela $wiadczen w wymiarze nie mniejszym niz 3/4
czasu pracy poradni tygodniowo;

Schizofrenia, zaburzenia typu
schizofrenii (schizotypowe) i

urojeniowe (F20-F29);
Zaburzenia nastroju
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2) psycholog udziela §wiadczen w wymiarze nie mniejszym
niz 1/3 czasu pracy poradni tygodniowo.

(afektywne) (F30-F39);
Zaburzenia nerwicowe,
zwigzane ze stresem i pod
postacig somatyczng (F40-
F48);

Zespoty behawioralne
zwigzane z zaburzeniami
fizjologicznymi i czynnikami
fizycznymi (F50-F59);
Uposledzenie umystowe
(F70-F79);

Zaburzenia rozwoju
psychicznego
(psychologicznego) (F80-
F89);

Zaburzenia zachowania i
€mocji roZpoczynajace si¢
zwykle w dziecinstwie 1 w
wieku mtodzienczym(F90-
F98);

Nieokreslone zaburzenia
psychiczne (F99);
Obserwacja medyczna i
ocena przypadkow
podejrzanych o chorobg lub
stany podobne (Z03) (tylko
dla porady lekarskiej
diagnostycznej - w przypadku
gdy nie jest mozliwe
okreslenie leczonej jednostki
chorobowej).
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1) Porada lekarska diagnostyczna -
porada rozpoczynajaca lub weryfikujaca
proces diagnostyczno-terapeutyczny, ktory
moze wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
$wiadczeniobiorcy i obejmuje:

a) zebranie wywiadu,

b) oceng stanu psychicznego 1
somatycznego,

¢) skierowanie na niezbedne badanie
psychologiczne,

d) niezbg¢dne badania diagnostyczne, w tym

1. Personel:

1) Lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i
mtodziezy lub psychiatrii dziecigcej — rOwnowaznik nie mniej
niz 1/4 etatu przeliczeniowego. Dopuszcza si¢ mozliwosé
realizowania §wiadczenia przy udziale lekarza specjalisty w
dziedzinie psychiatrii, lub lekarza, ktory posiada specjalizacje |
stopnia w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub lekarza
w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii dzieci i
mtodziezy.

laboratoryjne; 2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
e) ustalenie rozpoznania i planu najmniej 60 minut.
terapeutycznego;

2) Porada lekarska terapeutyczna -
porada kontynuujaca leczenie wedtug planu
terapeutycznego, obejmujaca:

a) oceng stanu psychicznego 1
somatycznego,

b) ocen¢ postepow leczenia,

¢) niezbedne kontrolne badania
diagnostyczne, w tym laboratoryjne,

d) czynno$ci pielegniarskie;

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy
lub psychiatrii dziecigcej lub

2) lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub

3) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii dzieci
1 mtodziezy, lub

4) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
najmniej 30 minut.
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3) Porada lekarska kontrolna - porada
obejmujgca:

a) 0gdlng oceng przebiegu leczenia,

b) ocen¢ stanu somatycznego, w
szczegolnosci przy objawach polekowych,
¢) wydanie niezbednych zalecen odno$nie
kontynuacji leczenia;

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy
lub psychiatrii dziecigcej lub

2) lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub

3) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii dzieci
1 mlodziezy, lub

4) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
najmniej 15 minut.

4) Porada psychologiczna diagnostyczna
- porada udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narzedzi
psychologicznych, rozpoczynajaca lub
weryfikujgca proces diagnostyczno-
terapeutyczny, ktory moze wymagac od 1
do 3 porad diagnostycznych u jednego
pacjenta, majaca na celu:

a) wykonanie pogtebionej diagnostyki
osobowosci,

b) oceng¢ procesoOw poznawczych,

¢) oceng innych dyspozycji psychicznych,
d) wykonanie niezbednych konsultacji
specjalistycznych,

e) ustalenie diagnozy psychologicznej i
planu terapeutycznego;

1. Personel:
1) psycholog kliniczny lub

2) psycholog w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychologia
Kliniczna, lub

3) psycholog z udokumentowanym co najmniej dwuletnim
do$wiadczeniem w pracy kliniczne;.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
najmniej 60 minut.
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5) Porada psychologiczna - porada
stanowigca element wdrozonego planu
leczenia, obejmujaca:

a) pomoc psychologiczng,

b) niezbedne dodatkowe i kontrolne
badania psychologiczne;

1. Personel: psycholog.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
najmniej 45 minut.

6) Sesja psychoterapii indywidualnej -
sesja z jednym $wiadczeniobiorca,
stanowigca element ustalonego planu
leczenia, nastawiona na przepracowanie
podstawowych probleméw i trudnos$ci
pacjenta, prowadzona wedtug okreslone;j
metody, realizowana w formie:

a) interwencji kryzysowej (pomocy
psychospotecznej) - do 6 sesji w okresie do
2 tygodni lub

b) psychoterapii krotkoterminowej - do 25
sesji w okresie pot roku lub

¢) psychoterapii dtugoterminowej - do 75
sesji w okresie roku lub

d) psychoterapii podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii krotko- lub
dhugoterminowej) - do 15 sesji w okresie
pot roku, jako bezposrednia forma
wspolpracy z pacjentem polegajaca na
wspieraniu i utrzymywaniu mocnych cech
$wiadczeniobiorcy, bez ingerencji w jego
zaburzone procesy

1. Personel:
1) osoba prowadzaca psychoterapi¢ lub

2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji wynosi co najmnie;j
60 minut.
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7) Sesja psychoterapii rodzinnej - sesja z
rodzing stanowigca element ustalonego
planu leczenia, nastawiona na
przepracowanie nasilajgcych si¢
problemow i trudnosci oznaczajacych
dysfunkcjonalno$¢ rodziny powodujaca
ryzyko wystgpienia zaburzen psychicznych
1 somatycznych u cztonka rodziny,
prowadzona wedhug okreslonej metody, w
formie od 6 do 12 sesji w okresie pot roku;

1. Personel:

1) osoba prowadzaca psychoterapi¢ lub osoba ubiegajaca si¢ o
otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty;

2) psycholog lub lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji wynosi co najmnie;j
60 minut.

8) Sesja psychoterapii grupowej - sesja
realizowana w grupach
swiadczeniobiorcow, stanowigca element
ustalonego planu leczenia; sesja
psychoterapii grupowej, prowadzona
wedtug okreslonej metody, realizowana z
grupa 6 - 12 oséb, w formie:

a) psychoterapii krotkoterminowej - do 50
sesji w okresie pot roku,

b) psychoterapii dlugoterminowej - do 110
sesji w okresie roku,

¢) psychoterapii podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii krotko- lub
dhugoterminowej) - do 15 sesji w okresie
pot roku;

1. Personel:
1) osoba prowadzaca psychoterapicg;

2) osoba prowadzaca psychoterapie lub osoba ubiegajaca si¢ o
otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji wynosi co najmnie;j
60 minut.

9) Sesja wsparcia psychospolecznego -
oddziatywanie psychospoleczne na jedna
osobg¢ lub w grupie od 2 do 6 0s6b,
kierowane do swiadczeniobiorcow, ich
rodzin lub innych oséb stanowiacych
oparcie spoteczne §wiadczeniobiorcy;
wsparcie psychospoteczne moze

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i mlodziezy
lub psychiatrii dziecigcej lub lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub psycholog kliniczny, lub osoba prowadzaca
psychoterapig;
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obejmowac do 12 sesji w okresie pot roku;

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy
lub psychiatrii dziecigcej lub lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub lekarz, ktory
posiada specjalizacj¢ I stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii dzieci i
mtodziezy, lub lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii, lub psycholog, lub osoba prowadzaca
psychoterapig, lub osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji wynosi co najmnie;j
60 minut.

10) Wizyta, porada domowa lub
srodowiskowa - wizyta, porada
diagnostyczna, terapeutyczna lub
psychologiczna udzielana w miejscu
pobytu swiadczeniobiorcy;

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy
lub psychiatrii dziecigcej lub

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii, lub

3) lekarz, ktory posiada specjalizacje¢ I stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci 1 mtodziezy, lub

4) lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub

5) psycholog w zespole z pielggniarka.

2. Pozostate warunki: czas udzielania wizyty albo porady
wynosi co najmniej 60 minut.

6 |Leczenie nerwic - porady lub sesje

Wymagania dotyczace czasu pracy personelu:

Zaburzenia nerwicowe,
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psychoterapii. zwigzane ze stresem i pod
1) lekarz udziela swiadczen w wymiarze nie mniejszym niz 3/4 | postacig somatyczng (F40-
czasu pracy poradni tygodniowo; F48);
Zespoty behawioralne
2) psycholog udziela §wiadczen w wymiarze nie mniejszym zwigzane z zaburzeniami
niz 1/3 czasu pracy poradni tygodniowo. fizjologicznymi i czynnikami

fizycznymi (F50-F59);
Zaburzenia osobowosci 1
zachowania dorostych (F60-
F69);

Obserwacja medyczna i
ocena przypadkow
podejrzanych o chorobe lub
stany podobne (Z03) (tylko
dla porady lekarskiej
diagnostycznej - w przypadku
gdy nie jest mozliwe
okreslenie leczonej jednostki
chorobowej).

1) Porada lekarska diagnostyczna - 1. Personel: lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii.
porada rozpoczynajaca lub weryfikujaca
proces diagnostyczno-terapeutyczny, ktory |2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
moze wymagac¢ od 1 do 3 porad najmniej 45 minut.

diagnostycznych u jednego
swiadczeniobiorcy, obejmujaca:

a) zebranie wywiadu,

b) oceng stanu psychicznego i
somatycznego,

c) skierowanie na niezbedne badanie
psychologiczne,

d) niezbe¢dne badania diagnostyczne, w tym
laboratoryjne;

e) ustalenie rozpoznania i planu
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terapeutycznego;

2) Porada lekarska terapeutyczna - 1. Personel: lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii.
porada kontynuujaca leczenie wedlug planu

terapeutycznego, obejmujaca: 2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
a) oceng stanu psychicznego i najmniej 30 minut.

somatycznego,

b) oceng postepoéw leczenia,

¢) niezbedne kontrolne badania
diagnostyczne, w tym laboratoryjne,
d) czynnosci pielggniarskie;

3) Porada lekarska kontrolna - porada 1. Personel: lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii.

obejmujaca:
a) 0gdlng oceng przebiegu leczenia, 2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
b) oceng stanu somatycznego, w najmniej 15 minut.

szczegolnosci przy objawach polekowych,
¢) wydanie niezbednych zalecen odno$nie
kontynuacji leczenia;

4) Porada psychologiczna diagnostyczna | 1. Personel: psycholog kliniczny.
- porada udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narzedzi 2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
psychologicznych, rozpoczynajaca lub najmniej 45 minut.

weryfikujaca proces diagnostyczno-
terapeutyczny, ktory moze wymagac od 1
do 3 porad diagnostycznych u jednego
swiadczeniobiorcy, majaca na celu:

a) wykonanie poglebionej diagnostyki
osobowosci,

b) ocene procesdw poznawczych,

¢) oceng innych dyspozycji psychicznych,
d) wykonanie niezb¢dnych konsultacji
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specjalistycznych,
e) ustalenie diagnozy psychologicznej i
planu terapeutycznego;

5) Porada psychologiczna - porada
stanowigca element wdrozonego planu
leczenia, obejmujaca:

a) pomoc psychologiczna,

b) niezbedne dodatkowe i kontrolne
badania psychologiczne;

1. Personel: psycholog kliniczny.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
najmniej 45 minut.

6) Sesja psychoterapii indywidualnej -
sesja z jednym $wiadczeniobiorcg,
stanowigca element ustalonego planu
leczenia, nastawiona na przepracowanie
podstawowych probleméw 1 trudnos$ci
$wiadczeniobiorcy, prowadzona wedtug
okreslonej metody, realizowana w formie:
a) interwencji kryzysowej (pomocy
psychospotecznej) - do 6 sesji w okresie do
2 tygodni lub

b) psychoterapii krotkoterminowej - do 25
sesji w okresie pol roku lub

¢) psychoterapii dtugoterminowej - do 75
sesji w okresie roku lub

d) psychoterapii podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii krotko- lub
dhugoterminowej) - do 15 sesji w okresie
pot roku, jako bezposrednia forma
wspotpracy ze Swiadczeniobiorcg
polegajaca na wspieraniu i utrzymywaniu
mocnych cech $wiadczeniobiorcy, bez
ingerencji w jego zaburzone procesy;

1. Personel:
1) osoba prowadzaca psychoterapig;

2) osoba prowadzaca psychoterapi¢ lub osoba ubiegajaca si¢ o
otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji wynosi co najmnie;j
60 minut.
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7) Sesja psychoterapii rodzinnej - sesja z
rodzing stanowigca element ustalonego
planu leczenia, nastawiona na
przepracowanie nasilajgcych si¢
problemow i trudnosci oznaczajacych
dysfunkcjonalno$¢ rodziny powodujaca
ryzyko wystgpienia zaburzen psychicznych
1 somatycznych u cztonka rodziny,
prowadzona wedhug okreslonej metody, w
formie od 6 do 12 sesji w okresie pot roku;

1. Personel:

1) osoba prowadzaca psychoterapie lub osoba ubiegajaca si¢ o
otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty;

2) psycholog lub lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji wynosi co najmnie;j
60 minut.

8) Sesja psychoterapii grupowej - sesja
realizowana w grupach
$wiadczeniobiorcOw, stanowigca element
ustalonego planu leczenia, prowadzona
wedtug okreslonej metody, realizowana z
grupa 6 - 12 oséb, w formie:

a) psychoterapii krotkoterminowej - do 50
sesji w okresie po6t roku,

b) psychoterapii dlugoterminowej - do 110
sesji w okresie roku,

¢) psychoterapii podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii krotko- lub
dhugoterminowej) - do 15 sesji w okresie
pot roku;

1. Personel:
1) dwie osoby prowadzace psychoterapi¢ lub

3) osoba prowadzaca psychoterapi¢ i osoba ubiegajaca si¢ o
otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji wynosi co najmniej
60 minut.

9) Sesja wsparcia psychospolecznego -
oddziatywanie psychospoleczne na jedna
0sobg lub w grupie od 2 do 6 0sob,
kierowane do swiadczeniobiorcow, ich
rodzin lub innych oséb stanowiacych
oparcie spoteczne §wiadczeniobiorcy;
wsparcie psychospoteczne moze

1. Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub

2) lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub
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obejmowac do 12 sesji w okresie pot roku;

3) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii, lub
4) psycholog, lub
5) osoba prowadzaca psychoterapig, lub

6) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji wynosi co najmnie;j
60 minut.

Swiadczenia seksuologiczne i patologii
wspolzycia - porady lub sesje
psychoterapii.

Wymagania dotyczace czasu pracy personelu:

1) lekarz udziela $§wiadczen w wymiarze nie mniejszym niz 3/4
czasu pracy poradni tygodniowo;

2) psycholog udziela §wiadczen w wymiarze nie mniejszym
niz 1/3 czasu pracy poradni tygodniowo.

Zaburzenia nerwicowe,
zwigzane ze stresem i pod
postacig somatyczng (F40-
F48);

Zespoty behawioralne
zwigzane z zaburzeniami
fizjologicznymi i czynnikami
fizycznymi (F50-F59);
Zaburzenia osobowosci 1

zachowania dorostych (F60-
F69).

1) Porada lekarska diagnostyczna -
porada rozpoczynajaca lub weryfikujaca
proces diagnostyczno-terapeutyczny, ktory
moze wymagac od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
swiadczeniobiorcy, obejmujaca:

a) zebranie wywiadu,

b) oceng stanu psychicznego i
somatycznego,

1. Personel: lekarz specjalista w dziedzinie seksuologii.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
najmniej 45 minut.
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¢) skierowanie na niezb¢dne badanie
psychologiczne,

d) niezbe¢dne badania diagnostyczne, w tym
laboratoryjne;

e) ustalenie rozpoznania i planu
terapeutycznego;

2) Porada lekarska terapeutyczna -
porada kontynuujaca leczenie wedtug planu
terapeutycznego, obejmujaca:

a) oceng stanu psychicznego i
somatycznego,

b) ocen¢ postepow leczenia,

¢) niezbg¢dne kontrolne badania
diagnostyczne, w tym laboratoryjne,

d) czynnosci pielggniarskie;

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie seksuologii lub

2) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie seksuologii.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
najmniej 30 minut.

3) Porada lekarska kontrolna - porada
obejmujaca:

a) 0go6lng oceng przebiegu leczenia,

b) oceng stanu somatycznego, W
szczegblnosci przy objawach polekowych,
¢) wydanie niezbgdnych zalecen odnos$nie
kontynuacji leczenia;

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie seksuologii lub

2) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie seksuologii.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
najmniej 15 minut.

4) Porada psychologiczna diagnostyczna
- porada udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narze¢dzi
psychologicznych, rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces diagnostyczno-
terapeutyczny, ktory moze wymagac od 1
do 3 porad diagnostycznych u jednego

1. Personel:

1) psycholog kliniczny lub

2) psycholog w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychologia

kliniczna, lub
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$wiadczeniobiorcy, majaca na celu:

a) wykonanie pogtebionej diagnostyki
osobowosci,

b) ocen¢ procesow poznawczych,

¢) ocen¢ innych dyspozycji psychicznych,
d) wykonanie niezb¢dnych konsultacji
specjalistycznych,

e) ustalenie diagnozy psychologicznej i
planu terapeutycznego;

3) psycholog z udokumentowanym co najmniej dwuletnim
do$wiadczeniem w pracy kliniczne;.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
najmniej 45 minut.

5) Porada psychologiczna - porada
stanowigca element wdrozonego planu
leczenia, obejmujaca:

a) pomoc psychologiczna,

b) niezbedne dodatkowe i kontrolne
badania psychologiczne;

1. Personel:
1) psycholog kliniczny lub

2) psycholog w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychologia
kliniczna, lub

3) psycholog z udokumentowanym co najmniej rocznym
doswiadczeniem w pracy klinicznej.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
najmniej 45 minut.

6) Sesja psychoterapii indywidualnej -
sesja z jednym $wiadczeniobiorcy,
stanowigca element ustalonego planu
leczenia, nastawiona na przepracowanie
podstawowych problemoéw i trudnosci
$wiadczeniobiorcy, prowadzona wedtug
okreslonej metody, realizowana w formie:
a) interwencji kryzysowej (pomocy
psychospotecznej) - do 6 sesji w okresie do
2 tygodni lub

1. Personel: osoba prowadzaca psychoterapie.

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji wynosi co najmnie;j
60 minut.
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b) psychoterapii krotkoterminowe;j - do 25
sesji w okresie pot roku lub

¢) psychoterapii dtugoterminowej - do 75
sesji w okresie roku lub

d) psychoterapii podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii krotko- lub
dhugoterminowej) - do 15 sesji w okresie
pot roku, jako bezposrednia forma
wspotpracy ze §wiadczeniobiorcg
polegajaca na wspieraniu i utrzymywaniu
mocnych cech §wiadczeniobiorcy, bez
ingerencji w jego zaburzone procesy;

7) Sesja psychoterapii rodzinnej - sesja z
rodzing stanowigca element ustalonego
planu leczenia nastawiona na
przepracowanie nasilajacych sig
problemow i trudnosci oznaczajacych
dysfunkcjonalno$¢ rodziny powodujaca
ryzyko wystapienia zaburzen psychicznych
I somatycznych u cztonka rodziny,
prowadzona wedlug okreslonej metody, w
formie od 6 do 12 sesji w okresie pot roku;

1. Personel:
1) osoba prowadzaca psychoterapig;
2) psycholog lub lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji wynosi co najmniej
60 minut.

8) Sesja psychoterapii grupowej - sesja
realizowana w grupach
$wiadczeniobiorcow, stanowigca element
ustalonego planu leczenia, prowadzona
wedtug okre$lonej metody, realizowana z
grupg od 6 do 12 oséb, w formie:

a) psychoterapii krotkoterminowej - do 50
sesji w okresie pot roku,

b) psychoterapii dtugoterminowej - do 110

1. Personel:
1) dwie osoby prowadzace psychoterapi¢ lub

2) osoba prowadzaca psychoterapi¢ i osoba ubiegajaca si¢ o
uzyskanie certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji wynosi co najmnie;j
60 minut.
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sesji w okresie roku,

¢) psychoterapii podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii krotko- lub
dhugoterminowej) - do 15 sesji w okresie
pot roku;

9) Sesja wsparcia psychospotecznego -
oddziatywanie psychospoleczne na jedng
osobg¢ lub w grupie od 2 do 6 os6b,
kierowane do $wiadczeniobiorcow, ich
rodzin lub innych 0s6b stanowigcych
oparcie spoteczne swiadczeniobiorcy;
wsparcie psychospoteczne moze
obejmowac do 12 sesji w okresie pot roku.

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie seksuologii lub

2) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie seksuologii, lub
3) psycholog, lub

4) osoba prowadzaca psychoterapig, lub

5) osoba ubiegajaca si¢ o uzyskanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji wynosi co najmnie;j
60 minut.
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Program terapii zaburzen preferencji
seksualnych

- program leczenia zaburzen preferencji
seksualnych obejmujacy poradnictwo i
terapi¢ osob, o ktorych mowa w art. 95a
ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks
karny (Dz. U. Nr 88, poz. 553, z p6zn.
zm.), realizowany poprzez:

1) wydawanie $wiadczeniobiorcy dawek
lekow stosowanych w celu obnizenia
poziomu testosteronu oraz pomocniczo w
terapii zaburzen preferencji seksualnych;

2) okresowe badanie stanu somatycznego i
psychicznego;

3) psychoterapie indywidualng (w
wymiarze co najmniej 60 minut, od 1 sesji
raz w tygodniu, przez 1 sesj¢ co 2 tygodnie,
do 1 sesji w miesigcu - minimum 12 sesji w
okresie roku);

4) psychoterapi¢ grupows (realizowang z
grupg od 5 do 7 $wiadczeniobiorcow, w
wymiarze co najmniej 180 minut, od 5 sesji
w tygodniu, przez 1 sesj¢ w tygodniu, do 1
sesji w miesigcu - bez ograniczen liczby
sesji w ciggu roku); sesje prowadzg
minimum 2 osoby personelu;

5) konsultacje specjalistyczne w zakresie
seksuologii;

6) diagnostyke laboratoryjng obejmujacg co
najmniej: morfologie, OB, glukoze, wapn,

Personel: zespot w skladzie:

1) lekarz specjalista w dziedzinie seksuologii lub lekarz
specjalista w dziedzinie psychiatrii;

2) psycholog kliniczny lub psycholog w trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychologia kliniczna, lub psycholog z
udokumentowanym co najmniej dwuletnim do$wiadczeniem w
pracy klinicznej;

3) osoba prowadzaca psychoterapig;

4) osoba prowadzaca psychoterapi¢ lub osoba ubiegajaca si¢ o
otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty;

5) pielggniarki;
6) pracownik socjalny.

Pozostate warunki: zapewnienie lekow stosowanych w
programie terapii zaburzen preferencji seksualnych.

Zaburzenia preferencji
seksualnych (F65).
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fosfor, FSH, LH, PRL, testosteron, proby
watrobowe, gestos¢ mineralng kosci, EKG;

7) kontrole laboratoryjna: proby watrobowe
— co 3 miesigce; morfologia, glukoza,
wapn, fosfor, poziomy hormonéw — nie
rzadziej niz 1 raz na 6 miesi¢cy; ocena
gestosci mineralnej kosci — nie rzadziej niz
co 12 miesiecy (W przypadku ryzyka
osteoporozy).

W ramach programu podejmowane sa
dziatania konsultacyjno-edukacyjne dla
rodzin 0sob z zaburzeniami preferencji
seksualnych.

Swiadczenia psychologiczne - porady lub
sesje psychoterapii:

Wymagania dotyczgce czasu pracy personelu: psycholog
udziela §wiadczen w wymiarze nie mniejszym niz 3/4 czasu
pracy poradni tygodniowo.

Zaburzenia nerwicowe,
zwigzane ze stresem i pod
postacig somatyczng (F40-
F48);

Zespoty behawioralne
zwigzane z zaburzeniami
fizjologicznymi i czynnikami
fizycznymi (F50-F59);
Zaburzenia osobowosci 1
zachowania dorostych (F60-
F69);

Zaburzenia zachowania i
€mocji rozpoczynajace si¢
zwykle w dziecinstwie 1 w
wieku mtodzienczym (F90-
F98).
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1) Porada psychologiczna diagnostyczna
- porada udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narze¢dzi
psychologicznych, rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces diagnostyczno-
terapeutyczny, ktory moze wymagac od 1
do 3 porad diagnostycznych u jednego
$wiadczeniobiorcy, majaca na celu:

a) wykonanie poglebionej diagnostyki
osobowosci,

b) oceng proces6w poznawczych,

¢) oceng innych dyspozycji psychicznych,
d) wykonanie niezb¢dnych konsultacji
specjalistycznych,

e) ustalenie diagnozy psychologicznej i
planu terapeutycznego;

1. Personel:
1) psycholog kliniczny lub

2) psycholog w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychologia
Kliniczna, lub

3) psycholog z udokumentowanym co najmniej dwuletnim
doswiadczeniem w pracy kliniczne;j.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
najmniej 45 minut.

2) Porada psychologiczna - porada
stanowigca element wdrozonego planu
leczenia, obejmujaca:

a) pomoc psychologiczna,

b) niezbedne dodatkowe i kontrolne
badania psychologiczne;

1. Personel:
1) psycholog kliniczny lub

2) psycholog w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychologia
kliniczna, lub

3) psycholog z udokumentowanym co najmniej rocznym
doswiadczeniem w pracy kliniczne;j.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
najmniej 45 minut.

3) Sesja psychoterapii indywidualnej -
sesja z jednym $wiadczeniobiorca,
stanowigca element ustalonego planu
leczenia, nastawiona na przepracowanie
podstawowych problemdw i trudnosci

1. Personel:
1) osoba prowadzaca psychoterapi¢ lub

2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
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$wiadczeniobiorcy, prowadzona wedtug
okreslonej metody, realizowana w formie:
a) interwencji kryzysowej (pomocy
psychospotecznej) - do 6 sesji w okresie do
2 tygodni lub

b) psychoterapii krotkoterminowej - do 25
sesji w okresie po6t roku lub

¢) psychoterapii dtugoterminowej - do 75
sesji w okresie roku lub

d) psychoterapii podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii krotko- lub
dhugoterminowej) - do 15 sesji w okresie
p6t roku, jako bezposrednia forma
wspotpracy ze $wiadczeniobiorcg
polegajaca na wspieraniu i utrzymywaniu
mocnych cech §wiadczeniobiorcy, bez
ingerencji w jego zaburzone procesy;

psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji wynosi co najmniej
60 minut.

4) Sesja psychoterapii rodzinnej - sesja z
rodzing stanowigca element ustalonego
planu leczenia nastawiona na
przepracowanie nasilajacych si¢
problemow i trudnosci oznaczajacych
dysfunkcjonalno$¢ rodziny powodujaca
ryzyko wystapienia zaburzen psychicznych
1 somatycznych u cztonka rodziny,
prowadzona wedtug okreslonej metody, w
formie od 6 do 12 sesji w okresie pot roku;

1. Personel:

1) osoba prowadzaca psychoterapi¢ lub osoba ubiegajaca si¢ o
otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty;

2) psycholog lub lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji wynosi co najmnie;j
60 minut.

5) Sesja psychoterapii grupowej - sesja
realizowana w grupach
$wiadczeniobiorcow, stanowigca element
ustalonego planu leczenia, prowadzona
wedtug okre§lonej metody, realizowana z

1. Personel:
1) osoba prowadzaca psychoterapi¢;

2) osoba prowadzaca psychoterapie¢ lub osoba ubiegajaca si¢ o
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grupa 6 - 12 oséb, w formie:

a) psychoterapii krotkoterminowe;j - do 50
sesji w okresie pot roku,

b) psychoterapii dtugoterminowej - do 110
sesji w okresie roku,

¢) psychoterapii podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii krotko- lub
dhugoterminowej) - do 15 sesji w okresie
pot roku;

otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji wynosi co najmniej
60 minut;

6) Sesja wsparcia psychospolecznego -
oddziatywanie psychospoleczne na jedng
osobe lub w grupie 2 do 6 0sob, kierowane
do $wiadczeniobiorcow, ich rodzin lub
innych os6éb stanowiacych oparcie
spoteczne §wiadczeniobiorcy; wsparcie
psychospoteczne moze obejmowac do 12
sesji w okresie pot roku.

1. Personel:

1) psycholog kliniczny lub

2) osoba prowadzaca psychoterapie, lub
3) psycholog, lub

4) osoba ubiegajaca si¢ o0 otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji wynosi co najmniej
60 minut.

10

Swiadczenia dla os6b z autyzmem
dzieciecym lub innymi calo$ciowymi
zaburzeniami rozwoju:

Wymagania dotyczace czasu pracy personelu:

1) lekarz udziela $wiadczen w wymiarze nie mniejszym niz 1/3
czasu pracy poradni tygodniowo;

2) psycholog udziela §wiadczen w wymiarze nie mniejszym
niz 3/4 czasu pracy poradni tygodniowo.

Calosciowe zaburzenia
rozwojowe (F84);
Obserwacja medyczna i
ocena przypadkow
podejrzanych o chorobg lub
stany podobne (Z03) (tylko
dla porady lekarskiej
diagnostycznej - w przypadku
gdy nie jest mozliwe
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okreslenie leczonej jednostki
chorobowej).

1) Porada lekarska diagnostyczna -
porada rozpoczynajaca lub weryfikujaca
proces diagnostyczno-terapeutyczny, ktory
moze wymagac od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
$wiadczeniobiorcy, obejmujaca:

a) zebranie wywiadu,

b) oceng stanu psychicznego i
somatycznego,

¢) skierowanie na niezb¢dne badanie
psychologiczne,

d) niezbedne badania diagnostyczne, w tym
laboratoryjne;

e) ustalenie rozpoznania i planu
terapeutycznego.

1. Personel:

1) Lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i
mtodziezy lub psychiatrii dziecigcej lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii — rownowaznik nie mniej niz 1/4 etatu
przeliczeniowego. Dopuszcza si¢ mozliwo$¢ realizowania
$wiadczenia przy udziale lekarza, ktory posiada specjalizacje 1
stopnia w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub lekarza
w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii dzieci i
milodziezy.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
najmniej 60 minut.

2) Porada kompleksowo - konsultacyjna
dla osob z autyzmem dzieci¢cym:
wstepne 1 kontrolne, specjalistyczne
$wiadczenie dla 0sob z autyzmem
dziecigcym lub innymi caloSciowymi
zaburzeniami rozwoju (F84), nieobjetych
opieka w programie terapeutyczno-
rehabilitacyjnym dla 0séb z autyzmem
dziecigcym; poradga moga by¢ objete
roéwniez osoby powyzej 18 roku zycia z
tym rozpoznaniem; $wiadczenie jest
udzielane przez przynajmniej dwie osoby z
zespotu specjalistow 1 obejmuje czynnosci
takie jak:

a) zebranie wywiadu,

b) badanie stanu psychicznego i

1. Personel: zespot przeszkolony w zakresie diagnostyki 1
terapii autyzmu:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy
lub psychiatrii dziecigcej lub lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii;

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci 1 mtodziezy
lub psychiatrii dziecigcej lub lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub lekarz, ktory
posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii dzieci i
mtodziezy,

3) lekarz specjalista w dziedzinie pediatrii lub lekarz, ktory
posiada specjalizacje¢ I stopnia w dziedzinie pediatrii;
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somatycznego,

c) badanie psychologiczne (w razie
potrzeby z zastosowaniem
specjalistycznych testow),

d) instruktaz i psychoedukacj¢ dla rodzin,
e) konsultacje dla oséb sprawujacych
opieke nad dzie¢mi w placowkach,
prowadzace do ustalenia rozpoznania,
diagnozy funkcjonalnej, zalecen w formie
indywidualnego programu terapeutyczno-
rehabilitacyjnego i wydania zaswiadczenia
i opinii w formie pisemnej; porada
kompleksowo - konsultacyjna dla oséb z
autyzmem dziecigcym jest realizowana
tylko przez poradnie, ktore spetniaja
odpowiednie warunki lokalowe (pokoj
obserwacji);

4) psycholog lub psycholog kliniczny;
5) pedagog specjalny;
6) logopeda.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
najmniej 60 minut.

3) Program terapeutyczno -
rehabilitacyjny dla osob z autyzmem
dzieciecym - zespot Swiadczen udzielanych
swiadczeniobiorcom z rozpoznaniem
autyzmu dziecigcego lub innych
catosciowych zaburzen rozwoju (F84) i ich
rodzinom w celu redukcji objawow
psychopatologicznych, poprawy w
funkcjonowaniu emocjonalnym,
spotecznym i poznawczym, poprawy w
porozumiewaniu si¢ werbalnym i
niewerbalnym, usamodzielnienia i
przygotowania do zycia w wieku dorostym;
programem mogg by¢ objete rowniez osoby
powyzej 18 roku zycia z tym
rozpoznaniem; program jest realizowany

1. Personel: zespot w sktadzie:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy
lub psychiatrii dziecigcej lub lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii dzieci 1 mtodziezy, lub lekarz, ktory
posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie psychiatrii;

2) psycholog kliniczny lub psycholog;

3) pedagog specjalny;

4) oraz odpowiednio do potrzeb: logopeda, fizjoterapeuta,
osoba prowadzaca terapi¢ zajeciowa.

2. Pozostate warunki: czas udzielania programu wynosi co
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przez zespoét specjalistow 1 obejmuje:

a) wizyty terapeutyczne, polegajace na
indywidualnej terapii psychologicznej,

b) terapi¢ 1 poradnictwo psychologiczne dla
rodzin,

¢) terapi¢ zaburzen mowy oraz
porozumiewania sig,

d) psychoedukacje rodzicow,

€) grupowe zajgcia terapeutyczne (grupy 5-
10 $wiadczeniobiorcow, minimum 2 osoby
personelu - tacznie dla jednego
$wiadczeniobiorcy do 360 godzin leczenia
w ciggu roku; program moze by¢
realizowany w poradniach zdrowia
psychicznego dla dzieci i mtodziezy jako
$wiadczenie dodatkowe, wyraznie
wyodrebnione od innych §wiadczen
udzielanych w poradni oraz jako
swiadczenie podstawowe w poradniach dla
0s0b z autyzmem dziecigcym.

najmniej 60 minut.

11

Leczenie sSrodowiskowe (domowe) -
porady, wizyty domowe lub srodowiskowe,
sesje psychoterapii, udzielane w
srodowisku zamieszkania, ujete w
kompleksowy program terapeutyczny;
realizowane przez zespot leczenia
srodowiskowego lub domowego w ramach
kompleksowej opieki nad
$wiadczeniobiorcg 1 jego rodzing:

Organiczne zaburzenia
psychiczne wiacznie z
zespotami objawowymi (FOO-
F09);

Schizofrenia, zaburzenia typu
schizofrenii (schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);
Zaburzenia nastroju
(afektywne) (F30-F39);
Calosciowe zaburzenia
rozwojowe (F84); Inne
zaburzenia psychiczne (FOO-
F99) wymagajace opieki
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srodowiskowej z powodu

znacznego stopnia zaburzenia
funkcjonowania spolecznego.

1) Porada lekarska diagnostyczna -
porada rozpoczynajaca lub weryfikujaca
proces diagnostyczno-terapeutyczny, ktory
moze wymagac od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
$wiadczeniobiorcy 1 obejmuje:

a) zebranie wywiadu,

b) oceng stanu psychicznego i
somatycznego,

¢) skierowanie na niezb¢dne badanie
psychologiczne,

d) niezbedne badania diagnostyczne, w tym
laboratoryjne;

e) ustalenie rozpoznania i planu
terapeutycznego;

1. Personel:

1) Lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz
specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy lub
psychiatrii dziecigcej — rownowaznik nie mniej niz 1/4 etatu
przeliczeniowego. Dopuszcza si¢ mozliwo$¢ realizowania
$wiadczenia przy udziale lekarza, ktory posiada specjalizacje 1
stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub lekarza, ktory posiada
specjalizacje I stopnia W dziedzinie psychiatrii dzieci i
mtlodziezy, lub lekarza w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarza w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci 1 mtodziezy.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
najmniej 45 minut.

2) Porada lekarska terapeutyczna -
kolejna porada kontynuujaca leczenie
wedtug planu terapeutycznego, obejmujgca
oceng:

a) stanu psychicznego i somatycznego,

b) postepow leczenia,

¢) niezbedne kontrolne badania
diagnostyczne, w tym laboratoryjne,

d) czynnosci pielggniarskie;

1. Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i
mtodziezy, lub psychiatrii dziecigcej, lub

3) lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub

4) lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub
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5) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii, lub

6) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
najmniej 30 minut.

3) Porada lekarska kontrolna - porada
obejmujaca:

a) 0gdlng oceng przebiegu leczenia,

b) ocene stanu somatycznego, np. przy
objawach polekowych,

¢) wydanie niezbgdnych zalecen odnos$nie
kontynuacji leczenia;

1. Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i
miodziezy, lub psychiatrii dziecigcej, lub

3) lekarz, ktory posiada specjalizacjg¢ I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub

4) lekarz, ktory posiada specjalizacj¢ I stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci 1 mtodziezy, lub

5) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii, lub

6) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii dzieci

1 mlodziezy.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
najmniej 15 minut.

4) Porada psychologiczna diagnostyczna
- porada udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narze¢dzi

1. Personel:

1) psycholog kliniczny lub
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psychologicznych, rozpoczynajaca lub
weryfikujgca proces diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze wymagac od 1
do 3 porad diagnostycznych u jednego
$wiadczeniobiorcy, majaca na celu:

a) wykonanie pogtebionej diagnostyki
osobowosci,

b) oceng procesOw poznawczych,

¢) ocen¢ innych dyspozycji psychicznych,
d) wykonanie niezbednych konsultacji
specjalistycznych,

e) ustalenie diagnozy psychologicznej i
planu terapeutycznego;

2) psycholog w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychologia
Kliniczna, lub

3) psycholog z udokumentowanym co najmniej dwuletnim
do$wiadczeniem w pracy kliniczne;.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
najmniej 45 minut.

5) Porada psychologiczna - porada
stanowigca element wdrozonego planu
leczenia, obejmujaca:

a) pomoc psychologiczna,

b) niezbedne dodatkowe i kontrolne
badania psychologiczne;

1. Personel: psycholog.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
najmniej 45 minut.

6) Wizyta, porada domowa lub
srodowiskowa - wizyta, porada
diagnostyczna, terapeutyczna lub
psychologiczna udzielana w miejscu
pobytu $wiadczeniobiorcy, kontynuujaca
leczenie wedtug ustalonego planu
terapeutycznego, dotyczaca takze rodzin
lub opiekunéw 1 obejmujaca:

a) oceng postepu leczenia,

b) realizacj¢ 1 koordynacje zadan
zaplanowanych w indywidualnym planie
leczenia;

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz
specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy lub
lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii lub w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub
lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii lub
lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii dzieci i
miodziezy, lub psycholog, lub pielggniarka, lub osoba, ktora
posiada wyksztatcenie srednie i ukonczyta szkolenie z zakresu
terapii Srodowiskowej okreslone w zatwierdzonym przez
ministra wlasciwego do spraw zdrowia ramowym programie
szkolenia z zakresu terapii sSrodowiskowej - zwana dalej
,.terapeuta srodowiskowym” — samodzielnie lub w zespole z
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innym pracownikiem

albo

2) zespo6t przeszkolony w zakresie diagnostyki i terapii oséb z
autyzmem: lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii,
psycholog kliniczny, pedagog specjalny, logopeda.

2. Pozostate warunki: czas udzielania wizyty albo porady
wynosi co najmniej 60 minut, w przypadku wizyty albo
porady miejscowej, a w przypadku wizyty albo porady
zamiejscowej - co najmniej 90 minut.

7) Wizyta osoby prowadzacej terapie
srodowiskowgq - wizyta, udzielana przez
osobg¢ prowadzacg terapi¢ srodowiskowa,
dotyczaca takze rodzin lub opiekunow i
obejmujaca:

a) oceng postepu leczenia,

b) realizacj¢ 1 koordynacje¢ zadan
zaplanowanych w indywidualnym planie
leczenia,

¢) niezbedne kierowanie do lekarza lub
psychologa lekarza, w razie potrzeby,

d) dziatania informacyjno - motywacyjne
na wstepnym etapie kontaktu
swiadczeniobiorcy z placowka, przed
ustaleniem diagnozy i indywidualnego
planu leczenia;

1. Personel: terapeuta srodowiskowy.

2. Pozostate warunki: czas udzielania wizyty wynosi co
najmniej 45 minut.

8) Sesja psychoterapii indywidualnej -
sesja z jednym $wiadczeniobiorcy,
stanowigca element ustalonego planu
leczenia, nastawiona na przepracowanie
podstawowych probleméw 1 trudnosci
$wiadczeniobiorcy, prowadzona wedtug

1. Personel:
1) osoba prowadzaca psychoterapi¢ lub

2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.
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okreslonej metody, realizowana w formie:
a) interwencji kryzysowej (pomocy
psychospotecznej) - do 6 sesji w okresie do
2 tygodni lub

b) psychoterapii krotkoterminowe;j - do 25
sesji w okresie pot roku lub

¢) psychoterapii dtugoterminowej - do 75
sesji w okresie roku lub

d) psychoterapii podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii krotko- lub
dhugoterminowej) - do 15 sesji w okresie
pot roku, jako bezposrednia forma
wspotpracy ze swiadczeniobiorca
polegajaca na wspieraniu i utrzymywaniu
mocnych cech §wiadczeniobiorcy, bez
ingerencji w jego zaburzone procesy;

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji wynosi co najmnie;j
60 minut.

9) Sesja psychoterapii rodzinnej - sesja z
rodzing stanowigca element ustalonego
planu leczenia nastawiona na
przepracowanie nasilajacych sig
problemow 1 trudno$ci oznaczajacych
dysfunkcjonalnos$¢ rodziny powodujaca
ryzyko wystapienia zaburzen psychicznych
1 somatycznych u cztonka rodziny,
prowadzona wedtug okreslonej metody, w
formie od 6 do 12 sesji w okresie p6t roku;

1. Personel:

1) osoba prowadzaca psychoterapi¢ lub osoba ubiegajaca si¢ o
otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty;

2) psycholog lub lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji wynosi co najmniej
60 minut.

10) Sesja psychoterapii grupowej -
sesja realizowana w grupach
swiadczeniobiorcow, stanowigca element
ustalonego planu leczenia, prowadzona
wedhug okreslonej metody, realizowana z
grupa od 6 do 12 0s6b, w formie:

1. Personel:
1) osoba prowadzaca psychoterapig;

2) osoba prowadzgca psychoterapi¢ lub osoba ubiegajaca si¢ o
otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty.
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a) psychoterapii krotkoterminowe;j - do 50
sesji w okresie pot roku,

b) psychoterapii dtugoterminowej - do 110
sesji w okresie roku,

¢) psychoterapii podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii krotko- lub
dhugoterminowej) - do 15 sesji w okresie
p6t roku;

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji wynosi co najmnie;j
60 minut.

11) Sesja wsparcia psychospolecznego -
oddziatywanie psychospoleczne na jedng
osobe¢ lub w grupie od 2 do 6 os6b,
kierowane do $wiadczeniobiorcow, ich
rodzin lub innych 0s6b stanowigcych
oparcie spoteczne swiadczeniobiorcy;
wsparcie psychospoteczne moze
obejmowac¢ do 12 sesji w okresie pot roku.

1. Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub

2) lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub

3) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii, lub
4) psycholog, lub
5) osoba prowadzaca psychoterapie, lub

6) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji wynosi co najmnie;j
60 minut.

12

Leczenie sSrodowiskowe (domowe) -
porady, wizyty domowe lub srodowiskowe,
udzielane w $rodowisku zamieszkania,
ujete w kompleksowy program
terapeutyczny; realizowane przez zespot
leczenia srodowiskowego lub domowego w
ramach kompleksowej opieki nad

Organiczne zaburzenia
psychiczne wiacznie z

zespotami objawowymi (FOO-

F09);

Schizofrenia, zaburzenia typu
schizofrenii (schizotypowe) i

urojeniowe (F20-F29);
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swiadczeniobiorcg i1 jego rodzing:

Zaburzenia nastroju

(afektywne) (F30-F39);
Calosciowe zaburzenia
rozwojowe (F84); Inne

zaburzenia psychiczne (FOO-

F99) wymagajace opieki
srodowiskowej z powodu

znacznego stopnia zaburzenia
funkcjonowania spolecznego.

1) Porada lekarska diagnostyczna -
porada rozpoczynajaca lub weryfikujaca
proces diagnostyczno-terapeutyczny, ktory
moze wymagac od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
swiadczeniobiorcy i1 obejmuje:

a) zebranie wywiadu,

b) oceng stanu psychicznego i
somatycznego,

¢) skierowanie na niezb¢dne badanie
psychologiczne,

d) niezbe¢dne badania diagnostyczne, w tym
laboratoryjne;

e) ustalenie rozpoznania i planu
terapeutycznego;

1. Personel:

1) Lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz
specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy lub
psychiatrii dziecigcej — rownowaznik nie mniej niz 1/4 etatu
przeliczeniowego. Dopuszcza si¢ mozliwo$¢ realizowania
$wiadczenia przy udziale lekarza, ktory posiada specjalizacje |
stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub lekarza, ktory posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie psychiatrii dzieci 1
miodziezy, lub lekarza w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarza w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
najmniej 45 minut.

2) Porada lekarska terapeutyczna -
porada kontynuujaca leczenie wedtug planu
terapeutycznego, obejmujaca:

a) oceng stanu psychicznego i
somatycznego,

b) ocen¢ postepow leczenia,

¢) niezbedne kontrolne badania

1. Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i
mtodziezy, lub psychiatrii dzieciecej, lub
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diagnostyczne, w tym laboratoryjne,
d) czynnosci pielegniarskie;

3) lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub

4) lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub

5) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii, lub

6) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii dzieci
1 mlodziezy.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
najmniej 30 minut.

3) Porada lekarska kontrolna - porada
obejmujaca:

a) 0go6lng ocene przebiegu leczenia,

b) ocen¢ stanu somatycznego, np. przy
objawach polekowych,

¢) wydanie niezbednych zalecen odno$nie
kontynuacji leczenia;

1. Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i
miodziezy, lub psychiatrii dziecigcej, lub

3) lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub

4) lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub

5) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii, lub

6) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii dzieci
1 mlodziezy.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
najmniej 15 minut.
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4) Porada psychologiczna diagnostyczna
- porada udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narze¢dzi
psychologicznych, rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces diagnostyczno-
terapeutyczny, ktory moze wymagac od 1
do 3 porad diagnostycznych u jednego
$wiadczeniobiorcy, majaca na celu:

a) wykonanie poglebionej diagnostyki
osobowosci,

b) oceng proces6w poznawczych,

¢) oceng innych dyspozycji psychicznych,
d) wykonanie niezb¢dnych konsultacji
specjalistycznych,

e) ustalenie diagnozy psychologicznej i
planu terapeutycznego;

1. Personel:
1) psycholog kliniczny lub

2) psycholog w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychologia
Kliniczna, lub

3) psycholog z udokumentowanym co najmniej dwuletnim
dos$wiadczeniem w pracy kliniczne;.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
najmniej 45 minut.

5) Porada psychologiczna - porada
stanowigca element wdrozonego planu
leczenia, obejmujaca:

a) pomoc psychologiczna,

b) niezbedne dodatkowe i kontrolne
badania psychologiczne;

1. Personel: psycholog.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady wynosi co
najmniej 45 minut.

6) Wizyta, porada domowa lub
srodowiskowa - wizyta, porada
diagnostyczna, terapeutyczna lub
psychologiczna udzielana w miejscu
zamieszkania $wiadczeniobiorcy,
kontynuujaca leczenie wedlug ustalonego
planu terapeutycznego, dotyczaca takze
rodzin lub opiekunow i obejmujaca:

a) oceng postepu leczenia,

b) realizacje¢ i koordynacje zadan

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz
specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci 1 mtodziezy lub
lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii lub w dziedzinie psychiatrii dzieci 1 mtodziezy, lub
lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii lub
lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii dzieci i
mtodziezy, lub psycholog, lub pielggniarka, lub terapeuta
srodowiskowy — samodzielnie lub w zespole z innym
pracownikiem
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zaplanowanych w indywidualnym planie  |albo

leczenia; 2) zespot przeszkolony w zakresie diagnostyki i terapii 0séb z
autyzmem: lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii,
psycholog kliniczny, pedagog specjalny, logopeda.

2. Pozostate warunki: czas udzielania wizyty albo porady
wynosi co najmniej 60 minut, w przypadku wizyty albo porady
miejscowej, a w przypadku wizyty albo porady zamiejscowej -
co najmniej 90 minut.

7) Wizyta osoby prowadzacej terapie 1. Personel: terapeuta srodowiskowy.
srodowiskowgq - wizyta, udzielana przez
osobg¢ prowadzacg terapi¢ srodowiskowa, |2. Pozostate warunki: czas udzielania wizyty wynosi co
dotyczaca takze rodzin lub opickunow i najmniej 45 minut.

obejmujaca:

a) ocen¢ postepu leczenia,

b) realizacj¢ 1 koordynacje zadan
zaplanowanych w indywidualnym planie
leczenia,

¢) niezbedne kierowanie do lekarza lub
psychologa lekarza, w razie potrzeby,

d) dziatania informacyjno - motywacyjne
na wstepnym etapie kontaktu
swiadczeniobiorcy z placowka, przed
ustaleniem diagnozy i indywidualnego
planu leczenia;

8) Sesja wsparcia psychospolecznego - 1. Personel:

oddziatywanie psychospoleczne na jedna

osobe lub w grupie od 2 do 6 0s6b, 1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub

kierowane do $wiadczeniobiorcow, ich

rodzin lub innych 0s6b stanowigcych 2) lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
oparcie spoteczne $wiadczeniobiorcy; psychiatrii, lub

wsparcie psychospoteczne moze
obejmowac¢ do 12 sesji w okresie pot roku. |3) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii, lub
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4) psycholog, lub
5) osoba prowadzgca psychoterapie, lub

6) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji wynosi co najmnie;j
60 minut.
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Zalacznik nr 7

WYKAZ SWIADCZEN GWARANTOWANYCH REALIZOWANYCH W WARUNKACH AMBULATORYJNYCH LECZENIA

UZALEZNIEN ORAZ WARUNKI REALIZACJI TYCH SWIADCZEN

Lp. Nazwa §wiadczenia gwarantowanego Warunki realizacji §wiadczenia gwarantowanego Kody Migdzynarodowej
Klasyfikacji Chorob i
Probleméw Zdrowotnych
(ICD10) odpowiadajace
Swiadczeniu gwarantowanemu
1 2 3 4
1 |Leczenie uzaleznien: $wiadczenia Dla uzywajacych substancji
udzielane przez porady, wizyty, sesje psychoaktywnych:

psychoterapii, programy, w tym
mozliwo$¢ wizyty instruktora terapii

uzaleznien oraz leczenia substytucyjnego:

Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
spowodowane uzywaniem
substancji psychoaktywnych
(F10-F19);

Patologiczny hazard (F63.0);
Inne zaburzenia nawykow i
popedow

(F 63.8);

Obserwacja medyczna i ocena
przypadkow podejrzanych o
chorobe lub stany podobne
(Z03).

Dla czlonkéw rodzin i osob
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pozostajacych w bliskich
relacjach
(wspoétuzaleznionych):

Obcigzenia rodzinne
naduzywaniem alkoholu (Z81.
Obcigzenia rodzinne

1);

naduzywaniem innych substancji

psychoaktywnych (Z81.3);
Inne zaburzenia lgkowe (F41);
Reakcja na cigzki stres 1
zaburzenia adaptacyjne (F43);
Zaburzenia wystepujace pod
postacig somatyczng (F45);
Inne zaburzenia nerwicowe
(F48);

Specyficzne zaburzenia
osobowosci (F60);
Obserwacja medyczna i ocena
przypadkow podejrzanych o
chorobe lub stany podobne
(203).

1) Porada lub wizyta diagnostyczna -
porada lub wizyta rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces diagnostyczno -
terapeutyczny, ktory moze wymagac od 1
do 3 porad diagnostycznych u jednego
swiadczeniobiorcy, dotyczaca takze osob
wspotuzaleznionych, obejmujaca:

a) zebranie wywiadu od
swiadczeniobiorcy i rodziny,

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, ktory
posiada specjalizacje¢ I stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii;

2) psycholog posiadajacy tytul specjalisty w dziedzinie
psychologia kliniczna, zwany dalej ,,psychologiem
klinicznym”, lub psycholog w trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychologia kliniczna, lub psycholog posiadajacy
co najmniej dwuletnie doswiadczenie w pracy klinicznej, lub
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b) oceng stanu psychicznego i
somatycznego,

¢) niezbedne badanie psychologiczne,

d) niezbg¢dne badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne;

e) ustalenie rozpoznania i planu
terapeutycznego;

specjalista psychoterapii uzaleznien*, lub osoba, ktora
uczestniczy w udzielaniu $wiadczen z zakresu psychoterapii
uzaleznienia i wspoétuzaleznienia pod nadzorem specjalisty
psychoterapii uzaleznien oraz posiada status osoby
uczestniczace] w programie szkoleniowym dla specjalisty
psychoterapii uzaleznien, potwierdzony zaswiadczeniem
wydanym odpowiednio przez Panstwowa Agencji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych albo Krajowe
Biuro do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii, zwana dalej
,0s0b3 ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien”.

2. Pozostate warunki: czas trwania porady albo wizyty
Wynosi co najmniej 45 minut.

2) Porada lub wizyta terapeutyczna -
kolejna porada lub wizyta, dotyczaca
takze 0sob wspotuzaleznionych 1
obejmujaca:

a) oceng stanu psychicznego,

b) oceng przebiegu i postepoéw leczenia,
¢) wsparcie psychologiczne,

d) dziatania edukacyjne,

e) oddziatywania interwencyjne;

1. Personel:
1) psycholog kliniczny lub

2) psycholog w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychologia
Kliniczna, lub

3) psycholog, lub
4) specjalista psychoterapii uzaleznien*, lub

5) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien.

2. Pozostate warunki: czas trwania porady albo wizyty
wynosi co najmniej 30 minut.

3) Porada lub wizyta lekarska — porada

1. Personel:
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lub wizyta lekarza kontynuujaca leczenie
wedtug ustalonego planu terapeutycznego,
dotyczaca takze osob wspotuzaleznionych
1 obejmujgca:

a) oceng stanu psychicznego i
somatycznego,

b) oceng przebiegu i postepow leczenia,

¢) niezbgdne kontrolne badania
diagnostyczne, w tym laboratoryjne,

d) czynnosci pielggniarskie;

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub

2) lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub

3) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostate warunki: czas trwania porady albo wizyty
wynosi co najmniej 15 minut.

4) Wizyta instruktora terapii uzaleznien
- wizyta kontynuujaca leczenie wedtug
ustalonego planu terapeutycznego,
dotyczaca takze osob wspotuzaleznionych
i obejmujaca:

a) oceng postepow leczenia,

b) realizacj¢ zadan zaplanowanych w
indywidualnym planie leczenia,

¢) ocena zasadnosci skierowania na
konsultacje do specjalisty psychoterapii
uzaleznien, psychologa lub lekarza, w
razie potrzeby,

d) dziatania informacyjno - motywacyjne
na wstepnym etapie kontaktu
swiadczeniobiorcy ze §wiadczeniodawca,

1. Personel:
1) specjalista psychoterapii uzaleznien* lub

2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub

3) instruktor terapii uzaleznien**, lub

4) osoba, ktora uczestniczy w udzielaniu §wiadczen z zakresu
uzaleznienia 1 wspotuzaleznienia pod nadzorem specjalisty
psychoterapii uzaleznien, posiadajgca status osoby
uczestniczacej w programie szkoleniowym dla instruktora
terapii uzaleznien, potwierdzony zaswiadczeniem wydanym
odpowiednio przez Panstwowa Agencje Rozwigzywania
Problemo6w Alkoholowych albo Krajowe Biuro do Spraw
Przeciwdziatania Narkomanii, zwana dalej ,,0sobg ubiegajaca
si¢ o otrzymanie certyfikatu instruktora terapii uzaleznien”.
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przed ustaleniem diagnozy i
indywidualnego planu leczenia;

2. Pozostate warunki: czas trwania porady albo wizyty
wynosi co najmniej 30 minut.

5) Sesja psychoterapii indywidualnej
sesja z jednym $wiadczeniobiorca,
stanowigca element ustalonego planu
leczenia, nastawiona na przepracowanie
podstawowych probleméw i trudnosci
$wiadczeniobiorcy, prowadzona wedtug
okreslonej metody; mozliwe jest
udzielanie $wiadczenia w programach
pogtebionych, obejmujacych leczenie
zaburzen emocjonalnych, u oséb
uzaleznionych lub wspoétuzaleznionych

1. Personel:
1) specjalista psychoterapii uzaleznien* lub

2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub

3) osoba, ktora spetnia tgcznie nastgpujace warunki:

a) posiada dyplom lekarza lub magistra: psychologii,
pielegniarstwa, pedagogiki, resocjalizacji albo spetnia
warunki okreslone w art. 63 ust. 1 ustawy z dnia 8 czerwca
2001 r. o zawodzie psychologa i samorzadzie zawodowym
psychologow (Dz. U. Nr 73, poz. 763, z p6zn. zm.),

b) ukonczyta podyplomowe szkolenie w zakresie
oddziatywan psychoterapeutycznych majacych zastosowanie
w leczeniu zaburzen zdrowia, prowadzone metodami o
udowodnionej naukowo skutecznosci, w szczegolnosci
metoda terapii psychodynamicznej, poznawczo-
-behawioralnej lub systemowej, w wymiarze co najmniej
1200 godzin albo przed 2007 r. ukonczyta podyplomowe
szkolenie w zakresie oddzialywan psychoterapeutycznych
majacych zastosowanie w leczeniu zaburzen zdrowia w
wymiarze czasu okreslonym w programie tego szkolenia,

C) posiada zaswiadczenie, zwane dalej ,,certyfikatem
psychoterapeuty”, poswiadczajace odbycie szkolenia
wymienionego w lit. b, zakonczonego egzaminem
przeprowadzonym przez komisj¢ zewngtrzng wobec
podmiotu ksztatcacego, w sktad ktorej nie wchodza
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przedstawiciele podmiotu ksztalcacego, w szczegdlnosci
powolang przez stowarzyszenia wydajace certyfikaty
psychoterapeuty

- zwana dalej ,,0sobg prowadzaca psychoterapie”, lub

d) osoba, o ktorej mowa w lit. a, posiadajaca status osoby
uczestniczacej co najmniej dwa lata w podyplomowym
szkoleniu, o ktérym mowa w lit. b, oraz posiadajaca
za$wiadczenie wydane przez podmiot prowadzacy ksztalcenie
oraz pracujaca pod nadzorem osoby posiadajacej certyfikat
psychoterapeuty, zwana dalej ,,0sobg ubiegajacg si¢ o
otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty”.

2. Pozostate warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut oraz do 50 godzin w okresie roku.

6) Sesja psychoterapii rodzinnej - sesja
z rodzing (dotyczy 0sob
wspoétuzaleznionych, niezaleznie od liczby
0soOb), stanowigca element ustalonego
planu leczenia, prowadzona wedtug
okreslonej metody; mozliwe jest
udzielanie $wiadczenia w programach
pogtebionych, obejmujacych leczenie
zaburzen emocjonalnych, u os6b
uzaleznionych lub wspoétuzaleznionych

1. Personel:
1) specjalista psychoterapii uzaleznien* lub

2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub

3) osoba prowadzaca psychoterapig, lub

4) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut.

7) Sesja psychoterapii grupowej - sesja
realizowana z grupg od 6 do 12 0sob

1. Personel:
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(dotyczy takze 0sob wspotuzaleznionych),
stanowigca element ustalonego planu
leczenia, prowadzona wedlug okreslone;j
metody; mozliwe jest udzielanie
$wiadczenia w programach poglebionych,
obejmujacych leczenie zaburzen
emocjonalnych, u oséb uzaleznionych lub
wspotuzaleznionych

1) specjalista psychoterapii uzaleznien* lub

2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub

3) instruktor terapii uzaleznien**, lub
4) osoba prowadzaca psychoterapig, lub
5) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu

psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
120 minut w ciggu dnia oraz do 240 godzin w okresie roku.

8) Sesja psychoedukacyjna - sesja
realizowana w grupach do 25 osob
(dotyczy takze osob wspotuzaleznionych),
stanowigca element ustalonego planu
leczenia, prowadzona wedtug okreslone;j
metody; mozliwe jest udzielanie
$wiadczenia w programach poglebionych,
obejmujacych leczenie zaburzen
emocjonalnych, u 0séb uzaleznionych lub
wspotuzaleznionych;

1. Personel:

1) specjalista psychoterapii uzaleznien* lub

2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub

3) instruktor terapii uzaleznien**, lub

4) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien lub

5) osoba prowadzaca psychoterapig, lub
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6) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut w ciggu dnia oraz do 160 godzin w okresie roku.

2 | Swiadczenia antynikotynowe - udzielane
przez porady, wizyty, sesje psychoterapii,
w tym mozliwos$¢ wizyty instruktora
terapii uzaleznien:

Dla uzywajacych substancji
psychoaktywnych:

Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
spowodowane paleniem tytoniu
(F17);

Obserwacja medyczna i ocena
przypadkéw podejrzanych o
chorobe lub stany podobne
(Z203).

Dla cztonkow rodzin i oséb
pozostajacych w bliskich
relacjach
(wspoluzaleznionych):

Obcigzenia rodzinne innymi
zaburzeniami psychicznymi i
zaburzeniami zachowania
(z81.2)

Obserwacja medyczna i ocena
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przypadkow podejrzanych o
chorobe lub stany podobne
(203).

1) Porada lub wizyta diagnostyczna -
porada lub wizyta rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces diagnostyczno -
terapeutyczny, ktéry moze wymagac od 1
do 3 porad diagnostycznych u jednego
swiadczeniobiorcy, dotyczaca takze osob
wspotuzaleznionych i obejmujaca:

a) zebranie wywiadu od
$wiadczeniobiorcy i rodziny,

b) oceng stanu psychicznego i
somatycznego,

¢) niezbgdne badanie psychologiczne,

d) niezbedne badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne;

e) ustalenie rozpoznania i planu
terapeutycznego;

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, ktory
posiada specjalizacje¢ I stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii;

2) psycholog kliniczny lub psycholog w

trakcie specjalizacji w dziedzinie psychologia kliniczna, lub
psycholog posiadajacy co najmniej dwuletnie doswiadczenie
w pracy klinicznej, lub specjalista psychoterapii uzaleznien*,
lub osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien.

2. Pozostate warunki: czas trwania porady albo wizyty
wynosi co najmniej 45 minut.

2) Porada lub wizyta terapeutyczna -
kolejna porada lub wizyta, dotyczaca
takze osob wspotuzaleznionych i
obejmujaca:

a) oceng stanu psychicznego,

b) oceng przebiegu leczenia,

c) wsparcie psychologiczne,

1. Personel:
1) psycholog kliniczny lub

2) psycholog w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychologia
kliniczna, lub

3) psycholog, lub

4) specjalista psychoterapii uzaleznien*, lub
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d) dziatania edukacyjne,

e) oddziatywania interwencyjne;

5) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien.

2. Pozostate warunki: czas trwania porady albo wizyty
wynosi co najmniej 30 minut.

3) Porada lub wizyta lekarska — porada
lub wizyta lekarza kontynuujaca leczenie
wedtug ustalonego planu terapeutycznego,
dotyczaca takze 0sob wspotuzaleznionych
1 obejmujaca:

a) oceng stanu psychicznego i
somatycznego,

b) oceng przebiegu i postgpow leczenia,

¢) niezbe¢dne kontrolne badania
diagnostyczne, w tym laboratoryjne,

d) czynnosci pielggniarskie;

1. Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub

2) lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub

3) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostate warunki: czas trwania porady albo wizyty
wynosi co najmniej 15 minut.

4) Wizyta instruktora terapii uzaleznien
- wizyta kontynuujaca leczenie wedtug
ustalonego planu terapeutycznego,
dotyczaca takze os6b wspotuzaleznionych
1 obejmujaca:

a) oceng¢ postepu leczenia,

b) realizacj¢ zadan zaplanowanych w
indywidualnym planie leczenia,

1. Personel:
1) specjalista psychoterapii uzaleznien* lub

2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub

3) instruktor terapii uzaleznien**, lub

4) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien.
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¢) niezbedne skierowania na konsultacje
do specjalisty psychoterapii uzaleznien,
psychologa lub lekarza, w razie potrzeby,

d) dziatania informacyjno - motywacyjne
na wstepnym etapie kontaktu
swiadczeniobiorcy z §wiadczeniodawca,
przed ustaleniem diagnozy i
indywidualnego planu leczenia;

2. Pozostate warunki: czas trwania porady albo wizyty
wynosi co najmniej 30 minut.

5) Sesja psychoterapii indywidualnej -
sesja z jednym $wiadczeniobiorcy,
stanowigca element ustalonego planu
leczenia, nastawiona na przepracowanie
podstawowych problemdw 1 trudnosci
swiadczeniobiorcy, prowadzona wedtug
okreslonej metody; mozliwe jest
udzielanie $wiadczenia w programach
pogtebionych, obejmujacych leczenie
zaburzen emocjonalnych, u os6b
uzaleznionych lub wspotuzaleznionych

1. Personel:
1) specjalista psychoterapii uzaleznien* lub

2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub

3) osoba prowadzgca psychoterapie, lub

4) osoba ubiegajaca si¢ 0 otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut w ciggu dnia oraz do 50 godzin w okresie roku.

6) Sesja psychoterapii rodzinnej - sesja
z rodzing (dotyczy 0sob
wspotuzaleznionych, niezaleznie od liczby
0s0b), stanowigca element ustalonego
planu leczenia, prowadzona wedlug
okreslonej metody; mozliwe jest
udzielanie $wiadczenia w programach
pogtebionych, obejmujacych leczenie
zaburzen emocjonalnych, u os6b
uzaleznionych lub wspoétuzaleznionych

1. Personel:
1) specjalista psychoterapii uzaleznien* lub

2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub

3) osoba prowadzgca psychoterapie, lub

4) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
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psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut.

7) Sesja psychoterapii grupowej - sesja
realizowana z grupg od 6 do 12 0sob
(dotyczy takze 0s6b wspotuzaleznionych),
stanowigca element ustalonego planu
leczenia, prowadzona wedlug okreslonej
metody; mozliwe jest udzielanie
$wiadczenia w programach poglebionych,
obejmujacych leczenie zaburzen
emocjonalnych, u 0séb uzaleznionych lub
wspotuzaleznionych

1. Personel:
1) specjalista psychoterapii uzaleznien* lub

2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub

3) instruktor terapii uzaleznien**, lub
4) osoba prowadzaca psychoterapig, lub
5) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu

psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
120 minut w ciggu dnia oraz do 240 godzin w okresie roku.

8) Sesja psychoedukacyjna - sesja
realizowana w grupach do 25 0sob
(dotyczy takze 0sdb wspotuzaleznionych),
stanowigca element ustalonego planu
leczenia, prowadzona wedlug okreslone;j
metody; mozliwe jest udzielanie
$wiadczenia w programach poglebionych,
obejmujacych leczenie zaburzen
emocjonalnych, u 0s6b uzaleznionych Iub
wspotuzaleznionych.

1. Personel:
1) specjalista psychoterapii uzaleznien* lub

2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub

3) instruktor terapii uzaleznien**, lub

4) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien lub
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5) osoba prowadzaca psychoterapie, lub

6) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut w ciggu dnia oraz do 160 godzin w okresie roku.

3 | Swiadczenia terapii uzaleznienia od
alkoholu i wspéluzaleznienia - udzielane
przez porady, wizyty lub sesje
psychoterapii, w tym mozliwos¢ wizyty
instruktora terapii uzaleznien:

Dla uzywajacych substancji
psychoaktywnych:

Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
spowodowane uzywaniem
alkoholu (F10);

Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
spowodowane uzywaniem kilku
substancji psychoaktywnych, w
tym alkoholu (F19);
Patologiczny hazard (F63.0);
Inne zaburzenia nawykow 1
popedow (F 63.8);

Obserwacja medyczna i ocena
przypadkéw podejrzanych o
chorobe lub stany podobne
(203).

Dla czlonkéw rodzin i oséb
pozostajacych w bliskich
relacjach
(wspoluzaleznionych):

Obcigzenia rodzinne
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naduzywaniem alkoholu (Z81.1);
Inne zaburzenia Igkowe (F41);
Reakcja na cigzki stres 1
zaburzenia adaptacyjne (F43);
Zaburzenia wystepujace pod
postacig somatyczng (F45);
Inne zaburzenia nerwicowe
(F48);
Specyficzne zaburzenia
osobowosci (F60);
Obserwacja medyczna i ocena
przypadkow podejrzanych o
chorobe lub stany podobne
(203).

1) Porada lub wizyta diagnostyczna - 1. Personel:

porada lub wizyta rozpoczynajaca lub

weryfikujaca prli)c,es dlagnostyczno i 41 1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, ktory

;cjereg)euty((:jzg_y ’ torty moze P}N yr_nz(ljgac 0 posiada specjalizacje | stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub

,0, porad diagnostycznych U Jednego , lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii;

swiadczeniobiorcy, dotyczaca takze osob

wspbluzaleznionych i obejmujaca: 2) psycholog kliniczny lub psycholog w trakcie specjalizacji

: : w dziedzinie psychologia kliniczna, lub psycholog
&,1) ;e(ti)ranlg vl\;yWIadg 03 ) posiadajacy co najmniej dwuletnie doswiadczenie w pracy
swiadcezenioblorey 1 rodziny, klinicznej, lub specjalista psychoterapii uzaleznien*®, lub
iegaj i t i tyfikatu specjalist
b) oceng stanu psychicznego i gzggﬁolizzﬁ??lzzlségn?e%rzymame certylikatll specy y
somatycznego, '
. . ) 2. Pozostate warunki: czas trwania porady albo wizyty

¢) niezbedne badanie psychologiczne, wynosi co najmniej 45 minut.

d) niezbg¢dne badania diagnostyczne, w

tym laboratoryjne;
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e) ustalenie rozpoznania i planu
terapeutycznego;

2) Porada lub wizyta terapeutyczna -
porada lub wizyta, dotyczaca takze osob
wspotuzaleznionych i obejmujaca:

a) ocen¢ stanu psychicznego,

b) oceng przebiegu leczenia,

c) wsparcie psychologiczne,

d) dziatania edukacyjne,

e) oddziatywania interwencyjne;

1. Personel:
1) psycholog kliniczny, lub

2) psycholog w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychologia
Kliniczna, lub

3) psycholog, lub
4) specjalista psychoterapii uzaleznien*, lub

5) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien.

2. Pozostate warunki: czas trwania porady albo wizyty
wynosi co najmniej 30 minut.

3) Porada lub wizyta lekarska — kolejna
porada lub wizyta lekarza kontynuujaca
leczenie wedlug ustalonego planu
terapeutycznego, dotyczaca takze osdb
wspotuzaleznionych i obejmujaca:

a) oceng stanu psychicznego i
somatycznego,

b) oceng przebiegu i postgpow leczenia,

¢) niezbedne kontrolne badania
diagnostyczne, w tym laboratoryjne,

1.Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub

2) lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub

3) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostate warunki: czas trwania porady albo wizyty
wynosi co najmniej 15 minut.
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d) czynno$ci pielegniarskie;

4) Wizyta instruktora terapii uzaleznien
- wizyta kontynuujaca leczenie wedtug
ustalonego planu terapeutycznego,
dotyczaca takze osob wspotuzaleznionych
1 obejmujaca:

a) ocen¢ postepu leczenia,

b) realizacj¢ zadan zaplanowanych w
indywidualnym planie leczenia,

¢) niezbg¢dne skierowania na konsultacje
do specjalisty psychoterapii uzaleznien,
psychologa lub lekarza, w razie potrzeby,

d) dziatania informacyjno - motywacyjne
na wstepnym etapie kontaktu
swiadczeniobiorcy z placowka przed
ustaleniem diagnozy i indywidualnego
planu leczenia;

1. Personel:
1) specjalista psychoterapii uzaleznien* lub

2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub

3) instruktor terapii uzaleznien**, lub

4) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien.

2. Pozostate warunki: czas trwania porady albo wizyty
wynosi co najmniej 30 minut.

5) Sesja psychoterapii indywidualnej -
sesja z jednym $wiadczeniobiorcy,
stanowigca element ustalonego planu
leczenia, nastawiona na przepracowanie
podstawowych problemdw 1 trudnosci
$wiadczeniobiorcy, prowadzona wedtug
okreslonej metody; mozliwe jest
udzielanie $wiadczenia w programach
pogtebionych, obejmujacych leczenie
zaburzen emocjonalnych, u os6b
uzaleznionych lub wspoétuzaleznionych

1. Personel:
1) specjalista psychoterapii uzaleznien* lub

2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub

3) osoba prowadzaca psychoterapig, lub

4) osoba ubiegajaca si¢ o0 otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.
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2. Pozostate warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut w ciggu dnia oraz do 50 godzin w okresie roku.

6) Sesja psychoterapii rodzinnej - sesja
z rodzing (dotyczy 0sob
wspotuzaleznionych, niezaleznie od liczby
0sob), stanowigca element ustalonego
planu leczenia, prowadzona wedtug
okreslonej metody; mozliwe jest
udzielanie $wiadczenia w programach
pogtebionych, obejmujacych leczenie
zaburzen emocjonalnych, u oséb
uzaleznionych lub wspoétuzaleznionych

1. Personel:
1) specjalista psychoterapii uzaleznien* lub

2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
pSychoterapii uzaleznien, lub

3) osoba prowadzaca psychoterapie, lub

4) osoba ubiegajaca si¢ o0 otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut.

7) Sesja psychoterapii grupowej - sesja
realizowana z grupg od 6 do 12 oséb
(dotyczy takze osob wspotuzaleznionych),
stanowigca element ustalonego planu
leczenia, prowadzona wedtug okreslonej
metody; mozliwe jest udzielanie
$wiadczenia w programach poglebionych,
obejmujacych leczenie zaburzen
emocjonalnych, u 0s6b uzaleznionych Iub
wspotuzaleznionych

1. Personel:
1) specjalista psychoterapii uzaleznien* lub

2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub

3) instruktor terapii uzaleznien**, lub
4) osoba prowadzgca psychoterapie, lub

5) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
120 minut w ciggu dnia oraz do 240 godzin w okresie roku.
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8) Sesja psychoedukacyjna - sesja
realizowana w grupach do 25 oséb
(dotyczy takze os6b wspotuzaleznionych),
stanowigca element ustalonego planu
leczenia, prowadzona wedtug okreslone;j
metody; mozliwe jest udzielanie
$wiadczenia w programach pogtebionych,
obejmujacych leczenie zaburzen
emocjonalnych, u 0séb uzaleznionych lub
wspotuzaleznionych.

1. Personel:
1) specjalista psychoterapii uzaleznien* lub

2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub

3) instruktor terapii uzaleznien**, lub

4) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien lub

5) osoba prowadzaca psychoterapie, lub

6) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut w ciagu dnia oraz do 160 godzin w okresie roku.

7

Swiadczenia terapii uzaleznien dla
dzieci i mlodziezy - udzielane przez
porady, wizyty, sesje psychoterapii, w tym
mozliwo$¢ wizyty instruktora terapii
uzaleznien:

Dla uzywajacych substancji
psychoaktywnych:

Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
spowodowane uzywaniem
substancji psychoaktywnych
(F10-F19);

Patologiczny hazard (F63.0);
Inne zaburzenia nawykow i
popedow

(F 63.8);

Obserwacja medyczna i ocena
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przypadkow podejrzanych o
chorobe lub stany podobne
(203).

Dla czlonkow rodzin i osob
pozostajacych w bliskich
relacjach
(wspoétuzaleznionych):

Obciazenia rodzinne
naduzywaniem alkoholu (Z81.1);
Obciazenia rodzinne
naduzywaniem innych substancji
psychoaktywnych (Z81.3);

Inne zaburzenia Igkowe (F41);
Reakcja na cigzki stres 1
zaburzenia adaptacyjne (F43);
Zaburzenia wystepujace pod
postacig somatyczng (F45);

Inne zaburzenia nerwicowe
(F48);

Specyficzne zaburzenia
osobowosci (F60);

Obserwacja medyczna i ocena
przypadkow podejrzanych o
chorobg lub stany podobne
(203).

1) Porada lub wizyta diagnostyczna -
porada lub wizyta rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces diagnostyczno -
terapeutyczny, ktory moze wymagac od 1
do 3 porad diagnostycznych u jednego

1.Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i
mtodziezy lub psychiatrii dziecigcej lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii, lub lekarz, ktory posiada specjalizacje I
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$wiadczeniobiorcy, dotyczaca takze osob
wspotuzaleznionych i obejmujaca:

a) zebranie wywiadu od
$wiadczeniobiorcy i rodziny,

b) oceng stanu psychicznego i
somatycznego,

¢) niezbedne badanie psychologiczne,

d) niezbedne badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne;

e) ustalenie rozpoznania i planu
terapeutycznego;

stopnia w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub
lekarz, ktory posiada specjalizacj¢ I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie psychiatrii;

2) psycholog kliniczny lub psycholog w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychologia kliniczna, lub psycholog
posiadajacy co najmniej dwuletnie doswiadczenie w pracy
klinicznej, lub specjalista psychoterapii uzaleznien*, lub
osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien.

2. Pozostate warunki: czas trwania porady albo wizyty
wynosi co najmniej 45 minut.

2) Porada lub wizyta terapeutyczna -
kolejna porada lub wizyta, dotyczaca
takze osob wspdtuzaleznionych i
obejmujaca:

a) oceng stanu psychicznego,

b) oceng przebiegu leczenia,

c) wsparcie psychologiczne,

d) dzialania edukacyjne,

e) oddziatywania interwencyjne;

1. Personel:
1) psycholog kliniczny, lub

2) psycholog w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychologia
kliniczna, lub

3) psycholog, lub
4) specjalista psychoterapii uzaleznien*, lub

5) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien.

2. Pozostate warunki: czas trwania porady albo wizyty
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wynosi co najmniej 30 minut.

3) Porada lub wizyta lekarska — porada
lub wizyta lekarza kontynuujaca leczenie
wedtug ustalonego planu terapeutycznego,
dotyczaca takze 0s6b wspotuzaleznionych
1 obejmujaca:

a) oceng stanu psychicznego i
somatycznego,

b) oceng przebiegu i postepow leczenia,

C) niezbgdne kontrolne badania
diagnostyczne, w tym laboratoryjne,

d) czynnosci pielegniarskie;

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i
mtodziezy lub psychiatrii dziecigcej lub

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii, lub

3) lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub

4) lekarz, ktory posiada specjalizacje¢ I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub

5) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy.

2. Pozostate warunki: czas trwania porady albo wizyty
wynosi co najmniej 15 minut.

4) Wizyta instruktora terapii uzaleznien
- wizyta kontynuujaca leczenie wedtug
ustalonego planu terapeutycznego,
dotyczaca takze osob wspotuzaleznionych
i obejmujaca:

a) oceng postepu leczenia,

b) realizacj¢ zadan
zaplanowanych w indywidualnym planie
leczenia,

¢) niezbedne skierowania na konsultacje
do specjalisty psychoterapii uzaleznien,
psychologa lub lekarza, w razie potrzeby,

1. Personel:
1) specjalista psychoterapii uzaleznien* lub

2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub

3) instruktor terapii uzaleznien**, lub

4) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien.

2. Pozostate warunki: czas trwania porady albo wizyty
wynosi co najmniej 30 minut.
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d) dziatania informacyjno - motywacyjne
na wstepnym etapie kontaktu
$wiadczeniobiorcy z placowka, przed
ustaleniem diagnozy i indywidualnego
planu leczenia;

5) Sesja psychoterapii indywidualnej -
sesja z jednym $wiadczeniobiorcy,
stanowigca element ustalonego planu
leczenia, nastawiona na przepracowanie
podstawowych probleméw i trudnos$ci
$wiadczeniobiorcy, prowadzona wedtug
okreslonej metody; mozliwe jest
udzielanie $wiadczenia w programach
pogtebionych, obejmujacych leczenie
zaburzen emocjonalnych, u os6b
uzaleznionych lub wspotuzaleznionych

1. Personel:
1) specjalista psychoterapii uzaleznien* lub

2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub

3) osoba prowadzaca psychoterapie, lub
4) osoba ubiegajgca si¢ o otrzymanie certyfikatu

psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut oraz do 50 godzin w okresie roku.

6) Sesja psychoterapii rodzinnej - sesja
z rodzing (dotyczy 0sob
wspotuzaleznionych, niezaleznie od liczby
0s0b), stanowigca element ustalonego
planu leczenia, prowadzona wedlug
okreslonej metody; mozliwe jest
udzielanie $wiadczenia w programach
poglebionych, obejmujacych leczenie
zaburzen emocjonalnych, u os6b
uzaleznionych lub wspotuzaleznionych

1. Personel:
1) specjalista psychoterapii uzaleznien* lub

2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub

3) osoba prowadzgca psychoterapie, lub

4) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.
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2. Pozostate warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut.

7) Sesja psychoterapii grupowej - sesja
realizowana z grupg od 6 do 12 0sob
(dotyczy takze os6b wspotuzaleznionych),
stanowigca element ustalonego planu
leczenia, prowadzona wedtug okreslonej
metody; mozliwe jest udzielanie
$wiadczenia w programach pogtebionych,
obejmujacych leczenie zaburzen
emocjonalnych, u 0séb uzaleznionych lub
wspotuzaleznionych.

1. Personel:
1) specjalista psychoterapii uzaleznien* lub

2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub

3) instruktor terapii uzaleznien**, lub
4) osoba prowadzaca psychoterapie, lub

5) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
120 minut w ciggu dnia oraz do 240 godzin w okresie roku.

8) Sesja psychoedukacyjna - sesja
realizowana w grupach do 25 osob
(dotyczy takze osdb wspotuzaleznionych),
stanowigca element ustalonego planu
leczenia, prowadzona wedlug okreslone;j
metody; mozliwe jest udzielanie
$wiadczenia w programach poglebionych,
obejmujacych leczenie zaburzen
emocjonalnych, u oséb uzaleznionych lub
wspotuzaleznionych.

1. Personel:
1) specjalista psychoterapii uzaleznien* lub

2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub

3) instruktor terapii uzaleznien**, lub

3) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien lub

4) osoba prowadzaca psychoterapie, lub
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5) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut w ciagu dnia oraz do 160 godzin w okresie roku.

5 |Swiadczenia terapii uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych innych niz
alkohol - udzielane przez porady, wizyty,
sesje psychoterapii lub programy:

Dla uzywajacych substancji
psychoaktywnych:

Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
spowodowane uzywaniem
substancji psychoaktywnych
(F11-F19);

Patologiczny hazard (F63.0);
Inne zaburzenia nawykow 1
popedow (F 63.8);
Obserwacja medyczna i ocena
przypadkéw podejrzanych o
chorobe lub stany podobne
(Z203).

Dla czlonkow rodzin
(wspotuzaleznionych):

Obcigzenie rodzinne
naduzywaniem innych substancji
psychoaktywnych (Z81.3);

Inne zaburzenia lekowe (F41);
Reakcja na cigzki stres 1
zaburzenia adaptacyjne (F43);
Zaburzenia wystgpujace pod
postacig somatyczng (F45);
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Inne zaburzenia nerwicowe
(F48);

Specyficzne zaburzenia
osobowosci (F60);
Obserwacja medyczna i ocena
przypadkow podejrzanych o
chorobe lub stany podobne
(Z203).

Dla uczestnikow programu
leczenia substytucyjnego:

Zespot uzaleznienia od opiatow

(F11.2).

1) Porada lub wizyta diagnostyczna - 1. Personel:
porada lub wizyta rozpoczynajaca lub
weryfikujgca proces diagnostyczno - 1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, ktory
terapeutyczny, ktory moze wymagac od 1 | posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub
do 3 porad diagnostycznych u jednego lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii;
$wiadczeniobiorcy, dotyczaca takze osob
wspoétuzaleznionych i obejmujaca: 2) psycholog kliniczny lub psycholog w

trakcie specjalizacji w dziedzinie psychologia kliniczna, lub
a) zebranie wywiadu od psycholog posiadajacy co najmniej dwuletnie do§wiadczenie
$wiadczeniobiorcy i rodziny, w pracy klinicznej, lub specjalista psychoterapii uzaleznien*,

lub osoba ubiegajgca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
b) oceng stanu psychicznego i psychoterapii uzaleznien.
somatycznego,

2. Pozostate warunki: czas trwania porady albo wizyty

. b d b d . h 1 1 . . .. -
¢) niezbedne badanie psychologiczne, wynosi co najmniej 45 minut.

d) niezbedne badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne;
e) ustalenie rozpoznania i planu
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terapeutycznego;

2) Porada lub wizyta terapeutyczna -
kolejna porada lub wizyta, dotyczaca
takze 0s6b wspotuzaleznionych i
obejmujaca:

a) oceng stanu psychicznego,

b) oceng przebiegu leczenia,

c) wsparcie psychologiczne,

d) dziatania edukacyjne,

e) oddziatywania interwencyjne;

1. Personel:

1) psycholog kliniczny, lub

3) psycholog w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychologia

kliniczna, lub
3) psycholog, lub
4) specjalista psychoterapii uzaleznien*, lub

5) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien.

2. Pozostate warunki: czas trwania porady albo wizyty
wynosi co najmniej 30 minut.

3) Porada lub wizyta lekarska — porada
lub wizyta lekarza kontynuujaca leczenie
wedhug ustalonego planu terapeutycznego,
dotyczaca takze osob wspotuzaleznionych
1 obejmujaca:

a) oceng stanu psychicznego i
somatycznego,

b) oceng przebiegu i postgpow leczenia,

¢) niezbedne kontrolne badania
diagnostyczne, w tym laboratoryjne,

1. Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub

2) lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub

3) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostate warunki: czas trwania porady albo wizyty
wynosi co najmniej 15 minut.
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d) czynno$ci pielegniarskie;

4) Wizyta instruktora terapii uzaleznien
- wizyta kontynuujaca leczenie wedtug
ustalonego planu terapeutycznego,
dotyczaca takze osob wspotuzaleznionych
1 obejmujaca:

a) oceng postepu leczenia,

b) realizacj¢ zadan zaplanowanych w
indywidualnym planie leczenia,

¢) niezbedne skierowania na konsultacje
do specjalisty psychoterapii uzaleznien,
psychologa lub lekarza, w razie potrzeby,

d) dziatania informacyjno - motywacyjne
na wstepnym etapie kontaktu
$wiadczeniobiorcy z placowka, przed
ustaleniem diagnozy i indywidualnego
planu leczenia;

1. Personel:
1) specjalista psychoterapii uzaleznien* lub

2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub

3) instruktor terapii uzaleznien**, lub

4) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien.

2. Pozostate warunki: czas trwania porady albo wizyty
wynosi co najmniej 30 minut.

5) Sesja psychoterapii indywidualnej -
sesja z jednym $wiadczeniobiorcy,
stanowigca element ustalonego planu
leczenia, nastawiona na przepracowanie
podstawowych problemdw 1 trudnosci
$wiadczeniobiorcy, prowadzona wedtug
okreslonej metody; mozliwe jest
udzielanie $wiadczenia w programach
poglebionych, obejmujgcych leczenie
zaburzen emocjonalnych, u os6b
uzaleznionych lub wspétuzaleznionych;

1. Personel:
1) specjalista psychoterapii uzaleznien* lub

2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub

3) osoba prowadzaca psychoterapie, lub

4) osoba ubiegajaca si¢ o0 otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.
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2. Pozostate warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut w ciggu dnia oraz do 50 godzin w okresie roku.

6) Sesja psychoterapii rodzinnej - sesja
z rodzing (dotyczy 0sob
wspotuzaleznionych, niezaleznie od liczby
0sob), stanowigca element ustalonego
planu leczenia, prowadzona wedtug
okreslonej metody; mozliwe jest
udzielanie $wiadczenia w programach
pogtebionych, obejmujacych leczenie
zaburzen emocjonalnych, u oséb
uzaleznionych lub wspotuzaleznionych;

1. Personel:
1) specjalista psychoterapii uzaleznien* lub

2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub

3) osoba prowadzaca psychoterapie, lub

4) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut.

7) Sesja psychoterapii grupowej - sesja
realizowana z grupg od 6 do 12 0sob
(dotyczy takze osob wspotuzaleznionych),
stanowigca element ustalonego planu
leczenia, prowadzona wedtug okreslonej
metody; mozliwe jest udzielanie
$wiadczenia w programach poglebionych,
obejmujacych leczenie zaburzen
emocjonalnych, u oséb uzaleznionych lub
wspotuzaleznionych;

1. Personel:
1) specjalista psychoterapii uzaleznien* lub

2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub

3) instruktor terapii uzaleznien**, lub
4) osoba prowadzgca psychoterapie, lub

5) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
120 minut w ciggu dnia oraz do 240 godzin w okresie roku.
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8) Sesja psychoedukacyjna - sesja 1. Personel:
realizowana w grupach do 25 oséb
(dotyczy takze os6b wspotuzaleznionych),
stanowigca element ustalonego planu
leczenia, prowadzona wedtug okreslone;j
metody; mozliwe jest udzielanie
$wiadczenia w programach pogtebionych,
obejmujace leczenie zaburzen
emocjonalnych, u 0séb uzaleznionych lub
wspotuzaleznionych;

1) specjalista psychoterapii uzaleznien* lub

2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub

3) instruktor terapii uzaleznien**, lub

4) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien lub

5) osoba prowadzaca psychoterapie, lub

6) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut w ciaggu dnia oraz do 160 godzin w okresie roku.

9) Program leczenia substytucyjnego - | 1. Personel:
program leczenia uzaleznienia,
realizowany zgodnie z przepisami ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz. U. z 2012 r. poz. 124).

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, ktory
posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie psychiatrii;

2) specjalista psychoterapii uzaleznien*;

3) pielegniarka - rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na
50 uczestnikdw programu.

2. Pozostate warunki: zapewnienie lekow stosowanych w
programie substytucyjnym.

6 | Swiadczenia terapii uzaleznienia od Dla uzywajacych substancji
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substancji psychoaktywnych innych niz
alkohol - udzielane przez porady, wizyty,
sesje psychoterapii:

psychoaktywnych:

Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
spowodowane uzywaniem
substancji psychoaktywnych
(F11-F19);

Patologiczny hazard (F63.0);
Inne zaburzenia nawykow i
popedow (F 63.8);
Obserwacja medyczna i ocena
przypadkow podejrzanych o
chorobe lub stany podobne
(Z203).

Dla czlonkéow rodzin
(wspoétuzaleznionych):

Obcigzenie rodzinne
naduzywaniem innych substancji
psychoaktywnych (Z81.3);
Inne zaburzenia lekowe (F41);
Reakcja na cigzki stres 1
zaburzenia adaptacyjne (F43);
Zaburzenia wystepujace pod
postacig somatyczng (F45);
Inne zaburzenia nerwicowe
(F48);

Specyficzne zaburzenia
osobowosci (F60);
Obserwacja medyczna i ocena
przypadkéw podejrzanych o
chorobe lub stany podobne
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(Z03).

1) Porada lub wizyta diagnostyczna -
porada lub wizyta rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces diagnostyczno -
terapeutyczny, ktéry moze wymagac od 1
do 3 porad diagnostycznych u jednego
swiadczeniobiorcy, dotyczaca takze osob
wspotuzaleznionych i obejmujaca:

a) zebranie wywiadu od
$wiadczeniobiorcy i rodziny,

b) oceng stanu psychicznego i
somatycznego,

¢) niezbgdne badanie psychologiczne,

d) niezbg¢dne badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne;

e) ustalenie rozpoznania i planu
terapeutycznego;

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, ktory
posiada specjalizacje¢ I stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii;

2) psycholog kliniczny lub psycholog w

trakcie specjalizacji w dziedzinie psychologia kliniczna, lub
psycholog posiadajacy co najmniej dwuletnie doswiadczenie
w pracy klinicznej, lub specjalista psychoterapii uzaleznien*,
lub osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien.

2. Pozostate warunki: czas trwania porady albo wizyty
wynosi co najmniej 45 minut.

2) Porada lub wizyta terapeutyczna -
kolejna porada lub wizyta, dotyczaca
takze osob wspodtuzaleznionych i
obejmujaca:

a) oceng stanu psychicznego,

b) oceng przebiegu leczenia,

c) wsparcie psychologiczne,

d) dziatania edukacyjne,

1. Personel:
1) psycholog kliniczny, lub

2) psycholog w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychologia
kliniczna, lub

3) psycholog, lub
4) specjalista psychoterapii uzaleznien*, lub

5) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
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e) oddziatywania interwencyjne;

psychoterapii uzaleznien.

2. Pozostate warunki: czas trwania porady albo wizyty
wynosi co najmniej 30 minut.

3) Porada lub wizyta lekarska — porada
lub wizyta lekarza kontynuujaca leczenie
wedtug ustalonego planu terapeutycznego,
dotyczaca takze 0sob wspotuzaleznionych
1 obejmujaca:

a) oceng stanu psychicznego i
somatycznego,

b) oceng przebiegu i postgpow leczenia,

¢) niezbedne kontrolne badania
diagnostyczne, w tym laboratoryjne,

d) czynnosci pielggniarskie;

1. Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub

2) lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub

3) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostate warunki: czas trwania porady albo wizyty
wynosi co najmniej 15 minut.

4) Wizyta instruktora terapii uzaleznien
- wizyta kontynuujgca leczenie wedtug
ustalonego planu terapeutycznego,
dotyczaca takze os6b wspotuzaleznionych
1 obejmujaca:

a) oceng postepu leczenia,

b) realizacj¢ zadan zaplanowanych w
indywidualnym planie leczenia,

¢) niezbedne skierowania na konsultacje
do specjalisty psychoterapii uzaleznien,

1. Personel:
1) specjalista psychoterapii uzaleznien* lub

2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub

3) instruktor terapii uzaleznien**, lub

4) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien.

2. Pozostate warunki: czas trwania porady albo wizyty
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psychologa lub lekarza, w razie potrzeby, |wynosi co najmniej 30 minut.

d) dziatania informacyjno - motywacyjne
na wstepnym etapie kontaktu
$wiadczeniobiorcy z placowka, przed
ustaleniem diagnozy i indywidualnego
planu leczenisa;

5) Sesja psychoterapii indywidualnej - | 1. Personel:
sesja z jednym $wiadczeniobiorcy,

stanowigca element ustalonego planu 1) specjalista psychoterapii uzaleznien* lub
leczenia, nastawiona na przepracowanie
podstawowych problemdw i1 trudnosci 2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty

$wiadczeniobiorcy, prowadzona wedtug | psychoterapii uzaleznien, lub
okreslonej metody; mozliwe jest
udzielanie §wiadczenia w programach 3) osoba prowadzaca psychoterapig, lub osoba ubiegajgca sig¢
poglebionych, obejmujacych leczenie o0 otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty.

zaburzen emocjonalnych, u os6b
uzaleznionych lub wspétuzaleznionych; | 2. Pozostate warunki: czas trwania Sesji wynosi co najmniej
60 minut w ciggu dnia oraz do 50 godzin w okresie roku.

6) Sesja psychoterapii rodzinnej - sesja | 1. Personel:
z rodzing (dotyczy 0sob
wspotuzaleznionych, niezaleznie od liczby | 1) specjalista psychoterapii uzaleznien* lub
0s0b), stanowigca element ustalonego

planu leczenia, prowadzona wedtug 2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty

okreslonej metody; mozliwe jest psychoterapii uzaleznien, lub

udzielanie $wiadczenia w programach

pogtebionych, obejmujacych leczenie 3) osoba prowadzgca psychoterapie, lub

zaburzen emocjonalnych, u os6b

uzaleznionych lub wspoétuzaleznionych; 4) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut.
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7) Sesja psychoterapii grupowej - sesja
realizowana jest z grupg 6 - 12 0sob
(dotyczy takze 0s6b wspotuzaleznionych),
stanowigca element ustalonego planu
leczenia, prowadzona wedlug okreslone;j
metody; mozliwe jest udzielanie
$wiadczenia w programach poglebionych,
obejmujacych leczenie zaburzen
emocjonalnych, u 0séb uzaleznionych lub
wspotuzaleznionych;

1. Personel:
1) specjalista psychoterapii uzaleznien* lub

2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub

3) instruktor terapii uzaleznien**, lub
4) osoba prowadzaca psychoterapig, lub

5) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty .

2. Pozostate warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
120 minut w ciaggu dnia oraz do 240 godzin w okresie roku.

8) Sesja psychoedukacyjna - sesja
realizowana w grupach do 25 os6b
(dotyczy takze os6b wspotuzaleznionych),
stanowigca element ustalonego planu
leczenia, prowadzona wedtug okreslone;j
metody; mozliwe jest udzielanie
swiadczenia w programach pogtebionych,
obejmujacych leczenie zaburzen
emocjonalnych, u 0s6b uzaleznionych lub
wspotuzaleznionych.

1. Personel:

1) specjalista psychoterapii uzaleznien* lub

2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub

3) instruktor terapii uzaleznien**, lub

4) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien lub

5) osoba prowadzaca psychoterapig, lub

6) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.
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2. Pozostate warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut w ciggu dnia oraz do 160 godzin w okresie roku.

7 | Program leczenia substytucyjnego: 1. Personel: Zespot uzaleznienia od opiatow
program leczenia uzaleznienia, (F11.2).

realizowany zgodnie z przepisami ustawy | 1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, ktory
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu | posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie psychiatrii;
narkomanii.
2) specjalista psychoterapii uzaleznien*;

3) pielegniarka - réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na
50 uczestnikéw programu.

2. Pozostate warunki: zapewnienie lekéw stosowanych w
programie substytucyjnym

* osoba, ktora posiada kwalifikacje specjalisty terapii uzaleznien, o ktérych mowa w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz. U. z 2012 r. poz. 124) lub posiada kwalifikacje specjalisty psychoterapii uzaleznien, o ktorych mowa w przepisach wydanych na
podstawie ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r. poz. 1356).

**

osoba, ktora uczestniczy w udzielaniu $wiadczen z zakresu uzaleznienia i wspoétuzaleznienia pod nadzorem specjalisty psychoterapii
uzaleznien 1 posiada kwalifikacje instruktora terapii uzaleznien, o ktorych mowa w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii lub w przepisach wydanych na podstawie ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

143
www.inforlex.pl




	PSYCHiATRIA_projekt_wersja_OSTATECZNA_10 07 2013 r.pdf



