ROZPORZADZENIE
MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJY
zdnia............oeeeeeenn2011r,
w sprawie dopuszczalnych form realizacji obowigzkowych zajeé wychowania

fizycznego

Na podstawie art. 13a ust. 3 ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie
os$wiaty (Dz. U. z 2004 r. Nr 256, poz. 2572, z p6zn. zm.?)) zarzadza sie, co
nastepuje:

§ 1. 1. Obowigzkowe zajecia wychowania fizycznego dla uczniow klas IV - VI szkot
podstawowych, gimnazjow i szkét ponadgimnazjalnych sg realizowane w formie:

1) zajec klasowo — lekcyjnych;

2) zaje¢ do wyboru przez uczniow: zaje¢ sportowych, zaje¢ sprawnosciowo-

zdrowotnych, zaje¢ tanecznych lub aktywnej turystyki.

2. Zajecia klasowo — lekcyjne sg realizowane w wymiarze nie mniejszym niz:

1) 2 godziny lekcyjne tygodniowo w szkotach podstawowych i gimnazjach;

2) 1 godzina lekcyjna tygodniowo w szkotach ponadgimnazjalnych.

§ 2. Dopuszcza sie mozliwos¢ taczenia, w okresie nie diuzszym niz 4 tygodnie,
godzin zaje¢ do wyboru przez ucznibw, z zachowaniem liczby godzin

przeznaczonych na te zajecia.

Y Minister Edukacji Narodowe] kieruje dzialem administracji rzadowej — o$wiata i wychowanie,
na podstawie 8 1 ust. 2 rozporzadzenia Prezesa Rady Ministrow z dnia 16 listopada 2007 r.
w sprawie szczegOtowego zakresu dziatania Ministra Edukacji Narodowej (Dz. U. Nr 216,
poz. 1591).

Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly ogtoszone w Dz. U. z 2004 r. Nr 273,
poz. 2703 i Nr 281, poz. 2781, z 2005 r. Nr 17, poz. 141, Nr 94, poz. 788, Nr 122, poz. 1020,
Nr 131, poz. 1091, Nr 167, poz. 1400 i Nr 249, poz. 2104, z 2006 r. Nr 144, poz. 1043, Nr 208,
poz. 1532 i Nr 227, poz. 1658, z 2007 r. Nr 42, poz. 273, Nr 80, poz. 542, Nr 115, poz. 791,
Nr 120, poz. 818, Nr 180, poz. 1280 i Nr 181, poz. 1292, z 2008 r. Nr 70, poz. 416, Nr 145,
poz. 917, Nr 216, poz. 1370 i Nr 235, poz. 1618, z 2009 r. Nr 6, poz. 33, Nr 31, poz. 206, Nr 56,
poz. 458, Nr 157, poz. 1241 i Nr 219, poz. 1705, z 2010 r. Nr 44, poz. 250, Nr 54, poz. 320, Nr
127, poz. 857 i Nr 148, poz. 991 oraz z 2011 r. Nr 106, poz. 622, Nr 112, poz. 654 i Nr 139,
poz. 814.
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§ 3. 1. Dyrektor szkoty przygotowuje propozycje zaje¢ do wyboru przez uczniow,
uwzgledniajac:
1) potrzeby zdrowotne ucznidw, ich zainteresowania oraz osiggniecia
w danym sporcie lub aktywnosci fizycznej;
2) uwarunkowania lokalne;
3) miejsce zamieszkania uczniow;
4) tradycje sportowe srodowiska lub szkoty;

5) mozliwosci kadrowe.

2. Propozycje zaje¢, o ktérej mowa w ust. 1, po uzgodnieniu z organem
prowadzacym i po zaopiniowaniu przez rade pedagogiczng i rade szkoty lub rade
rodzicow, dyrektor szkoty przedstawia do wyboru uczniom.

3. Uczniowie, z wylgczeniem uczniéw petnoletnich, dokonujg wyboru zaje¢ za zgodg

rodzicow.

§ 4. Rozporzadzenie wchodzi w zycie z dniem 1 wrze$nia 2011 r.?

MINISTER EDUKACJI NARODOWEJ

W porozumieniu:
MINISTER SPORTU | TURYSTYKI

3 Niniejsze rozporzadzenie bylo poprzedzone rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia
19 sierpnia 2009 r. w sprawie dopuszczalnych form realizacji dwéch godzin obowigzkowych zaje¢
wychowania fizycznego (Dz. U. Nr 136, poz. 1116), ktére traci moc z dniem 1 wrzesnia 2011 r., na
podstawie art. 91 ust. 2 ustawy z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie (Dz. U. Nr 127, poz. 857 i Nr 151,
poz. 1014).
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Uzasadnienie

Rozporzadzenie stanowi wykonanie upowaznienia zawartego w art. 13a ust. 3
ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2004 r. Nr 256, poz.
2572, z p6zn. zm.). Zgodnie z upowaznieniem, minister wtasciwy do spraw oswiaty
i wychowania, w porozumieniu z ministrem wilasciwym do spraw kultury fizycznej,
okresla, w drodze rozporzadzenia, dopuszczalne formy realizacji obowigzkowych
zaje¢ wychowania fizycznego, majgc w szczegoélnosci na wzgledzie potrzeby
zdrowotne ucznidw, ich zainteresowania oraz osiggniecia w danym sporcie lub
aktywnosci fizycznej, warunki realizacji zaje¢ wychowania fizycznego oraz tradycje
sportowe danego srodowiska lub szkoly. Powyzsze upowaznienie zostalo dodane
w ustawie z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty na podstawie art. 58 pkt 3
ustawy z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie (Dz. U. Nr 127, poz. 857 i Nr 151,
poz. 1014).

W dotychczasowym stanie prawnym minister wkasciwy do spraw oswiaty
i wychowania byt upowazniony na podstawie art. 61 ust. 3 ustawy z dnia 18 stycznia
1996 r. o kulturze fizycznej (Dz. U. z 2007 r. Nr 226, poz. 1675, z p6zn. zm.) do
okreslenia w rozporzadzeniu dopuszczalnych form realizacji  dwoch godzin
obowigzkowych zaje¢ wychowania fizycznego. Obowigzujace rozporzadzenie
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 19 sierpnia 2009 r. w sprawie dopuszczalnych
form realizacji dwoch godzin obowigzkowych zaje¢ wychowania fizycznego (Dz. U.
Nr 136, poz. 1116) utraci moc z dniem 1 wrzesnia 2011 r. zgodnie z art. 91 ust. 2
ustawy z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie.

W obowigzujgcym stanie prawnym minister wiasciwy do spraw os$wiaty
I wychowania zostat upowazniony do uregulowania form realizacji wszystkich
obowigzkowych godzin zaje¢ wychowania fizycznego, w wymiarze okreslonym w art.
13a ust. 2 ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty, a nie jak dotychczas
- form realizacji dwoch godzin obowigzkowych zaje¢ wychowania fizycznego.
Zgodnie z projektem rozporzadzenia, zajecia wychowania fizycznego sg realizowane
jako zajecia klasowo-lekcyjne i zajecia do wyboru przez ucznidw. Ponadto
w projekcie okreslono warunki i sposéb realizowania zaje¢ wychowania fizycznego.

W 8 1 w ust. 1 projektu zostaty wymienione formy realizacji obowigzkowych
zaje¢ wychowania fizycznego, sposréd ktorych wyrdznia sie zajecia klasowo-lekcyjne

( 8 1 ust. 1 pkt 1) oraz zajecia do wyboru przez uczniow, realizowane jako zajecia
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sportowe, zajecia sprawnosciowo - zdrowotne, zajecia taneczne i aktywne formy
turystyki ( 8 1 ust. 1 pkt 2).

Pojecie ,zajecia klasowo-lekcyjne" oznacza, ze uczniowie szkoty podzieleni sg
na grupy zwane ,klasami" i odbywajg zajecia w formie ,lekcji" zgodnie
z tygodniowym planem nauczania. Podkresli¢ nalezy, ze pojecie ,zajecia klasowo-
lekcyjne" oznacza forme prowadzenia zaje¢ (grupa uczniow zwana ,klasg"
uczestniczy w lekcji"), nie zas$ miejsce prowadzenia tych zaje¢. Zgodnie
z zalecanymi warunkami i sposobem realizacji podstawy programowej ksztatcenia
ogoblnego z przedmiotu wychowanie fizyczne, zajecia wychowania fizycznego nie
moga by¢ prowadzone w sali lekcyjnej. Mogg by¢ one realizowane jedynie w sali
sportowej, gimnastycznej, na boisku szkolnym lub innym obiekcie sportowym, do
ktérego szkota ma dostep.

Zajecia do wyboru przez ucznidw sg tzw. alternatywnymi formami wychowania
fizycznego i mogq by¢ organizowane np. w grupie miedzyklasowej jako kilkugodzinne
zajecia odbywajgce sie poza szkotg. Nalezy zauwazyé, ze projektowane
rozporzadzenie, w poréwnaniu z dotychczasowymi regulacjami, nie wprowadza
zmian w dotychczasowym sposobie realizacji lekcji wychowania fizycznego.

Cechg charakteryzujgcg zajecia do wyboru przez ucznidw jest mozliwosc
selekcji przez wucznidbw okreslonych zajeé, zgodnie z m.in. ich potrzebami
zdrowotnymi i specyfikg ich zainteresowan sportowych, sposréd oferty
zaprezentowanej uczniom przez dyrektora szkoty (8 3 ust. 1 projektu). Oferte takich
zajeC¢ przygotowuje dyrektor szkolty w porozumieniu z rodzicami i nauczycielami
bioragc pod uwage miedzy innymi potrzeby i zainteresowania uczniow. Tryb
opracowania i prezentacji przez dyrektora szkoty uczniom oferty zaje¢ w poréwnaniu
z dotychczasowymi regulacjami nie ulega zmianie.

W 8§ 1 ust. 2 projektu okreslono minimalny tygodniowy wymiar godzin
obowigzkowych zaje¢ wychowania fizycznego, ktore bedg mogly by¢ realizowane
jako zajecia klasowo-lekcyjne. Wymiar ten nie moze by¢é mniejszy niz 2 godziny
lekcyjne w tygodniu dla uczniow szkoét podstawowych i gimnazjow i 1 godzina
lekcyjna w tygodniu dla uczniow szkdt ponadgimnazjalnych. Oznacza to, ze szkota
moze realizowaé¢ zajecia do wyboru przez uczniow jako dwie godziny zajeé
w tygodniu, jako jedng godzine lub wcale.

W projekcie zrezygnowano z przepisu okreslajagcego, ze zajecia wychowania

fizycznego mogq by¢ organizowane w grupach oddziatowych, miedzyoddziatowych
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lub miedzyklasowych, poniewaz regulacja o powyzszej tresci jest okreslona
w rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 12 lutego 2002 r.
w sprawie ramowych planéw nauczania w szkotach publicznych (Dz. U. Nr 15, poz.
142, z p6zn. zm.).

W § 2 projektu, w celu umozliwienia szkotom dogodnej organizacji zajec
sportowych, sprawnosciowo-zdrowotnych, tanecznych i aktywnej turystyki,
dopuszczono mozliwos$¢ tgczenia tych form zaje¢ w okresie nie diuzszym niz 4
tygodnie. Rozwigzanie to pozwoli w wiekszym niz dotychczas stopniu sprostac
oczekiwaniom ucznidw i zapewni¢ réznorodnos¢ zajec.

W § 3 ust. 3 dookreslono odpowiedzialnos$¢ rodzicow w podejmowaniu decyzji
0 wyborze zaje¢ przez ucznidw niepetnoletnich. Przepis ten potwierdza udziat
rodzicow w decyzji uczniow oraz moze wptywaé na uspotecznienie rodzicow w zyciu

szkoty.

Projektowane rozporzadzenie nie jest objete zakresem regulacji prawa Unii
Europejskiej.

Projektowane rozporzadzenie nie zawiera przepiséw technicznych
W rozumieniu rozporzgdzenia Rady Ministrow z dnia 23 grudnia 2002 r. w sprawie
sposobu funkcjonowania krajowego systemu notyfikacji norm i aktow prawnych
(Dz. U. Nr 239, poz. 2039 oraz z 2004 r. Nr 65, poz. 597), w zwigzku z tym nie
podlega notyfikacji.

Projekt rozporzadzenia zostat udostepniony na stronie Biuletynu Informacji
Publicznej Ministerstwa Edukacji Narodowej, zgodnie z art. 5 ustawy z dnia 7 lipca
2005 r. o dziatalnosci lobbingowej w procesie stanowienia prawa (Dz. U. Nr 169, poz.
1414, z p6zn. zm.). Zaden z podmiotéw nie zgtosit uwag do projektu.

OCENA SKUTKOW REGULACJI

1. Podmioty, na ktore oddziatuje projektowana regul acja

Projekt rozporzadzenia oddziatuje na publiczne i niepubliczne szkoty podstawowe,
gimnazja i szkoty ponadgimnazjalne dla dzieci i mfodziezy, w ktérych realizowane sg
obowigzkowe zajecia wychowania fizycznego. Ze wzgledu na proces przygotowania,

uzgadniania i opiniowania propozycji form realizacji zaje¢ wychowania fizycznego do
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wyboru przez uczniéw, regulacja dotyczy bezposrednio dyrektorow szkét, nauczycieli

i uczn

iOw.

2. Konsultacje spoteczne

Projekt rozporzadzenia zostat przekazany do zaopiniowania zwigzkom zawodowym

w trybie przewidzianym w ustawie z dnia 23 maja 1991 r. o zwigzkach

zawodowych (Dz. U. z 2001 r. Nr 79, poz. 854, z p6zn. zm.) i partherom spotecznym,

tj.:

o 0k wN

Chrzescijanskiemu Zwigzkowi Zawodowemu ,Solidarnos¢ im. Ks. Jerzego
Popietuszki”,

Zarzadowi Gtéwnemu Zwigzku Nauczycielstwa Polskiego,

Sekcji Krajowej Oswiaty i Wychowania NSZZ ,Solidarnosc”,

Komisji Krajowej Wolnego Zwigzku Zawodowego ,Sierpien 807,

Komisji Krajowej NSZZ ,Solidarnos¢”,

Zarzadowi Krajowemu Zwigzku Zawodowego Nauczycieli Srednich Szkét

Lesnych w Polsce,

7. Zwigzkowi Zawodowemu Pracownikéw Oswiaty i Wychowania ,Os$wiata”,

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23

Krajowej Sekcji Oswiaty NSZZ ,Solidarnos¢ 807,
Niezaleznemu Samorzadnemu Zwigzkowi Zawodowemu Pracownikéw
Schronisk dla Nieletnich i Zaktadow Poprawczych,

. Zwigzkowi Zawodowemu ,Rada Poradnictwa”,

. Sekretariatowi Konferencji Episkopatu Polski,

. Polskiej Radzie Ekumenicznej,

.Radzie Szkét Katolickich,

. Spotecznemu Towarzystwu Oswiatowemu,

. Krajowemu Forum Os$wiaty Niepublicznej,

. Krajowemu Porozumieniu Rodzicow i Rad Rodzicow,

. Ogdlnopolskiemu Stowarzyszeniu Kadry Kierowniczej Oswiaty,

. Konfederacji Stowarzyszen Nauczycielskich,

. Stowarzyszeniu Dyrektoréw Szkél Srednich,

. Polskiemu Stowarzyszeniu Dyrektorow Szkot,

. Komisji Krajowej NSZZ ,Solidarnosc 807,

. Forum Zwigzkéw Zawodowych,

. Polskiej I1zbie Ksigzki,
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24. Radzie Rodzicow przy Ministrze Edukacji Narodowej,
25. Polskiej Radzie Organizacji Mtodziezowych,
26. Niezaleznemu Samorzgdnemu Zwigzkowi Zawodowemu ,Solidarnos¢”,
27.0golnopolskiemu Porozumieniu Zwigzkéw Zawodowych,
28. Pracodawcom RP,
29. Polskiej Konfederacji Pracodawcow Prywatnych ,Lewiatan”,
30. Zwigzkowi Rzemiosta Polskiego,
31.Business Centre Club — Zwigzkowi Pracodawcéw.
Projekt zostat rowniez przekazany do zaopiniowania przez:
- Komisje Wspdlng Rzadu i Samorzadu Terytorialnego;
- Komisje Wspdlng Rzadu i Mniejszosci Narodowych i Etnicznych;
- Generalnego Inspektora Ochrony Danych Osobowych;
- Rzecznika Praw Dziecka;
- Rzecznika Praw Obywatelskich.

W dniu 27 lipca 2011 r. projekt rozporzadzenia uzyskat akceptacje Komisji
Wspolnej Rzadu i Samorzadu Terytorialnego.

Uwagi zostaty zgtoszone przez: Rzecznika Praw Dziecka, Rade Rodzicéw
przy Ministrze Edukacji Narodowej, Ogélnopolskie Stowarzyszenie Kadry
Kierowniczej Oswiaty oraz Urzad Miasta Krakowa.

Zgtoszone przez partneréw spotecznych uwagi dotyczyty:

- doprecyzowania uzasadnienia w zakresie rozumienia okreslenia ,zajecia klasowo —
lekcyjne” i ,zajecia do wyboru przez uczniow”;

- doprecyzowania sposobu wyboru zaje¢ przez ucznibw w zakresie
wspotdecydowania i wspotodpowiedzialnosci rodzicow;

- rozszerzenia dziatan dyrektora szkoty w zakresie diagnozy zainteresowan uczniow
zwigzanych z formami aktywnosci ruchowej;

- rezygnacji z przepisu wskazujgcego, ze zajecia wychowania fizycznego mogq by¢
realizowane w grupach oddziatowych, miedzyoddziatowych i miedzyklasowych,
poniewaz cytowane zapisy sg przedmiotem rozporzadzenia Ministra Edukacii
Narodowej i Sportu z dnia 12 lutego 2002 r. w sprawie ramowych planéw nauczania
w szkotach publicznych;

- wspoétdecydowania rady rodzicow przy wyborze zajeé ucznidow — okreslenie potrzeb

swoich dzieci.
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Na podstawie zgtoszonych uwag doprecyzowano przepisy projektowanego
rozporzadzenia oraz uzasadnienia w sposOb majgcy przede wszystkim na celu

wykluczenie watpliwosci w interpretacji przepisow.

3. Wptyw projektowanej regulacji na sektor finanséw publicznych, w tym
bud zet panstwa i bud zety jednostek samorz adu terytorialnego
Wejscie w zycie nowelizacji rozporzadzenia nie spowoduje skutkow finansowych dla

budzetow organow prowadzacych szkoty oraz dla budzetu panstwa.

4. Wptyw projektowanej regulacji na rynek pracy

Projektowana regulacja nie bedzie miata bezposredniego wptywu na rynek pracy.

5. Wplyw projektowanej regulacji na konkurencyjno s§¢ gospodarki
i przedsi ebiorczo $¢€, w tym na funkcjonowanie przedsi ebiorstw

Projektowana regulacja nie bedzie miata bezposredniego wplywu na
konkurencyjno$¢ gospodarki 1 przedsiebiorczos¢, w tym na funkcjonowanie

przedsiebiorstw.
6. Wptyw projektowanej regulacji na sytuacj e i rozwoj regionalny

Projektowana regulacja nie bedzie miala bezposredniego wplywu na sytuacje

i rozwoj regionalny.
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