Warszawa, 2010 -08- 27

MZ-ZP-P-0212-17315-33/AJ/10

Wedlug rozdzielnika

Stosownie do postanowien § 12 ust. 1 uchwaly Rady Ministréw z dnia 19 marca 2002 r.
Regulamin Pracy Rady Ministrow (M.P. Nr 13, poz. 221 z pdzn. zm.) uprzejmie przekazuje w
zalaczeniu projekt rozporzadzenia Ministra Zdrowia zmieniajacego rozporzadzenie w
sprawie Swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia
uzaleznien, zwracajac sie z prosba o zgloszenie ewentualnych uwag w terminie do dnia 6

wrzesnia 2010 r., takze w wersji elektronicznej na adres: ajasinska@mz.gov.pl.

Niezgloszenie uwag do projektu we wskazanym terminie pozwolg sobie uznaé za jego
akceptacje. Jednoczesnie informuje, ze konferencja uzgodnieniowa dotyczaca projektu
odbedzie si¢ 13 wrzesnia 2010 r. o godz. 11 w Sali Kinowej w siedzibie Ministerstwa

Zdrowia.

W zwiazku z duzg objgtoscig przedmiotowego projektu, zostal on opublikowany na stronie

internetowej Ministerstwa Zdrowia.

Otrzymuja:

Wicepremier — Minister Gospodarki

Minister — Szef Kancelarii Prezesa Rady Ministréw
Minister — Cztonek Rady Ministrow — Michal Boni
Minister Edukacji Narodowej

Minister Finanséw

Minister Infrastruktury

Minister Kultury i Dziedzictwa Narodowego
Minister Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
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Minister Obrony Narodowej

Minister Pracy i Polityki Spotecznej

Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi

Minister Rozwoju Regionalnego

Minister Skarbu Pafistwa

Minister Sportu i Turystyki

Minister Spraw Wewnetrznych i Administracji

Minister Spraw Zagranicznych

Minister Sprawiedliwosci

Minister Srodowiska

Prezes Rzadowego Centrum Legislacji

Przewodniczacy Komitetu ds. Europejskich

Petnomocnik Rzadu do Spraw Réwnego Traktowania

Rzecznik Praw Pacjenta

Fundacja ,,Uwolnienie”

Instytut Psychiatrii i Neurologii

Konsultant Krajowy w dziedzinie Psychiatrii

Konsultant Krajowy w dziedzinie Psychiatrii Dzieci i Miodziezy

Panstwowa Agencja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii

Fundacja na Rzecz Edukacji, Profilaktyki i Psychoterapii ,,Droga”

Fundacja Rozwoju Profilaktyki, Edukacji i Terapii Probleméw Alkoholowych ETOH
Izba Lecznictwa Polskiego

Naczelna Rada Lekarska

Naczelna Rada Pielegniarek i Potoznych

Ogolnopolski Zwiazek Pracodawcdw Samodzielnych Publicznych Szpitali Klinicznych
Polska Konfederacja Pracodawcéw Prywatnych

Polskie Towarzystwo Lekarskie

Polskie Towarzystwo Psychiatryczne

Polskie Towarzystwo Psychologiczne

Polskie Towarzystwo Psychoterapii Uzaleznien

Polskie Towarzystwo Terapeutyczne

»~Porozumienie Zielonogorskie” - Federacja Zwiazkéw Pracodawcéw Ochrony Zdrowia w
Zielonej Gorze

Pracodawcy Rzeczypospolitej Polskiej (weczesniej Konfederacja Pracodawcow Polskich),
Ogolnopolskie Porozumienie Zwiazkow Zawodowych

Niezalezny Samorzadny Zwiazek Zawodowy ,,Solidarno$¢”

Stowarzyszenie "Otworzcie Drzwi"

Stowarzyszenie "Persona" na Rzecz Promocji i Ochrony Zdrowia Psychicznego
Stowarzyszenie Osdéb i Rodzin na Rzecz Zdrowia Psychicznego "Zrozumie
i Pomoc”

Warszawskie Towarzystwo Rodzin i Przyjaciot Dzieci Uzaleznionych ,,Powré6t z U”
Wielkopolski Zwiazek Pracodawcow Ochrony Zdrowia

Zwiazek Zawodowy Psychologdéw Wojewodztwa Mazowieckiego

Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce
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PROJEKT

ROZPORZADZENIE
MINISTRA ZDROWIA"

zdnia.............. 2010r.

zmieniajace rozporzadzenie w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu
opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien

Na podstawie art. 31d ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz. U. z 2008 r. Nr 164, poz.
1027, z pdzn. zm.?) zarzadza sie, co nastepuje:

§ 1. W rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 30 sierpnia 2009 r. w sprawie
Swiadczenn gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
(Dz. U. Nr 140, poz. 1146 i Nr 211, poz. 1641) wprowadza sie nastepujace zmiany:

1) w§2pkt2i3 otrzymujg brzmienie:

»2) Swiadczenia terapeutyczne — dziatania stuzace korekcie zaburzen psychicznych i
zaburzen zachowania oraz usuwaniu przyczyn i objawow tych zaburzen, obejmujace
w szczegoblnosci profilaktyke, diagnostyke, leczenie, pielegnacje i rehabilitacje;

3) turnus rehabilitacyjny — zorganizowany, trwajacy nie dtuzej niz 14 dni, pobyt poza
miejscem udzielania $wiadczen, obejmujacy leczenie i intensywng rehabilitacje osob
z zaburzeniami psychicznymi i znacznym stopniem nieprzystosowania spotecznego,
w ramach okreslonego programu terapeutycznego.”;

2) § 6 - 8 otrzymujg brzmienie:

,§ 6. Swiadczenia gwarantowane, o ktérych mowa w § 3 ust. 1 pkt 1, obejmuja;
1) Swiadczenia terapeutyczne;
2) programy terapeutyczne;
3) niezbedne badania diagnostyczne;
4) konsultacje specjalistyczne;
5) leki;

" Minister Zdrowia kieruje dzialem administracji rzadowej - zdrowie, na podstawie § 1 ust. 2
rozporzadzenia Prezesa Rady Ministrow z dnia 16 listopada 2007 r. w sprawie szczegdlowego
zakresu dziatania Ministra Zdrowia (Dz. U. Nr 216, poz. 1607).

2 Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz. U. z 2008 r. Nr 216, poz.
1367, Nr 225, poz. 1486, Nr 227, poz. 1505, Nr 234, poz. 15670 i Nr 237, poz. 1654, z 2009 r. Nr 6,
poz. 33, Nr 22, poz. 120, Nr 26, poz. 157, Nr 38, poz. 299, Nr 92, poz. 753, Nr 97, poz. 800, Nr 98,
poz. 817, Nr 111, poz. 918, Nr 118, poz. 989, Nr 157, poz. 1241, Nr 161, poz. 1278 i Nr 178, poz.
1374 oraz z 2010 r. Nr 50, poz. 301, Nr 125, poz. 842, Nr 107, poz. 679 i Nr 127, poz. 857.
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6) wyroby medyczne, w tym wyroby medyczne bedace przedmiotami
ortopedycznymi;

7) srodki pomocnicze;

8) wyzywienie;

9) dziatania edukacyjno-konsultacyjne dla rodzin.

§ 7. Swiadczenia gwarantowane, o ktérych mowa w § 3 ust. 1 pkt 2, obejmuja;
1) Swiadczenia terapeutyczne;
2) programy terapeutyczne;
3) niezbedne badania diagnostyczne;
4) konsultacje specjalistyczne;
5) leki;
6) wyzywienie;
7) dziatania edukacyjno-konsultacyjne dla rodzin.

§ 8. Swiadczenia gwarantowane, o ktérych mowa w § 3 ust. 1 pkt 3, obejmuja;
1) Swiadczenia terapeutyczne;
2) programy terapeutyczne;
3) niezbedne badania diagnostyczne;
4) konsultacje specjalistyczne;
5) leki;
6) dziatania edukacyjno-konsultacyjne dla rodzin.”;

3) w § 9 ust. 1 otrzymuje brzmienie:

»1. Dla oséb z zaburzeniami psychicznymi lub dla oséb uzaleznionych moze by¢
realizowany turnus rehabilitacyjny, nie czesciej niz raz na 12 miesiecy, w ramach:

1) $wiadczen psychiatrycznych dla dorostych, rehabilitacji psychiatrycznej oraz
leczenia zaburzen nerwicowych u dorostych oraz dzieci i miodziezy
realizowanych w warunkach stacjonarnych psychiatrycznych;

2) $wiadczen rehabilitacyjnych  dla uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych oraz $wiadczen rehabilitacji dia uzaleznionych od
substanc;ji psychoaktywnych  ze  wspolistniejgcymi zaburzeniami
psychotycznymi realizowanych w warunkach stacjonarnych leczenia
uzaleznien;

3) Swiadczen realizowanych w warunkach dziennych psychiatrycznych;

4) S$wiadczen terapii uzaleznienia realizowanych w warunkach dziennych
leczenia uzaleznien, terapii uzaleznienia od alkoholu, terapii uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych;

5) $wiadczen psychiatrycznych ambulatoryjnych dla dorostych oraz dzieci i
miodziezy, leczenia nerwic oraz $wiadczen dla osdb z autyzmem dzieciecym
lub innymi cato$ciowymi zaburzeniami rozwoju, realizowanych w warunkach
ambulatoryjnych psychiatrycznych i leczenia srodowiskowego (domowego);

6) s$wiadczen terapii uzaleznienia realizowanych w warunkach ambulatoryjnych
leczenia uzaleznien, terapii uzaleznienia od alkoholu, terapii uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych, programu substytucyjnego.”.

www.inforlex.pl



§ 2. Zataczniki nr 1, 2 i 4 - 7 do rozporzadzenia, o ktérym mowa w § 1, otrzymujg
brzmienie okreSlone odpowiednio w zatacznikach nr 1-6 do niniejszego
rozporzadzenia.

§ 3. Przepisy rozporzadzenia stosuje sie do $wiadczen opieki zdrowotnej udzielanych
po 31 grudnia 2010 r.

§ 4. Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogtoszenia.

MINISTER ZDROWIA

i’ lz} amentu Zdrowia Publicznego

ZA;}EPCA DYREKTORA
pa

Wojciech Klosinski



Zataczniki do rozporzadzenia Ministra Zdrowia

Zatacznik nr 1

WYKAZ SWIADCZEN GWARANTOWANYCH REALIZOWANYCH W WARUNKACH
STACJONARNYCH PSYCHIATRYCZNYCH ORAZ WARUNKI ICH REALIZACJI

Lp. Nazwa $wiadczenia | Warunki realizacji $wiadczen Kody Miedzynarodowej Klasyfikacji
gwarantowanego Choréb i Problembéw Zdrowotnych
odpowiadajacych $wiadczeniom
gwarantowanym (ICD10)
1 2 3 4
1 Swiadczenia Wymagane kwalifikacje: Zaburzenia psychiczne i zaburzenia
psychiatryczne dla zachowania (F00- F99).
dorositych 1) lekarz specjalista w Obserwacja medyczna i1 ocena przypadkdw

obejmujace
diagnostyke i
leczenie oséb z
zaburzeniami
psychicznymi, w
szczegbdlnosci
psychotycznymi,
powyzej 18 roku
zycia.

dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
r6zek*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii 1lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz w trakcie
specjalizacji z dziedziny
psychiatrii - rdéwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 20
16zek*;

3) psycholog lub osoba,
ktéra speinia tacznie
nastepujace warunki:

a) posiada dyplom lekarza
lub magistra: psychologii,
pielegniarstwa, pedagogiki
lub resocjalizacji,

b)ukonczyta podyplomowe
szkolenie w zakresie
oddziatywan
psychospotecznych, majacych
zastosowanie w leczeniu
zaburzen zdrowia, metodami o
udowodnionej naukowo
skutecznoséci, w
szczegdlnosci w zakresie
terapii psychodynamiczned,
behawioralno-poznawczej lub
systemowej, w wymiarze co
najmniej 1200 godzin,
prowadzone przez uprawniony
do tego podmiot szkolacy,

c)posiada zaswiadczenie,
zwane dalej ,certyfikatem
psychoterapeuty”,
poswiadczajace odbycie
szkolenia wymienionego w
lit. b, =zakonczonego
egzaminem przeprowadzonym
przez komisje zewnetrzna
wobec podmiotu ksztalcacego,
w sktad ktérej nie wchodza
przedstawiciele podmiotu
ksztatcacego, w
szczegdlnosci powotanag przez
stowarzyszenia wydajace
certyfikaty psychoterapeuty
- zwana dalej
psychoterapeuta;

podejrzanych o chorobe lub stany
podobne (Z03) .
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lub osoba, ktéra:

posiada dyplom lekarza albo
magistra: psychologii,
pielegniarstwa, pedagogiki
lub resocjalizacji,
posiadajaca status osoby
uczestniczacej w
podyplomowym szkoleniu w
zakresie oddziatywan
psychospotecznych majacych
zastosowanie w leczeniu
zaburzen zdrowia, metodami o
udowodnionej naukowo
skutecznoséci, poswiadczony
zaswiadczeniem wydanym przez
podmiot prowadzacy szkolenie
- zwana dalej osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty
- réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
16zek*;

4) osoba, ktdra:

posiada kierunkowe
wyksztatcenie
(psychologiczne,
pedagogiczne,
rehabilitacyjne) 1lub
przygotowanie zawodowe
(terapeutyczne, opiekuncze,
artystyczne, techniczne)
odpowiednie do realizowanego
modelu terapii zajeciowej,
potwierdzone odpowiednimi
stopniami szkét wyzszych lub
tytutami lub dyplomami szkoéli
policealnych lub pozytywng
opinig kierownika os$rodka
prowadzacego terapie
zajeciowa dla chorych
psychicznie, po co najmniej
rocznej praktyce w zakresie
terapii zajeciowej w tym
o$rodku

- zwana dalej terapeuta
zajeciowym - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40
t6zek;

5) pielegniarki.

2 Swiadczenia
psychiatryczne dla
dzieci i miodziezy
obejmujace
diagnostyke i
leczenie dzieci i
mtodziezy objetych
obowiazkiem
szkolnym 1
obowiazkiem nauki
oraz ksztaicacych
sie w szkolach
ponadgimnazjalnych
do ich ukonczenia.

Wymagane kwalifikacje:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii
dzieci i mitodziezy lub
psychiatrii dzieciecej -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 32
té6zka*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz w trakcie
specjalizacji z dziedziny
psychiatrii lub psychiatrii
dzieci i mtodziezy -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 16
16zek*;

3) psycholog lub

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia
zachowania (F00- F99).
Obserwacja medyczna 1 ocena przypadkdw
podejrzanych o chorobe lub stany
podobne (Z03).
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psychoterapeuta lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty
- réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 10
r6zek*;

4) terapeuta zajeciowy -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 60
t6zek*;

5) pielegniarki.

Swiadczenia
psychiatryczne dla
chorych somatycznie
obejmujace
diagnostyke i
leczenie oséb z
zaburzeniami
psychicznymi,
zwltaszcza
psychotycznymi,
powyzej 18 roku
zycia, u ktdérych
jest konieczna
jednoczesna
diagnostyka i
leczenie
towarzyszacych
schorzen
somatycznych lub
leczenie gruzlicy
oraz innych
towarzyszacych
chordéb zakaznych.

Wymagane kwalifikacje:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
16zek*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz w trakcie
specjalizacji z dziedziny
psychiatrii - rdéwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 20
t6zek*;

3) psycholog lub
psychoterapeuta lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty
- réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
t6zek*;

4) lekarz specjalista w
dziedzinie chordb
wewnetrznych lub inny lekarz
specjalista lub lekarz,
ktéry posiada specjalizacje
I stopnia lub lekarz w
trakcie specjalizacji z
dziedziny odpowiedniej do
potrzeb zdrowotnych
pacjentéw - réwnowaznik 1/2
etatu przeliczeniowego - na
60 16zek*;

5) terapeuta zajeciowy -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
16zek*;

6) pielegniarki.

Zaburzenia psychiczne 1 zaburzenia
zachowania (FO00-F99) wystepujace w
leczeniu gruzlicy (Al5- Al9) oraz
innych towarzyszacych chorobach
somatycznych.

Obserwacja medyczna i ocena przypadkdéw
podejrzanych o chorobe lub stany
podobne (Z03).

Swiadczenia
psychiatryczne dla
przewlekle chorych
obejmujgce leczenie
chorych na
przewlekie lub
oporne na terapie
zaburzenia
psychiczne, w
szczegdbdlnosci
psychotyczne.

Wymagane kwalifikacje:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
16zek*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii lub

Organiczne zaburzenia psychiczne
wtacznie z zespoltami objawowymi (FO0O0-
FO09);
schizofrenia, zaburzenia typu
schizofrenii (schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29) z wylaczeniem
ostrych i przemijajacych zaburzen

psychotycznych (F23);

zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-
F39);

upos$ledzenie umystowe (F70-F79) o

przewleklym przebiegu leczenia.
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lekarz w trakcie
specjalizacji z dziedziny
psychiatrii - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40
t6zek*;

3) psycholog - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40
r6zek*;

4) terapeuta zajeciowy -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
t6zek*;

5) pielegniarki.

Swiadczenia
psychogeriatryczne
obejmujace
diagnostyke i
leczenie oséb z
zaburzeniami
psychicznymi, w
szczegdbdlnosci
zaburzeniami
procesdw
poznawczych,
powyzej 60 roku
zycia. W
uzasadnionych
przypadkach
dopuszcza sie
hospitalizacje
Swadczeniobiorcéw w
wieku ponizeij 60
roku zycia.

Wymagane kwalifikacje:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 20
t6zek*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz w trakcie
specjalizacji z dziedziny
psychiatrii - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40
t6zek*;

3) psycholog lub
psychoterapeuta lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty
- réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
t6zek*;

4) lekarz specjalista w
dziedzinie chordéb
wewnetrznych lub inny lekarz
specjalista lub lekarz,
ktéry posiada specjalizacje
I stopnia lub lekarz w
trakcie specjalizacji z
dziedziny odpowiedniej do
potrzeb zdrowotnych
pacjentdéw - rdéwnowaznik 1/2
etatu przeliczeniowego - na
60 16zek*;

5) terapeuta zajeciowy -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
r6zek*;

6) pielegniarki.

Organiczne zaburzenia psychiczne
wtacznie z zespotami objawowymi (F00-
F09);
schizofrenia, zaburzenia typu
schizofrenii (schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);
zaburzenia nastroju (afektywne)
F39).

(F30-

Swiadczenia
rehabilitacji
psychiatrycznej
obejmujgace wczesna
lub pdzZzna
rehabilitacje osdéb
z zaburzeniami
psychicznymi, w
szczegbdlnosci
psychotycznymi, w
wieku od 18 roku
zycia, leczonych z
powodu utrwalonych

Wymagane kwalifikacje:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
16zek*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii lub

Organiczne zaburzenia psychiczne

wtacznie z zespolami objawowymi (FO0O0-
F09);

schizofrenia, zaburzenia typu
schizofrenii (schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);

zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-
F39);

upos$ledzenie umysitowe (F70-F79);
catosciowe zaburzenia rozwojowe (F84);

zaburzenie psychiczne,
okreslone (F99).

inaczej nie
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zaburzen
funkcjonowania
zyciowego lub
znacznego ryzyka
powstania takich
zaburzen.

lekarz w trakcie
specjalizacji z dziedziny
psychiatrii - rdéwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40
t6zek*;

3) psycholog 1lub
psychoterapeuta lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty
- réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 20
r6zek*;

4) terapeuta zajeciowy -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
16zek*;

5) pielegniarki.

Leczenie zaburzen
nerwicowych dla
dorositych
obejmujace
diagnostyke i
leczenie oséb z
zaburzeniami
nerwicowymi,
osobowosci i
zachowania.

Wymagane kwalifikacje:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 32
to6zka*;

2) psychoterapeuta lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty
- réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 16
16zek*;

3) psycholog - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 32

1o6zka*;

4) pielegniarki.

Zaburzenia nerwicowe, zwigzane ze
stresem 1 pod postacia somatycznag
(F40-F48) ;

zespoily behawioralne zwiagzane z
zaburzeniami fizjologicznymi i
czynnikami fizycznymi (F50-F59);
zaburzenia osobowo$ci i zachowania
dorostych (F60-F69).

Leczenie zaburzen
nerwicowych dla
dzieci i mitodziezy
obejmujace
diagnostyke i
leczenie dzieci i
miodziezy z
zaburzeniami
nerwicowymi,
osobowosci i
zachowania.

Wymagane kwalifikacje:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 32
to6zka*;

2) psychoterapeuta lub
osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 16
r6zek*;

3) psycholog - réwnowaznik
1 etatu przeliczeniowego na

32 tdézka*;

4) pielegniarki.

Zaburzenia nerwicowe, zwigzane ze
stresem 1 pod postacia somatycznag
(F40-F438) ;

zespoily behawioralne zwiazane z
zaburzeniami fizjologicznymi i
czynnikami fizycznymi (F50-F59) =z
wytaczeniem zaburzen psychicznych
zwigzanych z porodem (F53);
specyficzne zaburzenia mowy i jezyka
(F80) ;

specyficzne zaburzenia rozwoju
umiejetnosci szkolnych (F81);
specyficzne zaburzenia rozwoju funkcji
motorycznych (F82);

mieszane specyficzne zaburzenia
rozwojowe (F83);

zaburzenia zachowania i emocji
rozpoczynajace sie zwykle w
dziecinstwie 1 w wieku mtodzienczym
(F90-F98) .
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9 Swiadczenia Wymagane kwalifikacje: Zaburzenia psychiczne i zaburzenia
psychiatrii sadowej zachowania (FO00-F99).
w warunkach 1) lekarz specjalista w
podstawowego dziedzinie psychiatrii -
zabezpieczenia réwnowaznik 1 etatu
obejmujace przeliczeniowego na 40
diagnostyke i r6zek*;
leczenie oséb z
zaburzeniami 2) lekarz specjalista w
psychicznymi, wobec |dziedzinie psychiatrii lub
ktérych jest lekarz, ktéry posiada
wykonywany $rodek specjalizacje I stopnia w
zabezpieczajacy w dziedzinie psychiatrii lub
oddziale lekarz w trakcie
dysponujacym specjalizacji z dziedziny
warunkami psychiatrii - réwnowaznik 1
podstawowego etatu przeliczeniowego na 40
zabezpieczenia 16zek*;

3) psycholog lub
psychoterapeuta lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty
- réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
16zek*;

4) terapeuta zajeciowy -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
t6zek*;

5) pielegniarki.

10 Swiadczenia Wymagane kwalifikacje: Zaburzenia psychiczne i zaburzenia

psychiatrii sadowej
w warunkach
wzmocnionego
zabezpieczenia dla
dorositych
obejmujace
diagnostyke i
leczenie oséb z
zaburzeniami
psychicznymi,
ktérych jest
wykonywany $rodek
zabezpieczajacy w
oddziale
dysponujacym
warunkami
wzmocnionego
zabezpieczenia.

wobec

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
t6zek*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii 1lub
lekarz w trakcie
specjalizacji z dziedziny
psychiatrii - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40
r6zek*;

3) psychoterapeuta lub
osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
16zek*;

4) psycholog posiadajacy
tytul specjalisty w
dziedzinie psychologia
kliniczna, zwany dalej
psychologiem klinicznym lub
psycholog - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40
r6zek*;

5) terapeuta zajeciowy -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
t6zek*;

6) pielegniarki.

zachowania (F00-F99).
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11 Swiadczenia Wymagane kwalifikacje: Zaburzenia psychiczne i zaburzenia
psychiatrii sadowej zachowania (FO00-F99).
w warunkach 1) lekarz specjalista w
wzmocnionego dziedzinie psychiatrii -
zabezpieczenia dla |réwnowaznik 1 etatu
nieletnich przeliczeniowego na 40
obejmujace r6zek*;
diagnostyke i
leczenie oséb z 2) lekarz specjalista w
zaburzeniami dziedzinie psychiatrii
psychicznymi, wobec |dzieci i mtodziezy lub
ktérych jest psychiatrii dzieciecej lub
wykonywany $rodek lekarz, ktoéory posiada
leczniczy w specjalizacje I stopnia w
oddziale dziedzinie psychiatrii
dysponujacym dzieci i mitodziezy lub
warunkami psychiatrii dzieciecej lub
wzmocnionego lekarz w trakcie
zabezpieczenia. specjalizacji z dziedziny

psychiatrii dzieci i
mtodziezy - rédwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40
t6zek*;

3) psychoterapeuta lub
osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
t6zek*;

4) psycholog kliniczny lub
psycholog - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40
r6zek*;

5) terapeuta zajeciowy -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
r6zek*;

6) pielegniarki.

12 Swiadczenia Wymagane kwalifikacje: Organiczne zaburzenia psychiczne
opiekunczo- wiacznie z zespotami objawowymi (FO0-
lecznicze 1) lekarz specjalista w F09) ;
psychiatryczne dla dziedzinie psychiatrii lub schizofrenia, zaburzenia typu
dorostych lekarz, ktéry posiada schizofrenii (schizotypowe) i
obejmujace opieke, specjalizacje I stopnia w urojeniowe (F20-F29);
pielegnacje 1 dziedzinie psychiatrii 1lub zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-

rehabilitacje oraz
leczenie chorych ze
znacznymi i
utrwalonymi
zaburzeniami
zachowania, ktdrym
nie mozna zapewnic¢
opieki w innych
warunkach.

lekarz w trakcie
specjalizacji z dziedziny
psychiatrii - rdéwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 80
r6zek*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie chordéb
wewnetrznych lub inny lekarz
specjalista lub lekarz,
ktéry posiada specjalizacje
I stopnia lub lekarz w
trakcie specjalizacji z
dziedziny odpowiedniej do
potrzeb zdrowotnych
pacjentdéw - rdéwnowaznik 1/2
etatu przeliczeniowego na 80
t6zek*;

3) psycholog - réwnowaznik
1 etatu przeliczeniowego na
80 tdzek;

4) terapeuta zajeciowy -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40

F39);

upos$ledzenie umystowe (F70-F79).
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rozek*;

5) pielegniarki.

13 Swiadczenia Wymagane kwalifikacje: Organiczne zaburzenia psychiczne
opiekunczo- wtacznie z zespolami objawowymi (FO00-
lecznicze 1) lekarz specjalista w F09);
psychiatryczne dla |dziedzinie psychiatrii schizofrenia, zaburzenia typu
dzieci i mitodziezy dzieci i mitodziezy lub schizofrenii (schizotypowe) i
obejmujace opieke, psychiatrii dzieciecej lub urojeniowe (F20-F29);
pielegnacje i lekarz, ktoéory posiada zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-
rehabilitacje oraz specjalizacje I stopnia w F39);
leczenie chorych ze |dziedzinie psychiatrii upos$ledzenie umysiowe (F70-F79);
znacznymi i dzieci i mtodziezy lub catosciowe zaburzenia rozwojowe (F84)
utrwalonymi psychiatrii dzieciecej lub o przewlekiym przebiegu.
zaburzeniami lekarz w trakcie
zachowania, ktdrym specjalizacji z dziedziny
nie mozna zapewni¢ |psychiatrii dzieci i
opieki w innych mtodziezy - rédwnowaznik 1
warunkach. etatu przeliczeniowego na 80

t6zek*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie chordéb
wewnetrznych lub inny lekarz
specjalista lub lekarz,
ktéry posiada specjalizacje
I stopnia lub lekarz w
trakcie specjalizacji z
dziedziny odpowiedniej do
potrzeb zdrowotnych
pacjentdéw - rdéwnowaznik 1/2
etatu przeliczeniowego na 80
r6zek*;

3) psycholog - réwnowaznik
1 etatu przeliczeniowego na
80 1ozek*;

4) terapeuta zajeciowy -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 26
t6zek*;

5) pielegniarki.

14 Swiadczenia Wymagane kwalifikacje: Organiczne zaburzenia psychiczne
pielegnacyjno- wiacznie z zespotami objawowymi (FO0-
opiekuncze 1) lekarz specjalista w F09) ;
psychiatryczne dla |dziedzinie psychiatrii lub schizofrenia, zaburzenia typu
dorositych lekarz, ktéry posiada schizofrenii (schizotypowe) i
obejmujace opieke, specjalizacje I stopnia w urojeniowe (F20-F29);
pielegnacje i dziedzinie psychiatrii lub zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-

rehabilitacje oraz
leczenie chorych ze
znacznymi i
utrwalonymi
zaburzeniami
zachowania, ktdrym
nie mozna zapewnic¢
opieki w innych
warunkach.

lekarz w trakcie
specjalizacji z dziedziny
psychiatrii - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 80
t6zek*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie chordéb
wewnetrznych lub inny lekarz
specjalista lub lekarz,
ktéry posiada specjalizacje
I stopnia lub lekarz w
trakcie specjalizacji z
dziedziny odpowiedniej do
potrzeb zdrowotnych
pacjentdéw - rdéwnowaznik 1/2
etatu przeliczeniowego na 80
t6zek*;

3) psycholog - réwnowaznik
1 etatu przeliczeniowego na

80 tdzek*;

4) terapeuta zajeciowy -

F39);

upos$ledzenie umysiowe (F70-F79).
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réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
16zek*;

5) pielegniarki.

15 Swiadczenia Wymagane kwalifikacje: Organiczne zaburzenia psychiczne
pielegnacyjno- wiacznie z zespotami objawowymi (FO0-
opiekuncze 1) lekarz specjalista w F09);
psychiatryczne dla |dziedzinie psychiatrii schizofrenia, zaburzenia typu
dzieci i mtodziezy |dzieci i mtodziezy lub schizofrenii (schizotypowe) i
obejmujgace opieke, psychiatrii dzieciecej 1lub urojeniowe (F20-F29);
pielegnacje i lekarz, ktéry posiada zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-
rehabilitacje oraz specjalizacje I stopnia w F39);
leczenie chorych ze |dziedzinie psychiatrii upos$ledzenie umysitowe (F70-F79);
znacznymi i dzieci i mitodziezy lub catosciowe zaburzenia rozwojowe (F84).
utrwalonymi psychiatrii dzieciecej lub
zaburzeniami lekarz w trakcie
zachowania, ktdérym specjalizacji z dziedziny
nie mozna zapewnic¢ psychiatrii dzieci i
opieki w innych mtodziezy - rédwnowaznik 1
warunkach. etatu przeliczeniowego na 80

r6zek*;
2) lekarz specjalista w
dziedzinie chordb
wewnetrznych lub inny lekarz
specjalista lub lekarz,
ktéry posiada specjalizacje
I stopnia lub lekarz w
trakcie specjalizacji z
dziedziny odpowiedniej do
potrzeb zdrowotnych
pacjentdéw - rdéwnowaznik 1/2
etatu przeliczeniowego na 80
t6zek*;
3) psycholog - réwnowaznik
1 etatu przeliczeniowego na
80 tdzek*;
4) terapeuta zajeciowy -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 30
r6zek*;
5) pielegniarki.

16 Swiadczenia dla 1. Wymagane kwalifikacje: Inne zaburzenia psychiczne spowodowane

osbéb z zaburzeniami
psychicznymi
udzielane w
hostelu,(hostel -
miejsce chronionego
zakwaterowania,
posiadajace 1-3
osobowe pokoje ze
wspdtdzieleniem
czescl wyposazenia
oraz pomieszczen, w
tym wspdlnej kuchni
i tazienki, w
ktérym sa
prowadzone
profilowane
programy
psychoterapeutyczne
rehabilitacyjne w
celu poprawy
codziennego
funkcjonowania oraz
przywrdcenia
podstawowych
umiejetnosci
spotecznych, dla
Swiadczeniobiorcow

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz w trakcie
specjalizacji z dziedziny
psychiatrii - rdéwnowaznik
1/4 etatu przeliczeniowego
lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii
dzieci i mitodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii
dzieci i mitodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub
lekarz w trakcie
specjalizacji z dziedziny
psychiatrii dzieci i
mtodziezy (dotyczy
mtodziezy) - rbéwnowaznik 1/4
etatu przeliczeniowego;

2) psycholog kliniczny lub

uszkodzeniem lub dysfunkcja mézgu 1
choroba somatyczna (F06);
schizofrenia, zaburzenia typu
schizofrenii (schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);

zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-
F39);
upos$ledzenie umysiowe lekkie (F70);

zaburzenia zachowania i emocji
rozpoczynajace sie zwykle w
dziecinstwie 1 w wieku mtodzienczym (F
90-F94) ;

reakcja na ciezki stres 1 zaburzenia
adaptacyjne (F43).

www.inforlex.pl




nie wymagajacych
leczenia

psycholog lub
psychoterapeuta lub osoba

szpitalnego), ubiegajaca sie o otrzymanie
w ktérym sa certyfikatu psychoterapeuty
prowadzone - rbéwnowaznik 1/2 etatu
profilowane przeliczeniowego;

programy

psychoterapeutyczne
rehabilitacyjne dla
Swiadczeniobiorcow
nie wymagajacych
leczenia
szpitalnego lecz
wymagajacych
poprawy codziennego
funkcjonowania oraz

3) pielegniarki.

2. Pozostatle warunki: w
przypadku mtodziezy -
zapewnienie catodobowej
opieki sprawowanej prze:z
osoby, o ktérych mowa w ust.
1.

przywrdcenia
podstawowych
umiejetnosci
spotecznych.

17 Swiadczenia w 1. Wymagane kwalifikacje: Organiczne zaburzenia psychiczne
opiece domowej lub wtacznie z zespoltami objawowymi (FO0O0-
rodzinnej jako 1) lekarz specjalista w F09);
diugotrwaty program |dziedzinie psychiatrii lub schizofrenia, zaburzenia typu
rehabilitacyjny dla | lekarz, ktéry posiada schizofrenii (schizotypowe) i
0séb z przewleklymi | specjalizacje I stopnia w urojeniowe (F20-F29);
zaburzeniami dziedzinie psychiatrii lub zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-
psychicznymi, lekarz w trakcie F39);
zwtaszcza specjalizacji z dziedziny upos$ledzenie umysiowe (F70-F79).
psychotycznymi oraz | psychiatrii;
zZze zZnacznym
stopniem 2) pielegniarka.
nieprzystosowania,
polegajacy na ich 2. Pozostale warunki:
umieszczeniu w wizyta powinna odbywa¢ sie w
warunkach domowych miejscu pobytu pacjenta w
pod opieka terminie:
wybranych rodzin i
pod nadzorem 1) wizyta pielegniarska -
szpitala. nie rzadziej niz 2 razy w

tygodniu;
2) wizyta lekarska - nie
rzadziej niz raz na 2
tygodnie.

Objasnienia:

* maksymalnie do liczby t6zek/ miejsc zarejestrowanych
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Zatacznik nr 2

WYKAZ SWIADCZEN GWARANTOWANYCH REALIZOWANYCH W WARUNKACH
STACJONARNYCH LECZENIA UZALEZNIEN ORAZ WARUNKI ICH REALIZACJI

Lp. Nazwa $wiadczenia Warunki realizacji $wiadczen Kody Miedzynarodowe]
gwarantowanego gwarantowanych Klasyfikacji Chordéb i Problemdw
Zdrowotnych odpowiadajacych
Swiadczeniom gwarantowanym (ICD
10)
1 2 3 4
1 Leczenie alkoholowych 1. Wymagane kwalifikacje: Ostre zatrucie spowodowane

zespoldw
abstynencyjnych
(detoksykacja)
obejmujace diagnostyke
i leczenie oséb z
alkoholowym zespoiem
abstynencyjnym oraz
motywowanie do dalszej
terapii uzalezZznienia.

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz specjalista w
dziedzinie chordéb wewnetrznych
lub lekarz specjalista w
dziedzinie neurologii lub
lekarz specjalista w
dziedzinie anestezjologii lub
lekarz specjalista w
dziedzinie anestezjologii i
reanimacji lub anestezjologii
i intensywnej terapii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 1dzek*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz w trakcie specjalizacji
z dziedziny psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 20 1d6zek*;

3) osoba, ktdra uczestniczy w
udzielaniu $wiadczen z zakresu
psychoterapii uzaleznienia i
wspbdtuzaleznienia pod nadzorem
specjalisty psychoterapii
uzaleznien** oraz posiada
status osoby uczestniczacej w
programie szkoleniowym w
zakresie specjalisty
psychoterapii uzaleznien,
potwierdzony zas$wiadczeniem
wydanym odpowiednio przez
Panstwowg Agencje
Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych lub Krajowe Biuro
do Spraw Przeciwdzialania
Narkomanii, zwana dalej osoba
ubiegajacg sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien,
osoba, ktdéra uczestniczy w
udzielaniu $wiadczen z zakresu
uzaleznienia i
wspdtuzaleznienia pod nadzorem
specjalisty psychoterapii
uzaleznien 1 posiada
kwalifikacje instruktora
terapii uzaleznien, o ktérych
mowa w ustawie o
przeciwdziataniu narkomanii
lub w przepisach wydanych na
podstawie ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1
przeciwdziataniu alkoholizmowi

lub

uzyciem alkoholu (F10.0);
alkoholowy zespdl abstynencyjny
(F10.3);

alkoholowy zespdt abstynencyjny
z majaczeniem (F10.4);

zespbdt abstynencyjny po lekach
uspokajajacych i nasennych
(F13.3);

zespbdl abstynencyjny z
majaczeniem po lekach
uspokajajacych i nasennych
(F13.4);

zespdl abstynencyjny w przypadku
uzywania kilku substanciji
psychoaktywnych, w tym alkoholu
lub lekéw uspokajajacych i
nasennych (F19.3);

zespbdl abstynencyjny z
majaczeniem w przypadku uzywania
kilku substancji
psychoaktywnych, w tym alkoholu
lub lekdédw uspokajajacych i
nasennych (F19.4).
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zwana dalej instruktorem
terapii uzaleznien***
-réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 1dzek*;

4) zapewnienie konsultacji
lekarza specjalisty w
dziedzinie neurologii lub
lekarza specjalisty w
dziedzinie chordéb wewnetrznych
lub lekarza specjalisty w
dziedzinie anestezjologii lub
lekarza specjalisty w
dziedzinie anestezjologii i
reanimacji lub anestezjologii
i intensywnej terapii.

5) pielegniarki.

2. Pozostale warunki:
zapewnienie mozliwos$ci
przeprowadzenia
specjalistycznych badan,
badan poziomu substancji
psychoaktywnych.

w tym

Leczenie zespoildéw
abstynencyjnych po
substancjach
psychoaktywnych
(detoksykacja)
obejmujace diagnostyke
i leczenie osdéb z
zespolem abstynencyjnym
po substancjach
psychoaktywnych innych
niz alkohol i
towarzyszacych chordb
psychicznych,
somatycznych oraz
motywowanie do dalszej
terapii uzaleznienia.

1. Wymagane kwalifikacje:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz specjalista w
dziedzinie chordéb wewnetrznych
lub lekarz specjalista w
dziedzinie neurologii lub
lekarz specjalista w
dziedzinie anestezjologii lub
lekarz specjalista w
dziedzinie anestezjologii i
reanimacji lub anestezjologii
i intensywne]j terapii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 1d6zek*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz w trakcie specjalizacji
z dziedziny psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 20 1dézek*;

3) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien lub instruktor
terapii uzaleznien*** -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 1dézek*;

4) zapewnienie konsultacji
lekarza specjalisty w
dziedzinie neurologii lub
lekarza specjalisty w
dziedzinie chordéb wewnetrznych
lub lekarza specjalisty w
dziedzinie anestezjologii lub
lekarza specjalisty w
dziedzinie anestezjologii i
reanimacji lub anestezjologii
i intensywne]j terapii.

5) pielegniarki.

2. Pozostatle warunki:

Ostre zatrucie spowodowane
uzyciem substancji
psychoaktywnych (F11.0-19.0) z
wytaczeniem ostrego zatrucia
nikotyna (F17.0);

zespbdl abstynencyjny po
substancjach psychoaktywnych
(F11.3-19.3) z wylaczeniem
tytoniowego zespoitu
abstynencyjnego (F17.3);
zespbdtl abstynencyjny z
majaczeniem po substancjach
psychoaktywnych (F11.4-19.4) =z
wytgaczeniem tytoniowego zespoiu
abstynencyjnego z majaczeniem
(F17.4) .
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zapewnienie mozliwos$ci
przeprowadzenia
specjalistycznych badan,
badan poziomu substancji
psychoaktywnych.

w tym

3 Leczenie uzaleznien
obejmujace diagnostyke,
leczenie 1
rehabilitacje osdéb
uzaleznionych oraz
dziatania
konsultacyjno-
edukacyjne dla rodzin
osbéb uzaleznionych.

Wymagane kwalifikacje:

1) specjalista psychoterapii
uzaleznien** - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40
r6zek*;

2) specjalista psychoterapii
uzaleznien** - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 80
t6zek*;

3) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz w trakcie specjalizacji
z dziedziny psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 80 1d6zek*;

4) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 20
t6zek*;

5) instruktor terapii
uzaleznien*** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien*x*
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 1dzek*;

6) psycholog -
réwnowaznik 1 etatu

przeliczeniowego na 80 1dzek*;

7) pielegniarki.

Zespb6l uzaleznienia od alkoholu,
opiatdéw, kanabinoli, lekdéw
uspokajajacych i nasennych,
kokainy, innych niz kokaina
substancji stymulujacych,
substancji halucynogennych,
lotnych rozpuszczalnikdéw oraz
uzywaniem kilku lub uzywaniem
innych substancji

psychoaktywnych (F10.2-F19.2) =z
wytaczeniem uzaleznienia od
tytoniu (F17.2);

inne zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
spowodowane uzywaniem alkoholu,
opiatéw, kanabinoli, lekdéw
uspokajajacych i nasennych,
kokainy, innych niz kokaina
substancji stymulujacych,
substancji halucynogennych,
lotnych rozpuszczalnikéw oraz
uzywaniem kilku lub uzywaniem
innych substancji
psychoaktywnych (F10.8-F19.8) z
wytaczeniem zaburzen
wynikajacych z palenia tytoniu
(F17.8);

zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
nieokreslone, spowodowane
uzywaniem alkoholu, opiatdw,
kanabinoli, lekdéw uspokajajacych
i nasennych, kokainy, innych niz
kokaina substancji
stymulujacych, substancji
halucynogennych, lotnych
rozpuszczalnikéw oraz uzywaniem
kilku lub uzywaniem innych
substancji psychoaktywnych,
(F10.9-F19.9) z wylaczeniem
zaburzen wynikajacych z palenia
tytoniu (F17.9);

patologiczny hazard (F63.0);
inne zaburzenia nawykoéw i
popeddéw (F63.8).
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4 Leczenie uzaleznien od
alkoholu

obejmujace diagnostyke,
leczenie 1
rehabilitacje oséb
uzaleznionych od
alkoholu oraz dziatania
konsultacyjno-
edukacyjne dla rodzin
osbéb uzaleznionych.

Wymagane kwalifikacje:

1) specjalista psychoterapii
uzaleznien** - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40
r6zek*;

2) specjalista psychoterapii
uzaleznien** - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 80
t6zek

3) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz w trakcie specjalizacji
z dziedziny psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 80 1dzek*;

4) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 20
t6zek*;

5) instruktor terapii
uzaleznien*** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien*x*
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 1dézek*;

6) psycholog
réwnowaznik 1 etatu

przeliczeniowego na 80 1dézek*;

7) pielegniarki.

Zespbdtl uzaleznienia od alkoholu
(F10.2) ;

inne zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
spowodowane uzywaniem alkoholu
(F10.8);

zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
nieokreslone, spowodowane
uzywaniem alkoholu

(F10.9) ;

zespbdt uzaleznienia od lekdéw
uspokajajacych i nasennych
(F13.2);

zespbdt uzaleznienia od kilku
substancji psychoaktywnych, w
tym alkoholu (F19.2);

inne zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
spowodowane uzywaniem kilku
substancji psychoaktywnych, w
tym alkoholu (F19.8);
zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
nieokreslone, spowodowane
uzywaniem kilku substancji
psychoaktywnych, w tym alkoholu
(F19.9);

patologiczny hazard (F63.0);
inne zaburzenia nawykéw i
popeddéw (F 63.8).
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Krétkoterminowe
$swiadczenia terapii
uzaleznienia od
substancji
psychoaktywnych
obejmujace diagnostyke,
leczenie i
rehabilitacje osdéb
uzaleznionych od
substancji
psychoaktywnych innych
niz alkohol oraz
dziatania
konsultacyjno-
edukacyjne dla rodzin
0s6b uzaleznionych.

Wymagane kwalifikacje:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii
posiadajacy co najmniej
dwuletnie dos$wiadczenie
kliniczne w terapii uzaleznien
- réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 20 16zek*
lub specjalista psychoterapii
uzaleznien** - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 20
16zek*

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz w trakcie specjalizacji
z dziedziny psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 80 1dzek*;

3) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien - rdéwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40
16zek*;

4) instruktor terapii
uzaleznien*** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 1dzek*;

5) pielegniarki;

6) dostep do konsultacji
psychologa.

Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
spowodowane uzywaniem substancji
psychoaktywnych (uzywanie
szkodliwe F11.1-F19.1, zespdl
uzaleznienia F11.2-19.2) z
wytaczeniem zaburzen
psychicznych i zaburzen
zachowania spowodowanych
paleniem tytoniu (F17.1-F17.2).
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6 |Swiadczenia terapii dla
uzaleznionych od
substancji
psychoaktywnych ze
wspélistniejacymi
zaburzeniami
psychicznymi (podwéjna
diagnoza) obejmujace
diagnostyke, leczenie,
wczesna rehabilitacje i
psychoedukacje osbéb
uzaleznionych oraz
dziatania
konsultacyjno-
edukacyjne dla rodzin
0s6b uzaleznionych.

1. Wymagane kwalifikacje:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii
posiadajacy udokumentowane
dos$wiadczenie kliniczne w
terapii uzaleznien lub
specjalista psychoterapii
uzaleznien** - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 32
to6zka;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz w trakcie specjalizacji
z dziedziny psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 32 1dézka;

3) specjalista psychoterapii
uzaleznien** - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 32
16zka;

4) instruktor terapii
uzaleznien*** - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 32
t6zka;

5) psycholog - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 32
tézka;

6) pielegniarki.

2. Pozostate warunki: nie
moga by¢ hospitalizowane osoby
wykazujace aktualnie
zachowania agresywne lub
autoagresywne.

Zespbdl uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych
(F11.2-19.2) z wylaczeniem
zespoiu uzaleznienia
spowodowanego paleniem tytoniu
(F17.2),

ze wspdltistniejacym
rozpoznaniem:

inne zaburzenia psychiczne
spowodowane uszkodzeniem lub
dysfunkcja mézgu i choroba
somatyczna (F06);

zaburzenia osobowosci
spowodowane choroba,
uszkodzeniem lub dysfunkcija
mézgu (FO7);

zaburzenia psychotyczne
spowodowane uzywaniem $Srodkow
(substancji) psychoaktywnych
(F1x.5);

rezydualne i pdézno ujawniajace
sie zaburzenia psychotyczne
spowodowane uzywaniem $rodkdw
(substancji) psychoaktywnych
(F1x.7);

schizofrenia, zaburzenia typu
schizofrenii (schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);
zaburzenia nastroju (afektywne)
(F30-F39) ;

zaburzenia lekowe w postaci
fobii (F40.x);

zaburzenia depresyjne i lekowe
mieszane (F41.2);

zaburzenia obsesyjno -
kompulsywne (F.42);

reakcja na ciezki stres i
zaburzenia adaptacyjne (F43);
zaburzenia wystepujace pod
postacia somatyczna (F.45);
zespotly behawioralne zwigzane z
zaburzeniami fizjologicznymi i
czynnikami fizycznymi (F50-F59);
osobowo$¢é paranoiczna (F60.0);
osobowo$¢ schizoidalna (F60.1);
osobowos$¢ dyssocjalna (F60.2),
osobowo$¢ chwiejna emocjonalnie
(borderline) (F60.3);

osobowo$¢ histrioniczna (F60.4);
upos$ledzenie umystowe tagodne
(F70) ;

znaczne zmiany zachowania
powodujace koniecznosé¢ opieki
lub leczenia w przebiegu
upos$ledzenia umystowego lekkiego
(F70.1) ;

upos$ledzenie umysitowe
umiarkowane (F71);

zespdt Aspergera (F.84.5);
zaburzenia zachowania i emocji
rozpoczynajace sie zwykle w
dziecinstwie 1 w wieku
miodzienczym (F90-F98).
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7 Swiadczenia
rehabilitacyjne dla
uzaleznionych od
substancji
psychoaktywnych
obejmujace
diugoterminowa
rehabilitacje osdéb
uzaleznionych od
substancji
psychoaktywnych
niz alkohol)
dziatania
konsultacyjno-
edukacyjne dla rodzin
0s6b uzaleznionych.

W warunkach
stacjonarnych istnieje
mozliwo$¢é realizowania
Swiadczen leczenia
substytucyjnego.

(innych
oraz

Wymagane kwalifikacje:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii
(wyszkolony w zakresie terapii
uzaleznien od substancji
psychoaktywnych) 1lub
specjalista psychoterapii
uzaleznien** - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 36
r6zek*

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz w trakcie specjalizacji
z dziedziny psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 72 tdzka*;

3) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 36
r6zek*;

4) psycholog - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40
r6zek*;

5) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
instruktora terapii uzaleznien
lub osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien - rdéwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 36
16zek*;

6) pielegniarki.

Zespbdl uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych
(F11.2-19.2) z wylaczeniem
zespoiu uzaleznienia
spowodowanego paleniem tytoniu
(F17.2) .
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Swiadczenia
rehabilitacji dla
uzaleznionych od
substancji
psychoaktywnych ze
wspélistniejacymi
zaburzeniami
psychicznymi (podwdjna
diagnoza) obejmujace
rehabilitacje osdb
uzaleznionych od
substanciji
psychoaktywnych z
towarzyszacymi
zaburzeniami
psychicznymi z powodu
znacznych i utrwalonych
zaburzen funkcjonowania
oraz dziatania
konsultacyjno-
edukacyjne dla rodzin
osbéb uzaleznionych.

1. Wymagane kwalifikacje:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz w trakcie specjalizacji
z dziedziny psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 64 1dzka*;

2) specjalista psychoterapii
uzaleznien** - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 16
t6zek*;

3) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 32
r6zka*;

4) psycholog - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 16
r6zek*;

5) instruktor terapii
uzaleznien*** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 32 1dzka*;

6) pielegniarki.

2. Pozostate warunki: nie
moga by¢ hospitalizowane osoby
wykazujace aktualnie
zachowania agresywne lub
autoagresywne.

Zespbdl uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych
(F11.2-19.2) z wylaczeniem
zespoiu uzaleznienia
spowodowanego paleniem tytoniu
(F17.2),

ze wspdltistniejacym
rozpoznaniem:

inne zaburzenia psychiczne
spowodowane uszkodzeniem lub
dysfunkcja mézgu i choroba
somatyczna (F06);

zaburzenia osobowosci
spowodowane choroba,
uszkodzeniem lub dysfunkcija
mézgu (FO7);

zaburzenia psychotyczne
spowodowane uzywaniem $Srodkow
(substancji) psychoaktywnych
(F1x.5);

rezydualne i pdézno ujawniajace
sie zaburzenia psychotyczne
spowodowane uzywaniem $rodkdw

(substancji) psychoaktywnych
(Flx.7);

schizofrenia, zaburzenia typu
schizofrenii (schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);
zaburzenia nastroju (afektywne)
(F30-F39);

zaburzenia lekowe w postaci
fobii (F40.x);

zaburzenia depresyjne i lekowe
mieszane (F41.2);

zaburzenia obsesyjno -
kompulsywne (F.42);

reakcja na ciezki stres i
zaburzenia adaptacyjne (F43);
zaburzenia wystepujace pod
postacia somatyczna (F.45);
zespotly behawioralne zwigzane z
zaburzeniami fizjologicznymi i

czynnikami fizycznymi (F50-F59);
osobowo$¢é paranoiczna (F60.0);
osobowo$¢ schizoidalna (F60.1);
osobowos$¢ dyssocjalna (F60.2),

osobowo$¢ chwiejna emocjonalnie
(borderline) (F60.3);

osobowo$¢ histrioniczna (F60.4);
upos$ledzenie umystowe tagodne
(F70) ;

znaczne zmiany zachowania
powodujace koniecznosé¢ opieki
lub leczenia w przebiegu
upos$ledzenia umystowego lekkiego
(F70.1) ;

upos$ledzenie umysitowe
umiarkowane (F71);

zespdt Aspergera (F.84.5);
zaburzenia zachowania i emocji
rozpoczynajace sie zwykle w
dziecinstwie 1 w wieku
miodzienczym (F90-F98).

www.inforlex.pl




9 Swiadczenia odwykowe w Wymagane kwalifikacje: Zespbdl uzaleznienia spowodowany
warunkach wzmocnionego uzywaniem $rodkédw (substancji)
zabezpieczenia dla 1) lekarz specjalista w psychoaktywnych (Flx.2);
dorostych dziedzinie psychiatrii - zaburzenia psychotyczne, zespdl
obejmujace diagnostyke réwnowaznik 1 etatu amnestyczny, rezydualne i pdZno
i leczenie o0sbéb z przeliczeniowego na 40 16zek*; |ujawniajace sie zaburzenia
zaburzeniami psychotyczne, inne zaburzenia
psychicznymi, wobec 2) osoba ubiegajaca sie o psychiczne i zaburzenia
ktérych jest wykonywany |[otrzymanie certyfikatu zachowania, zaburzenia
S$rodek zabezpieczajacy specjalisty psychoterapii psychiczne i zaburzenia
w oddziale dysponujacym |uzaleznien - rdéwnowaznik 1 zachowania nie okres$lone
warunkami wzmocnionego etatu przeliczeniowego na 20 spowodowane uzywaniem $rodkow
zabezpieczenia. t6zek*; (substancji) psychoaktywnych

(F1x.5-9) .
3) psycholog - réwnowaznik 1 Moga by¢é tez inne rozpoznania z
etatu przeliczeniowego na 40 grupy zaburzenia psychiczne i
16zek*; zaburzenia zachowania (F00-F99).
4) instruktor terapii
uzaleznien*** - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40
16zek*;
5) pielegniarki.

10 Swiadczenia odwykowe w Wymagane kwalifikacje: Zespbdl uzaleznienia spowodowany
warunkach wzmocnionego uzywaniem $rodkéw (substancji)
zabezpieczenia dla 1) lekarz specjalista w psychoaktywnych (Flx.2);
nieletnich: dziedzinie psychiatrii - zaburzenia psychotyczne, zespdl
obejmujace diagnostyke réwnowaznik 1 etatu amnestyczny, rezydualne 1 pdzno
i leczenie o0séb z przeliczeniowego na 40 16zek*; |ujawniajace sie zaburzenia
zaburzeniami psychotyczne, inne zaburzenia
psychicznymi, wobec 2) osoba ubiegajaca sie o psychiczne i zaburzenia
ktérych jest wykonywany |otrzymanie certyfikatu zachowania, zaburzenia
S$rodek leczniczy w specjalisty psychoterapii psychiczne i zaburzenia
oddziale dysponujacym uzaleznien - réwnowaznik 1 zachowania nie okres$lone
warunkami wzmocnionego etatu przeliczeniowego na 20 spowodowane uzywaniem $Srodkow
zabezpieczenia. t6zek*; (substancji) psychoaktywnych

(F1x.5-9) .
3) psycholog - réwnowaznik 1 Moga by¢ tez inne rozpoznania z
etatu przeliczeniowego na 40 grupy zaburzenia psychiczne i
16zek*; zaburzenia zachowania (F00-F99).
4) instruktor terapii
uzaleznien*** - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40
t6zek*;
5) pielegniarki.
11 Swiadczenia dla Wymagane kwalifikacje: Zespbdl uzaleznienia od alkoholu

uzaleznionych od
alkoholu udzielane w
hostelu, jako pobyt w
chronionych warunkach
mieszkalnych, potaczony
Z programem
postrehabilitacyjnym
opartym o terapie
grupowa.

1) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien -
réwnowaznik letatu
przeliczeniowego na 80 1dzek

2) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien lub instruktor
terapii uzaleznien*** -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 16zek.

(F10.2);
zespbdl uzaleznienia od kilku

substancji psychoaktywnych, w
tym alkoholu (F19.2)
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12 | Swiadczenia dla
uzaleznionych od
substancji
psychoaktywnych
udzielane w hostelu,
jako pobyt w
chronionych warunkach
mieszkalnych, potaczony
Z programem

Wymagane kwalifikacje:

1) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 80
t6zek;

Zespbdl uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych
(F11.2-19.2) z wylaczeniem
zespoiu uzaleznienia
spowodowanego paleniem tytoniu
(F17.2) .

postrehabilitacyjnym 2) osoba ubiegajaca sie o

opartym o terapie otrzymanie certyfikatu

grupowa,. specjalisty uzaleznien lub
instruktor terapii
uzaleznien*** - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40
16zek;

Objasnienia:

*

*%*

maksymalnie do liczby t6zek/ miejsc zarejestrowanych

osoba, ktéra posiada kwalifikacje specjalisty terapii uzaleznien, o ktérych mowa w ustawie z

dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. Nr 179, poz. 1485, z p6zn. zm.) lub
posiada kwalifikacje specjalisty psychoterapii uzaleznien, o ktérych mowa w przepisach
wydanych na podstawie ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473, z pbzn. zm.)

osoba, ktéra uczestniczy w udzielaniu $wiadczen z zakresu uzaleznienia i wspotuzaleznienia

pod nadzorem specjalisty psychoterapii uzaleznien i posiada kwalifikacje instruktora terapii

uzaleznien, o ktérych mowa w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii lub

w przepisach wydanych na podstawie ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
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Zatacznik nr 3

WYKAZ SWIADCZEN GWARANTOWANYCH REALIZOWANYCH W WARUNKACH DZIENNYCH
PSYCHIATRYCZNYCH ORAZ WARUNKI ICH REALIZACJI

Lp. Nazwa $wiadczenia Warunki realizacji $wiadczen Kody Miedzynarodowe]
gwarantowanego gwarantowanych Klasyfikacji Chordéb i Problemdw
Zdrowotnych odpowiadajacych
Swiadczeniom gwarantowanym (ICD
10)
1 2 3 4
1 Swiadczenia dzienne 1. Wymagane kwalifikacje: Zaburzenia psychiczne i

psychiatryczne dla
dorostych

obejmujace diagnostyke,
leczenie 1 wczesna
rehabilitacje osdb z

zaburzeniami
psychicznymi, zwlaszcza
psychotycznymi, powyzej

18 roku zycia.

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 48
miejsc*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii 1lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz w trakcie specjalizacji
z dziedziny ©psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 48
miejsc*;

3) psycholog lub
psychoterapeuta lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 14
miejsc*;

4) terapeuta zajeciowy -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 24 1d6zek*;

2. Pozostale warunki:
zapewnienie pomieszczenia do
psychoterapii grupoweij i
terapii zajeciowej.

zaburzenia zachowania (F00-F99)
z wytaczeniem: zaburzen
psychicznych i zaburzen
zachowania spowodowanych
uzywaniem $rodkédw (substancji)

psychoaktywnych (F10-F19) oraz
upos$ledzenia umystowego (F71-
F79) .
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Swiadczenia dzienne
psychiatryczne
rehabilitacyjne dla
dorostych obejmujace
rehabilitacje osdéb z
zaburzeniami
psychicznymi, w
szczegdlnosci
psychotycznymi, ze
znacznymi,
zagrazajacymi lub
utrwalonymi
zaburzeniami
funkcjonowania
zyciowego. W ramach
pobytu sa podejmowane
dziatania
konsultacyjno-
edukacyjne dla rodzin
osbéb z zaburzeniami
psychicznymi.

1. Wymagane kwalifikacje:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 48
miejsc*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz w trakcie specjalizacji
z dziedziny psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 48
miejsc*;

3) psycholog lub
psychoterapeuta lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 14
miejsc*;

4) terapeuta zajeciowy -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 24
miejsc*.

2. Pozostale warunki:
zapewnienie pomieszczenia do
psychoterapii grupoweij i
terapii zajeciowej.

Organiczne zaburzenia
psychiczne witacznie z zespotami
objawowymi (FO00-F09);
schizofrenia, zaburzenia typu
schizofrenii (schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);

zaburzenia nastroju (afektywne)
(F30-F39);
upos$ledzenie umysiowe (F70-F79);

catosciowe zaburzenia rozwojowe
(F84) .

Swiadczenia dzienne
psychiatryczne
rehabilitacyjne dla
dzieci i mtodziezy
obejmujace diagnostyke,
leczenie 1
rehabilitacje dzieci i
miodziezy do 18 roku
zycia z zaburzeniami
psychicznymi, zwlaszcza
psychotycznymi, ze
znacznymi,
zagrazajacymi lub
utrwalonymi
zaburzeniami
funkcjonowania
zyciowego. Wskazany
jest podzial oddziatu
na pododdziat dla
dzieci do 13 roku zycia
i pododdziat
mtodziezowy. W ramach
pobytu sa podejmowane
dziatania
konsultacyjno-
edukacyjne dla rodzin
0s6b z zaburzeniami
psychicznymi

1. Wymagane kwalifikacje:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i miodziezy lub psychiatrii
dzieciecej - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40
miejsc*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i miodziezy lub psychiatrii
dzieciecej lub lekarz, ktoéry
posiada specjalizacije I
stopnia w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz,
posiada specjalizacje I
stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci i1 miodziezy
lub psychiatrii dzieciecej lub
lekarz w trakcie specjalizacji
z dziedziny psychiatrii
dzieci i mitodziezy -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
miejsc*;

ktéry

3) psycholog lub
psychoterapeuta lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 14
miejsc*;

4) terapeuta zajeciowy -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 32
miejsc*.

Organiczne zaburzenia
psychiczne wtagcznie z zespolami
objawowymi (FO0-F09) =z
wytgaczeniem otepienia w chorobie
Alzheimera;

schizofrenia, zaburzenia typu
schizofrenii (schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);

zaburzenia nastroju (afektywne)
(F30-F39);

zaburzenia nerwicowe, zwiazane
ze stresem i pod postacig
somatyczna (F40-F48);

zaburzenia odzywiania sie (F50);

upos$ledzenie umystowe (F70-F79);
zaburzenia rozwoju psychicznego
(F80-F89) ;

zaburzenia zachowania i emocji
rozpoczynajace sie zwykle w
dziecinstwie 1 w wieku
mtodzienczym (F90-F98).
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2. Pozostale warunki:
zapewnienie pomieszczenia do
psychoterapii grupowej i
terapii zajeciowej.

4 Swiadczenia dzienne
psychiatryczne
geriatryczne

obejmujace diagnostyke,
leczenie 1
rehabilitacje osdb z
zaburzeniami
psychicznymi powyzej 60
roku zycia

1. Wymagane kwalifikacje:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 48
miejsc*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz w trakcie specjalizacji
z dziedziny psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 24
miejsca*;

3) psycholog lub
psychoterapeuta lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 14
miejsc*;

4) terapeuta zajeciowy -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 24
miejscax*.

2. Pozostale warunki:
zapewnienie pomieszczenia do
psychoterapii grupoweij i
terapii zajeciowej.

Organiczne zaburzenia
psychiczne witacznie z zespotami
objawowymi (FO00-F09);
schizofrenia, zaburzenia typu
schizofrenii (schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);
zaburzenia nastroju (afektywne)
(F30-F39) .

5 Swiadczenia dzienne
leczenia zaburzen
nerwicowych obejmujace
diagnostyke i leczenie
0s6b z zaburzeniami
nerwicowymi,
zaburzeniami osobowosci
i zachowania dorositych.

1. Wymagane kwalifikacje:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii, ktoéry
ukonczyl szkolenie w zakresie
psychoterapii lub lekarz,
ktéry posiada specjalizacje I
stopnia w dziedzinie
psychiatrii, ktéry ukonczyl
szkolenie w zakresie
psychoterapii, lub psycholog
kliniczny, ktéry ukonczyi
szkolenie w zakresie
psychoterapii - rdéwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 24
miejsca*;

2) psychoterapeuta lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 10
miejsc*;

3) psycholog - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 24
miejsca.

2. Pozostale warunki:

1) zapewnienie gabinetu do
psychoterapii indywidualne;

Zaburzenia nerwicowe, zwiazane
ze stresem 1 pod postacia
somatyczna (F40-F48);

zespoty behawioralne zwiagzane z
zaburzeniami fizjologicznymi i

czynnikami fizycznymi (F50-F59);
zaburzenia osobowos$ci i
zachowania dorostych (F60-F69).
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2) zapewnienie pomieszczenia
do prowadzenia psychoterapii
grupowej .

Objasnienia:
» maksymalnie do liczby t6zek/ miejsc zarejestrowanych
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Zatacznik nr 4

WYKAZ SWIADCZEN GWARANTOWANYCH REALIZOWANYCH W WARUNKACH DZIENNYCH
LECZENIA UZALEZNIEN ORAZ WARUNKI REALIZACJI TYCH SWIADCZEN

Lp. Nazwa $wiadczenia Warunki realizacji $wiadczen Kody Miedzynarodowe]
gwarantowanego gwarantowanych Klasyfikacji Chordéb i Problemdw
Zdrowotnych odpowiadajacych
Swiadczeniom gwarantowanym (ICD
10)
1 2 3 4
1 Swiadczenia dzienne 1. Wymagane kwalifikacje: Dla uzywajacych substancji

terapii uzaleznienia od
alkoholu

obejmujace diagnostyke,
leczenie 1
rehabilitacje osdb
uzaleznionych od
alkoholu i
wspbdtuzaleznionych, a
takze osdb ryzykownie
pijacych, dziatania
konsultacyjno-
edukacyjne dla rodzin
osbéb uzaleznionych.

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz w trakcie specjalizacji
z dziedziny psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 64
miejsca*;

2) specjalista psychoterapii
. . L kk

uzaleznien -

réwnowaznik 1 etatu

przeliczeniowego na 64

miejsc*;

3) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien -

réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 16
miejsc*;

4) instruktor terapii

uzaleznien™* lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien -
réownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 32 miejsc*

5) psycholog -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 64 miejsc*

2. Pozostale warunki:

1) zapewnienie gabinetu do
psychoterapii indywidualneij;

2) zapewnienie pomieszczenia
do prowadzenia psychoterapii
grupowej .

psychoaktywnych:

uzywanie szkodliwe alkoholu
(F10.1) ;

zespbdt uzaleznienia od alkoholu
(F10.2) ;

uzywanie szkodliwe kilku
substancji psychoaktywnych, w
tym alkoholu ( F19.1);

zespbdl uzaleznienia od kilku
substancji psychoaktywnych, w
tym alkoholu ( F19.2);
patologiczny hazard (F63.0);
inne zaburzenia nawykdw i
popeddéw (F63.8).

Dla cztonkéw rodzin i oséb
pozostajacych w bliskich
relacjach (wspdtuzaleznionych):

obciazenia rodzinne naduzywaniem
alkoholu (Z81.1);

inne zaburzenia lekowe (F41);
reakcja na ciezki stres i
zaburzenia adaptacyjne (F43);
Zaburzenia wystepujace pod
postacia somatyczng (F45);
inne zaburzenia nerwicowe
specyficzne zaburzenia
osobowosci (F60).

(F48)
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Swiadczenia dzienne
terapii uzaleznienia od
substancji
psychoaktywnych
obejmujace diagnostyke,
leczenie 1
rehabilitacje osdéb
uzaleznionych od
substancji
psychoaktywnych i
wspdtuzaleznionych,
dziatania
konsultacyjno-
edukacyjne dla rodzin
0séb uzaleznionych. W
ramach oddziaiu moze
by¢ realizowany program
leczenia
substytucyjnego.

1. Wymagane kwalifikacje:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz w trakcie specjalizacji
z dziedziny psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 64
miejsca*;

2) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 16
miejsc*;

3) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
instruktora terapii uzaleznien
lub osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien - rdéwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 32
miejsc*;

4) psycholog - rédwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 64
miejsca*.

5) specjalista psychoterapii
uzaleznien™ - réwnowaznik 1

etatu przeliczeniowego na 64
miejsca*;

2. Pozostaile warunki:

1) zapewnienie gabinetu do
psychoterapii indywidualnej;

2) zapewnienie pomieszczenia
do prowadzenia psychoterapii
grupowe].

Dla uzywajacych substancji
psychoaktywnych:

zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
spowodowane uzywaniem substancji
psychoaktywnych (uzywanie
szkodliwe F11.1-F19.1,

zespdt uzaleznienia (F11.2-19.2)
z wytaczeniem zaburzen
psychicznych i zaburzen
zachowania spowodowanych
paleniem tytoniu (F17);
patologiczny hazard (F63.0);
inne zaburzenia nawykdéw i
popeddéw (F63.8).

Wyzej wymienione rozpoznania ze
wspdtistniejacym rozpoznaniem:
inne zaburzenia psychiczne
spowodowane uszkodzeniem lub
dysfunkcja mébzgu i choroba
somatyczna (F06);

zaburzenia osobowosci
spowodowane choroba,
uszkodzeniem lub dysfunkcja

mézgu (FO7) ;
schizofrenia, zaburzenia typu
schizofrenii (schizotypowe) i

(F20-F29) ;
(afektywne)

urojeniowe
zaburzenia nastroju
(F30-F39) ;
zaburzenia zachowania i emocji
rozpoczynajace sie zwykle w
dziecinstwie 1 w wieku
mtodzienczym (F90-F98)

- dotyczy osdéb uzaleznionych od
substancji psychoaktywnych lub z
rozpoznaniem innych zaburzen
psychicznych (podwdjna
diagnoza) .

Dla czlonkéw rodzin i oséb
pozostajacych w bliskich
relacjach (wspdétuzaleznionych):

obciazenia rodzinne naduzywaniem
innych substanciji
psychoaktywnych (Z81.2);

inne zaburzenia lekowe (F41);
reakcja na ciezki stres i
zaburzenia adaptacyjne (F43);
zaburzenia wystepujace pod
postacig somatyczna (F45);
inne zaburzenia nerwicowe
specyficzne zaburzenia
osobowoséci (F60) .

(F48) ;
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3 Swiadczenia dzienne
leczenia uzaleznien
obejmujace diagnostyke,
leczenie 1
rehabilitacje oséb
uzaleznionych i
wspdtuzaleznionych,
dziatania
konsultacyjno-
edukacyijne dla rodzin
0séb uzaleznionych.

1. Wymagane kwalifikacje:

1) lekarz, ktéry posiada
specjalizacje II stopnia lub
tytul specjalisty w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktoéry
posiada specjalizacije I
stopnia w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz w
trakcie specjalizacji z
dziedziny psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 64
miejsca*;

2) specjalista psychoterapii
uzaleznien™ - réwnowaznik 1

etatu przeliczeniowego na 64
miejsc*;

3) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien -

réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 16
miejsc*;

4) instruktor terapii

. . L, kkk
uzaleznien lub osoba

ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 32 miejsc*

5) psycholog - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 64
miejsca*.

2. Pozostale warunki:

1) zapewnienie gabinetu do
psychoterapii indywidualnej;

2) zapewnienie pomieszczenia
do prowadzenia psychoterapii
grupowej .

Dla uzywajacych substancji
psychoaktywnych:

uzywanie szkodliwe substancji
psychoaktywnych (F10.1-F19.1) z
wytaczeniem uzywania szkodliwego
tytoniu (F17.1);

zespdt uzaleznienia od alkoholu,
opiatdéw, kanabinoli, lekéw
uspokajajacych i nasennych,
kokainy, innych niz kokaina
substancji stymulujacych,
substancji halucynogennych,
lotnych rozpuszczalnikéw oraz
uzywaniem kilku lub uzywaniem
innych substancji
psychoaktywnych (F10.2-F19.2) z
wytaczeniem uzaleznienia od
tytoniu (F17.2);

inne zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
spowodowane uzywaniem alkoholu,
opiatéw, kanabinoli, lekéw
uspokajajacych i nasennych,
kokainy, innych niz kokaina
substancji stymulujacych,
substancji halucynogennych,
lotnych rozpuszczalnikdéw oraz
uzywaniem kilku lub uzywaniem
innych substanciji
psychoaktywnych (F10.8-F19.8) z
wylaczeniem zaburzen
wynikajacych z palenia tytoniu
(F17.8);

zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
nieokreslone, spowodowane
uzywaniem alkoholu, opiatodw,
kanabinoli, lekdédw uspokajajacych
i nasennych, kokainy, innych niz
kokaina substancji
stymulujacych, substancji
halucynogennych, lotnych
rozpuszczalnikéw oraz uzywaniem
kilku lub uzywaniem innych
substancji psychoaktywnych
(F10.9-F19.9) z wylaczeniem
zaburzen wynikajacych z palenia
tytoniu (F17.8);

patologiczny hazard (F63.0);
inne zaburzenia nawykoéw i
popeddéw (F63.8).

Dla czlonkéw rodzin i oséb
pozostajacych w bliskich
relacjach (wspdtuzaleznionych):

obcigzenia rodzinne naduzywaniem
alkoholu (z81.1);

obciazenia rodzinne naduzywaniem
innych substanciji
psychoaktywnych (Z81.2);

Inne zaburzenia lekowe (F41);
reakcja na ciezki stres i
zaburzenia adaptacyjne (F43);
Zaburzenia wystepujace pod
postacia somatycznag (F45);
inne zaburzenia nerwicowe
specyficzne zaburzenia
osobowos$ci (F60).

(F48) ;

Objasnienia:

*
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*%*

osoba, ktéra posiada kwalifikacje specjalisty terapii uzaleznien, o ktérych mowa w ustawie z
dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. Nr 179, poz. 1485, z p6zn. zm.) lub
posiada kwalifikacje specjalisty psychoterapii uzaleznien, o ktérych mowa w przepisach
wydanych na podstawie ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473, z pbzn. zm.)

osoba, ktéra uczestniczy w udzielaniu $wiadczen z zakresu uzaleznienia i wspotuzaleznienia
pod nadzorem specjalisty psychoterapii uzaleznien i posiada kwalifikacje instruktora terapii
uzaleznien, o ktérych mowa w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii lub
w przepisach wydanych na podstawie ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
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Zatacznik nr 5

WYKAZ SWIADCZEN GWARANTOWANYCH REALIZOWANYCH W WARUNKACH
AMBULATORYJNYCH PSYCHIATRYCZNYCH | LECZENIA SRODOWISKOWEGO (DOMOWEGO)
ORAZ WARUNKI REALIZACJI TYCH SWIADCZEN

Ip. Nazwa $wiadczenia Warunki realizacji $wiadczen Kody
gwarantowanego gwarantowanych Miedzynarodowe]
Klasyfikacji
Chordéb i Problemdw
Zdrowotnych
odpowiadajacych
$wiadczeniom
gwarantowanym (ICD
10)
1 2 3 4
1 Swiadczenia psychiatryczne
ambulatoryjne dla dorositych
- porady, wizyty domowe lub
S$rodowiskowe oraz sesje
psychoterapii, w tym co
najmniej pkt. 1, 2, 3, 10:
1) porada lekarska Porada lekarska diagnostyczna Zaburzenia

diagnostyczna - porada
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny,
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
$wiadczeniobiorcy,

ktéry moze

obejmujaca:

a) zebranie wywiadu,

b) ocene stanu psychicznego
i somatycznego,

c) skierowanie na niezbedne
badanie psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne,

e) niezbedne konsultacje
specjalistyczne,
laboratoryjne,

w tym

f) czynnosci
pielegniarskie,

g) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

2) porada lekarska
terapeutyczna - kolejna
porada kontynuujaca
leczenie wedilug planu
terapeutycznego, obejmujaca
ocene:

a) stanu psychicznego i
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1. Wymagane kwalifikacje:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii- zatrudniony w réwnowazniku
nie mniej niz 1/4 etatu
przeliczeniowego

2) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktdry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz w trakcie
specjalizacji z dziedziny psychiatrii.

2. Pozostate warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 0,75 godziny;

2) lekarz zatrudniony w rdéwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniejszym niz
3/4 czasu pracy poradni tygodniowo.

Porada lekarska terapeutyczna
1. Wymagane kwalifikacje:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz w trakcie

psychiczne i

zaburzenia
zachowania (F00-
F99) ;

obserwacja
medyczna 1 ocena

przypadkéw
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (Z03)
(tylko dla porady
lekarskiej
diagnostycznej - w
przypadku gdy nie
jest mozliwe
okres$lenie
leczonej jednostki
chorobowe’) ;
ogbdlne badanie
psychiatryczne
(z04.6) .




somatycznego,
b) postepdw leczenia,

c) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne,

d) czynnos$ci
pielegniarskie;

3) porada lekarska
kontrolna - porada
obejmujaca:

a) ogdlnag ocene przebiegu
leczenia,

b) ocene stanu
somatycznego, np. przy
objawach polekowych,

c) wydanie niezbednych
zalecen odnosnie
kontynuacji leczenia;

4) porada psychologiczna
diagnostyczna - porada
udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narzedzi
psychologicznych,
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny,
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
majaca

ktéry moze

S$wiadczeniobiorcy,
na celu wykonanie:

a) pogitebionej diagnostyki
osobowosci,

b) ocene procesdw
poznawczych,

c) ocene innych dyspozycji
obejmujaca
badanie z wykorzystaniem

psychicznych,

standaryzowanych narzedzi
psychologicznych,

d) niezbednych konsultacji
specjalistycznych,

e) ustalenie diagnozy
psychologicznej i planu
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specjalizacji z dziedziny psychiatrii.
2. Pozostate warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 0,50 godziny;

2) lekarz zatrudniony w rdéwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniejszym
niz 3/4 czasu pracy poradni tygodniowo.

Porada lekarska kontrolna
1. Wymagane kwalifikacje:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz w trakcie
specjalizacji z dziedziny psychiatrii.

2. Pozostate warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 0,25 godziny;

2) lekarz zatrudniony w rdéwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniejszym
niz 3/4 czasu pracy poradni tygodniowo.

Porada psychologiczna diagnostyczna
1. Wymagane kwalifikacje:

1) psycholog kliniczny lub psycholog w
trakcie specjalizacji z psychologii
klinicznej lub z udokumentowanym
doswiadczeniem w pracy klinicznej.

2. Pozostate warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 0,75 godziny;

2) psycholog zatrudniony w rdéwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniej niz
1/3 czasu pracy poradni tygodniowo.




terapeutycznego;

5) porada psychologiczna -
porada stanowiaca element
wdrozonego planu leczenia,
obejmujaca:

a) pomoc psychologiczna,
b) niezbedne dodatkowe i

kontrolne,
psychologiczne;

badania

6) sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
Jjednym $wiadczeniobiorca,
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie podstawowych
probleméw i trudnosci
$wiadczeniobiorcy,
prowadzona wediug
okre$lonej metody; sesja
psychoterapii indywidualne]
moze by¢ realizowana w
formie:

a) interwencji kryzysowej
(pomocy psychospotecznej) -
do 6 sesji w okresie do 2
tygodni,

b) psychoterapii
krétkoterminowej - do 25
sesji w okresie pdt roku,

c) psychoterapii
diugoterminowej - do 75
sesji w okresie roku,

d) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krétko- lub
dtugoterminowej) - do 15
sesji w okresie pdét roku,
jako bezposérednia forma
wspbdlpracy ze
Swiadczeniobiorca
polegajaca na wspieraniu i
utrzymywaniu mocnych cech
$wiadczeniobiorcy, bez
ingerencji w jego zaburzone
procesy;
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Porada psychologiczna

1. Wymagane kwalifikacje: psycholog.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 0,75 godziny;

2) psycholog zatrudniony w rdéwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniej niz
1/3 czasu pracy poradni tygodniowo.

Sesja psychoterapii indywidualnej

1. Wymagane kwalifikacje:
psychoterapeuta lub osoba ubiegajaca
sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 1 godzine.




7) sesja psychoterapii
rodzinnej - sesja z rodzina
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie nasilajacych
sie probleméw i trudnoéci
oznaczajacych
dysfunkcjonalnos$é rodziny
powodujaca ryzyko
wystapienia zaburzen
psychicznych i somatycznych
u czionka rodziny,
prowadzona wediug
okres$lonej metody,
od 6 do 12 sesji w okresie
pét roku;

w formie

8) sesja psychoterapii
grupowej - sesja
realizowana w grupach
Swiadczeniobiorcdw,
stanowigca element
ustalonego
prowadzona wediug
okres$lonej metody,
realizowana z grupa 6 - 12
osbb,

planu leczenia,

w formie:

a) psychoterapii
krétkoterminowej] - do 50
sesji w okresie pdét roku,

b) psychoterapii
dtugoterminowej - do 110
sesji w okresie roku,

c) psychoterapii

(po
zakonczeniu psychoterapii
krétko- lub
diugoterminowej) - do 15
sesji w okresie pdt roku;

podtrzymujace]

9) sesja wsparcia

psychospotecznego -
oddziatywanie
psychospoteczne na jednag
osobe lub w grupie 2 do 6
osbb, kierowane do
$wiadczeniobiorcéw, ich

rodzin lub innych oséb
stanowigcych oparcie
spoteczne
$wiadczeniobiorcy; wsparcie
psychospoteczne moze
obejmowaé¢ do 12 sesji w
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Sesja psychoterapii rodzinnej
1. Wymagane kwalifikacje:

1) psychoterapeuta lub osoba ubiegajaca
sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty;

2) psycholog lub lekarz specjalista w
dziedzinie posiadajacy zaswiadczenie o
ukonczeniu szkolenia w zakresie terapii
rodzin.

2. Pozostate warunki:

1) czas udzielania sesji wynosi co
najmniej 1 godzine;

2) lekarz zatrudniony w rdéwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniejszym
niz 3/4 czasu pracy poradni tygodniowo;

3) psycholog zatrudniony w réwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniej niz
1/3 czasu pracy poradni tygodniowo.

Sesja psychoterapii grupowej
1. Wymagane kwalifikacje:
1) psychoterapeuta;

2) osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 1 godzine.

Sesja wsparcia psychospolecznego
1. Wymagane kwalifikacje:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub psycholog kliniczny lub
psychoterapeuta;

2) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz w trakcie
specjalizacji z dziedziny psychiatrii




okresie pdt roku;

10) wizyta, porada domowa
lub Srodowiskowa - wizyta
lub porada diagnostyczna,
terapeutyczna lub
psychologiczna udzielana w
miejscu zamieszkania
$wiadczeniobiorcy.

Swiadczenia psychiatryczne
ambulatoryjne dla dzieci i
miodziezy - porady, wizyty
domowe lub $rodowiskowe,
sesje psychoterapii,
programy, w tym co najmniej
pkt. 1, 2, 3, 4, 5, 7, 8,
10, 11:

1) porada lekarska
diagnostyczna - porada
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny,
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
$wiadczeniobiorcy i
obejmuje:

ktéry moze

a) zebranie wywiadu,

b) ocene stanu psychicznego
i somatycznego,

c) skierowanie na
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lub psycholog lub psychoterapeuta lub
osoba w trakcie szkolenia do uzyskania
certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania sesji wynosi co
najmniej 1 godzine;

2) lekarz zatrudniony w rdéwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniejszym
niz 3/4 czasu pracy poradni tygodniowo;

3) psycholog zatrudniony w réwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniej niz
1/3 czasu pracy poradni tygodniowo.

Wizyta, porada domowa lub sSrodowiskowa

1. Wymagane kwalifikacje: lekarz
specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub lekarz, ktéry posiada specjalizacije
I stopnia w dziedzinie psychiatrii lub
psycholog - samodzielnie lub w zespole
z innym pracownikiem.

2. Pozostate warunki:

1) czas udzielania wizyty/porady wynosi
co najmniej 1 godzine;

2) lekarz zatrudniony w rdéwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniejszym
niz 3/4 czasu pracy poradni tygodniowo;

3) psycholog zatrudniony w réwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniej niz
1/3 czasu pracy poradni tygodniowo.

Porada lekarska diagnostyczna
1. Wymagane kwalifikacje:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i miodziezy lub
psychiatrii dzieciecej zatrudniony w
réwnowazniku nie mniej niz 1/4 etatu;

2) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i miodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub lekarz,
ktoéry posiada specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii dzieci i
miodziezy lub psychiatrii dzieciecej
lub lekarz w trakcie specjalizacji z
dziedziny psychiatrii dzieci i

FO0-F99 z
wylaczeniem:
zaburzen
niewystepujacych u
dzieci;
obserwacja
medyczna 1 ocena
przypadkdw
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (Z03)
(tylko dla porady
lekarskiej
diagnostycznej - w
przypadku gdy nie
jest mozliwe
okreslenie
leczonej jednostki




niezbedne badanie
psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne,

e) niezbedne konsultacje
specjalistyczne,
laboratoryjne,

w tym

f) czynnosci
pielegniarskie;

g) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

2) porada lekarska
terapeutyczna - kolejna
porada kontynuujaca
leczenie wediug planu
terapeutycznego, obejmujaca
ocene:

a) stanu psychicznego i
somatycznego;

b) postepdw leczenia,

c) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne,

d) czynnos$ci
pielegniarskie;

3) porada lekarska
kontrolna - porada
obejmujaca:

a) ogdlnag ocene przebiegu
leczenia,

b) ocene stanu
somatycznego, w
szczegdlnosci przy objawach
polekowych,

c) wydanie niezbednych
zalecen odnoénie
kontynuacji leczenia;

4) porada psychologiczna
diagnostyczna - porada
udzielana z wykorzystaniem
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mtodziezy lub lekarz, ktdry posiada
specjalizacje II stopnia lub tytul
specjalisty w dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 1 godzine;

2) lekarz zatrudniony w rdéwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniejszym
niz 3/4 czasu pracy poradni tygodniowo.

Porada lekarska terapeutyczna
1. Wymagane kwalifikacje:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mitodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub lekarz,
ktéry posiada specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii dzieci i
miodziezy lub psychiatrii dzieciecej
lub lekarz w trakcie specjalizacji z
dziedziny psychiatrii dzieci i
miodziezy lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 0,50 godziny;

2) lekarz zatrudniony w rdéwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniejszym
niz 3/4 czasu pracy poradni tygodniowo.

Porada lekarska kontrolna
1. Wymagane kwalifikacje:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i miodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub lekarz,
ktéry posiada specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii dzieci i
miodziezy lub psychiatrii dzieciecej
lub lekarz w trakcie specjalizacji z
dziedziny psychiatrii dzieci i
miodziezy lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostate warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 0,25 godziny;

2) lekarz zatrudniony w rdéwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniejszym
niz 3/4 czasu pracy poradni tygodniowo.

Porada psychologiczna diagnostyczna

1. Wymagane kwalifikacje:psycholog

chorobowe’j) .




wystandaryzowanych narzedzi
psychologicznych,
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
$wiadczeniobiorcy, majaca
na celu wykonanie:

a) pogiebionej diagnostyki
osobowosci,

b) ocene procesdw
poznawczych,

c) ocene innych dyspozycji
obejmujaca
badanie z wykorzystaniem
standaryzowanych narzedzi

psychicznych,

psychologicznych,

d) niezbednych konsultacji
specjalistycznych,

e) ustalenie diagnozy
psychologicznej i planu
terapeutycznego;

5) porada psychologiczna -
porada stanowiaca element
wdrozonego planu leczenia,
obejmujaca:

a) pomoc psychologiczna,

b) niezbedne dodatkowe i
kontrolne badania
psychologiczne;

6) porada kompleksowo -
konsultacyjna dla oséb z
autyzmem dzieciecym:

wstepne 1 kontrolne,
specjalistyczne $wiadczenie
dla osdéb z autyzmem
dzieciecym lub

innymi catos$ciowymi
zaburzeniami rozwoju (F84),
nieobjetych opieka w
programie terapeutyczno-
rehabilitacyjnym dla oséb z
autyzmem dzieciecym; porada
moga byé objete rdéwniez
osoby powyzej 18 roku zycia
z tym rozpoznaniem;
S$wiadczenie jest udzielane
przez przynajmniej dwie
osoby z zespoiu
specjalistédw i obejmuje
czynnosci takie jak:
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kliniczny lub psycholog w trakcie
specjalizacji z psychologii klinicznej
lub z udokumentowanym dwuletnim
doswiadczeniem w pracy klinicznej.

2. Pozostate warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 1 godzine;

2) psycholog zatrudniony w rdéwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniej niz
1/3 czasu pracy poradni tygodniowo.

Porada psychologiczna

1. Wymagane kwalifikacje: psycholog.

2. Pozostate warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 0,75 godziny;

2) psycholog zatrudniony w rdéwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniej niz
1/3 czasu pracy poradni tygodniowo.

Porada kompleksowo - konsultacyjna dla
osdéb z autyzmem dzieciecym

1. Wymagane kwalifikacje: zespdl
przeszkolony w zakresie diagnostyki i
terapii autyzmu:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i miodziezy lub
psychiatrii dzieciecej 1lub lekarz
specjalista w dziedzinie psychiatrii;

2) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub lekarz
specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub lekarz, ktéry posiada specjalizacje
I stopnia w dziedzinie psychiatrii
dzieci 1 miodziezy lub psychiatrii
dzieciecej lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii;

3) lekarz specjalista w dziedzinie




a) zebranie wywiadu,

b) badanie stanu
psychicznego i
somatycznego,

c) badanie psychologiczne
(w razie potrzeby z
zastosowaniem
specjalistycznych testéw),

d) instruktaz i
psychoedukacje dla rodzin,

e) konsultacje dla oséb
sprawujacych opieke nad
dzieémi w placdwkach,
prowadzace do ustalenia
diagnozy
funkcjonalnej,
formie indywidualnego
programu terapeutyczno-
rehabilitacyjnego i wydania
zaswiadczenia 1 opinii w
porada
kompleksowo - konsultacyjna
dla osbéb z autyzmem
dzieciecym jest realizowana
tylko przez poradnie,
speiniaja odpowiednie
warunki lokalowe (pokdj

rozpoznania,
zalecen w

formie pisemnej;

ktoére

obserwaciji);

7) sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
jednym $wiadczeniobiorcga,
stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie podstawowych
problemédw i trudnosci
$wiadczeniobiorcy,
prowadzona wediug
okres$lonej metody,
realizowana w formie:

a) interwencji kryzysowe]
(pomocy psychospotecznej) -
do 6 sesji w okresie do 2
tygodni,

b) psychoterapii
krétkoterminowej - do 25
sesji w okresie pdt roku,

c) psychoterapii

diugoterminowej - do 75
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pediatrii lub lekarz, ktdry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
pediatrii;

4) psycholog;
5) osoba, ktdédra ukonczylta studia na

kierunku pedagogika specjalna,
dalej "pedagogiem specjalnym";

zwana

6) osoba, ktéra:

a) ukonczyita studia wyzsze na kierunku
lub w specjalnosci logopedia obejmujace
w programie nauczania co najmniej 800
godzin ksztaicenia w zakresie
logopedii,

b) ukonczylta studia wyzsze i uzyskata
tytul magistra oraz ukonczyla studia
podyplomowe z logopedii obejmujace co
najmniej 600 godzin
zakresie logopedii,

ksztatcenia w

c) ukonczyia studia wyzsze 1 uzyskala
tytut magistra oraz ukonczyla przed
dniem wejscia w zZycie rozporzadzenia
studia podyplomowe z logopedii- zwana
dalej "logopeda".

2. Pozostate warunki.

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 1 godzine;

2) lekarz zatrudniony w rdéwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniejszym
niz 3/4 czasu pracy poradni tygodniowo;

3) psycholog zatrudniony w réwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniej niz
1/3 czasu pracy poradni tygodniowo.

Sesja psychoterapii indywidualnej

1. Wymagane kwalifikacje:
psychoterapeuta lub osoba ubiegajaca
sie o otrzymani certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 1 godzine.




sesji w okresie roku,

d) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krotko- lub
diugoterminowej) - do 15
sesji w okresie pdt roku,
jako bezposrednia forma
wspdipracy ze
S$wiadczeniobiorca
polegajaca na wspieraniu i
utrzymywaniu mocnych cech
$wiadczeniobiorcy,
ingerencji w jego zaburzone

bez

procesy;

8) sesja psychoterapii
rodzinnej - sesja z rodzina
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie nasilajgcych
sie problemdéw i trudnosci
oznaczajacych
dysfunkcjonalnos$é rodziny
powodujaca ryzyko
wystapienia zaburzen
psychicznych i1 somatycznych
u czitonka rodziny,
prowadzona wediug
okres$lonej metody, w formie
od 6 do 12 sesji w okresie
pét roku;

9) sesja psychoterapii
grupowej - sesja
realizowana w grupach
Swiadczeniobiorcoéw,
stanowiaca element
ustalonego planu leczenia;
sesja psychoterapii

grupowe]j, prowadzona wediug
okreslonej metody,
realizowana z grupa 6 - 12
osb6b, w formie:

a) psychoterapii
krétkoterminowej - do 50
sesji w okresie pdét roku,

b) psychoterapii
dtugoterminowej - do 110
sesji w okresie roku,

c) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krétko- lub

dtugoterminowej) - do 15
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Sesja psychoterapii rodzinnej

1. Wymagane kwalifikacje:

1) psychoterapeuta lub osoba ubiegajaca
sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty;

2) psycholog lub lekarz specjalista w
posiadajacy zaswiadczenie o ukonhczeniu
szkolenia w zakresie terapii rodzin.

2. Pozostate warunki:

1) czas udzielania sesji wynosi co
najmniej 1 godzine;

2) lekarz zatrudniony w rdéwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniejszym
niz 3/4 czasu pracy poradni tygodniowo;
3) psycholog zatrudniony w réwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniej niz
1/3 czasu pracy poradni tygodniowo.
Sesja psychoterapii grupowej

1. Wymagane kwalifikacje:

1) psychoterapeuta;

2) osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 1 godzine.




sesji w okresie pdt roku;

10) sesja wsparcia

psychospotecznego -
oddziatywanie
psychospoteczne na jednag
osobe lub w grupie 2 do 6
osbb, kierowane do
Swiadczeniobiorcéw, ich

rodzin lub innych osdéb
stanowigcych oparcie
spoteczne
$wiadczeniobiorcy; wsparcie
psychospoteczne moze
obejmowaé¢ do 12 sesji w
okresie pdét roku;

11) wizyta, porada domowa
lub Srodowiskowa - wizyta,
porada diagnostyczna,
terapeutyczna lub
psychologiczna udzielana w
miejscu zamieszkania
Swiadczeniobiorcy;

12) program terapeutyczno -
rehabilitacyjny dla oséb z
autyzmem dzieciecym -
zespbdl Swiadczen
udzielanych
$wiadczeniobiorcom z
rozpoznaniem autyzmu
dzieciecego lub innych
catosciowych zaburzen
rozwoju (F84)
rodzinom w celu redukcji

i ich

objawodw
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Sesja wsparcia psychospotecznego
1. Wymagane kwalifikacje:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub psycholog kliniczny lub
psychoterapeuta;

2) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz w trakcie
specjalizacji z dziedziniy psychiatrii
lub psycholog lub psychoterapeuta lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie

certyfikatu psychoterapeuty.
2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania sesji wynosi co
najmniej 1 godzine;

2) lekarz zatrudniony w rdéwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniejszym
niz 3/4 czasu pracy poradni tygodniowo;

3) psycholog zatrudniony w rédwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniej niz
1/3 czasu pracy poradni tygodniowo.
Wizyta, porada domowa lub Srodowiskowa
1. Wymagane kwalifikacje: lekarz
specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub lekarz, ktéry posiada specjalizacje
I stopnia w dziedzinie psychiatrii lub
psycholog w zespole z pielegniarka.

2. Pozostate warunki:

1) czas udzielania wizyty lub porady
wynosi co najmniej 1 godzine;

2) lekarz zatrudniony w rdéwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniejszym
niz 3/4 czasu pracy poradni tygodniowo;

3) psycholog zatrudniony w réwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniej niz
1/3 czasu pracy poradni tygodniowo.

Program terapeutyczno - rehabilitacyjny
dla oséb z autyzmem dzieciecym

1. Wymagane kwalifikacje: zespdil w
sktadzie:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub psychiatrii
lub lekarz, ktdéry posiada specjalizacije
I stopnia w dziedzinie psychiatrii
dzieci i miodziezy lub psychiatrii




psychopatologicznych,
poprawy w funkcjonowaniu
spotecznym i
poprawy w
porozumiewaniu sie

emocjonalnym,
poznawczym,

werbalnym i niewerbalnym,
usamodzielnienia i
przygotowania do zycia w
wieku dorostym; programem
moga byé objete rdéwniez
osoby powyzej 18 roku zycia
z tym rozpoznaniem; program
jest realizowany przez
zespbdl specjalistédw 1
obejmuje:

a) wizyty terapeutyczne,
polegajace na indywidualnej
terapii psychologicznej,

b) terapie i poradnictwo
psychologiczne dla rodzin,

c) terapie zaburzen mowy
oraz porozumiewania sie,

d) psychoedukacje rodzicéodw,

e) grupowe zajecia
terapeutyczne (grupy 5-10
Swiadczeniobiorcdw,
2 osoby personelu) -
tacznie dla jednego
$wiadczeniobiorcy do 360

godzin leczenia w ciagu

minimum

roku; program moze byc
realizowany w poradniach
zdrowia psychicznego dla
dzieci i mitodziezy jako
Swiadczenie dodatkowe,
wyraznie wyodrebnione od
innych $wiadczen
udzielanych w poradni oraz
jako $wiadczenie podstawowe
w poradniach dla osdéb z
autyzmem dzieciecym.
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dzieciece]j lub psychiatrii,

2) psycholog kliniczny lub psycholog,

3) pedagog specjalny,

4) logopeda,

5) osoba, ktéra:

a) rozpoczeta po dniu 31 grudnia 1997
r. studia wyzsze na kierunku
fizjoterapia zgodnie ze standardami
ksztatcenia okre$lonymi w odrebnych
przepisami,

b) rozpoczeta przed dniem 1 stycznia
1998 r. studia wyzsze na kierunku
rehabilitacja ruchowa i uzyskata tytuil
magistra na tym kierunku,

c) rozpoczeta przed dniem 1 stycznia
1998 r.
Wychowania Fizycznego i uzyskala tytul
magistra oraz ukonczyia specjalizacje I
lub II stopnia w dziedzinie
rehabilitacji ruchowed,

studia wyzsze w Akademii

d) rozpoczeta przed dniem 1 stycznia
1980 r.
wychowanie fizyczne 1 uzyskala tytui

magistra na tym kierunku oraz ukonczyia

studia wyzsze na kierunku

w ramach studidéw dwuletnia
specjalizacje z zakresu gimnastyki
leczniczej lub rehabilitacji ruchowej
potwierdzona legitymacja instruktora
rehabilitacji ruchowej lub gimnastyki
leczniczej,

e) rozpoczeta przed dniem 1 stycznia
1980 r.
wychowanie fizyczne i uzyskatla tytul

studia wyzsze na kierunku

magistra na tym kierunku oraz ukonczyia
3 - miesieczny kurs specjalizacyjny z
rehabilitacji,

f) ukonczyla szkote policealna
publiczna lub niepubliczng o
uprawnieniach szkoly publicznej i
uzyskata tytuil zawodowy technik
fizjoterapii - zwana dalej
nfizjoterapeuta”;

6) terapeuta zajeciowy.
2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania programu wynosi co
najmniej 1 godzine;

2) lekarz zatrudniony w rdéwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniejszym
niz 3/4 czasu pracy poradni tygodniowo;

3) psycholog zatrudniony w réwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniej niz




Leczenie nerwic - porady
lub sesje psychoterapii, w
tym co najmniej pkt. 1, 2,
3, 4, 5, 6, 7, 8:

1) porada lekarska
diagnostyczna - porada
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny,
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
$wiadczeniobiorcy,

ktéry moze

obejmujaca:

a) zebranie wywiadu,

b) ocene stanu psychicznego
i somatycznego,

c) skierowanie na niezbedne
badanie psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne,

e) niezbedne konsultacje
specjalistyczne,
laboratoryjne,

w tym

f) czynnosci
pielegniarskie,

g) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

2) porada lekarska
terapeutyczna - kolejna
porada kontynuujaca
leczenie wediug planu
terapeutycznego, obejmujaca
ocene:

a) stanu psychicznego i
somatycznego,

b) postepdw leczenia,
c) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w

tym laboratoryjne,

d) czynnos$ci
pielegniarskie;
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1/3 czasu pracy poradni tygodniowo.

Porada lekarska diagnostyczna

1. Wymagane kwalifikacje: lekarz

specjalista w dziedzinie psychiatrii.
2. Pozostatle warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 0,75 godziny;

2) lekarz zatrudniony w rdéwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniejszym

niz 3/4 czasu pracy poradni tygodniowo.

Porada lekarska terapeutyczna

1. Wymagane kwalifikacje: lekarz

specjalista w dziedzinie psychiatrii.
2. Pozostatle warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 0,50 godziny;

2) lekarz zatrudniony w rdéwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniejszym

niz 3/4 czasu pracy poradni tygodniowo.

Zaburzenia
nerwicowe,
zwiazane ze
stresem i pod
postacia
somatyczna (F40-
F48) ;

zespoty
behawioralne
zwiazane z
zaburzeniami
fizjologicznymi i
czynnikami
fizycznymi (F50-
F59);

zaburzenia
osobowos$ci i
zachowania
dorosiych
F69);
obserwacja
medyczna i ocena
przypadkéw

(F60-

podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (Z03)
(tylko dla porady
lekarskiej
diagnostycznej - w
przypadku gdy nie
jest mozliwe
okres$lenie
leczonej jednostki
chorobowe’j) .




3) porada lekarska
kontrolna - porada
obejmujaca:

a) ogdlng ocene przebiegu
leczenia,

b) ocene stanu
somatycznego, w
szczegbdlnosci przy objawach
polekowych,

c) wydanie niezbednych
zalecen odnosnie
kontynuacji leczenia;

4) porada psychologiczna
diagnostyczna - porada
udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narzedzi
psychologicznych,
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
$wiadczeniobiorcy, majaca
na celu wykonanie:

a) pogitebionej diagnostyki
osobowosci,

b) ocene procesdw
poznawczych,

c) ocene innych dyspozycii
psychicznych, obejmujaca
badanie z wykorzystaniem
standaryzowanych narzedzi
psychologicznych,

d) niezbednych konsultacji
specjalistycznych,

e) ustalenie diagnozy
psychologicznej i planu
terapeutycznego;

5) porada psychologiczna -
porada stanowiaca element
wdrozonego planu leczenia,
obejmujaca:

a) pomoc psychologiczna,
b) niezbedne dodatkowe i

kontrolne badania
psychologiczne;
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Porada lekarska kontrolna

1. Wymagane kwalifikacje: lekarz

specjalista w dziedzinie psychiatrii.
2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 0,25 godziny;

2) lekarz zatrudniony w rdéwnowazniku

etatu przeliczeniowego nie mniejszym
niz 3/4 czasu pracy poradni tygodniowo.

Porada psychologiczna diagnostyczna

1. Wymagane kwalifikacje:
kliniczny.

psycholog

2. Pozostate warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 0,75 godziny;

2) psycholog zatrudniony w rdéwnowazniku

etatu przeliczeniowego nie mniej niz
1/3 czasu pracy poradni tygodniowo.

Porada psychologiczna

1. Wymagane kwalifikacje:
kliniczny.

psycholog

2. Pozostate warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 0,75 godziny;

2) psycholog zatrudniony w rdéwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniej niz




6) sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
jednym $wiadczeniobiorcga,
stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie podstawowych
problemédw i trudnosci
$wiadczeniobiorcy,
prowadzona wediug
okres$lonej metody,
realizowana w formie:

a) interwencji kryzysowej
(pomocy psychospotecznej) -
do 6 sesji w okresie do 2
tygodni,

b) psychoterapii
krétkoterminowej - do 25
sesji w okresie pdt roku,

c) psychoterapii
diugoterminowej - do 75
sesji w okresie roku,

d) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krétko- lub
diugoterminowej) - do 15
sesji w okresie pdt roku,
jako bezposérednia forma
wspdipracy ze
$wiadczeniobiorca
polegajaca na wspieraniu i
utrzymywaniu mocnych cech
$wiadczeniobiorcy, bez
ingerencji w jego zaburzone
procesy;

7) sesja psychoterapii
rodzinnej - sesja z rodzina
stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie nasilajacych
sie probleméw i trudnosci
oznaczajacych
dysfunkcjonalno$é¢ rodziny
powodujaca ryzyko
wystapienia zaburzen
psychicznych i somatycznych
u czlonka rodziny,
prowadzona wediug
okreslonej metody,
od 6 do 12 sesji w okresie
pét roku;

w formie
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1/3 czasu pracy poradni tygodniowo.

Sesja psychoterapii indywidualnej
1. Wymagane kwalifikacje:
1) psychoterapeuta;

2) osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 1 godzine.

Sesja psychoterapii rodzinnej
1. Wymagane kwalifikacje:

1) psychoterapeuta lub osoba ubiegajaca
sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty;

2) psycholog lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje II stopnia lub tytui
specjalisty posiadajacy zaswiadczenie o
ukonczeniu szkolenia w zakresie terapii
rodzin.

2. Pozostate warunki:

1) czas udzielania sesji wynosi co
najmniej 1 godzine;

2) lekarz zatrudniony w rdéwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniejszym




8) sesja psychoterapii
grupowej - sesja
realizowana w grupach
Swiadczeniobiorcodw,
stanowigca
ustalonego
prowadzona wediug
okres$lonej metody,
realizowana z grupa 6 - 12
osobb,

element
planu leczenia,

w formie:

a) psychoterapii
krétkoterminowe] - do 50
sesji w okresie pdt roku,

b) psychoterapii
diugoterminowej - do 110
sesji w okresie roku,

c) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krétko- lub
diugoterminowej) - do 15

sesji w okresie pdt roku;

9) sesja wsparcia

psychospotecznego -
oddziatywanie
psychospoteczne na jednag
osobe lub w grupie 2 do 6
osbb, kierowane do
Swiadczeniobiorcéw, ich

rodzin lub innych oséb
stanowigcych oparcie
spoteczne
$wiadczeniobiorcy; wsparcie
psychospoteczne moze
obejmowaé¢ do 12 sesji w
okresie pdt roku;
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niz 3/4 czasu pracy poradni tygodniowo;

3) psycholog zatrudniony w rédwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniej niz
1/3 czasu pracy poradni tygodniowo.

Sesja psychoterapii grupowej

1. Wymagane kwalifikacje: 2
psychoterapeutdéw lub psychoterapeuta i
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty;

2. Pozostale warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 1 godzine.

Sesja wsparcia psychospolecznego
1. Wymagane kwalifikacje:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub psycholog kliniczny lub
psychoterapeuta;

2) lekarz specjalista w dziedzinie
ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz w trakcie
specjalizacji z dziedziny psychiatrii
lub psycholog lub psychoterapeuta lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty.

psychiatrii lub lekarz,

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania sesji wynosi co
najmniej 1 godzine;

2) lekarz zatrudniony w rdéwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniejszym
niz 3/4 czasu pracy poradni tygodniowo;

3) psycholog zatrudniony w réwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniej niz
1/3 czasu pracy poradni tygodniowo.




Swiadczenia seksuologiczne
i patologii wspdétzycia -
porady lub sesje
psychoterapii, w tym co
najmniej pkt. 1, 2, 3, 4,
5, 6:

1) porada lekarska
diagnostyczna - porada
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktdéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
$wiadczeniobiorcy,
obejmujaca:

a) zebranie wywiadu,

b) ocene stanu psychicznego
i somatycznego,

c) skierowanie na niezbedne
badanie psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne;

e) niezbedne konsultacje
specjalistyczne, w tym

laboratoryjne,

f) czynnosci
pielegniarskie,

g) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

2) porada lekarska
terapeutyczna - kolejna
porada kontynuujaca
leczenie wediug planu
terapeutycznego, obejmujaca
ocene:

a) stanu psychicznego i
somatycznego,

b) postepdw leczenia,
c) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w

tym laboratoryjne,

d) czynnos$ci
pielegniarskie;
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Porada lekarska diagnostyczna

1. Wymagane kwalifikacje: lekarz

specjalista w dziedzinie seksuologii.

2. Pozostate warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 0,75 godziny;

2) lekarz zatrudniony w rdéwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniejszym

niz 3/4 czasu pracy poradni tygodniowo.

Porada lekarska terapeutyczna

1. Wymagane kwalifikacje:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
seksuologii lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
seksuologii lub lekarz w trakcie
specjalizacji z dziedziny

2. Pozostate warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 0,50 godziny;

2) lekarz zatrudniony w rdéwnowazniku

etatu przeliczeniowego nie mniejszym

niz 3/4 czasu pracy poradni tygodniowo.

seksuologii.

Zaburzenia
nerwicowe,
zwiazane ze
stresem 1 pod
postaciag
somatyczna (F40-
F48) ;

zespoty
behawioralne
zwiazane z
zaburzeniami
fizjologicznymi i
czynnikami
fizycznymi (F50-
F59);

zaburzenia
osobowos$ci i
zachowania
dorosiych
F69) ;

(F60-




3) porada lekarska
kontrolna - porada
obejmujaca:

a) ogdlng ocene przebiegu
leczenia,

b) ocene stanu
somatycznego, np. przy
objawach polekowych,

c) wydanie niezbednych
zalecen odnoénie
kontynuacji leczenia;

4) porada psychologiczna
diagnostyczna - porada
udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narzedzi
psychologicznych,
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
$wiadczeniobiorcy, majaca
na celu wykonanie:

a) pogiebionej diagnostyki
osobowosci,

b) ocene procesdw
poznawczych,

c) ocene innych dyspozycii
psychicznych, obejmujaca
badanie z wykorzystaniem
standaryzowanych narzedzi

psychologicznych,

d) niezbednych konsultacji
specjalistycznych,

e) ustalenie diagnozy
psychologicznej i planu
terapeutycznego;

5) porada psychologiczna -
porada stanowiaca element
wdrozonego planu leczenia,
obejmujaca:

a) pomoc psychologiczna,
b) niezbedne dodatkowe i

kontrolne badania
psychologiczne;
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Porada lekarska kontrolna
1. Wymagane kwalifikacje:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
seksuologii lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
seksuologii lub lekarz w trakcie
specjalizacji z dziedziny seksuologii.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 0,25 godziny;

2) lekarz zatrudniony w rdéwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniejszym
niz 3/4 czasu pracy poradni tygodniowo.
Porada psychologiczna diagnostyczna

1. Wymagane kwalifikacje: psycholog
kliniczny lub psycholog w trakcie
specjalizacji z psychologii klinicznej
lub z udokumentowanym dwuletnim
doswiadczeniem w pracy klinicznej.

2. Pozostate warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 0,75 godziny;

2) psycholog zatrudniony w rdéwnowazniku

etatu przeliczeniowego nie mniej niz
1/3 czasu pracy poradni tygodniowo.

Porada psychologiczna

1. Wymagane kwalifikacje:

1) psycholog kliniczny lub psycholog w
trakcie specjalizacji z psychologii
klinicznej lub z udokumentowanym
rocznym do$wiadczeniem w pracy
klinicznej.

2. Pozostate warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co




6) sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
jednym $wiadczeniobiorcga,
stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie podstawowych
problemédw i trudnosci
$wiadczeniobiorcy,
prowadzona wediug
okreslonej metody,
realizowana w formie:

a) interwencji kryzysowe]
(pomocy psychospotecznej) -
do 6 sesji w okresie do 2
tygodni,

b) psychoterapii
krétkoterminowej - do 25

sesji w okresie pdt roku,

c) psychoterapii
diugoterminowej - do 75

sesji w okresie roku,

d) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krotko- lub
diugoterminowej) - do 15
sesji w okresie pdt roku,
jako bezposrednia forma
wspdipracy ze
$wiadczeniobiorca
polegajaca na wspieraniu i
utrzymywaniu mocnych cech
$wiadczeniobiorcy,
ingerencji w jego zaburzone

bez

procesy;

7) sesja psychoterapii
rodzinnej - sesja z rodzina
stanowiaca element
ustalonego planu leczenia
nastawiona na
przepracowanie nasilajacych
sie problembéw 1 trudnosci
oznaczajacych
dysfunkcjonalnos$é rodziny
powodujaca ryzyko
wystapienia zaburzen
psychicznych i1 somatycznych
u czlonka rodziny,
prowadzona wediug
okreslonej metody,
od 6 do 12 sesji w okresie

w formie
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najmniej 0,75 godziny;

2) psycholog zatrudniony w rdéwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniej niz
1/3 czasu pracy poradni tygodniowo.

Sesja psychoterapii indywidualnej

1. Wymagane kwalifikacje:
psychoterapeuta.

2. Pozostate warunki: czas udzielania

sesji wynosi co najmniej 1 godziny.

Sesja psychoterapii rodzinnej

1. Wymagane kwalifikacje

1) psychoterapeuta;

2) psycholog lub lekarz specjalista
posiadajacy zaswiadczenie o ukohczeniu
szkolenia w zakresie terapii rodzin.

2. Pozostate warunki:

1) czas udzielania sesji wynosi co
najmniej 1 godzine;

2) lekarz zatrudniony w rdéwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniejszym




pét roku;

8) sesja psychoterapii
grupowej - sesja
realizowana w grupach
Sdwiadczeniobiorcdw,
stanowigca element
ustalonego
prowadzona wediug
okres$lonej metody,
realizowana z grupa 6 - 12
osbb,

planu leczenia,

w formie:

a) psychoterapii
krétkoterminowej] - do 50
sesji w okresie pdét roku,

b) psychoterapii
dtugoterminowej - do 110
sesji w okresie roku,

c) psychoterapii

(po
zakonczeniu psychoterapii
krétko- lub
diugoterminowej) - do 15
sesji w okresie pdt roku;

podtrzymujgce]

9) sesja wsparcia

psychospotecznego -
oddziatywanie
psychospoteczne na jednag
osobe lub w grupie 2 do 6
osbb, kierowane do
$wiadczeniobiorcédw, ich

rodzin lub innych oséb
stanowiacych oparcie
spoteczne
$wiadczeniobiorcy; wsparcie
psychospoteczne moze
obejmowaé¢ do 12 sesji w
okresie pdbét roku.
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niz 3/4 czasu pracy poradni tygodniowo;

3) psycholog zatrudniony w rédwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniej niz
1/3 czasu pracy poradni tygodniowo.

Sesja psychoterapii grupowej

1. Wymagane kwalifikacje: 2
psychoterapeuté4w lub psychoterapeuta i
osoba ubiegajaca sie o uzyskanie
certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 1 godzine.

9) sesja wsparcia psychospolecznego
1. Wymagane kwalifikacje:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
seksuologii lub psycholog kliniczny lub
psychoterapeuta;

2) lekarz specjalista w dziedzinie
seksuologii lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
seksuologii lub lekarz w trakcie
specjalizacji z dziedziny seksuologii
lub psycholog lub psychoterapeuta lub
osoba ubiegajaca sie o uzyskanie
certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania sesji wynosi co
najmniej 1 godzine;

2) lekarz zatrudniony w rdéwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniejszym
niz 3/4 czasu pracy poradni tygodniowo;

3) psycholog zatrudniony w réwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniej niz
1/3 czasu pracy poradni tygodniowo.




Swiadczenia psychologiczne
- porady lub sesje
psychoterapii, w tym co
najmniej pkt. 1, 2, 6:

1) porada psychologiczna
diagnostyczna - porada
udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narzedzi
psychologicznych,
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny,
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
$wiadczeniobiorcy, majaca
na celu wykonanie:

ktéry moze

a) pogitebionej diagnostyki
osobowoéci,

b) ocene procesdw
poznawczych,

c) ocene innych dyspozycji
psychicznych, obejmujaca
badanie z wykorzystaniem
standaryzowanych narzedzi
psychologicznych,

d) niezbednych konsultacji
specjalistycznych,

e) ustalenie diagnozy
psychologicznej i planu
terapeutycznego;

2) porada psychologiczna -
porada stanowiaca element
wdrozonego planu leczenia,
obejmujaca:

a) pomoc psychologiczna,

b) niezbedne dodatkowe i
kontrolne badania
psychologiczne;

3) sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
jednym $wiadczeniobiorca,
stanowiaca element
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Porada psychologiczna diagnostyczna

1. Wymagane kwalifikacje: psycholog
kliniczny lub psycholog w trakcie
specjalizacji z psychologii klinicznej
lub z udokumentowanym dwuletnim
do$wiadczeniem w pracy klinicznej.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 0,75 godziny;

2) psycholog zatrudniony w réwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniej niz
3/4 czasu pracy poradni tygodniowo.

Porada psychologiczna

1. Wymagane kwalifikacje: psycholog
kliniczny lub psycholog w trakcie
specjalizacji z psychologii klinicznej
lub z udokumentowanym rocznym
doswiadczeniem w pracy klinicznej.

2. Pozostate warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 0,75 godziny;

2) psycholog zatrudniony w rdéwnowazniku

etatu przeliczeniowego nie mniej niz
3/4 czasu pracy poradni tygodniowo.

Sesja psychoterapii indywidualnej

1. Wymagane kwalifikacje:
psychoterapeuta lub osoba ubiegajaca

Zaburzenia
nerwicowe,
zwiazane ze
stresem 1 pod
postaciag
somatyczna (F40-
F48) ;

zespoty
behawioralne
zwiazane z
zaburzeniami
fizjologicznymi i
czynnikami
fizycznymi (F50-
F59);

zaburzenia
osobowos$ci i
zachowania
dorosiych
F69) ;
zaburzenia

(F60-

zachowania 1
emocji
rozpoczynajace sie
zwykle w
dziecinstwie i w
wieku mtodzienczym
(F90-F98) .




ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie podstawowych
probleméw i trudnosci
$wiadczeniobiorcy,
prowadzona wediug
okreslonej metody,
realizowana w formie:

a) interwencji kryzysowej
(pomocy psychospotecznej) -
do 6 sesji w okresie do 2
tygodni,

b) psychoterapii
krétkoterminowej - do 25
sesji w okresie pdt roku,

c) psychoterapii
diugoterminowej - do 75
sesji w okresie roku,

d) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krétko- lub
dtugoterminowej) - do 15
sesji w okresie pdét roku,
jako bezposérednia forma
wspdipracy ze
Swiadczeniobiorca
polegajaca na wspieraniu i
utrzymywaniu mocnych cech
$wiadczeniobiorcy, bez
ingerencji w jego zaburzone
procesy;

4) sesja psychoterapii
rodzinnej - sesja z rodzina
stanowigca element
ustalonego planu leczenia
nastawiona na
przepracowanie nasilajacych
sie probleméw i trudnoéci
oznaczajacych
dysfunkcjonalno$é rodziny
powodujaca ryzyko
wystapienia zaburzen
psychicznych i somatycznych
u czionka rodziny,
prowadzona wediug
okres$lonej metody,
od 6 do 12 sesji w okresie
pét roku;

w formie

5) sesja psychoterapii
grupowej - sesja
realizowana w grupach
Swiadczeniobiorcdw,

stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okreslonej metody,
realizowana z grupa 6 - 12
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sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas udzielania

sesji wynosi co najmniej 1 godzine.

Sesja psychoterapii rodzinnej

1. Wymagane kwalifikacje:

1) psychoterapeuta lub osoba ubiegajaca
sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty;

2) psycholog lub lekarz specjalista
posiadajacy zaswiadczenie o ukonczeniu

szkolenia w zakresie terapii rodzin.

2. Pozostale warunki: czas udzielania

sesji wynosi co najmniej 1 godzine.

Sesja psychoterapii grupowej

1. Wymagane kwalifikacje:

1) psychoterapeuta;

2) osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas udzielania




o0sbéb, w formie: sesji wynosi co najmniej 1 godzine;

a) psychoterapii
krétkoterminowej - do 50
sesji w okresie pdt roku,

b) psychoterapii
diugoterminowej - do 110
sesji w okresie roku,

c) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krotko- lub
diugoterminowej) - do 15
sesji w okresie pdt roku;

6) sesja wsparcia Sesja wsparcia psychospotecznego
psychospotecznego -

oddziatywanie 1. Wymagane kwalifikacje:
psychospoteczne na jedna

osobe lub w grupie 2 do 6 1) psycholog kliniczny lub

osdb, kierowane do psychoterapeuta lub psycholog lub osoba
Swiadczeniobiorcé4w, ich ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
rodzin lub innych oséb psychoterapeuty.

stanowigcych oparcie

spoteczne 2. Pozostate warunki:
S$wiadczeniobiorcy; wsparcie

psychospoleczne moze 1) czas udzielania sesji wynosi co
obejmowaé do 12 sesji w najmniej 1 godzine;

okresie pdét roku.
2) psycholog zatrudniony w rdéwnowazniku

etatu przeliczeniowego nie mniej niz
3/4 czasu pracy poradni tygodniowo.

6 Swiadczenia dla oséb z
autyzmem dzieciecym lub
innymi calosciowymi
zaburzeniami rozwoju -
porady lub programy, w tym
co najmniej pkt. 1 , 2, 3:

1) porada lekarska Porada lekarska diagnostyczna Catosciowe
diagnostyczna - porada zaburzenia
rozpoczynajgaca lub 1. Wymagane kwalifikacje: rozwojowe (F84).
weryfikujaca proces

diagnostyczno- 1) lekarz specjalista w dziedzinie

terapeutyczny, ktéry moze psychiatrii dzieci i mlodziezy lub

wymaga¢ od 1 do 3 porad psychiatrii dzieciecej - zatrudniony w

diagnostycznych u jednego réwnowazniku nie mniej niz 1/4 etatu

$wiadczeniobiorcy,
obejmujaca: 2) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i miodziezy lub

a) zebranie wywiadu, psychiatrii dzieciecej lub lekarz,
ktéry posiada specjalizacje I stopnia w
b) ocene stanu psychicznego |dziedzinie psychiatrii dzieci i

i somatycznego, mtodziezy lub psychiatrii dzieciecej
lub lekarz w trakcie specjalizacji z

c) skierowanie na niezbedne |dziedziny psychiatrii dzieci i
miodziezy lub lekarz specjalista w
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badanie psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne,

e) niezbedne konsultacje
specjalistyczne, w tym

laboratoryjne,
f) czynnosci
pielegniarskie,

g) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego.

2) porada kompleksowo -
konsultacyjna dla oséb z
autyzmem dzieciecym:

wstepne 1 kontrolne,
specjalistyczne $Swiadczenie
dla osbéb z autyzmem
dzieciecym lub innymi
catosciowymi zaburzeniami
(F84), nieobjetych
opieka w programie
terapeutyczno-
rehabilitacyjnym dla oséb z
autyzmem dzieciecym; porada
moga by¢ objete rdéwniez

rozwoju

osoby powyzej 18 roku zycia
z tym rozpoznaniem;
$wiadczenie jest udzielane
przez przynajmniej dwie
osoby z zespoiu
specjalistédw i obejmuje
czynnosci takie jak:

a) zebranie wywiadu,

b) badanie stanu
psychicznego i
somatycznego,

c) badanie psychologiczne
(w razie potrzeby z
zastosowaniem
specjalistycznych testéw),

d) instruktaz i
psychoedukacje dla rodzin,

e) konsultacje dla oséb
sprawujacych opieke nad
dzieémi w placdwkach,
prowadzgce do ustalenia
rozpoznania, diagnozy
funkcjonalnej, zalecen w
formie indywidualnego
programu terapeutyczno-
rehabilitacyjnego i1 wydania
zas$wiadczenia i opinii w
formie pisemnej; porada
kompleksowo - konsultacyjna
dla oséb z autyzmem

dzieciecym jest realizowana
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dziedzinie psychiatrii.
2. Pozostate warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 1 godzine;

2) lekarz zatrudniony w rdéwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniejszym
niz 1/3 czasu pracy poradni tygodniowo.

Porada kompleksowo - konsultacyjna dla
osbéb z autyzmem dzieciecym

1. Wymagane kwalifikacje: zespdil
przeszkolony w zakresie diagnostyki i
terapii autyzmu: lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci i
miodziezy lub psychiatrii dzieciecej
lub psychiatrii, lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub psychiatrii,
lekarz specjalista w dziedzinie
pediatrii lub lekarz, ktdry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
pediatrii, psycholog lub psycholog
kliniczny, pedagog specjalny, logopeda.

2. Pozostate warunki.

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 1 godzine;

2) lekarz zatrudniony w rdéwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniejszym
niz 1/3 czasu pracy poradni tygodniowo;

3) psycholog zatrudniony w réwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniej niz
3/4 czasu pracy poradni tygodniowo.




tylko przez poradnie, ktére
speiniaja odpowiednie
warunki lokalowe (pokdj

obserwaciji);

3) program terapeutyczno -
rehabilitacyjny dla oséb z
autyzmem dzieciecym -
zespbdtl Swiadczen
udzielanych
$wiadczeniobiorcom z
rozpoznaniem autyzmu
dzieciecego lub innych
catosciowych zaburzen
(F84)
rodzinom w celu redukcji

rozwoju i ich
objawdw
psychopatologicznych,
poprawy w funkcjonowaniu
emocjonalnym,
poprawy w
porozumiewaniu sie

spotecznym i
poznawczym,

werbalnym i niewerbalnym,
usamodzielnienia i
przygotowania do zycia w
wieku dorostym; programem
moga byé objete rdéwniez
osoby powyzej 18 roku zycia
program
jest realizowany przez

z tym rozpoznaniem;

zespbdl specjalistdw 1
obejmuje:

a) wizyty terapeutyczne,
polegajace na indywidualnej
terapii psychologicznej,

b) terapie i poradnictwo
psychologiczne dla rodzin,

c) terapie zaburzen mowy
oraz porozumiewania sie,

d) psychoedukacje rodzicow,

e) grupowe zajecia

(grupy 5-10
$wiadczeniobiorcéodw,
2 osoby personelu - tacznie
dla jednego
$wiadczeniobiorcy do 360
godzin leczenia w ciagu

terapeutyczne
minimum

roku; program moze byc¢
realizowany w poradniach
zdrowia psychicznego dla
dzieci i1 mitodziezy jako
$wiadczenie dodatkowe,
wyraznie wyodrebnione od
innych $wiadczen
udzielanych w poradni oraz
jako $wiadczenie podstawowe
w poradniach dla osdéb z
autyzmem dzieciecym.

Leczenie srodowiskowe
(domowe) - porady, wizyty

domowe lub $rodowiskowe,
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Program terapeutyczno - rehabilitacyjny
dla oséb z autyzmem dzieciecym:

zespbt w
lekarz specjalista w

1. Wymagane kwalifikacje:
sktadzie:
dziedzinie psychiatrii dzieci i

miodziezy lub psychiatrii dzieciecej
lub psychiatrii lub lekarz,
posiada specjalizacje I stopnia w

ktory

dziedzinie psychiatrii dzieci i
mtodziezy lub psychiatrii dzieciecej
lub psychiatrii,
lub psycholog, pedagog specjalny oraz
odpowiednio do potrzeb logopeda,
terapeuta zajeciowy.

psycholog kliniczny

fizjoterapeuta,
2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania programu wynosi co
najmniej 1 godzine;

2) lekarz zatrudniony w rdéwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniejszym
niz 1/3 czasu pracy poradni tygodniowo;

3) psycholog zatrudniony w réwnowazniku
etatu przeliczeniowego nie mniej niz
3/4 czasu pracy poradni tygodniowo.




sesje psychoterapii,
udzielane w $rodowisku
zamieszkania, ujete w
kompleksowy program
terapeutyczny;
przez zespbdl leczenia

realizowane

S$rodowiskowego lub domowego
w ramach kompleksowe]
opieki nad
$wiadczeniobiorcg i jego
rodzing, w tym co najmniej
pkt. 1, 2, 3, 5, 6, 7, 11:

1) porada lekarska
diagnostyczna - porada
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
$wiadczeniobiorcy i
obejmuje:

a) zebranie wywiadu,

b) ocene stanu psychicznego
i somatycznego,

c) skierowanie na niezbedne
badanie psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne,

e) niezbedne konsultacje
specjalistyczne,
laboratoryjne,

w tym

f) czynnosci
pielegniarskie,

g) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

2) porada lekarska
terapeutyczna - kolejna
porada kontynuujaca
leczenie wediug planu
terapeutycznego, obejmujaca
ocene:

a) stanu psychicznego i
somatycznego,

b) postepdw leczenia,
c) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w

tym laboratoryjne,

d) czynnos$ci
pielegniarskie;
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Porada lekarska diagnostyczna
1. Wymagane kwalifikacje:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii - zatrudniony w
réwnowazniku nie mniej niz 1/4 etatu
przeliczeniowego;

2) lekarz specjalista w dziedzinie

psychiatrii lub lekarz, ktdéry posiada

specjalizacje I stopnia w dziedzinie
lekarz w trakcie

dziedziny psychiatrii.

psychiatrii lub
specjalizacji z
2. Pozostale warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 0,75 godz.

Porada lekarska terapeutyczna

1. Wymagane kwalifikacje: lekarz
specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub lekarz, ktéry posiada specjalizacje
I stopnia w dziedzinie psychiatrii lub
lekarz w trakcie specjalizacji z
dziedziny psychiatrii.
2. Pozostale warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 0,50 godziny.

Organiczne
zaburzenia
psychiczne
wtacznie z
zespotami
objawowymi
F09) ;
schizofrenia,
zaburzenia typu
schizofrenii
(schizotypowe) i
urojeniowe (F20-
F29);
zaburzenia
nastroju
(afektywne)
F39);
catosciowe
zaburzenia
rozwojowe (F84);
inne zaburzenia
psychiczne (F00-
F99) wymagajace
opieki
S$rodowiskowe7.

(FOO-

(F30-




3) porada lekarska
kontrolna - porada
obejmujaca:

a) ogdlng ocene przebiegu
leczenia,

b) ocene stanu
somatycznego, np. przy
objawach polekowych,

c) wydanie niezbednych
zalecen odnoénie
kontynuacji leczenia;

4) porada psychologiczna
diagnostyczna - porada
udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narzedzi
psychologicznych,
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
$wiadczeniobiorcy, majaca
na celu wykonanie:

a) pogiebionej diagnostyki
osobowoéci,

b) ocene procesdw
poznawczych,

c) ocene innych dyspozycii
psychicznych, obejmujaca
badanie z wykorzystaniem
standaryzowanych narzedzi

psychologicznych,

d) niezbednych konsultacji
specjalistycznych,

e) ustalenie diagnozy
psychologicznej i planu
terapeutycznego;

5) porada psychologiczna -
porada stanowiaca element
wdrozonego planu leczenia,
obejmujaca:

a) pomoc psychologiczna,

b) niezbedne dodatkowe i
kontrolne badania
psychologiczne;

6) wizyta, porada domowa
lub Srodowiskowa - wizyta,
porada diagnostyczna,
terapeutyczna lub
psychologiczna udzielana w
miejscu zamieszkania
$wiadczeniobiorcy,
kontynuujaca leczenie
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Porada lekarska kontrolna
1. Wymagane kwalifikacje: lekarz
specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub lekarz, ktéry posiada specjalizacje
I stopnia w dziedzinie psychiatrii lub
lekarz w trakcie specjalizacji z
dziedziny psychiatrii.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 0,25 godziny.

Porada psychologiczna diagnostyczna

psycholog
kliniczny lub psycholog w trakcie
specjalizacji z psychologii klinicznej
lub z udokumentowanym dwuletnim
doé$wiadczeniem w pracy klinicznej.

1. Wymagane kwalifikacje:

2. Pozostaie warunki: czas udzielania

porady wynosi co najmniej 0,75 godziny.

Porada psychologiczna

1. Wymagane kwalifikacje: psycholog.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 0,75 godziny.

Wizyta, porada domowa lub Srodowiskowa
1. Wymagane kwalifikacje:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz w trakcie
specjalizacji z dziedziny psychiatrii




wedlug ustalonego planu
terapeutycznego, dotyczaca
takze rodzin lub opiekundw
i obejmujaca:

a) ocene postepu leczenia,

b) realizacje i koordynacja
zadan zaplanowanych w
indywidualnym planie
leczenia;

7) wizyta osoby prowadzacej
terapie sSrodowiskowa -
wizyta, udzielana przez
osobe prowadzaca terapie
$rodowiskowa, dotyczaca
takze rodzin lub opiekundw
i obejmujaca:

a) ocene postepu leczenia,

b) realizacje 1 koordynacja
zadan zaplanowanych w
indywidualnym planie
leczenia,

c) niezbedne kierowanie do
lekarza lub psychologa
lekarza, w razie potrzeby,
d) dziatania informacyjno -
motywacyjne na wstepnym
etapie kontaktu
$wiadczeniobiorcy z
placédwka, przed ustaleniem
diagnozy i indywidualnego
planu leczenia;

8) sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
jednym $wiadczeniobiorca,
stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie podstawowych
probleméw i trudnosci
$wiadczeniobiorcy,
prowadzona wediug
okres$lonej metody,
realizowana w formie:

a) interwencji kryzysowej
(pomocy psychospotecznedj) -
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lub psycholog lub pielegniarka 1lub
osoba, ktbéra posiada wiedze 1
umiejetnosci w zakresie terapii
S$rodowiskowej osdéb z zaburzeniami
psychicznymi potwierdzone
zaswiadczeniem wydanym przez kierownika
zaktadu opieki zdrowotnej, w ktdérym
wykonuje obowiazki na stanowisku
terapeuty $Srodowiskowego, zwana dalej
,terapeuta $rodowiskowym” -
samodzielnie lub w zespole z innym
pracownikiem;

2) zespdl przeszkolony w zakresie
diagnostyki i terapii oséb z autyzmem:
lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii, psycholog kliniczny,
pedagog specjalny, logopeda.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
wizyty lub porady wynosi co najmniej 1
godzine w przypadku wizyty lub porady
miejscowej,
porady zamiejscowej
godziny.

a w przypadku wizyty lub
- co najmniej 1,5
Wizyta terapeuty sSrodowiskowego

1. Wymagane kwalifikacje:
$rodowiskowy.

terapeuta

2. Pozostate warunki: czas udzielania

wizyty wynosi co najmniej 0,75 godziny.

Sesja psychoterapii indywidualnej

1. Wymagane kwalifikacje:
psychoterapeuta lub osoba ubiegajaca
sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas udzielania

sesji wynosi co najmniej 1 godzine.




do 6 sesji w okresie do 2
tygodni,

b) psychoterapii
krétkoterminowej - do 25
sesji w okresie pdt roku,

c) psychoterapii
diugoterminowej - do 75
sesji w okresie roku,

d) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krétko- lub
dtugoterminowej) - do 15
sesji w okresie pdét roku,
jako bezposérednia forma
wspdipracy ze
Swiadczeniobiorca
polegajaca na wspieraniu i
utrzymywaniu mocnych cech
$wiadczeniobiorcy, bez
ingerencji w jego zaburzone
procesy;

9) sesja psychoterapii
rodzinnej - sesja z rodzina
stanowigca element
ustalonego planu leczenia
nastawiona na
przepracowanie nasilajacych
sie probleméw i trudnoéci
oznaczajacych
dysfunkcjonalno$é rodziny
powodujaca ryzyko
wystapienia zaburzen
psychicznych i somatycznych
u czionka rodziny,
prowadzona wediug
okres$lonej metody,
od 6 do 12 sesji w okresie
pét roku;

w formie

10) sesja psychoterapii
grupowej -

sesja realizowana w grupach
Swiadczeniobiorcdw,
stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okreslonej metody,
realizowana z grupa 6 - 12
osbdb, w formie:

a) psychoterapii
krétkoterminowej - do 50
sesji w okresie pdt roku,

b) psychoterapii
diugoterminowej - do 110
sesji w okresie roku,
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Sesja psychoterapii rodzinnej
1. Wymagane kwalifikacje:

1) psychoterapeuta lub osoba ubiegajaca
sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty;

2) psycholog lub lekarz specjalista
posiadajacy zaswiadczenie o ukonczeniu

szkolenia w zakresie terapii rodzin.

2. Pozostale warunki: czas udzielania

sesji wynosi co najmniej 1 godzine.

Sesja psychoterapii grupowej
1. Wymagane kwalifikacje:
1) psychoterapeuta;

2) osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 1 godzine.




c) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krotko- 1lub
diugoterminowej) - do 15
sesji w okresie pdt roku;

11) sesja wsparcia

psychospotecznego -
oddziatywanie
psychospoteczne na jedna
osobe lub w grupie 2 do 6
osdb, kierowane do
Swiadczeniobiorcdw, ich

rodzin lub innych oséb
stanowigcych oparcie
spoteczne
S$wiadczeniobiorcy; wsparcie
psychospoteczne moze
obejmowaé¢ do 12 sesji w
okresie pdt roku.

Sesja wsparcia psychospotecznego

1. Wymagane kwalifikacje:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub psycholog kliniczny lub
psychoterapeuta;

2) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz w trakcie
specjalizacji z dziedziny psychiatrii
lub psycholog lub psychoterapeuta lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 1 godzine.
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Zatacznik nr 6

WYKAZ SWIADCZEN GWARANTOWANYCH REALIZOWANYCH W WARUNKACH
AMBULATORYJNYCH LECZENIA UZALEZNIEN ORAZ WARUNKI REALIZACJI TYCH

SWIADCZEN
Ip. Nazwa $wiadczenia Warunki realizacji $wiadczen Kody Miedzynarodowej
gwarantowanego gwarantowanych Klasyfikacji Chordb i
Probleméw Zdrowotnych
(ICD10)
odpowiadajacych
Swiadczeniom
gwarantowanym
1 2 3 4
1 Leczenie uzaleznien:

S$wiadczenia udzielane
przez porady, wizyty,
sesje psychoterapii,
programy, w tym mozliwo$é
wizyty instruktora terapii
uzaleznien oraz leczenia
substytucyjnego:

1) porada lub wizyta
diagnostyczna - porada lub
wizyta rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno -
terapeutyczny, ktdéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy,
dotyczaca takze osdéb
wspdtuzaleznionych,
obejmujaca:

a) zebranie wywiadu od
Swiadczeniobiorcy i
rodziny,

b) ocene stanu
psychicznego i
somatycznego,

c) niezbedne badanie
psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne,

e) niezbedne konsultacje
specjalistyczne, w tym
laboratoryjne,

f) czynnosci
pielegniarskie,

g) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

Porada lub wizyta diagnostyczna
1. Wymagane kwalifikacje:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz w trakcie
specjalizacji z dziedziny psychiatrii;

2) psycholog kliniczny lub psycholog w
trakcie specjalizacji z psychologii
klinicznej lub psycholog posiadajacy co
najmniej dwuletnie dos$wiadczenie w
pracy klinicznej lub specjalista
psychoterapii uzaleznien lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien,

2. Pozostale warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej
0,75 godziny.

Dla uzywajacych
substancji
psychoaktywnych:

zaburzenia psychiczne
i zaburzenia
zachowania
spowodowane uzywaniem
substanciji
psychoaktywnych
F19);
patologiczny hazard
(F63.0) ;

inne zaburzenia
nawykéw i popedow

(F 63.8);

obserwacja medyczna i
ocena przypadkow
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (Z03).

(F10-

Dla czlonké4w rodzin i
oséb pozostajacych w
bliskich relacjach

(wspbdtuzaleznionych) :

obciazenia rodzinne
naduzywaniem alkoholu
(z81.1);

obcigzenia rodzinne
naduzywaniem innych
substancji
psychoaktywnych
(z81.2);

inne zaburzenia
lekowe (F41);

reakcja na ciezki
stres i zaburzenia
adaptacyjne (F43);
zaburzenia
wystepujace pod
postacia somatyczna
(F45) ;

inne zaburzenia
nerwicowe (F48);
specyficzne
zaburzenia osobowos$ci
(F60) ;

obserwacja medyczna i
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2) porada lub wizyta
terapeutyczna - kolejna
porada lub wizyta
kontynuujaca leczenie
wedlug ustalonego planu
terapeutycznego, dotyczaca
takze osdéb
wspdtuzaleznionych i
obejmujgca ocene:

a) stanu psychicznego i
somatycznego,

b) postepdw leczenia,

c) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne,

d) czynnos$ci
pielegniarskie;

3) wizyta instruktora
terapii uzaleznien -
wizyta, kontynuujaca
leczenie wediug ustalonego
planu terapeutycznego,
dotyczaca takze osbb
wspdtuzaleznionych i
obejmujaca:

a) ocene postepu leczenia,

b) realizacje zadan
zaplanowanych w
indywidualnym planie
leczenia,

c) niezbedne skierowania
na konsultacje do
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, psychologa lub
lekarza, w razie potrzeby,

d) dziatania informacyjno
- motywacyjne na wstepnym
etapie kontaktu
Swiadczeniobiorcy z
placdwka, przed ustaleniem
diagnozy i indywidualnego
planu leczenia;

4) sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
jednym $Swiadczeniobiorca,
stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie
podstawowych problembéw i
trudnosci
Swiadczeniobiorcy,
prowadzona wediug
okreslonej metody; mozliwe
jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogiebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdb
uzaleznionych lub

Porada lub wizyta terapeutyczna

1.Wymagane kwalifikacje: lekarz
specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub lekarz, ktdéry posiada specjalizacje
I stopnia w dziedzinie psychiatrii lub
lekarz w trakcie specjalizacji z
dziedziny psychiatrii lub psycholog
lub psycholog w trakcie specjalizaciji z
psychologii klinicznej lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien;

2. Pozostate warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej
0,50 godziny.

Wizyta instruktora terapii uzaleznien
1. Wymagane kwalifikacje: osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
instruktora terapii uzaleznien.

2. Pozostale warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej
0,50 godziny.

Sesja psychoterapii indywidualnej

1. Wymagane kwalifikacje: osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien
lub psychoterapeuta lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej godzine oraz
do 50 godzin w okresie roku.

ocena przypadkdw
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (Z03).
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wspdtuzaleznionych;

5) sesja psychoterapii
rodzinnej - sesja z
rodzing (dotyczy osdb
wspdtuzaleznionych,
niezaleznie od liczby
osbb), stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okreslonej metody; mozliwe
jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogitebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdéb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych;

6) sesja psychoterapii
grupowej - sesja
realizowana Jjest z grupa 6
- 12 osdéb (dotyczy takze
o0sbéb wspdituzaleznionych),
stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okreslonej metody; mozliwe
jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogiebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych;

7) sesja psychoedukacyjna
- sesja realizowana w
grupach $Swiadczeniobiorcédw
do 25 osdéb (dotyczy takze
o0sbb wspdituzaleznionych),
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okreslonej metody; mozliwe
jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogitebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdéb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych;

8) program leczenia
substytucyjnego - program
leczenia uzaleznienia,
realizowany zgodnie z
przepisami ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o

przeciwdziataniu
narkomanii (Dz. U. Nr 179,
poz. 1485, z pdzn. zm.).
Swiadczenia

antynikotynowe: udzielane
sa przez porady, wizyty*,
sesje psychoterapii w tym
mozliwo$é wizyty
instruktora terapii

Sesja psychoterapii rodzinnej

1. Wymagane kwalifikacje: osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien
lub psychoterapeuta lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 1 godzine.

Sesja psychoterapii grupowej

1. Wymagane kwalifikacje: osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien
lub psychoterapeuta lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty lub instruktor terapii
uzaleznien.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 2 godziny w
ciagu dnia oraz do 240 godzin w okresie
roku.

Sesja psychoedukacyjna

1. Wymagane kwalifikacje: osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien
lub psychoterapeuta lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty lub instruktor terapii
uzaleznien lub osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien.

2. Pozostate warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 1 godzine w
ciagu dnia oraz do 160 godzin w okresie
roku.

Program leczenia substytucyjnego
Wymagane kwalifikacje:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii;

2) psycholog;

3) specjalista psychoterapii
uzaleznien;

4) pielegniarka.
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uzaleznien:

1) porada lub wizyta
diagnostyczna - porada lub
wizyta rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno -
terapeutyczny, ktdéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy,
dotyczaca takze osdéb
wspdtuzaleznionych i
obejmujaca:

a) zebranie wywiadu od
Swiadczeniobiorcy i
rodziny,

b) ocene stanu
psychicznego i
somatycznego,

c) niezbedne badanie
psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne,

e) niezbedne konsultacje
specjalistyczne, w tym
laboratoryjne,

f) czynnosci
pielegniarskie,

g) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

2) porada lub wizyta
terapeutyczna - kolejna
porada lub wizyta
kontynuujaca leczenie
wedlug ustalonego planu
terapeutycznego, dotyczaca
takze osdéb
wspdtuzaleznionych i
obejmujaca ocene:

a) stanu psychicznego i
somatycznego,

b) postepdw leczenia,

c) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne,

d) czynnosci
pielegniarskie;

3) wizyta instruktora
terapii uzaleznien -
wizyta kontynuujaca
leczenie wedlug ustalonego
planu terapeutycznego,
dotyczaca takze osbéb
wspbdtuzaleznionych i
obejmujaca:

a) ocene postepu leczenia,
b) realizacje zadan

zaplanowanych w
indywidualnym planie

Porada lub wizyta diagnostyczna

1.Wymagane kwalifikacje:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz w trakcie
specjalizacji z dziedziny psychiatrii;

2) psycholog kliniczny lub psycholog w
trakcie specjalizacji z psychologii
klinicznej lub psycholog posiadajacy co
najmniej dwuletnie doswiadczenie w
pracy klinicznej lub specjalista
psychoterapii uzaleznien lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien.

2. Pozostale warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej
0,75 godziny.

Porada lub wizyta terapeutyczna

1.Wymagane kwalifikacje: lekarz
specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub lekarz, ktéry posiada specjalizacje
I stopnia w dziedzinie psychiatrii lub
lekarz w trakcie specjalizacii z
dziedziny psychiatrii lub psycholog
lub psycholog kliniczny lub psycholog w
trakcie specjalizacji z psychologii
klinicznej lub osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien.

2. Pozostate warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej
0,50 godziny.

Wizyta instruktora terapii uzaleznien

1. Wymagane kwalifikacje: osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
instruktora terapii uzaleznien.

2. Pozostale warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej
0,50 godziny.

Dla uzywajacych
substancji
psychoaktywnych:

zaburzenia psychiczne
i zaburzenia
zachowania
spowodowane paleniem
tytoniu (F17);
obserwacja medyczna i
ocena przypadkdw
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (Z03).

Dla czlonkédw rodzin i
oséb pozostajacych w
bliskich relacjach

(wspbdtuzaleznionych) :

obciazenia rodzinne
innymi zaburzeniami
psychicznymi i
zaburzeniami
zachowania (Z81.3);
obserwacja medyczna i
ocena przypadkdw
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (Z03).
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leczenia,

c) niezbedne skierowania
na konsultacje do
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, psychologa lub
lekarza, w razie potrzeby,

d) dziatania informacyjno
- motywacyjne na wstepnym
etapie kontaktu
Swiadczeniobiorcy z
placédwka, przed ustaleniem
diagnozy i indywidualnego
planu leczenia;

4) sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
jednym $wiadczeniobiorca,
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie
podstawowych probleméw i
trudnosci
Swiadczeniobiorcy,
prowadzona wediug
okres$lonej metody; mozliwe
jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogitebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdéb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych;

5) sesja psychoterapii
rodzinnej - sesja z
rodzina (dotyczy osdéb
wspdtuzaleznionych,
niezaleznie od liczby
0sbb), stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okreslonej metody; mozliwe
jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogiebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdéb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych;

6) sesja psychoterapii
grupowej - sesja
realizowana jest z grupa 6
- 12 osdéb (dotyczy takze
o0sbb wspdituzaleznionych),
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okreslonej metody; mozliwe
jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogitebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdéb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych;

7) sesja psychoedukacyjna
- sesja realizowana w
grupach $wiadczeniobiorcdodw
do 25 osdéb (dotyczy takze
o0sbb wspdtuzaleznionych),

Sesja psychoterapii indywidualnej

1. Wymagane kwalifikacje: osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien
lub psychoterapeuta lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej godzine oraz
do 50 godzin w okresie roku.

Sesja psychoterapii rodzinnej

1. Wymagane kwalifikacje: osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien
lub psychoterapeuta lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 1 godzine.

Sesja psychoterapii grupowej

1. Wymagane kwalifikacje: osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien
lub psychoterapeuta lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty lub instruktor terapii
uzaleznien.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 2 godzony w
ciagu dnia oraz do 240 godzin w okresie
roku.

Sesja psychoedukacyjna

1. Wymagane kwalifikacje: osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien
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stanowigca element

ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okreslonej metody; mozliwe

jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogitebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdéb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych.

Swiadczenia terapii
uzaleznienia i
wspétuzaleznienia od
alkoholu - udzielane rzez
porady, wizyty* lub sesje
psychoterapii w tym
mozliwo$¢ wizyty
instruktora terapii
uzaleznien:

1) porada lub wizyta
diagnostyczna - porada lub
wizyta rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno -
terapeutyczny, ktdéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy,
dotyczaca takze osbb
wspdtuzaleznionych i
obejmujaca:

a) zebranie wywiadu od
Swiadczeniobiorcy 1
rodziny,

b) ocene stanu
psychicznego i
somatycznego,

c) niezbedne badanie
psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne,

e) niezbedne konsultacje
specjalistyczne, w tym
laboratoryjne,

f) czynnosci
pielegniarskie,

g) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

lub psychoterapeuta lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty lub instruktor terapii
uzaleznien lub osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 1 godzine w
ciagu dnia oraz do 160 godzin w okresie
roku.

Porada lub wizyta diagnostyczna

1.Wymagane kwalifikacje:

1) lekarz, ktéry posiada specjalizacie
II stopnia lub tytul specjalisty w
dziedzinie psychiatrii lub lekarz,
ktéry posiada specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii lub lekarz w
trakcie specjalizacji z dziedziny
psychiatrii;

2) psycholog kliniczny lub psycholog w
trakcie specjalizacji z psychologii
klinicznej lub psycholog posiadajacy co
najmniej dwuletnie doswiadczenie w
pracy klinicznej lub specjalista
psychoterapii uzaleznien lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien,

2. Pozostale warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej
0,75 godziny.

Dla uzywajacych
substancji
psychoaktywnych:

zaburzenia psychiczne
i zaburzenia
zachowania
spowodowane uzywaniem
alkoholu (F10);
zaburzenia psychiczne
i zaburzenia
zachowania
spowodowane uzywaniem
kilku substanciji
psychoaktywnych, w
tym alkoholu (F19);
patologiczny hazard
(F63.0) ;

inne zaburzenia
nawykéw i popeddéw (F
63.8);

obserwacja medyczna i
ocena przypadkdw
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (Z03).

Dla czlonkdéw rodzin i
oséb pozostajacych w
bliskich relacjach

(wspbétuzaleznionych) :

obcigzenia rodzinne
naduzywaniem alkoholu
(281.1);

inne zaburzenia
lekowe (F41);

reakcja na ciezki
stres 1 zaburzenia
adaptacyjne (F43);
zaburzenia
wystepujace pod
postacia somatyczna
(F45) ;

inne zaburzenia
nerwicowe (F48);
specyficzne
zaburzenia osobowosci
(F60) ;

obserwacja medyczna i
ocena przypadkdw
podejrzanych o
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2) porada lub wizyta
terapeutyczna - kolejna
porada lub wizyta
kontynuujaca leczenie
wedlug ustalonego planu
terapeutycznego, dotyczaca
takze osdb
wspdtuzaleznionych i
obejmujaca ocene:

a) stanu psychicznego i
somatycznego,

b) postepdw leczenia,

c) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne,

d) czynnosci
pielegniarskie;

3) wizyta instruktora
terapii uzaleznien -
wizyta kontynuujaca
leczenie wedlug ustalonego
planu terapeutycznego,
dotyczaca takze osdéb
wspbdtuzaleznionych i
obejmujaca:

a) ocene postepu leczenia,

b) realizacje zadan
zaplanowanych w
indywidualnym planie
leczenia,

c) niezbedne skierowania
na konsultacje do
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, psychologa lub
lekarza, w razie potrzeby,

d) dziatania informacyjno
- motywacyjne na wstepnym
etapie kontaktu
Swiadczeniobiorcy z
placéwka przed ustaleniem
diagnozy i indywidualnego
planu leczenia;

4) sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
jednym $wiadczeniobiorca,
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie
podstawowych problemdéw i
trudnosci
Swiadczeniobiorcy,
prowadzona wediug
okreslonej metody; mozliwe
jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogitebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdéb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych;

Porada lub wizyta terapeutyczna

1.Wymagane kwalifikacje: lekarz
specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub lekarz, ktéry posiada specjalizacje
I stopnia w dziedzinie psychiatrii lub
lekarz w trakcie specjalizacii z
dziedziny psychiatrii lub psycholog
lub psycholog w trakcie specjalizacji z
psychologii klinicznej lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien.

2. Pozostale warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej
0,50 godziny.

Wizyta instruktora terapii uzaleznien

1. Wymagane kwalifikacje: osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
instruktora terapii uzaleznien.

2. Pozostate warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej
0,50 godziny.

Sesja psychoterapii indywidualnej

1. Wymagane kwalifikacje: osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien
lub psychoterapeuta lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 1 godzine oraz
do 50 godzin w okresie roku.

chorobe lub stany
podobne (Z03).
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5) sesja psychoterapii
rodzinnej - sesja z
rodzing (dotyczy osdb
wspdtuzaleznionych,
niezaleznie od liczby
os6b), stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okres$lonej metody; mozliwe
jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogtebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdéb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych;

6) sesja psychoterapii
grupowej - sesja
realizowana z grupa 6 - 12
o0séb (dotyczy takze osdb
wspdtuzaleznionych),
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okreslonej metody; mozliwe
jest udzielanie
S$wiadczenia w programach
pogitebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdéb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych;

7) sesja psychoedukacyjna
- sesja realizowana w
grupach $wiadczeniobiorcdw
do 25 o0sdéb (dotyczy takze
0séb wspdtuzaleznionych),
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okreslonej metody; mozliwe
jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogiebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdéb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych.

Swiadczenia terapii
uzaleznien dla dzieci i
mtodziezy - udzielane
przez porady, wizyty*,
sesje psychoterapii, w tym
mozliwo$é wizyty
instruktora terapii
uzaleznien:

1) porada lub wizyta
diagnostyczna - porada lub
wizyta rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno -
terapeutyczny, ktéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy,
dotyczaca takze osbéb
wspbdtuzaleznionych i
obejmujaca:

a) zebranie wywiadu od
Swiadczeniobiorcy i

Sesja psychoterapii rodzinnej

1. Wymagane kwalifikacje: osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien
lub psychoterapeuta lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 1 godzine.

Sesja psychoterapii grupowej

1. Wymagane kwalifikacje: osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien
lub psychoterapeuta lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty lub instruktor terapii
uzaleznien.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 2 godziny w
ciagu dnia oraz do 240 godzin w ciggu
roku.

Sesja psychoedukacyjna

1. Wymagane kwalifikacje: osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien
lub psychoterapeuta lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty lub instruktor terapii
uzaleznien lub osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien.

2. Pozostate warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 1 godzine w
ciagu dnia oraz do 160 godzin w okresie
roku.

Porada lub wizyta diagnostyczna

1.Wymagane kwalifikacje:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz w trakcie
specjalizacji z dziedziny psychiatrii;

2) psycholog kliniczny lub psycholog w
trakcie specjalizacji z psychologii
klinicznej lub psycholog posiadajacy co
najmniej dwuletnie dos$wiadczenie w

Dla uzywajacych
substancji
psychoaktywnych:

zaburzenia psychiczne
i zaburzenia
zachowania
spowodowane uzywaniem
substanciji
psychoaktywnych
F19);
patologiczny hazard
(F63.0) ;

inne zaburzenia
nawykéw i popeddw

(F10-
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rodziny,

b) ocene stanu
psychicznego i
somatycznego,

c) niezbedne badanie
psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne,

e) niezbedne konsultacje
specjalistyczne, w tym
laboratoryjne,

f) czynnosci
pielegniarskie,

g) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

2) porada lub wizyta
terapeutyczna - kolejna
porada lub wizyta
kontynuujaca leczenie
wedlug ustalonego planu
terapeutycznego, dotyczaca
takze osdéb
wspdtuzaleznionych i
obejmujaca ocene:

a) stanu psychicznego i
somatycznego,

b) postepdw leczenia,

c) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne,

d) czynnosci
pielegniarskie;

3) wizyta instruktora
terapii uzaleznien -
wizyta kontynuujaca
leczenie wedlug ustalonego
planu terapeutycznego,
dotyczaca takze osbéb
wspbdtuzaleznionych i
obejmujaca:

a) ocene postepu leczenia,

b) realizacje zadan
zaplanowanych w

pracy klinicznej lub specjalista
psychoterapii uzaleznien lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien,

2. Pozostale warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej

0,75 godziny.

Porada lub wizyta terapeutyczna

1.Wymagane kwalifikacje:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz w trakcie
specjalizacji z dziedziny psychiatrii
lub psycholog lub psycholog w trakcie
specjalizacji z psychologii klinicznej
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien.

2. Pozostate warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej
0,50 godziny.

Wizyta instruktora terapii uzaleznien

1. Wymagane kwalifikacje: osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
instruktora terapii uzaleznien.

2. Pozostate warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej
0,50 godziny.

(F 63.8).

Obserwacja medyczna i
ocena przypadkdw
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (z03)

dla czlonkéw rodzin i
oséb pozostajacych w
bliskich relacjach
(wspbdtuzaleznionych)

Obciagzenia rodzinne
naduzywaniem alkoholu
(z81.1);

Obcigzenia rodzinne
naduzywaniem innych
substancji
psychoaktywnych
(z81.2);

Inne zaburzenia
lekowe (F41);

Reakcja na ciezki
stres 1 zaburzenia
adaptacyjne (F43);
Zaburzenia
wystepujace pod
postacia somatyczna
(F45) ;

Inne zaburzenia
nerwicowe (F48);
Specyficzne
zaburzenia osobowos$ci
(F60) ;

Obserwacja medyczna i
ocena przypadkdw
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (Z03).
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indywidualnym planie
leczenia,

c) niezbedne skierowania
na konsultacje do
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, psychologa lub
lekarza, w razie potrzeby,

d) dziatania informacyjno
- motywacyjne na wstepnym
etapie kontaktu
Swiadczeniobiorcy z
placdédwka, przed ustaleniem
diagnozy i indywidualnego
planu leczenia;

4) sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
jednym $Swiadczeniobiorca,
stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie
podstawowych problembéw i
trudnosci
Swiadczeniobiorcy,
prowadzona wediug
okreslonej metody; mozliwe
jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogtebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych;

5) sesja psychoterapii
rodzinnej - sesja z
rodzina (dotyczy osdéb
wspdtuzaleznionych,
niezaleznie od liczby
osbb), stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okreslonej metody; mozliwe
jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogitebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdéb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych;

6) sesja psychoterapii
grupowej - sesja
realizowana Jjest z grupa 6
- 12 osdéb (dotyczy takze
o0sbéb wspdituzaleznionych),
stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okreslonej metody; mozliwe
jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogiebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdéb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych;

7) sesja psychoedukacyjna
- sesja realizowana w
grupach $wiadczeniobiorcdw
do 25 osdéb (dotyczy takze
0sbb wspdtuzaleznionych),

Sesja psychoterapii indywidualnej

1. Wymagane kwalifikacje: osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien
lub psychoterapeuta lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 1 godzine oraz
do 50 godzin w okresie roku.

Sesja psychoterapii rodzinnej

1. Wymagane kwalifikacje: osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien
lub psychoterapeuta lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 1 godzine.

Sesja psychoterapii grupowej

1. Wymagane kwalifikacje: osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien
lub psychoterapeuta lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty, lub instruktor terapii
uzaleznien.

2. Pozostate warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 2 godziny w
ciagu dnia oraz do 240 godzin w okresie
roku.

Sesja psychoedukacyjna

1. Wymagane kwalifikacje: osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien
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stanowigca element

ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okreslonej metody; mozliwe

jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogitebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdéb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych.

Swiadczenia terapii
uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych innych niz
alkohol - udzielane przez
porady, wizyty*, sesje
psychoterapii lub
programy:

1) porada lub wizyta
diagnostyczna - porada lub
wizyta rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno -
terapeutyczny, ktdéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy,
dotyczaca takze osbb
wspdtuzaleznionych i
obejmujaca:

a) zebranie wywiadu od
Swiadczeniobiorcy 1
rodziny,

b) ocene stanu
psychicznego i
somatycznego,

c) niezbedne badanie
psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne,

e) niezbedne konsultacje
specjalistyczne, w tym
laboratoryjne,

f) czynnosci
pielegniarskie,

g) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

2) porada lub wizyta
terapeutyczna - kolejna
porada lub wizyta
kontynuujaca leczenie
wedlug ustalonego planu

lub psychoterapeuta lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty lub instruktor terapii
uzaleznien lub osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 1 godzine w
ciagu dnia oraz do 160 godzin w okresie
roku.

Porada lub wizyta diagnostyczna
1. Wymagane kwalifikacje:

1) lekarz, ktéry posiada specjalizacie
II stopnia lub tytul specjalisty w
dziedzinie psychiatrii lub lekarz,
ktéry posiada specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii lub lekarz w
trakcie specjalizacji z dziedziny
psychiatrii;

2) psycholog kliniczny lub psycholog w
trakcie specjalizacji z psychologii
klinicznej lub psycholog posiadajacy co
najmniej dwuletnie doswiadczenie w
pracy klinicznej lub specjalista
psychoterapii uzaleznien lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien.

2. Pozostate warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej
0,75 godziny.

Porada lub wizyta terapeutyczna

1. Wymagane kwalifikacje: lekarz
specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub lekarz, ktbéry posiada specjalizacje

Dla uzywajacych
substancji
psychoaktywnych:

zaburzenia psychiczne
i zaburzenia
zachowania
spowodowane uzywaniem
substanciji
psychoaktywnych
F19);
patologiczny hazard
(F63.0) ;

inne zaburzenia
nawykéw i popedéw (F
63.8);

obserwacja medyczna i
ocena przypadkdw
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (Z03) .

(F11-

Dla czlonkédw rodzin
(wspbdtuzaleznionych) :

obciazenie rodzinne
naduzywaniem innych
substancji
psychoaktywnych
(281.2);

inne zaburzenia
lekowe (F41);
reakcja na ciezki
stres 1 zaburzenia
adaptacyjne (F43);
zaburzenia
wystepujace pod
postacia somatyczna
(F45) ;

inne zaburzenia
nerwicowe (F48);
specyficzne
zaburzenia osobowos$ci
(F60) ;

obserwacja medyczna i
ocena przypadkdw
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (Z03).
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terapeutycznego,
takze osdéb
wspdtuzaleznionych i
obejmujaca ocene:

dotyczaca

a) stanu psychicznego i
somatycznego,

b) postepdw leczenia,

c) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne,

d) czynnosci
pielegniarskie;

3) wizyta instruktora
terapii uzaleznien -
wizyta kontynuujaca
leczenie wedlug ustalonego
planu terapeutycznego,
dotyczaca takze osbéb
wspbdtuzaleznionych i
obejmujaca:

a) ocene postepu leczenia,

b) realizacje zadan
zaplanowanych w
indywidualnym planie
leczenia,

c) niezbedne skierowania
na konsultacje do
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, psychologa lub
lekarza, w razie potrzeby,

d) dziatania informacyjno
- motywacyjne na wstepnym
etapie kontaktu
Swiadczeniobiorcy z
placédwka, przed ustaleniem
diagnozy i indywidualnego
planu leczenia;

4) sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
jednym $wiadczeniobiorca,
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie
podstawowych probleméw i
trudnosci
S$wiadczeniobiorcy,
prowadzona wediug
okreslonej metody; mozliwe
jest udzielanie
S$wiadczenia w programach
pogitebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdéb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych;

5) sesja psychoterapii
rodzinnej - sesja z
rodzing (dotyczy osdb
wspdtuzaleznionych,
niezaleznie od liczby
osbb), stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug

I stopnia w dziedzinie psychiatrii lub
lekarz w trakcie specjalizacji z
dziedziny psychiatrii lub psycholog
lub psycholog w trakcie specjalizacji z
psychologii klinicznej lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien.

2. Pozostale warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej
0,50 godziny.

Wizyta instruktora terapii uzaleznien

1. Wymagane kwalifikacje: osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
instruktora terapii uzaleznien.

2. Pozostate warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej
0,50 godziny.

Sesja psychoterapii indywidualnej

1. Wymagane kwalifikacje: osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien
lub psychoterapeuta lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesjli wynosi co najmniej godzine oraz
do 50 godzin w okresie roku.

Sesja psychoterapii rodzinnej

1. Wymagane kwalifikacje: osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien
lub psychoterapeuta lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.
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okres$lonej metody; mozliwe
jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogiebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdéb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych;

6) sesja psychoterapii
grupowej - sesja
realizowana Jjest z grupa 6
- 12 osdéb (dotyczy takze
o0sbéb wspdituzaleznionych),
stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okreslonej metody; mozliwe
jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogiebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych;

7) sesja psychoedukacyjna
- sesja realizowana w
grupach $wiadczeniobiorcédw
do 25 osdéb (dotyczy takze
o0sbb wspdituzaleznionych),
stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okreslonej metody; mozliwe
jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogiebionych, obejmujace
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdéb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych;

8) program leczenia
substytucyjnego - program
leczenia uzaleznienia,
realizowany zgodnie z
przepisami ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu
narkomanii.

Program leczenia
substytucyjnego:

program leczenia
uzaleznienia, realizowany
zgodnie z przepisami
ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii, obejmujacy:

a) wydawanie
Swiadczeniobiorcy dawek
S$rodka substytucyjnego,

b) kontrole abstynencii,
c) okresowo: badanie stanu
somatycznego i
psychicznego
S$wiadczeniobiorcy,

d) psychoterapie
indywidualng lub grupowa

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 1 godzine.

Sesja psychoterapii grupowej
1. Wymagane kwalifikacje:

1) osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien lub psychoterapeuta lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty lub
instruktor terapii uzaleznien.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesjli wynosi co najmniej 2 godziny w
ciagu dnia oraz do 240 godzin w okresie
roku.

Sesja psychoedukacyjna

1. Wymagane kwalifikacje: osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien
lub psychoterapeuta lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty lub instruktor terapii
uzaleznien.

Program leczenia substytucyjnego
Wymagane kwalifikacje:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii;

2) psycholog;

3) specjalista psychoterapii
uzaleznien;

4) pielegniarka.

1. Wymagane kwalifikacje:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub 1 lekarz specjalista w
innej dziedzinie z co najmniej rocznym

stazem pracy;

2) pielegniarka.

Zespdl uzaleznienia
od opiatdédw (F11.2).
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(w wymiarze co najmniej 2
godz. tygodniowo),

e) konsultacje
specjalistyczne w zakresie
psychiatrii.
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Uzasadnienie

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia zmieniajgce rozporzadzenie z dnia 30 sierpnia
2009 r. w sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej
i leczenia uzaleznien (Dz. U. Nr 140, poz. 1146 i Nr 211, poz. 1641) realizuje
upowaznienie zawarte w art. 31d ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz. U. Nr 164, poz. 1027,

z pozn. zm.).

Nowelizacja rozporzgdzenia, bedgca konsekwencjg licznych uwag zgtaszanych
przez Swiadczeniodawcdw, konsultantow krajowych oraz organizacje zrzeszajace
pacjentow, wprowadza rozwigzania stuzace zwiekszeniu dostepnosci do swiadczen
gwarantowanych przez uelastycznienie kryteribw kwalifikacji niezbednych do
udzielania tych $wiadczen oraz doprecyzowaniu przepiséw wykluczajacemu ich

rozbiezng interpretacje.

Projekt rozporzgdzenia zawiera propozycje zmian w tresci normatywnej dokumentu

oraz w zatgcznikachnr1,2i4-7.

Wprowadzone w § 1 pkt 1 projektu nowelizujgcego rozwigzania dotyczg redefinicji
poje¢: Swiadczenie terapeutyczne, ktérego opis odpowiadat do tej pory definicji
programu terapeutycznego, oraz turnus rehabilitacyjny, w ktérego definicji
zaproponowano zastgpienie wyrazenia ,program psychoterapeutyczny” pojeciem
,programem terapeutyczny”, gdyz wymaganie wysokowykwalifikowanych i trudno
dostepnych $wiadczen psychoterapeutéw w ramach turnuséw rehabilitacyjnych jest

niezasadne.

W § 1 pkt 2 projektu zaproponowano nowe brzmienie § 6 - 8 obowigzujgcego
rozporzadzenia, tak aby przepisy te w sposob przejrzysty wskazywaty zakres
$wiadczeh udzielanych w ramach $wiadczeh stacjonarnych, dziennych i
ambulatoryjnych. W odniesieniu do opieki stacjonarnej zakres udzielanych swiadczen
uzupetniono o wyzywienie, natomiast w odniesieniu do opieki dziennej i
ambulatoryjnej usunieto z zakresu udzielanych $wiadczen odniesienie do wyrobdéw

medycznych i $rodkdw pomocniczych.

W § 1 pkt 3 projektu zaproponowano nowe brzmienie § 9 nowelizowanego
rozporzadzenia, w ktorym:
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1) w pkt 1i 5 zaproponowano zmiany terminologiczne stuzace dostosowaniu do

innych zmian wynikajacych z nowelizacji,

2) w pkt 4 rozszerzono mozliwosé¢ realizacji turnuséw rehabilitacyjnych, gdyz
turnusy rehabilitacyjne w warunkach dziennych leczenia uzaleznien nie
dotyczg tylko dziennych oddziatéw terapii uzaleznienia od alkoholu, ale
rowniez  dziennych oddziatbw leczenia uzaleznien (tzw.  blizej
niescharakteryzowanych) i dziennych oddziatéw leczenia os6b uzaleznionych

od substancji psychoaktywnych,

3) dodano nowy pkt 6, zgodnie z ktérym mozliwa bedzie realizacja turnuséw
rehabilitacyjnych rowniez w warunkach ambulatoryjnych leczenia uzaleznien,
terapii uzaleznienia od alkoholu i terapii uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych, gdyz taka forma $wiadczen zdrowotnych jest bardzo
wartosciowym dopetnieniem ambulatoryjnych programéw terapeutycznych,
dajgcym pacjentom leczonym w poradniach szanse na to, aby w intensywne;
formie i w dos¢ krotkim czasie nabyli umiejetnosci z obszaru zapobiegania
nawrotom picia/zazywania substancji psychoaktywnych oraz z zakresu
treningu zachowan konstruktywnych stuzacych utrzymaniu abstynencji, czy
treningu umiejetnosci psychospotecznych.

W zataczniku nr 2 zaproponowano podzielenie $wiadczenia nr 3 na dwa
Swiadczenia: leczenie uzaleznien (3) i leczenie uzaleznienia od alkoholu (4).
Swiadczenie w postaci opisanej w aktualnie obowigzujacym rozporzadzeniu powstato
z potgczenia dwodch rodzajow sSwiadczen réznigcych sie kategoriami leczonych
pacjentdw. W praktyce klinicznej dotyczy to dwoch rodzajow catodobowych

oddziatow: leczenia uzaleznien i leczenia uzaleznienia od alkoholu.

Do oddziatéw leczenia uzaleznien od alkoholu przyjmowani sg pacjenci uzaleznieni
od alkoholu, od lekéw uspokajajacych i nasennych oraz od alkoholu i jednocze$nie
od innych substancji psychoaktywnych, jak réwniez osoby z rozpoznaniem
patologicznego hazardu oraz innych zaburzen nawykéw i popeddw. Tym samym

w oddziatach tych nie leczy sie pacjentéw uzaleznionych tylko od narkotykdw.

W oddziatach leczenia uzaleznieh oferta terapeutyczna kierowana jest do wszystkich
pacjentow uzaleznionych (F10.2-F19.2) oraz przejawiajgcych nieokresione i inne
zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania (F10.8-F10.9), wynikajace
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z uzywania wszystkich substancji psychoaktywnych (F10.9-F19.9), z wytaczeniem

zaburzen spowodowanych paleniem tytoniu (F17).
Warunki udzielania obu typow $wiadczen sg takie same.

W oddziatach leczenia uzaleznien i catodobowych oddziatach leczenia uzaleznienia
od alkoholu powinien by¢ zatrudniony psycholog, do wykonywania badan
psychologicznych w wymiarze V2 etatu na 40 tézek.

W oddziatach leczenia uzaleznien oferta terapeutyczna kierowana jest do wszystkich
pacjentéw uzaleznionych (F10.2-F19.2) oraz przejawiajacych nieokreslone i inne
zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania (F10.8-F10.9), wynikajace
z uzywania wszystkich substancji psychoaktywnych (F10.9-F19.9), z wytaczeniem
zaburzen spowodowanych paleniem tytoniu (F17).

W zakfadach lecznictwa odwykowego nie ma mozliwosci leczenia wszystkich
zaburzen nawykéw i popedoéw, a jedynie hazard i zaburzenia o charakterze
natogowym, nie wynikajgce z uzywania substancji psychoaktywnych (jak np.
siecioholizm, pracoholizm, itp.).

W catodobowych oddziatach leczenia uzaleznien i oddziatach leczenia uzaleznienia
od alkoholu nie ma oferty na leczenie wszystkich zaburzen psychicznych i zaburzen
zachowania wynikajacych z wuzywania alkoholu i/lub innych substancji
psychoaktywnych, jak np. zespoly abstynencyjne, zaburzenia psychotyczne itp.
zatem nie mozna wpisa¢ ogo6lnej kategorii (F10-F19), ktdéra obejmuje wszystkie
mozliwe rozpoznania wynikajace z uzywania alkoholu i innych substanciji

psychoaktywnych.

W zatgcznikach do rozporzadzenia wprowadzono ponadto zmiany w:

1) nazwach $wiadczen - wprowadzone poprawki stuzg precyzyjnemu

i poprawnemu okresleniu poszczegdlnych swiadczen,
2) warunkach realizacji $wiadczeh gwarantowanych przez:

a) zmniejszenie lub zwiekszenie warunkéw zatrudnienia majace na celu
zapewnienie minimalnego standardu opieki psychiatrycznej

i konsultacyjnej, pozwalajace jednoczed$nie na wiekszg elastyczno$é
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w zatrudnianiu osdb posiadajacych odpowiednie  wyksztafcenie

i kwalifikacje,

b) potaczenie niektorych wymagan, ktére zapewni wigkszg elastycznosc
w doborze oséb posiadajacych niezbedne kwalifikacje do realizowania

odpowiednich $wiadczen,

c) wprowadzenie przeliczenia etatow na liczbe zarejestrowanych t6zek

wszedzie tam, gdzie takiej regulacji brakowato,

d) zdefiniowanie  kwalifikacji terapeuty zajeciowego  umozliwiajace
prowadzenie skutecznej terapii przez osoby nie spetniajgce wymogow
formalnych ujetych w obowigzujacym rozporzadzeniu, posiadajgce jednak
niezbedne doswiadczenie i wyksztatcenie,

e) zmniejszenie wymiaru czasu pracy dla oséb prowadzacych terapie
zajeciowq, poniewaz zajecia szkolne petnia podstawowg funkcje
resocjalizacyjng, a zajecia wychowawcze organizujga czas pacjentéw

oddziatéw dziecieco-mtodziezowych,

f) zmiane sposobu okreslenia wymagan, jakie spetniaé musi hostel - brak
przelicznika zatrudnienia w stosunku do liczby tézek uwzglednia specyfike
pobytu w hostelu i umozliwia elastyczne dostosowanie zatrudnienia do

realizowanego w programu,

g) umozliwienie udzielania porad diagnostycznych zaréwno przez lekarza
specjaliste psychiatrii (posiadajacego, w funkcjonujagcym do 1999 r.
dwustopniowym systemie specjalizacji, | i |l stopien specjalizacji), jak
i przez lekarza ze specjalizacjq | stopnia z psychiatrii,

3) Kodach Miedzynarodowej Klasyfikacji Chorob i Probleméw Zdrowotnych
odpowiadajgcych $wiadczeniom gwarantowanym (ICD10) — zastosowano
terminologie zgodng z ,Klasyfikacjg zaburzen psychicznych i zaburzen
zachowania w ICD-10. Badawcze kryteria diagnostyczne”, Uniwersyteckie
Wydawnictwo Medyczne ,Vesalius” i Instytut Psychiatrii i Neurologii,

Warszawa-Krakow 1998. Zaproponowane zapisy porzadkujg katalog
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rozpoznan, wykluczajg rozbieznosci interpretacyjne czynigc dokument bardziej

czytelnym i zrozumiatym.

Przedmiot projektu regulacji nie jest objety prawem Unii Europejskiej.

Projekt rozporzadzenia nie podlega procedurze notyfikacji w rozumieniu przepiséw
rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 23 grudnia 2002 r. w sprawie sposobu
funkcjonowania krajowego systemu notyfikacji norm i aktéw prawnych (Dz. U. Nr
239, poz. 2039 oraz z 2004 r. Nr 65, poz. 597).

Stosownie do art. 5 ustawy z dnia 7 lipca 2005 r. o dziatalno$ci lobbingowej
w procesie stanowienia prawa (Dz. U. Nr 169, poz. 1414 oraz z 2009 r. Nr 42, poz.

337), projekt rozporzadzenia zostat udostepniony w Biuletynie Informacji Publiczne;j.
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OCENA SKUTKOW REGULACJI

1. Podmioty, na ktére oddziatuje projektowana regulacja
Projektowana regulacja bedzie miata wptyw na:
1) odbiorcdw Swiadczen zdrowotnych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia
uzaleznien, ich rodziny i bliskich,
2) podmioty ubiegajace sie o zawarcie umowy na udzielanie $wiadczen
z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzalezniefn finansowanych ze
Srodkow publicznych,

3) Narodowy Fundusz Zdrowia.

2. Zakres konsultacji spotecznych
Projekt rozporzadzenia zostat przekazany do zaopiniowania nastepujgcym
podmiotom:
1) Fundacji ,Uwolnienie”,
2) Fundacji na Rzecz Edukacji, Profilaktyki i Psychoterapii ,,Droga”,
3) Fundacji Rozwoju Profilaktyki, Edukacji i Terapii Probleméw Alkoholowych
ETOH,
4) lzbie Lecznictwa Polskiego,
5) Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce,
6) Naczelnej Radzie Lekarskiej,
7) Naczelnej Radzie Pielegniarek i Potoznych,
8) Ogodlnopolskiemu Zwigzkowi Pracodawcéow Samodzielnych Publicznych
Szpitali Klinicznych,
9) Polskiej Konfederacji Pracodawcéw Prywatnych,
10)Polskiemu Towarzystwu Lekarskiemu,
11)Polskiemu Towarzystwu Psychiatrycznemu,
12)Polskiemu Towarzystwu Psychologicznemu,
13)Polskiemu Towarzystwu Psychoterapii Uzaleznien,
14)Polskiemu Towarzystwu Terapeutycznemu,
15),Porozumieniu  Zielonogérskiemu” - Federacji Zwigzkéw Pracodawcéw
Ochrony Zdrowia w Zielonej Gérze,
16)Pracodawcom  Rzeczypospolitej  Polskiej (wczesniej  Konfederacja

Pracodawcdw Polskich),
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17)Ogoélnopolskiemu Porozumieniu Zwigzkéw Zawodowych,

18)Niezaleznemu Samorzadnemu Zwigzkowi Zawodowemu ,Solidarnos¢”,

19)Stowarzyszeniu "Otworzcie Drzwi",

20)Stowarzyszeniu "Persona” na Rzecz Promocji i Ochrony Zdrowia
Psychicznego,

21)Stowarzyszeniu Oso6b i Rodzin na Rzecz Zdrowia Psychicznego "Zrozumiec
i Pomoéc”,

22)Warszawskiemu Towarzystwu Rodzin i Przyjaciét Dzieci Uzaleznionych
,Powrét z U”,

23)Wielkopolskiemu Zwigzkowi Pracodawcoéw Ochrony Zdrowia,

24)Zwigzkowi Zawodowemu Psychologéw Wojewodztwa Mazowieckiego.

W ramach konsultacji spotecznych, przedmiotowe rozporzadzenie zostato
rowniez umieszczone na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej
Ministerstwa Zdrowia.

Wynik konsultacji zostanie omowiony w niniejszej ocenie po ich zakonczeniu.

3. Wplyw regulacji na sektor finanséow publicznych, w tym budzet panstwa
i budzety jednostek samorzadu terytorialnego

Proponowane zmiany nie bedg wigzaty sie z dodatkowymi kosztami dla
Narodowego Funduszu Zdrowia.

Zadania, o ktorych mowa w rozporzgdzeniu, bedag finansowane na
dotychczasowych zasadach, tj. ze srodkdédw publicznych bedacych w dyspozycji
Narodowego Funduszu Zdrowia, ktérych podziat dokonywany jest zgodnie
z odrebnymi przepisami. Projektowana regulacja nie bedzie miata wptywu na budzet

panstwa i budzety jednostek samorzadu terytorialnego.

4. Wptyw regulacji na rynek pracy

Regulacje zaproponowane w projekcie rozporzgdzenia nie bedg miaty wptywu
na rynek pracy.

5. Wptyw regulacji na konkurencyjnos¢ gospodarki i przedsiebiorczosé, w tym

na funkcjonowanie przedsig¢biorstw
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Proponowana regulacja nie bedzie miata wplywu na konkurencyjno$c

gospodarki i przedsiebiorczos¢, w tym na funkcjonowanie przedsiebiorstw.

6. Wplyw regulacji na sytuacje i rozwdj regionalny

Regulacje zaproponowane w projekcie ustawy nie bedg miaty wplywu na

sytuacje i rozwdj regionalny.

7. Wplyw regulacji na zdrowie ludzi

Przyjete w projekcie rozporzadzenia rozwigzania maja na celu zwigekszenie
dostepnosci oraz podniesienie jakosci swiadczen z zakresu opieki psychiatrycznej
i leczenia uzaleznien. Jednoznaczne okreslenie wykazu Swiadczern gwarantowanych
zapewni przejrzysto$¢ przepisow zaréwno dla $wiadczeniodawcow, jak
i S$wiadczeniobiorcow, ktorzy uzyskajq rzetelng wiedze dotyczacg przystugujacych im
Swiadczen opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych.

8. Zgodnos¢ z prawem Unii Europejskiej

Projektowana regulacja nie jest objeta zakresem prawa Unii Europejskiej.
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