Projekt z dnia 3.01.2008 r.

ROZPORZADZENIE

MINISTRA SPRAW WEWNETRZNYCH I ADMINISTRACJI ¥
Z AR ceveermerrreeeniccenneeseesssnosnnes 2008 r.

w sprawie szczegélowych warunkow bezpieczenstwa i higieny shuzby strazakéw
Panstwowej Strazy Pozarnej

Na podstawie art. 29a ust. 2 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Panstwowej Strazy Pozarnej

(Dz. U. z 2006 r. Nr 96, poz. 6672)) zarzadza sig, co nastepuje:

DZIAL PIERWSZY
Przepisy ogolne
§1.

Rozporzadzenie okresla szezegdlowe warunki bezpieczefistwa i higieny shuzby strazakow, z

uwzglednieniem wymagan:

1) bezpieczenstwa i higieny stuzby w obiektach przeznaczonych dla Jednostek ratowniczo -
- gasniczych Panstwowej Strazy Pozarme;;

2) wyposazenia strazakéw w srodki ochrony indywidualne;;

3) zabezpieczenia medycznego strazakéw podezas akeji ratowniczych, ¢wiczen i szkolenia;

4) bezpieczenstwa i higieny stuzby podczas akcji ratowniczych, éwiczen i szkolenia.

§ 2.

Hekro¢ w rozporzgdzeniu jest mowa o:

1) ,,obiektach przeznaczonych dla jednostek ratowniczo-gasniczych Panstwowej Strazy Pozarnej” —

4)

5)

6)

7)

rozumie sig przez to budynki wraz z instalacjami i urzadzeniami technicznymi w ktérych pelnig
stuzbg strazacy Pafistwowej Strazy Pozarnej oraz budowle stanowigce catosé techniczno-uzytkows
wraz 2z instalacjami i urzadzeniami. Obiektami tymi sg réwniez obiekty budowlane lub ich czesci
uzytkowane przez strazakow Panstwowej Strazy Pozarnej podczas pelnienia shuzby, nalezace do
Ochotniczych Strazy Pozamych lub innych podmiotéw, rozumiane Jako czasowe posterunki;
»Zabezpieczeniu medyczinym”- rozumie si¢ przez to co najmniej zabezpieczenie realizowane przez
ratownika medycznego w rozumieniu ustawy z dnia 8 wrzeénia 2006 r. o Panstwowym
Ratownictwie Medycznym (Dz. U. z 2006 r. Nr 191, poz. 1410 i Dz. U. z 2007 . Nr 89, poz.
590);

»czynnikach niebezpiecznych i szkodliwych” — rozumie si¢ przez to czynniki, ktére moga
spowodowaé schorzenie, obnizenie sprawnosci organizmu, a takze uraz ciata lub $mieré;

»Sprzgcie specjalistycznym (ratowniczo-gasniczym)” — rozumie sie przez to przedmioty, maszyny,
urzadzenia, przenosne lub przewozne — stosowane przez jednostki ochrony przeciwpozarowej -
stuzace do prowadzenia akcji ratowniczych;

»Stodkach ochrony indywidualnej strazaka” — rozumie sig przez to urzadzenia lub Wyposazenie
przewlidziane do noszenia badz trzymania przez strazaka w celu jego ochrony przed zagrozeniami,
ktére moga mieé wplyw na jego bezpieczenstwo i zdrowie;
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8) ,strefie zagrozenia” — rozumie si¢ przez to obszar, w ktéorym wystepuje zagrozenie dla zycia 1
zdrowia;

9) ,.dekontaminacji” -- rozumie si¢ przez to usuwanie przez strazakéw skazen powstatych na skutek
dzialania substancji chemicznych na ludzi, zwierzeta, sprzet;
rozroznia si¢ dekomtaminacje wstepng — na terenie akcji ratowniczej oraz dekontaminacje
ostateczng — poza terenem akcji ratowniczej i w przeciwiefistwie do powierzchownej
dekontaminacji wstepnej przeprowadzana w celu calkowitego usunigcia zidentyfikowanego
skazenia przy zastosowaniu dodatkowych srodkéw i procesow odkazajgeych.

§ 3.

1. Kierujacy akeja ratowniczg oraz prowadzacy éwiczenia lub szkolenie:

1} organizuje ich przebieg i wyznacza stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami
bezpieczenstwa i higieny shuzby;

2) zapewnia stosowanie $rodkéw ochrony indywidualnej zgodne z ich przeznaczeniem;

3) uwzglednia zabezpieczenie strazakow przed czynnikami niebezpiecznymi, szkodliwymi i
ucigzliwymi; :

4) egzekwuje przestrzeganie przez strazakéw przepiséw i zasad bezpieczenstwa i higieny shuzby;

5) uwzglednia zgtaszane przez strazakéw niedyspozycie psychofizyczne.

2. Bezposredni przelozony strazakéw jest obowiazany we wlasnym zakresie niezwlocznie
zlikwidowaé stwierdzone lub zgloszone zagrozenia zycia lub zdrowia strazakéw oraz innych
uchybieh w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny stuzby, a w przypadku braku takiej mozliwosci
jest obowiazany zgtosi¢ je kierownikowi jednostki organizacyjnej Paristwowej Strazy Pozarne;.

3. Do czasu likwidacji zagrozenia, przelozony Iub kierownik osoby, o ktérej mowa w ust.1, jest
obowiazany bezwzglednie zabezpieczyé strazakéw przed jego skutkami, a niesprawny sprzet
specjalistyczny lub srodki ochrony indywidualnej wycofa¢ z uzycia i skutecznie zabezpieczy¢
przed ponownym wykorzystaniem. |

§ 4.

Strazak wykonuje czynnosci ratownicze w oparciu o posiadane kwalifikacje =z
wykorzystaniem mozliwosci technicznych, sprzetu specjalistycznego ze szczegblnym uwzglednieniem
srodkéw ochrony indywidualne;j.

§ 5.

1. Wyposazenie strazaka w drodki ochrony indywidualnej powinno uwzgledniaé zagrozenia
wystepujace podezas ¢wiczen lub szkolef, czynnosci ratowniczo-gasniczych i innych zadan.

2. W przypadku wystapienia zagrozen innych niz dotychczas np. ze strony czynnikéw biologicznych
albo czynnikéw o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym, strazak stosuje srodki ochrony
indywidualnej wiasciwe dla zagrozen najbardziej zblizonych do nowych zagrozen.

§ 6.

W miejscach zagrozonych bezposrednim kontaktem z materiatami niebezpiecznymi i
szkodliwymi dla zdrowia, przed podjeciem oraz w trakcie czynnosci ratowniczych, stosuje sie sprzet i
urzadzenia specjalistyczne sygnalizujace zaistniale zagrozenia.

§7.

Sprzgt specjalistyczny i srodki ochrony indywidualnej strazaka, uzywane zgodnie z
instrukcja, podlegaja sprawdzeniu po kazdorazowym uzyciu oraz podczas przeprowadzania zmiany
stuzby, a stosowany podczas szkolenia - réwniez przed rozpoczeciem ¢wiczen.



§ 8.

Strazak jest obowiazany utrzymywaé wlosy i zarost w takim stanie, aby nie uniemozliwiaty mu
pracy w sprzecie ochrony drég oddechowych.

§9.

1. Szkolenie oraz ¢wiczenia w zakresie bezpieczenstwa i higieny stuzby maja na celu zapobieganie
ryzyku zawodowemu poprzez informowanie strazakéw o wystepujacych zagrozeniach i
irenowanie procedur sprawnego dziatania podczas akcji ratowniczych.

Szkolenie oraz éwiczenia, o ktérych mowa w ust.1,powinno uwzgledniaé rowniez nie wystepujace
dotychczas zagrozenia, o ktérych mowa w § 5 ust2,w celu przygotowania nowego sprzetu
specjalistycznego i srodkéw ochrony indywidualnej odpowiednich dla tego typu zagrozen.

.l\)

DZIAY. DRUGI

Wymagania bezpieczenistwa i higieny shuzby w obiektach przeznaczonych dla jednostek
ratowniczo-gasniczych Pafistwowej Strazy Pozarnej

Rozdzial 1

Wymagania bezpieczeistwa i higieny w zakresie uzytkowania obiektéw i terenéw Panstwowej
Strazy Pozarnej

§ 10.

W czasowych posterunkach Paristwowej Strazy Pozarnej kierownik jednostki organizacyjnej
zapewnia warunki bezpiecznej i higienicznej stuzby, a takze odpowiednie warunki socjalne.

§ 11.

1. Teren dziatki, na ktérej zlokalizowana jest jednostka ratowniczo-gasnicza Panstwowej Strazy
Pozarnej powinien posiada¢ drogi i place manewrowe o nawierzchni dostosowanej do obcigzenia
wynikajacego z uzytkowanych pojazdow pozarniczych.

2. Wyjazd z jednostki ratowniczo-gasniczej Panstwowej Strazy Pozarnej na droge publiczna
powinien zapewnia¢ dobra widocznosé i byé oznakowany znakami ostrzegawczymi.

3. Na najblizszej drodze publicznej prowadzacej do jednostki ratowniczo-gasniczej Panstwowej
Strazy Pozarnej instaluje si¢ uliczng sygnalizacj¢ ostrzegawcza, uruchamiana w chwili ogloszenia
alarmu, wstrzymujaca ruch pojazdéw na tej drodze.

§ 12.

1. W straznicach posiadajacych zeslizgi, drzwi kabin zeslizgowych powinny byé dwuskrzydlowe, o
szerokosci skrzydta min. 0,5 m i otwierane do $rodka kabiny.

2. Skrzydia drzwiowe kabin zedlizgowych powiniy by¢ stale zamknigte w sposéb uniemoziiwiajacy
ich przypadkowe otwarcie, a po otwarciu samoczynnie Unieruchamiane.

3. Otwieranie drzwi powinno nastepowaé recznie, a ich unieruchamianie poprzez urzadzenia
zamontowane przy gérnych krawedziach skrzydet drzwi.

4. Urzadzenia unieruchamiajace skrzydla drzwiowe nie moga powodowaé zaczepiania sie lub
potknigcia o ich wystajace czesei.



10.
11.

- W kabinach zedlizgowych nie instaluje sie drewi wahadlowych lub drzwi posiadajacych

przeszklenie.

Wnetrze kabiny zeslizgowej wyposaza si¢ w o$wictlenie wlaczajace sie samoczynnie w chwili
otwarcia jednego ze skrzydet drzwiowych.

Nad drzwiami do kabin zeslizgowych umieszcza sie oswietlenie ostrzegawcze w kolorze
czerwonym oraz urzadzenie akustyczne informujace o pozostawaniu skrzydet drzwiowych w
pozycji otwartej.

Skrzydta drzwi zeslizgu oznacza si¢ na obrzezach pasem o szerokosci 0,07 m w kolorze czarnym,
a pozostale powierzchnie skrzydel kolorem zéttym. Na wysokosci 1,7 m od podiogi na calej
szerokosci drzwi umieszeza si¢ dobrze widoczny napis w kolorze czarnym "UWAGA ZESLIZG -
KORZYSTAC TYLKO W CZASIE ALARMU".

Do kabiny zeslizgu doprowadza si¢ tylko jedno wejscie.

Stup zelizgu powinien mieé $rednice od 0,15 m do 0,30 m oraz gladka powierzchnie.

Podloze pod zeslizgiem powinna stanowié poduszka amortyzacyjna, ktore] zewnetrzna krawedz
znajduje si¢ w odleglodci wigkszej niz 0,5 m od stupa zeSlizgu, a gorna jej powierzchnia znajduje
si¢ na poziomie podtogi. Stup zeslizgu powinien byé umiejscowiony w odleglosci wigkszej niz 1,5
m od krawedzi najblizej polozonej stalej lub ruchomej przeszkody.

§ 13.

Opuszczanie sig po stupie zeslizgu nastepuje z zachowaniem nastepujacych warunkdow:

1) wylacznie w czasie alarmow i szkolenia;

2 bezwzglednie w odziezy oslaniajacej tulow i konczyny;

3) wylacznie w sytuacji, gdy na stupie zeslizgu lub na poduszce amortyzacyjnej nie znajduje sie
inny strazak.

§ 14.

. W pomieszczeniach Jednostek ratowniczo-gasniczych przeznaczonych dla zalogi podziatu

bojowego nie instaluje sie:

1) progéw w drzwiach;

2) drzwi wahadlowych;

3} drzwi wyposazonych w zamki powodujace zaczepianie sie o nie.
Dopuszcza si¢ instalowanie drzwi przeszklonych szklem niettukacym niepowodujacym urazéw po
jego sthuczeniu.

§ 15.

Garaze jednostek ratowniczo-gasniczych wyposaza sie:

1) w instalacje grzewcza zapewniajgca utrzymanie temperatury w jego wnetrzu nie nizszej
niz+5°C;

2) wmechaniczng instalacje wyciagu spalin.

Granicg stanowiska w garazu znakuje sie na powierzchni podlogi pasem koloru bialego o

szerokosci 0,1 m.

7 zastrzezeniem ust.4, pomiedzy stanowiskiem, a $cianami lub elementami konstrukcyjnymi

garazu, jak réwniez za i przed pojazdem zapewnia sie przejécie o szerokosci nie mniejszej niz 1,2

m. Odstepy pomiedzy pojazdami musza umozliwia¢ swobodne otwieranie ich drzwi.

W przypadku braku mozliwosci adaptacji pomieszczenia garazu w celu spetnienia warunkow

opisanych w ust.3, zaloga zajmuje miejsca dopiero po wyjezdzie pojazdu z garazu.

Elementy konstrukcyjne, zapadki drzwi garazowych i inne elementy stwarzajace mozliwosé

uderzenia lub potknigcia si¢ o nie, oznacza sie przemiennymi, zoOkto-czamymi ukos$nymi pasami

ostrzegawczymi.

Drzwi taczace ciagi komunikacyine z garazem nie moga otwieraé si¢ na zewnatrz garazu.



W garazach:

1) przed uruchomieniem silnikéw wlacza sie instalacje wyciagowa, a w razie Je} niesprawnosci
lub braku nie uruchamia si¢ silnikéw przed otwarciem bram garazowych;

2) ogranicza si¢ pracg silnikéw do niezbednego minimum.

§ 16.

Bramy garazowe w obiektach przeznaczonych dla jednostek ratowniczo-gasniczych wyposaza si¢:

1) w przeszklenie na powierzchni nie mniejszej niz 25 % szklem zbrojonym Iub innym
niepowodujacym urazéw po jego sthuczeniu;

2) wurzadzenia blokujace po ich otwarciu.

Bramy garazowe otwierane automatycznie wyposaza sie:

1) w system samoczynnego przelaczania na zasilanie z rezerwowego Zrodla pradu z zachowaniem
mozliwosci otwierania recznego

2) w system ostrzegawczo-zabezpieczajacy informujacy o ich otwieraniu i zamykaniu;

3) w system blokujacy przy napotkaniu przeszkody podczas zamykania.

§17.

. Pojazdy i sprzet znajdujacy si¢ w garazu ustawia sie wylacznie na wyznaczonych dla nich

stanowiskach.
W przypadku zainstalowania urzadzen stanowiskowych do odprowadzania spalin, podiacza si¢ do
tego urzgdzenia pojazdy i sprzet, o ktérym mowa w ust. 1.

§18.

Wewnatrz oraz na zewngtrz budynku jednostki ratowniczo-gasniczej instaluje sie system
naglosnienia umozliwiajgcy rozglaszanie sygnaléw i komunikatow styszalnych w kazdym
pomieszczeniu 1 w kazdym miejscu na jej terenie.

W pomieszczeniach jednostki ratowniczo-gasniczej, w szczegdlnosci przeznaczonych na pobyt
staly, w garazach i na wewnetrznym placu przed garazami, zapewnia si¢ sygnalizacje Swietlna
informujacy o rodzaju zastepu zadysponowanego do wyjazdu.

System naglosnienia i sygnalizacja $wietina, w praypadku braku zasilania podstawowego, powinny
mie¢ mozliwos¢ przelaczania na zasilanie z rezerwowego zrodla pradu.

‘W budynku jednostki ratowniczo-gasniczej zapewnia si¢ pomieszczenia i urzadzenia stuzace do

¢zyszczenia 1 suszenia odziezy.
§ 19.

Strazakom pelnigcym sluzb¢ zapewnia si¢ pomieszczenie do przygotowywania,

przechowywania i spozywania positkéw, spelniajace warunki higieniczno-sanitarne. W pomieszczeniu
zapewnia si¢ odpowiednie warunki do:

1)
2)
3)
4)

przechowywania $rodkéw spozywczych i positkow:

przechowywania oraz mycie naczyn i sprzetu kuchennego;
przygotowania cieplych positkéw we wlasnym zakresie;

spozywania positkow, z uwzglednieniem miejsc siedzacych przy stole.

§ 20.

Cwiczebng komorg dymowa wyposaza si¢ w instalacje sygnalizacyjna, oswietleniowa, alarmowa i
wentylacyjng.

W przedziatach komory oraz przy kazdej przeszkodzie umieszeza sie przyciski sygnalizacyjne i
przyciski bezpieczenstwa potaczone z pulpitem kontrolnym lub wyswietlaczem.



W przypadku wyposazenia komory dymowej w podglad za pomocg kamer umozliwiajacych
obserwacj¢ oraz w czujniki lokalizacji ¢wiczacego w komorze, potaczone z pulpitem kontrolnym,
dopuszcza si¢ mozliwos¢ odstgpienia od wymogéw okreslonych w ust. 2.

Z chwilg wigczenia sygnalizacji alarmowej wlacza sig automatycznie instalacj¢ oéwietleniowa i
oddymiajaca.

W pomieszczeniach komory dymowej, w ktorych stosuje si¢ Srodki pozorujace zadymienie,
instalacja nawiewno-wyciagowa powinna zapewnié calkowita wymiane powietrza w czasie nie
dtuzszym niz 90 sekund od chwili wlaczenia sygnalizacji alarmowe;j.

Stacjonarne ¢wiczebne komory dymowe wyposaza sie w poczekalnie oraz pomieszczenia z
urzgdzeniami higieniczno-sanitarnymi.

Kontenerowe i przewozne éwiczebne komory dymowe ustawia sic w poblizu budynkéw z
dostepnymi dla éwiczacych pomieszezeniami wyposazonymi w urzadzenia higieniczno-sanitarne.

§21.

. Konstrukcje stacjonarnych i kontenerowych komér rozgorzeniowych oraz komoér do szkolen lub

éwiczen z uzyciem otwartego ognia powinry umozliwié niezwloczne podanie co najmniej dwéch
skutecznych pradow gasniczych na kazde Zrédlo ognia.

Szerokos¢ i wysokosé drzwi do tych komér dobiera si¢ w sposob zapewniajacy natychmiastowg
ewakuacje wszystkim éwiczacym.

Drzwi ewakuacyjne otwieraja sie na zewnalrz oraz zamykaja si¢ w sposdb umozliwiajacy ich
otwarcie od wewngtrz i z zewnatrz w kazdej fazie éwiczenia.

Rozdzial 2

Wymagania bezpieczefistwa i higieny dotyczace wyposazenia technicznego obicktéw i terenéw

Panstwowej Strazy Pozarnej
§ 22.

Maszyny, urzadzenia, sprzet, instalacje i narzedzia wprowadza sie do uzytkowania po

- przeprowadzeniu nastgpujacych procedur:

1)

2)
3)

4)

3)

6)

1)

odbiorze przeprowadzonym przez organ dozoru technicznego lub przez inny wilasciwy organ,
jezeli urzadzenie takiemu dozorowi podlega;

sprawdzeniu jego kompletnosci i aktualnosei dokumentacji technicznej;

stwierdzeniu podczas odbioru, ze instalacja lub urzadzenie odpowiada warunkom okreslonym w
dokumentacji technicznej, a stan urzadzenia i miejsce przeznaczone do jego obstugi odpowiadaja
wymaganiom bezpieczenstwa i higieny shuzby;

przeszkoleniu strazakéw przewidzianych do ich obstugi, sprawdzeniu wymaganych uprawnien i
kwalifikacji zawodowych oraz zapewnieniu tym osobom wlasciwych $rodkéw ochrony
indywidualnej;

zapewnieniu stanowiskowej instrukcji bezpieczefistwa i higieny pracy, umieszczeniu jej w
widocznym miejscu przy urzadzeniv z wyjatkiem sprzgtu specjalistycznego oraz zapoznaniu
strazakOw z jej postanowieniami i sprawdzeniu znajomosci tej wiedzy;

przeprowadzeniu terminowej konserwacji, przegladéw, pomiaréw i kontroli przez uprawnione do
tego osoby, instytucje lub organy.

§ 23.

Maszyny, urzadzenia, sprzet, instalacje i narzedzia przechowuje sie i eksploatuje:
w stanie technicznym odpowiadajacym wymaganiom bezpieczenstwa i higieny pracy;



2) z zachowaniem terminéw obowiazkowej obstugi technicznej oraz obowiazkowych badan
technicznych, uzywania i kontroli;
3) zgodnie z ich przeznaczeniem Iub postanowieniami dotaczonej do nich instrukeji obstugi.

§ 24.

Obstuge, naprawg i konserwacje maszyn, urzadzen, sprzetu, instalacji i narzedzi dokonuja
osoby posiadajace aktualne uprawnienia zawodowe i kwalifikacje.

§ 25.

. Wykorzystywane do ¢wiczedl lub szkolef wspinalnie powinny posiada¢ urzadzenia amortyzujace
upadek z wysokosci.

2. Wspinalnia powinna posiadaé instrukcje zawierajaca co najmmniej:
1) zasady uzytkowania;
2) zasady konserwacji;
3) sposoby zabezpieczenia strazaka.

3. Przed rozpoczgciem éwiczen lub szkolenia strazak zapoznaje si¢ z postanowieniami instrukcji w
zakresie zasad uzytkowania oraz sposobéw zabezpieczenia.

§ 26.

Wspinalnia wykorzystywana do suszenia wezy pozarniczych powinna posiada¢ mechanizm
wyciagowy i mocujgey weze, tak usytuowany i zabezpieczony, aby skutecznie chronit strazakéw przed
ewentualnym upadkiem wezy.

DZIA%I, TRZECI

- Wymagania w zakresie zabezpieczenia medycznego strazakow podczas akeji
ratowniczych, ¢wiczen i szkolenia

§27.

Kazdy strazak przechodzi przeszkolenie z zakresu kwalifikowanej pierwszej pomocy i posiada
wazne zaswiadczenie o ukonczeniu kursu z tego zakresu.

§ 28.

Kazdy strazak realizujacy zadania z zakresu kwalifikowanej pierwsze] pomocy powinien
stosowa¢ $rodki ochrony indywidualnej, a w szczegélnosei: rekawiczki jednorazowego uzytku,
okulary Iub przylbice.

§29.

1. Kierujaey akcja ratownicza oraz organizator ¢wiczer luh szkolenia zapewnia ich zabezpieczenie
medyczne.

2. Akeje ratownicze oraz ¢wiczenia lub szkolenia, ktore z uwagi na rodzaj zagrozen i okolicznosci
zdarzenia stwarzaja, w ocenie kierujacego akcja ratownicza lub organizatora C¢wiczen lub
szkolenia, ryzyko wystapienia obrazen, w ktérych prawidlowe postepowanie ratownicze moze
przekroczy¢ kompetencje przeszkolonych z zakresu kwalifikowanej pierwszej pomocy strazakow
Panistwowej Strazy Pozarnej, powinny by¢ zabezpieczone przez zesp6! ratownictwa medycznego.



3.

W przypadku zabezpieczenia akcji ratowniczych, éwiczen lub szkolen przez zespédl ratownictwa
medycznego, decyzje o ustaniu zagrozenia stwarzajacego konieczno$é zabezpieczenia podejmuje
kierujacy akcjq ratownicza lub organizator éwiczen lub szkolenia.

§ 30.

W przypadku wystapienia lub mozliwosci wystapienia w $rodowisku pracy szkodliwego czynnika
biologicznego wszyscy strazacy podlegaja szczepieniom ochronnym zgodnie z rozporzadzeniem
Ministra Zdrowia z dnia 22 kwietnia 2005 r. w sprawie szkodliwych czynnikéw biologicznych dla
zdrowia w Srodowisku pracy oraz ochrony zdrowia pracownikéw zawodowo narazonych na te
czymniki (Dz. U. Nr 81, poz. 716).

Strazacy realizujacy zadania z zakresu akcji ratowniczych i pomocy humanitarnej poza granica
panstwa podlegaja szczepieniom ochronnym, z uwzglednieniem zagrozen wystepujacych w
przewidywanym regionie dziatan.

§ 31.

W przypadku, gdy strazak ulegt skazeniu materialem potencjalnie zakaznym, substancjami

niebezpiecznymi lub doznat urazu w wyniku oddzialywania innych czynnikéw szkodliwych dla
zdrowia, podlega niezbednym badaniom medycznym.

§32.

W przypadku bezpodredniego kontaktu odziezy i sprzetu specjalistycznego z materialem

potencjalnie zakaznym, substancjami niebezpiecznymi i innymi czynnikami szkodliwymi dla zdrowia,
kierownik jednostki organizacyjnej Pafistwowej Strazy Pozarnej zapewnia jego odkazanie w sposéb
zgodny z instrukejg producenta.

DZIAL. CZWARTY

Wymagania bezpieczenstwa i higieny stuzby podczas é¢wiczen i szkolenia

Rozdzial 1

Wymagania bezpieczenstwa i higieny wobec organizatoréw i uczestnikéw éwiczen lub szkolenia

§ 33.

Organizator ¢wiczen lub szkolenia zapewnia bezpieczne i higieniczne warunki ich

prowadzenia.

oy

§ 34.

Prowadzacy ¢wiczenia lub szkolenie odpowiada za bezpieczenstwo strazakéw.
Uczestnik éwiczen lub szkolenia przestrzega przepisdw i zasad bezpieczenstwa i higieny stuzby.

§ 35.

Podczas ¢wiczen lub szkolenia zapewnia sie:

1) regulaminows eksploatacje sprzetu 1 bezpieczng realizacje poszczegdlnych elementdw
Ewiczen;

2) maksymalne wykorzystanie czasu i sprzetu przy jak najmniejszym zmeczeniu éwiczacych;



1)
2)

3)

3) bezpieczne warunki w obiektach, w ktérych odbywaja sie éwiczenia;

4) bezpieczefistwo 0s6b niebioracych udziatu w éwiczeniach lub szkoleniu.

Bezpieczne i higieniczne warunki prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego, sportu pozarniczego
oraz innych konkurencji i gier sportowych okreslaja przepisy ustawy z dnia 18 stycznia 1996 1. o
kulturze fizycznej (tekst jednolity Dz. U. z 2001 r. Nr 81, poz. 889 z pozn. zm.”) oraz regulaminy
poszezegllnych dyscyplin i gier sportowych.

§ 36.

Strazak bierze udzial w ¢wiczeniach lub szkoleniu, jezeli:
ukonczyt szkolenie z zakresu bezpieczenstwa i higieny stuzby;
posiada aktualne orzeczenie Iekarskie o zdolnosci do pelnienia stuzby lub udzialu w éwiczeniach
lub szkoleniu;
posiada specjalistyczne badania lekarskie odpowiednie do danej specjalizacji.

§37.

Przygotowujac, a nastepnie prowadzac éwiczenia lub szkolenie, eliminuje sie okolicznosci

zagrazajace zdrowiu i zyciu strazakéw, a w szczegdlnosci:

1) nie prowadzi si¢ ¢wiczefi lub szkolenia w miejscach o duzym nat¢zeniu ruchu bez uprzedniego
zabezpieczenia tych miejsc;

2) nie prowadzi si¢ nauki plywania, ¢wicze na i pod powierzchnia akwenu w miejscach
niebezpiecznych bez wiasciwego nadzoru oraz sprzetu ratunkowego,

3) nie prowadzi si¢ ¢wiczen lub szkolenia na wysokosci i ponizej poziomu terenu oraz z uzyciem
statku powietrznego, bez zapewnienia zasad bezpieczefistwa i odpowiednio dobranego rodzaju
facznosei;

4) nie prowadzi si¢ ¢wiczen Iub szkolenia na gruzowisku, jesli istnieje mozliwo$é utraty jego

~ stabilnosci;

5} nie wykorzystuje si¢ 0s6b do pozoracji podczas ¢wiczen lub szkolenia, jezeli zagrazatoby to
ich zyciu i zdrowiu, a w szczegélnogci na wysokosci i ponizej poziomu terenu, na wodzie i
pod woda.

Teren C¢wiczen lub szkolenia zabezpiecza sie przed dostgpem. o0s6b niebioracych udziatu w

- szkoleniu lub éwiczeniach.

§ 38.

Przed przystapieniem do ¢éwiczen lub szkolenia prowadzacy przestrzega nastepujacych

procedur:

1y
2)

3)
4)

sprawdza obiekt — stanowisko, w ktérym beda prowadzone éwiczenia oraz sprzet przeznaczony do
¢wiczen, a w przypadku stwierdzenia nieprawidlowosci powoduje ich usuniecie;

sprawdza, czy wszyscy uczestnicy éwiczen lub szkolenia posiadaja wymagane $rodki ochrony
indywidualnej;

omawia ich przebieg, a takze organizacje facznosci i sposob przekazania decyzji o ich przerwaniu;
omawia warunki bezpieczefistwa zwigzane z wystepujacymi zagrozeniami.

3 Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz. U. z 2001 1. Nr 102, poz. 1115,z 2002 r. Nr 4,
poz. 31, Nr 25, poz. 253, Nr 74, poz. 676, Nr 93, poz. 820, Nr 130, poz. 1112 i Nr 207, poz. 1752, z 2003 r. Nt 203, poz.
1966, z 2004 1. Nr 96, poz. 959 i Nt 173, poz. 1808, 7 2005 £, Nr 85, poz. 726 i Nr 155, poz. 1298, z 2006 1. Nr 208, poz.
1531 oraz z 2007 r. Nr 34, poz. 206.



§ 39.

1. Przed przystapieniem do ¢wiczen lub szkolenia strazak dokonuje oceny sprawnoscl uzywanych
srodkow ochrony indywidualne;.

2. W przypadku stwierdzenia niesprawnosci srodkéw, o ktorych mowa w ust. 1, strazak uczestniczacy
w Cwiczeniach lub szkoleniu zglasza ten fakt prowadzacemu szkolenie lub ¢wiczenie, ktory
wymienia niesprawne $rodki ochrony indywidualnej na wlasciwe.

§ 40.

Prowadzacy ¢wiczenia lub szkolenie przerywa je w razie stwierdzenia:

1) wypadky;

2) nicbezpieczenstwa zagrazajacego zyciu lub zdrowiu uczestnikow;

3) uchybien organizacyjno-technicznych;

4) uchybien w warunkach bezpieczenstwa;

5) nieprawidlowego wykonywania elementéw Cwiczen lub szkolenia oraz nieprzestrzegania
przepisow bezpieczenstwa i higieny stuzby.

§ 41.

Strazacy uczestniczacy w éwiczeniach lub szkoleniu niezwlocznie zglaszajg prowadzacemu

¢wiczenia lub szkolenie odniesione obrazenia oraz zauwazone nicbezpieczenistwa zagrazajace zZyciu
lub zdrowiu.

§ 42.

1. Z zastrzezeniem ust.3, do przeprowadzania egzaminéw testéw i sprawdziandw z zakresu
wymaganej sprawnosci specjalistycznej i kondycji fizycznej, niezb¢dnej do realizacji zadan i
czynnosci z zakresu ratownictwa specjalistycznego, stosuje sie kryterium czasowe.

2. Zakres egzamindw, testow i sprawdzianéw nie moze obejmowaé czynnosci wymienionych w ust. 3
pkt 1-6.

3. Nie stosuje sig kryterium czasowego podczas:

1)

2)
3)
4)
5)
6)

7
8)

¢wiczen z uzyciem linek i linkowych aparatéw ratowniczych, woréw ratowniczych, rekawow
ratowniczych, sprzgtu ochrony drég oddechowych, ubran izolujacych caly organizm, drabin i

- podnosnikow, dZwigania i przenoszenia ciezaréw o wigkszej masie niz polowa dopuszczalnych

wartosci okreslonych przez normy recznego dzwigania i przenoszenia ciezaréw;

rozwijania i zwijania po drabinach uzytego do zajeé sprzetu;

obshugi urzadzen elektrycznych pod napigciem;

przecinania, tozlupywania lub rozbijania przedmiotéw albo materialéw;

zdejmowania sprzetu z dachu samochodu pozarniczego;

eksploatacji  specjalistycznego sprzetu ratownictwa chemicznego, ekologicznego i
technicznego;

prowadzenia zaj¢¢ na wodzie i na wysokosci oraz ponizej poziomu terenu;

prowadzenia zaje¢ z uzyciem pséw ratowniczych.

§ 43.

Dla kazdego stanowiska do éwiczen lub szkolenia opracowuje sie mstrukcje bezpieczenstwa, z

ktora zapoznaje sie strazaka.
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)

2)
3)

1)
2)
3)

4)

Rozdzial 2

Wymagania bezpieczenstwa i higieny podczas ¢wiczen lub szkolenia na wysokoSci i ponizej
poziomu terenu

§ 4.

. Podczas ¢wiczen lub szkolenia na wysokosci oraz ponizej poziomu terenu, w szczegblnosci w

obiektach, na wspinalniach, $cianach wspinaczkowych, studniach, jaskiniach - zapewnia sie

asekuracje ¢wiczacych w miejscach grozacych upadkiem oraz stala kontrolg prawidtowego

zabezpieczenia.

W szezegdlnosei zwraca si¢ uwage na nastepujace czynniki:

1) statecznos¢ ustawienia i zabezpieczenia drabin;

2) mocowanie lin, linkowych aparatéw ratowniczych oraz woréw ratowniczych i rekawéw
ratowniczych;

3) kompletnos¢ wyposazenia, prawidlowe zalozenie i stosowanie przez éwiczacych srodkéw
ochrony indywidualnej;

4) zabezpieczenie niezbgdnych w danych warunkach elementéw éwiczenia i miejsc grozacych
wypadkiem;

5) stosowanie autoasekuracji oraz zasady ,.dwéch niezaleznych punktéw wpigcia w ling” przy
wykorzystaniu sprzetu specjalistycznego.

§ 45.

Podczas éwiczen na wysokosci bezwzglednie przestrzega sig nastepujacych procedur:
nie stosuyje si¢ technik ratowania, samoratowania innych niz opisanych w regulaminach,
wytycznych, programach ksztalcenia i szkolenia;
nie opuszcza sig $lizgiem po bocznicach drabiny;
nie wykonuje si¢ skokow ¢wiczebnych na skokochrony i ratownicze poduszki pneumatyczne.

Rozdzial 3
Wymagania bezpieczenstwa i higieny podczas éwiczen lub szkolenia na wodzie lub pod wodj
§ 46.

Organizator ¢wiczen lub szkolenia na obszarach wodnych przestrzega nastepujacych procedur:
powiadamia wlasciciela drogi wodnej o planowanym éwiczeniu lub szkoleniu;
znakuje miejsca ich prowadzenia;
wyposaza wszystkich uczestnikéw bioracych udzial w ¢wiczeniach lub szkoleniu przebywajacych
na powierzchni wody i w bezposredniej bliskodci jej brzegoéw, a takze przebywajacych na
budowlach hydrotechnicznych i jednostkach plywajacych oraz na akwenach zalodzonych, w srodki
ochrony indywidualnej, a szczeg6lnoéci w:
a) kombinezon ratunkowy lub kamizelke asekuracyjna lub inne $rodki ochrony indywidualnej
zabezpieczajgce przed utonieciem,
b) srodki sygnalizacji wizualnej lub dzwickowej,
¢} nozratowniczy;
wyposaza zastgpy ratownicze uczestniczace w ¢wiczeniach lub szkoleniu na obszarach wodnych i
zalodzonych, poza zestawem ratownictwa medycznego, w nosze plywajace, a specjalistyczne
grupy wodno-nurkowe w zapas tlenu w ilosci co najmniej 1500 litréw;
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5) wyznacza do kierowania ¢éwiczeniami lub szkoleniem na obszarach wodnych i zalodzonych
strazakow, ktérzy posiadaja doswiadczenie i umiejetnosci z zakresu prowadzenia dziatan w takich
warunkach;

6) zapewnia wykonywanie prac podwodnych zgodnie z warunkami bezpieczefistwa okreslonymi w
odrgbnych przepisach;

7) dodatkowo zabezpiecza wykonywanie prac podwodnych na warunkach i wymaganiach
okreslonych w § 29 rozporzadzenia.

§47.

W czasie ¢wiczenr lub szkolenia na obszarach wodnych bezwzglednie przestrzega sig
nastepujacych procedur:
1) nie wykonuje si¢ zadan i czynnosci samowolnie lub bez wymaganych zabezpieczen;
2) nie przebywa si¢ na powierzchni wody i w bezposredniej bliskosci jej brzegéw, a takze na
budowlach hydrotechnicznych i jednostkach plywajacych oraz na akwenach zalodzonych bez
srodkéw ochrony indywidualnej zabezpieczajacych przed utonicciem.

§ 48.
1. Podczas realizacji ¢wiczed lub szkolenia, w szczegélnosci w niesprzyjajacych warunkach hydro i
meteorologicznych:
1) wnocy;

2} przy predkosci pradu wody wigkszej niz 0,5 m/s;
3) na obszarach wodnych pokrytych lodem;
4) w przestrzeniach zamknigtych;
dostosowuje si¢ sposoby zabezpieczenia sprzetu i $rodkow ratowniczych oraz lacznoscei, adekwatnie
do zagrozen wynikajacych ze specyfiki micjsca i wystepujacych warunkéw.
2. Nie przeprowadza si¢ ¢wiczen lub szkolenia na wodach $rédladowych i morskich objetych
powodzig lub w czasie sztormu.

§ 49.
Za bezpieczeristwo jednostki plywajacej i 0s6b na niej przebywajacych odpowiedzialny jest
dowodzacy ta jednostks.

Rozdziat 4

Wymagania bezpieczenstwa i higieny podczas éwiczen lub szkolenia z uzyciem materialow do
pozoracji

§ 50.

Do pozorowania zdarzenn podczas prowadzonych éwiczen Iub szkolenia w komorach
dymowych stosuje si¢ $rodki dymotworcze neutralne dla organizmu.

§ 51.

Stosujac srodki dymotworcze zachowuje sie nastepujace srodki ostroznosci:
1} zaplonniki do $wiec dymnych przechowuje i transportuje si¢ oddzielnie;
2) zaplonniki wlozone w otwory §wiec zapala sie wyciagnieta reka; nie wolno pochylaé sie w tym
czasie nad swieca;
3) zapala si¢ $wiece niewykazujace uszkodzenia;
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4
5)

przetrzymuje si¢ w reku wylacznie niezapalone granaty dymne;
rakietnice sygnalizacyjne nosi si¢ niezatadowane, a naboje wprowadza si¢ do tufy dopiero przed
oddaniem strzatu.

§ 52.

Materialy pirotechniczne i wybuchowe podczas éwiczen lub szkolenia moga by¢ stosowane

wylacznie przez osoby posiadajace odpowiednie uprawnienia do ich uzywania.

Rozdzial 5

Wymagania bezpieczeiistwa i higieny podczas éwiczen Iub szkolenia z wykorzystaniem statku

powietrznego
§53.

Podczas prowadzenia ¢wiczen lub szkolenia z wykorzystaniem statku powietrznego jako

srodka transportu przestrzega sie nastepujacych procedur:

1)
2)
3)
4)

5)

dojscie lub dojazd do statku powietrznego moze nastapi¢ wylacznie po wezwaniu przez pilota lub
zaloge tego statku;

kontakt z pilotem lub zaloga mozna nawigzaé tylko droga radiowg lub za pomoca uméwionych
znakow gestowych;

przy podchodzeniu lub podjezdzaniu do $miglowcow zachowuje si¢ szczegdlna ostroznosé
zwracajac uwagg na wirujace fopaty i $Smiglo ogonowe;

zezwala si¢ na podejscie strazakéw do statku powietrznego tylko z boku w strefach dozwolonych —
bezpiecznych;

zezwala si¢ na dojazd pojazdow tylko z boku statku powietrznego na odlegtos$¢ nie mniejsza niz
dwa metry od jakiegokolwiek jego elementu.

§ 54.

Zabrania si¢ strazakom przechodzenia w zasiegu pracy wirnika ogonowego $miglowca lub

Smigiet samolotu oraz podchodzenia do $miglowcéw od strony wznoszacego si¢ zbocza.

1.

DZIAY. PIATY
Wymagania bezpieczefistwa i higieny shizby podczas akeji ratowniczych
Rozdziai 1

Wymagania ogéine

§ 55.

Strazak uczestniczacy w akcjach ratowniczych bezwzglednie przestrzega nastepujacych procedur:

1) znai stosuje zasady postepowania przewidziane dla okre$lonych rodzajow akcji ratowniczych;

2) znai stosuje procedury ujete we wiasciwym terytorialnie planie ratowniczym;

3) postuguje sie sprzgtem specjalistycznym zgodnie z zasadami bezpiecznej i higienicznej obshugi
oraz wymogami producenta;

4) melduje dowodcy nadzorujacemu przydzielony (wyznaczony) odcinek akcji ratowniczych o
kazdym przypadku oddalenia si¢ i powrotu na teren tego odcinka.

Podczas akeji ratowniczych, uwzgledniajac poziom dowodzenia, dowédca bezwzglednie

przestrzega nastepujacych procedur:



1) rozpoznaje zagrozenia, informuje o ich wystepowaniu oraz wydaje polecenia majace na celu
wlasciwe zabezpieczenie strazakéw przed ich nastepstwami;

2) wyznacza, w miar¢ mozliwosci, strefe zagrozenia;

3) kieruje do wszystkich dziatan gasniczych i ratowniczych co najmniej dwéch strazakow - rote,
wyznaczajac sposrdd nich dowodce;

4) ustala sygnaly i $rodki alarmowe oraz odwdd niezbedny do udzielenia natychmiastowe)
pomocy poszkodowanym i zagrozonym;

5) rozpoznaje i ustala najbezpieczniejsze drogi odwrotu - ewakuacji;

6) zna sily i Srodki bedace w jego dyspozycji i miejsce realizacji przez nie zadan;

7) kontroluje i mnadzoruje prace strazakow oraz stan ich zabezpieczenia na stanowiskach
szczegolnie zagrozonych;

8) w razie zaistnienia wypadku lub bezposredniego zagrozenia zycia, natychmiast przystepuje do
ratowania poszkodowanych lub zagrozonych;

9) w zaleznosci od rodzaju wykonywanych czynnosci ratowniczych oraz warunkow
atmosferycznych:

a} dokonuje odpowiednio czestej wymiany strazak6w,
b) zapewnia strazakom mozliwo$é ogrzania sie,
¢) zapewnia strazakom napoje,
d) zapewnia strazakom wymiang potrzebnych srodkéw ochrony indywidualnej.
3. Dowddca nadzorujacy strefe zagrozenia lub wydzielony jej obszar, bezwzglednie przestrzega
nastgpujacych procedur:

1) zna stan liczbowy podleglych strazakéw:;

2) zna stan liczbowy strazakéw przebywajacych w strefie zagrozenia;

3) organizuje, w miar¢ mozliwosci, pomiar czasu przebywania strazakéw w strefie zagrozenia z
wykorzystaniem urzadzen do tego przeznaczonych lub kart pracy dla sprzetu ochrony drdg
oddechowych;

4) wskazuje sposdb ewakuaciji poszkodowanych strazakéw:

5) podejmuje natychmiastowe poszukiwania zaginionych w strefie strazakow.

§ 56.

1. Samocho6d ratowniczo-gasniczy lub ratownictwa wyjezdzajacy do akcji ratownicze] jako pierwszy
jest dysponowany z pelna obsada.

2. Pojazdy ratownicze, o ktérych mowa w ust.l,wyjezdzajace do akcji za pierwszym pojazdem,
powinny posiada¢ takg obsade, aby zapewni¢ skuteczne i bezpieczne prowadzenie dzialari.

§57.

1. Rozpoznanie, wyznaczenie strefy zagrozenia oraz inne czynnosci ratownicze wewngtrz strefy
zagrozenia powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwoch strazakéw.

2. Wykonujac czynnosci ratownicze wewnatrz strefy zagrozenia wyznacza sie dodatkowo dwéch
strazak6éw do asekuracji dziatan ratowniczych prowadzonych wewnatrz tej strefy.

§ 58.

1. Strazak kazdorazowo przed wejsciem do strefy zagrozenia przestrzega nastepujacych procedur:

1) sprawdza funkcjonowanie sprzgtu ochrony drég oddechowych, a w szczegdlnodel urzadzenia
otwierania doplywu powietrza, tlenu Iub innego czynnika oddechowego, szczelnodé
przylegania maski, szczelnosé polaczen 1 zlacz oraz wskazania przyrzadéw okreslajacych stan
ciSnienia oraz w kazdym innym przypadku koniecznosci jego uzycia;

2) uruchamia sygnalizator bezruchu;

3) potwierdza swoja gotowos$¢ dowddey, w tym sprawnos$é systemu lacznosci i sprz¢tu ochrony
drog oddechowych;
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4} przygotowuje drogi ewakuacji dla ewentualnych poszkodowanych i zagrozonych ludzi oraz
strazakow.
2. Dowodca zapewnia taczno$é ze strazakami pracujacymi w sprzecie ochrony drég oddechowych.

§ 59.

Strazacy wychodzac ze strefy zagrozenia informuja dowédcee o ilosci i zakresie zrealizowanych
zadan, a takze o swoim stanie psychofizycznym.

§ 60.

Kierujacy akcja ratowniczg wspbipracuje z personelem inZynieryjno — technicznym oraz z
personelem nadzorujacym poszczeg6lne urzadzenia i instalacje techniczne.

§ 61.

Podczas prowadzonej akcji ratowniczej w przypadku wystapienia zagrozenia wybuchem
stosuje si¢ wszelkie mozliwe $rodki zmniejszajace ryzyko wybuchu oraz ogranicza do niezbednego
minimum liczbe strazakéw bioracych udziat w akeji ratowniczej.

§ 62.

Sposoby ratowania zwierzat oraz zabezpicczenia strazakéw kierujacy akcja ratownicza
powinien okresli¢ w uzgodnieniu z lekarzem weterynarii lub innymi wlasciwymi specjalistami.

§ 63.

1. W przypadku uzyskania przez kierujacego akcja ratownicza informacji o osobie znajdujacej sic w
strefie zagrozenia, stan taki uznaje si¢ za wystapienie stanu bezposredniego zagrozenia zZycia lub
zdrowia ludzkiego. _

2. W przypadku, o ktérym mowa w ust. 1, mozna odstapi¢ od zasad powszechnie uznanych za
bezpieczne.

§ 64.

1. W sytuacji bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia ludzkiego w strefie zagrozenia, w
rozumieniu ustawy o Pafstwowym Ratownictwie Medycznym, strazacy asekurujacy, wykonujacy
lub nadzorujacy czynnosci ratownicze moga odstapi¢ od zasad powszechnie uznanych za
bezpieczne.

2. Czynnosci ratownicze, o ktorych mowa w ust. 1, kazdy strazak moze podja¢ po wezesniejszym
powiadomieniu kierujacego lub dowddey nadzorujacego strefe zagrozenia.

Rozdzial 2
Wymagania bezpieczenstwa i higieny podczas uzywania srodkéw transportu
§ 65.
1. Rozpoczgcie jazdy pojazdem pozarniczym nastgpuje wylacznie na rozkaz dowédey, po
upewnieniu si¢ przez niego o zajeciu miejsc przez zaloge, zamknigciu skrytek i drzwi pojazdu.
2. Dowddca, dysponent nie moze zada¢ zwigkszenia predkosci pojazdu, natomiast moze nakazaé jej

zmnigjszenie.
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3. Zamocowanie wyposazenia pojazdu oraz przewozonego sprzetu powinno wykluczy¢ przypadkowe
jego przemieszczenie.
4. Podczas jazdy:
1} zalodze pojazdu pozarniczego zakazuje sie:
a) wychylania sie¢ i otwierania drzwi,
b) zajmowania miejsc innych niz ustalone,
c) jazdy na stopniach i innych zewnetrznych elementach pojazdéw,
d) palenia tytoniu,
¢} samowolnego opuszczania pojazdu,
f) prowadzenia zbednych rozmdw z kierowca,
g) zdejmowania hetméw w pojezdzie uprzywilejowanym w ruchu,
h) jazdy bez zapietych paséw bezpieczenstwa, w przypadku wyposazenia pojazdu w takie
pasy;
2) kierujacemu pojazdem pozarniczym zaleca sie nie nakladaé hetmu.
5. Na miejscu akcji pojazd ustawia sie zgodnie z poleceniem dowddey tak, aby zapewnié
bezpieczeristwo zalogi i pojazdu oraz zachowaé mozliwosci manewrowania, w tym odjazdu Iub
ewakuacji.

Rozdzial 3
Wymagania bezpieczeistwa i higieny podczas obstugi sprzetu specjalistycznego
§ 66.

1. Podczas pracy silnikéw spalinowych w przestrzeniach zamknigtych, w szczegolnosci w tunelach,
piwnicach i innych miejscach o ograniczonej wymianie powietrza zapewnia si¢ skuteczne
odprowadzenie spalin. W przypadku, gdy nie ma takiej mozliwosci, strazak stosuje sprzet ochrony
drég oddechowych.

2. Indywidualne ochronniki stuchu stosuje si¢ zgodnie z zaleceniami producenta okreslonymi w
instrukcjach obshugi sprzetu.

3. Na nieréwnym podlozu sprzet specjalistyczny mocuje si¢ tak, aby po jego ustawieniu nie miat
mozliwosci zsunigcia sig lub przewrdcenia.

4. W strefach zagrozonych wybuchem stosuje si¢ sprzet specjalistyczny w wykonaniu

. przeciwwybuchowym.

5. Sprzgt oswietleniowy podczas pracy nie moze powodowaé oflepiania strazakéow, a w

szczegblnosei pracujacych na wysokosel, kieroweéw i obshugujacych sprzet specjalistyczny.

§ 67.

Pompy pozarnicze stawia si¢ na podlozu twardym i suchym z wykluczeniem zamarznietych
akwendw lub miejsc z przechodzacymi ciekami wodnymi.

§ 68.

Uzycie drabin mechanicznych lub podno$nikéw jest dozwolone jedynic w sposdb zgodny z
wymaganiami okreslonymi w instrukeji obshugi.

§ 69.
Ruch drabinami oraz podnosnikami wyposazonymi w drabiny jest dozwolony tylko przypadku,

gdy nic znajduja si¢ na nich strazacy, z wyjatkiem strazakéw w koszu drabiny lub w podescie
roboczym.
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§ 70.

Nie stawia sig drabin, podno$nikéw, dzwigéw i zurawi samojezdnych:
1) w poblizu napowietrznych przewodéw elektrycznych i innych urzadzen znajdujacych sie pod
napigciem, jezeli zachodzi mozliwoé¢ porazenia strazaka pradem;
2) podczas burz i silnych wiatréw.

Rozdzial 4
Wymagania bezpieczeistwa i higieny podczas prowadzenia akeji ratowniczych w transporcie
§ 71.

Jezeli akcja ratownicza jest prowadzona na drodze publicznej lub w jej poblizu, przestrzega sie
nastgpujacych procedur:
1) kazdorazowo przed wejsciem na droge zachowuje sie szczegblng ostroznosé, upewniajac sie, ze
nie ma zagrozenia ze strony innych pojazdéw;
2) w pojazdach pozarniczych wiacza sig $wiatta pozycyjne i ostrzegawcze;
3) w odpowiednich odleglosciach od pojazdéw ustawia si¢ lampy sygnalizacyjne i znaki
ostrzegawcze, zgodnie z zasadami okreslonymi w odrgbnych przepisach;
4) do zabezpieczenia lub zamknigcia drogi uzywa sig, w miare potrzeby, pojazdéw pozarniczych.

§ 72.

Podczas akeji ratowniczych z udziatem statkéw powietrznych wykorzystywanych jako srodek
transportu stosuje si¢ odpowiednio przepisy § 53 i 54 rozporzadzenia.

§73.

‘Do czasu wylaczenia silnikow i zatrzymania sie $migiet statkéw powietrznych nie prowadzi sie
czynnosci ratowniczych w bezposrednim ich sasiedztwie.

§ 74.

Akcje ratownicze w czasie wypadkéw i katastrof lotniczych prowadzi si¢ w nastepujacy

Sposob:

1) dojezdza si¢ zawsze od strony nawietrznej;

2) ustawia si¢ pojazdy tak, aby w razie koniecznosci latwo mogly zmienié pozycje;

3) dojezdza si¢ do samolotu tylko po pewnym gruncie;

4) zwraca si¢ szczegblng uwage na zabezpieczenie oczu przed unoszacym si¢ pylem i
zanleczyszezeniami;

5) zabezpiecza sig lub usuwa wszystkie luzne przedmioty mogace uniesé si¢ W strumieniu powietrza
w rejonie ladowiska oraz zwraca uwage na zamkniecie drzwi pojazdéw.

§ 75.
Podczas gaszenia pozaréw kot statku powietrznego przez strazak6w przestrzega sie
nastepujacych procedur:

1) strazacy zbliZaja si¢ do samolotu z zachowaniem szczegélnych srodkéw ostroznoscei,
2) zblizaja si¢ zawsze réwnolegle do osi kadtuba (od przodu lub od tytu samolotu).
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§ 76.

Nie przebywa si¢ i nie przechodzi pod statkiem powietrznym podczas prowadzenia akcji
ratowniczych.

§ 77.

Na terenie akeji ratowniczych z udzialem statkow powietrznych obowiazuje bezwzgledny
zakaz palenia tytoniu lub uzywania ognia otwartego.

§78.

Wszelkie akcje ratownicze na terenie portéw lotniczych powinny odbywaé si¢ wedtug zasad
okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 12 wrze$nia 2005 roku w sprawie
przygotowania lotnisk do sytuacji zagrozenia oraz lotniskowych shuzb ratowniczo-gasniczych
(Dz. U. Nr 197, poz. 1634).

§ 79.

Podczas prowadzenia akcji ratowniczych, gdzie zagrozone sa samoloty lub s$miglowce
wojskowe z uwagi na mozliwo$é eksplozji materiatu wybuchowego Iub wystrzalu amunicji zachowuje
si¢ wyjatkowa ostroznosé i postepuje zgodnie z obowiazujacymi procedurami.

Rozdziak 5

Wymagania bezpieczenistwa i higieny podczas prowadzenia akeji ratowniczych w obrebie
zagrozenia substancjami chemicznymi

§ 80.

1. W czasie akcji ratowniczych, w ktérych wystepuje zagrozenie ze strony substancji chemicznych, w

celu uniknigcia skutkéw zagrozenia przestrzega sig nastepujacych procedur:

1} oile to jest mozliwe dojezdza sie do migjsca zdarzenia od strony nawietrznej;

2) zachowuje si¢ mozliwos¢ natychmiastowego wycofania sit i srodkow;

3) zachowuje si¢ szczegolIng ostroznosé, zwhaszeza przy przeprowadzaniu rozpoznania;

4) podczas rozpoznania stosuje sig¢ sprzet ochrony drég oddechowych;

5) wyznacza si¢ i znakuje strefy niebezpieczne zagrazajace zyciu i zdrowiu ltudzi oraz
Srodowisku;

6) bezposrednie specjalistyczne czynnodci ratownicze przeprowadzajg przez osoby odpowiednio
przeszkolone;

7) w przypadku zidentyfikowania substancji stosuje sie srodki ochrony indywidualnej stosowne
do zagrozenia;

8) w przypadku braku identyfikacji substancji stosuje si¢ Srodki ochrony indywidualnej
gwarantujace petna ochrone;

9} zachowuje sig szczegdling ostroznosé przy otwieraniu pomieszezen i zbiornikow;

10) otwierajac pomieszczenia i zbiorniki uwzglednia sie parametry niebezpieczne substancii
stwarzajace mozliwos¢ wystapienia pozaru, wybuchu, niekontrolowanej emisji;

11) kontroluje si¢ zasigg oraz stezenie substancji chemicznych przy uzyciu dostepnych przyrzadéw
kontrolno-pomiarowych;
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12) osoby, ktére zostaty narazone na bezposredni kontakt z substancjami chemicznymi, po zdjeciu
skazonej odziezy poddaje si¢ zabiegom majacym na celu usunigcie tych substancji z
powierzchni ciata oraz zapewnia sie im pomoc medyczna;

13) czynnosci ratownicze, o ile jest to mozliwe, wykonuje si¢ od strony nawietrznej;

14) kazdego z dwoéch strazakéw pracujacych w strefie zagrozenia zabezpiecza co najmnicj dwéch
strazakow przygotowanych do natychmiastowego wejscia w strefe.

. Po zakonczeniu akcji ratowniczych, o ktérych mowa w ust. 1, bezwzglednie przeprowadza si¢ co

najmniej dekontaminacje wstepna ludzi, zwierzat, sprzgtu specjalistycznego i $rodkéw ochrony

indywidualnej. Sposob jej przeprowadzenia dostosowuje si¢ do mozliwosci sprzetowych oraz
potrzeb wynikajacych z powstalego zagrozenia.

§ 81.

- Dopuszcza si¢ stosowanie sprzetu filtrujacego po stwierdzeniu, ze zawarto$é tlenu w powietrzu
wynosi minirnum 17%.

Sprzet filtrujacy dobiera sie w zaleznoéei od wystepujacych w atmosferze substancji, prowadzac
staly monitoring stezenia tlenu.

Stosujac sprzgt ochrony drég oddechowych zaklada sie i zdejmuje maski wylacznie w atmosferze
nie zanieczyszczonej substancjami szkodliwymi, a jednoczesnie w migjscach polozonych jak
najblizej obszaru, na ktérym prowadzona jest akcja ratownicza.

. Przed zalozeniem maski strazacy posiadajacy ruchome protezy zebowe wyjmuja je z jamy ustnej.

§ 82.

. W przypadkach wystepowania substancji chemicznych oraz czynnikéw mogacych oddzialywagé
szkodliwie na skére i przez skére stosuje sie srodki ochrony indywidualnej chroniace caly
organizm.

- Ubranie gazoszczelne zaklada sie w strefie bezpiecznej, przy pomocy strazaka kontrolujacego
prawidtowos¢ jego zatozenia i uszczelnienia.

. Ze strazakami wprowadzonymi do strefy zagrozenia utrzymuje si¢ tacznoseé.

- W czasie akcji ratowniczych z uzyciem ubran gazoszezelnych zapewnia sig:

1} odpowiednio czgsta wymiane strazakéw bioracych udziat w akeji;

2) warunki do odpoczynku oraz napoje;

3) rezerwg Srodkéw ochrony indywidualnej;

4) rezerwe suchej odziezy;

5) zabezpieczenie medyczne;

6) srodki facznoscei i sygnalizacii.

§ 83.

- Wprowadzajac strazakoéw do strefy zagrozenia kontroluje sie czas ich przebywania w tej strefie
tak, aby zapewni¢ im w drodze powrotnej dwukrotnie wicgksza ilo$¢ powietrza w stosunku do ilosci

potrzebne] na wejscie.

Strazak zdejmujac ubranie gazoszczelne uprzednio je oczyszeza i wstepnie, o ile istnieje taka

potrzeba, dekontaminuje.

Strazakéw prowadzacych dekontaminacje wstepna wyposaza si¢ w niezbedne $rodki ochrony

indywidualne;j i $rodki neutralizujace adekwatne do wystgpujacego zagrozenia.

- Przy zdejmowaniu ubrania gazoszczelnego przestrzega sie procedur:

1) zabezpiecza si¢ strazaka przed wychlodzeniem organizmu;

2) zapewnia si¢ strazakowi mozliwo$¢ przebrania w suchg odziez.

- W czasie transportu sprzetu specjalistycznego i $rodkéw ochrony indywidualnej po dekontaminacji

wstepnej oraz w czasie dekontaminacji ostatecznej zachowuije si¢ zasady bezpieczenstwa okreslone

w odrebnych przepisach lub w instrukeji obslugi.
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6. Pozwala si¢ na ponowne uzycie ubrania gazoszczelnego w akcji ratowniczej po wykonaniu
zabiegdw konserwujacych okreslonych instrukcja producenta.

Rozdzial 6

Wymagania bezpieczenstwa i higieny podczas prowadzenia akcji ratowniczych w obrebie
zagroZenia niewypalami (niewybuchami),amunicja i materialami wybuchowymi

§ 84.

1. Nie wprowadza si¢ strazakéw do obiektoéw i na teren bezposrednio objety badz zagrozony pozarem
lub innym miejscowym zagrozeniem, na ktérym znajdujg si¢ niewypaly (niewybuchy), amunicja i
materialy wybuchowe lub przeprowadzane sa ¢wiczenia wojskowe przy uzyciu ostrej amunicji.

2. W razie wprowadzenia strazakéw, w sytuacji wyjatkowe], wspélpracuje si¢ z personelem
fachowym w zakresie materialow wybuchowych oraz z saperami i dziala ze szczegdlng
ostroznoscia, wykorzystujac migdzy innymi wszelkie oslony terenu i budowli.

Rozdzial 7

‘Wymagania bezpieczenstwa i higieny podczas prowadzenia akcji ratowniczych w obrebie
zagroZenia pradem elektrycznym

§ 85.

- W czasie akcji ratowniczych, w ktorych wystgpuje mozliwosé porazenia pradem elektrycznym,
wspolpracuje si¢ z odpowiednig shuzba techniczna w celu wylaczenia doplywu pradu elektrycznego do
urzadzen i instalacji znajdujacych sie bezposrednio na miejscu akcji.

§ 86.
Jesli w czasie akcji ratowniczych nie udato si¢ wylaczy¢ doplywu pradu elektrycznego,
przyjmyje sig, ze kazde urzadzenie, instalacja elekiryczna oraz trakcja clekiryczna, w tym kazdy
przewdd lub kabel, moga znajdowac sie pod napieciem.

§ 87.

Do gaszenia urzadzen znajdujacych sie pod napigciem nie stosuje sie $rodkéw gasniczych
majacych zdolnosé przewodzenia pradu elektrycznego.

Rozdzial 8

Wymagania bezpieczenistwa i higieny podczas prowadzenia akeji ratowniczych w obrebie
zagrozenia materialami promieniotwérezymi

§ 88.

Przed podjgciem czynnosci ratowniczych wyznacza sie i znakuje stref¢ zagrozenia przy
pomocy dostepnych srodkow.

§ 89.

1. Kierujacy akcja ratowniczg informuje strazakéw o wystepujacym zagrozeniu radiacyjnym.
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2. Strazacy prowadzg czynnosci ratownicze 1 wspomagaja dzialania stuzb odpowiedzialnych za
likwidacje zagrozen radiacyjnych rowniez poza strefy zagrozenia.

§ 96.

2. W przypadku, gdy poziom promieniowania przekracza wartosci graniczne zmierzone w sirefie
zagrozenia, odstepuje si¢ od ratowania zdrowia lub zycia ludzi.

2. W sytuacji opisanej w ust.1, strazak moze dobrowolnie podja¢ decyzje o ratowaniu zdrowia i Zycia
ludzi, po zapoznaniu si¢ ze skutkami takiego dzialania i poinformowaniu o tym kierujacego akcja
ratownicza. Decyzje t¢ przekazuje sie do wlasciwego stanowiska kierowania.

Rozdzial 9

Wymagania bezpieczenistwa i higieny podczas prowadzenia akcji ratowniczych w czasie
katastrof budowlanych oraz awarii technicznych

§91.

Nie wchodzi si¢ do obiektéw grozacych zawaleniem w czasie dozorowania pogorzeliska,
przeprowadzania dochodzen popozarowych albo czynnoscei kontrolnych .

§92.

W czasie prowadzenia akcji ratowniczych zwiazanych z awariami, uszkodzeniami dZzwigow
osobowych i towarowych strazacy wspélpracuja z odpowiednimi shuzbami technicznymi oraz stosuia
srodki I metody pracy zabezpieczajace w szczegéhnoscei przed mozliwosciami:

1) upadku do wngetrza szybu dZzwigowego;

2) opadnigcia kabiny, urzadzen dzwigowych, mechanizméw lub ich czesci na osoby znajdujace sie w
szybie dzwigowym;

3) przypadkowego uruchomienia lub uszkodzenia mechanizméw mogacych spowodowaé obrazenia
strazakow.

§ 93.

1. Nie przebywa si¢ w bezposrednim zasiegu zurawi, dZwigdéw, wyciagarek linowych 1 innych
maszyn oraz urzgdzen w czasie pracy, a w szczegblnosci: miedzy wydobywanym przedmiotem a
urzadzeniem wyciggowym, pod ramieniem dzwigu, w poblizu napictych Iin, laficuchdw itp.

2. Podezas pracy dzwigow i zurawi za przestrzen bezpieczna uznaje sie przestrzen znajdujaca sie
poza 1,5 maksymalnej wartosci pola pracy.

2. Podezas pracy wyciagarek za przestrzenn bezpicczna uznaje sig przestrzen znajdujaca sie poza
promieniem wynoszacym 1,5 odleglosci pomiedzy ciagnietym obiektem a urzadzeniem.

Rozdzial 10

Wymagania bezpieczenstwa i higieny podczas prowadzenia czynnosci ratowniczych na
wysokosci oraz ponizej poziomu terenu

§ 94.

2. Podczas wykonywania czynnosci ratowniczych na wysokosci, w celu zabezpieczenia strazaka
przed upadkiem stosuje si¢ szelki bezpieczefistwa z pasem biodrowym, z zastrzezeniem ust. 2.
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2. W sytuacji nadzwyczajnej, w szczegblnosei w sytuacji, o ki6rej mowa w § 63 i 64 rozporzadzenia,
dopuszcza si¢ zastosowanie innych dostgpnych w danym momencie $rodkéw ochrony
indywidualnej strazaka.

§ 95.

Podczas wykonywania czynnosci ratowniczych na wysokosci w szczegolnosci przed ich
rozpoczeciem sprawdza sie ich stabilnosé, zabezpieczenie przed przewidywang zmiana polozenia i
wizualnie stan techniczny konstrukcji fub urzadzen, a takze stan techniczny stalych elementéow
konstrukeji lub urzadzen majacych stuzy¢ do mocowania linek bezpieczenstwa.

§ 96,

Prowadzac czynnosci ratownicze z kosza drabiny lub podestu roboczego podnosnika
wyposaza si¢ strazaka w szelki bezpieczefistwa z pasem biodrowym oraz sprzet umozliwiajacy
ewakuacje, o dtugosci liny nie krétszej niz maksymalny wysieg tych urzadzen.

§97.

Podczas operowania pradami gasniczymi z drabiny zabezpiecza si¢ strazaka przed upadkiem
zas lini¢ wezowg zabezpiecza podpinka linkowa.

§ 98.

Podczas prowadzenia czynnosci ratowniczych niedopuszczalne jest opuszczanie si¢ $lizgiem
po bocznicach drabin.

§ 99.

1. Przy stosowaniu drabiny przenosnej podczas czynnosci ratowniczych stosuje sie nastepujace

procedury:

1} ustawia sig jg tak, zeby w trakcie uzytkowania nie stracita swojej statecznosci;

2) wechodzi i schodzi przodem do niej;

3) przenoszenie drabiny o dlugoséci ponizej 4 m jest dopuszczalne przez jednego strazaka.

2. Drabina przystawna powinna wystawaé ponad powierzchnig, na ktérg prowadzi co najmniej trzy
szczeble.

3. W przypadku koniecznosci wejécia przez otwory w scianach budynku ustawia si¢ drabine z boku
otworu w spos6b umozliwiajacy bezpieczne przejécie z drabiny na dolng krawedZ otworu.
Kierujacy akcja ratownicza w uzasadnionych przypadkach moze podja¢ decyzje o innym
ustawieniu drabiny przystawne;.

4. Drabiny wieloczeéciowe laczone lub wysuwane uzywa si¢ w taki sposob, aby zapobiec
przemieszczaniu sig ich czesci wzgledem siebie.

Rozdzial 11

Wymagania bezpieczenistwa i higieny podczas prowadzenia akcji ratowniczych w czasie gaszenia
pozarow

§ 100.

1. Kierujacy akcjg ratowniczg podezas gaszenia pozaru przestrzega nastepujacych procedur:
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1) organizuje pomiar czasu przebywania strazakéw w strefie zagrozenia z wykorzystaniem
urzadzen do tego przeznaczonych lub kart pracy dla sprzetu ochrony drég oddechowych;
2) wprowadzajac strazakéw do strefy zagrozenia kontroluje czas ich przebywania w tej strefie tak,
aby zapewni¢ im niezbedna rezerwe czasu dziatania ochronnego;
3) utrzymuje tacznosé ze strazakami przebywajacymi w strefie zagrozenia.
2. W czasie gaszenia pozardw na terenach podmoktych i torfowiskach kieruj acy akcja nadzoruje
asekurowanie strazakéw za pomoca linek strazackich ratowniczych.
3. W czasie akcji ratowniczej w pomieszczeniach zadymionych kierujacy akcjg sprawdza wyposazenie
strazakow, oprdez Srodkéw ochrony indywidualnej, w sprawnie dzialajacy sygnalizator bezruchu,
sprzgt oswietleniowy i w odpowiedni sprzet tacznodci bezprzewodowe;.

§ 101.

W celu zmniejszenia zagrozenia zwigzanego z dzialaniem plomieni, promieniowania
cieplnego, dymu i gazéw pozarowych, przestrzega sie nastepujacych procedur:
1) stosuje sie $rodki ochrony indywidualnej;
2) wykorzystuje zastony naturalne i sztuczne, w tym zastony wodne.

§ 102.

1. Warunki ogdlne prowadzenia linii wezowych:
1) linie wezowe prowadzone na szlaku komunikacyjnym wlasciwie zabezpiecza sie i znakuje;
2) unika sig¢ tarasowania nimi przejsé, drzwi, schoddw itp.;
3) linie wezowe prowadzone pionowo podwiesza si¢ i zabezpiecza przed obsuwaniem.
2. Warunki prowadzenia linii wezowych po drabinach:
1) w czasie wchodzenia i schodzenia po drabinie umieszcza sie linie wezowa, miedzy nogami,
przy jednoczesnym przewieszeniu pradownicy przez bark ku tytowi;
2) w czasie wnoszenia linii wezowych po drabinach przydziela sie jednemu strazakowi co
najwyzej jeden odcinek weza;
3) buduje i prowadz] si¢ linie wezowe bez zasilania ich w tym czasie woda;
4) na stanowiska gasnicze w budynkach wielokondygnacyjnych wcigga si¢ weze za pomocq linek
dopiero po przejsciu strazaka z drabiny do wnetrza budynku;
5) podczas wciagania linii wezowej z pradownicy zabezpiecza sie pradownicg przed mozliwoscia
odfaczenia.

§ 103.

Zabrania si¢ w liniach wezowych gwaltownego zwigkszania cisnienia wody oraz podobnego
otwierania i zamykania doptywu wody w spos6b jednoczesny, stwarzajacy zagrozenie dla ich
bezpiecznej eksploatacii.

§ 104,

1. Operujac pradami gasniczymi przestrzega si¢ nastgpujacych procedur:

1) przy zajmowaniu stanowiska gasniczego, zwlaszcza w  przypadku wystepowania
niebezpieczenstwa wybuchu, wykorzystuje si¢ wszelkie ostony i sprzet zabezpieczajacy przed
dziataniem plomienia i promieniowania cieplnego oraz fali uderzeniowej;

2) kieruje si¢ prady gasnicze w ten sposéb, aby nie dopuscié do zniszczenia elementéw
konstrukcji budynku, ktére zniszezone Iub oslabione moglyby spowodowaé zawalenie sie
obiektu lub jego czesci;

3) nie uzywa si¢ zwartych pradéw wody przy pozarach pyléw i materialow pylacych oraz
w tych obiektach, gdzie substancje te moga wytwarza¢ powstanie mieszanin wybuchowych;
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4) nie stosuje si¢ pradéw wody i piany do gaszenia materialébw 1 surowcow, ktore
w zetknigciu z nig moga wehodzié w niebezpieczne reakcje;

5) nie kieruje si¢ pradéw gasniczych na ludzi.

Dopuszcza sig¢ stosowanie rozproszonego pradu wody do gaszenia odziezy na czlowieku.

Rozdzial 12

Wymagania bezpieczenistwa i higieny podczas prowadzenia akcji ratowniczych na wodzie i pod

wodg oraz na obszarach powodziowych, zalewowych i zalodzonych

§ 165.

1. Podczas akcji ratowniczych zwiazanych z powodzig, przestrzega si¢ nastepujacych procedur:
1) zapewnienie o§wietlenia terenu dziatan,
2) zapewnienie sprzetu i o$wietlenia nawigacyjnego;
3) zapewnienie indywidualnych $rodkéw tacznosci, sygnalizacji i oswietlenia;
4) zapewnienie rezerwy suchej odziezy dla bioracych udzial w akcji;
5) zapewnienie warunkéw do wypoczynku i odpowiednio czestej wymiany bioracych udzial w
akcji.
2. Wymogi opisane w ust.1 pkt 1-2 stosuje sie odpowiednio do sytuacji podczas akcji ratowniczej.
§ 106.

1. Podczas ratowania ludzi znajdujacych si¢ na zamarznigtych akwenach i ciekach wodnych, w
szczegblnoscei cienkich lub pekajacych pokrywach lodowych, stosuje si¢ sprzet przeznaczony do
prowadzenia tego typu dzialan lub doraznie inny sprzet, ulozony na powierzchni lodu, celem
zmniejszenia mozliwosci pekniecia pokrywy lodowej.

2. W sytuacji opisanej w ust.1 strazak przed rozpoczeciem akcji naktada kamizelke ratunkowa oraz

zabezpiecza sig linka strazacka ratownicza.

§ 107.

Podczas akcji ratowniczych opisanych w niniejszym rozdziale stosuje si¢ odpowiednio § 46-49

rozporzadzenia.
Rozdzial 13
Wymagania bezpieczenistwa i higieny podezas prowadzenia akceji ratowniczych w czasie
nadzwyczajnych zjawisk pogodowych

§ 108.

Podczas akcji ratowniczych w czasie burz i silnych wiatréw przestrzega sie nastepujacych

procedur:

1) zapewnia si¢ stale monitorowanie strefy Zagrozenia,

2} unika si¢ gromadzenia sprzetu i zajmowania przez strazakoéw stanowisk w peblizu drzew,
obicktéw budowlanych, w tym szczegélnie shupow 1 kominéw:

3) prowadzacy akcje powinni zwracaé uwage na zerwane kable, przewody oraz urzadzenia

zagrazajace porazeniem pradem elektrycznym.
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§ 109.

Podczas akcji ratowniczych w czasie wystgpowania ujemnych temperatur przestrzega si¢

nastgpujacych procedur:

1) zachowuje si¢ szczegdlng ostroznosé przy uzytkowaniu sprzetu ochrony drég oddechowych w
zwigzku z mozliwoscia wystapienia nieprawidiowosci w pracy tego sprzetu;

2) zachowuje sig ciaglosé przeplywu wody w liniach wezowych;

3) przy wyznaczaniu stanowisk gasniczych uwzglednia sie przeciazenia konstrukcji budowlanej
wskutek zamarzania wody uzytej do gaszenia;

4) zachowuje sig szczegblng ostroznosé w poblizu linii wezowych i na stanowiskach gasniczych w
zwigzku z mozliwoscig powstania oblodzes;

5) zapewnia si¢ rezerwe suchej odziezy;

6) zapewnia si¢, w zaleznosci od sytuacji, wymiane strazakdw.

§ 110.
Do prowadzenia akgji ratowniczej podczas nadzwyczajnych zjawisk pogodowych wyznacza
si¢ mintmum dwoch strazakéw.
DZIAYL SZOSTY
Przepisy koncowe
§ 111.

1. Wymagania wobec obiektéw wykorzystywanych przez jednostki ratowniczo-gasnicze Panstwowej
Strazy Pozarnej, o ktérych mowa w Dziale 2, stosuje si¢ od 1 stycznia 2012 r.

2. Przepisu ust. 1 nie stosuje si¢ do obiektéw nowo wznoszonych, remontowanych i
przebudowywanych.

§112.
Traci moc rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 17 listopada
1997 r. w sprawie szczegélowych warunkéw bezpieczenistwa i higieny stuzby strazakéw oraz zakresu
ich obowigzywania w stosunku do innych oséb bioracych udziat w akcjach ratowniczych, éwiczeniach
Tub szkoleniu (Dz. U. Nr 145, poz. 979).
§ 113.

Rozporzadzenie wchodzi w Zycie po uplywie 30 dni od dnia ogloszenia.

MINISTER
SPRAW WEWNETRZNYCH I ADMINISTRACJII
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UZASADNIENIE

Obowigzujace rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracjii z dnia 17
listopada 1997r. w sprawie szczegélowych warunkow bezpieczenstwa 1 higieny shuzby strazakéw oraz
zakresu ich obowigzywania w stosunku do innych osdb bioracych udziat w akcjach ratowniczych,
¢wiczeniach lub szkoleniu (Dz.U. z 1997 r. Nr 145, poz. 979) powstalo ponad 10 lat temu.

Od tego czasu nastapily zmiany przepiséw prawnych zwigzanych z bezpieczenstwem i higiena
pracy, spowodowane m.in. dostosowaniem prawa polskiego do przepisow obowigzujacych w Unii
Europejskie;.

Poszerzony zostal rowniez zakres dzialan ratowniczych prowadzonych przez Pafstwowa Straz
Pozarng, ktére nie wystgpuja w obecnym rozporzadzeniu.

Ponadto w migdzy czasie dokonala si¢ powazna zmiana w wyposazeniu technicznym, tj. w
nowoczesny sprzgt pozarniczy, co wymusza na projektodawcy dostosowanie obowiazujacych
przepiséw bhp do realiéw panujacych w strukturach organizacyjnych PSP.

Przedmiotowy projekt rozporzadzenia wykonuje delegacjc ustawowa zawarta w
art. 29a ust. 2 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Panstwowej Strazy Pozarnej (Dz. U.
z 2006 r. Nr 96, poz. 667 z pdzn.zm.).

Zgodnie z tym przepisem kierownik jednostki organizacyjnej Panstwowej Strazy Pozarnej jest
obowiazany zapewnié strazakom bezpieczefistwo i higien¢ shuzby.

Minister wlasciwy do spraw wewnetrznych ma okreslié, w drodze rozporzadzenia szczegolowe
warunki bezpieczefistwa i higieny shuzby strazakow, z uwzglednieniem wymagan:

1} bezpieczenstwa i higieny stuzby w obiektach przeznaczonych dla jednostek ratowniczo —
gaé.niczych Pafistwowej Strazy Pozarnej,

2) w zakresie wyposazenia strazakow w srodki ochrony indywidualnej,

3) w zakresie zabezpieczenia medycznego strazakéw podczas akcji ratowniczych, éwiczen i
szkolenia,

4) bezpieczenstwa i higieny stuzby podezas akeji ratowniczych, éwiczen: i szkolenia.

Ponadto przepis tego artykulu stwierdza, ze w sprawach zwigzanych z bezpieczefistwem i
higieng shuzby, w zakresie nieuregulowanym ustawa i rozporzadzeniem, stosuje sie odpowiednio

przepisy dziatu X ustawy z dnia 26 czerwea 1974r. — Kodeks pracy (Dz. U. z 1998 r. Nr 21, poz. 94, z
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pozn. zm.), a wymagania, ¢ ktorych mowa w projekcie rozporzadzenia, maja odpowiednie

zastosowanie do innych os6b biorgcych udzial w akcjach ratowniczych, ¢wiczeniach lub szkoleniu.
1. Réznica miedzy dotychezasowym, a proponowanym stanem prawnym

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji dnia 17 listopada 1997r. w sprawie
szczegblowych warunkéw bezpieczenistwa i higieny shuzby strazakéw oraz zakresu ich obowigzywania
w stosunku do innych oséb bioracych udziat w akcjach ratowniczych, ¢wiczeniach lub szkoleniu
reguluje zagadnienia dotyczace szczegdlowych warunkéw bezpieczenstwa 1 higieny shizby w
straznicach, podczas szkolenia i akcji ratowniczych w odniesieniu do strazakdw Panstwowej Strazy
Pozarnej, czlonkow Ochotniczych Strazy Pozarnych oraz pracownikéw jednostek ochrony
przeciwpozarowej wymienionych w art. 15 pkt 2-5 i 8 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie
przeciwpozarowej (Dz. U. z 2002 r. Nr 147, poz. 1229 z pézn. zm.).

Rozporzadzenie to stracito jednak swojg aktualnosé, ze wzgledu na coraz wigkszy obszar
prowadzonych dziatafi ratowniczych przez Panstwows Straz Pozarna, jak rowniez daleko idace zmiany
w przepisach dotyczacych bezpieczefstwa i higieny pracy.

Nie spelnia tez warunkéw bezpieczenstwa 1 higieny stuzby w odniesieniu do éwiczen i
szkolef, w ktérych uczestnicza strazacy Pafistwowej Strazy Pozarne;j.

Podmiotowy zakres rozporzadzenia zostal zawezony i dotyczy wylacznie Panstwowej Strazy
Pozarnej. Powodem tego ograniczenia sa wysokie wymagania w stosunku do obiektéw, sprzetu i
ratownikow PSP oraz specyfika shuzby.

Majac powyzsze na wzgledzie zdecydowano sie na wydanie nowego rozporzadzenia.

Przedmiotowy projekt rozporzadzenia reguluje nastgpujace zagadnienia:

1) uszczegdtawia i systematyzuje zadania i obowiazki z zakresu bezpieczenstwa i higieny shuzby

kiérownika, dowodzacego i strazaka,

2) wprowadza objasnienia uzywanych w rozporzadzeniu okreslef: i ZWIOtOw,

3) okresla wymagania bezpieczetistwa i higieny stuzby w obiektach i na terenach Panstwowej

Strazy Pozarnej oraz czasowych posterunkach,

4) doprecyzowuje warunki bezpieczefistwa wymagane w ¢wiczebnych komorach dymowych i

rozgorzeniowych,

5) systematyzuje warunki bezpieczefistwa dla wyposazenia technicznego obiektow i terenow

Pahstwowej Strazy Pozarnej,

6) ustala wymagania dotyczace stosowania odpowiednich $rodkéw ochrony indywidualnej

podezas prowadzonych szkolen, éwiczen oraz akcji ratowniczych,

7) doprecyzowuje wymagania w zakresic zabezpieczenia medycznego strazakéw podczas

prowadzonych szkolen, ¢wiczen oraz akcji ratowniczych,
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8) uszczeglawia w zakresie bezpieczefistwa i higieny obowiazki organizatorOw i uczestnikow
szkolenia lub ¢wiczen,
9) wprowadza nowe rozwiazania dotyczace prowadzenia szkolen lub éwiczen:
® nawysokosci i ponize] poziomu terenu,
e na wodzie i pod woda,
¢ z wykorzystaniem statku powietrznego,
10) weryfikuje, systematyzuje oraz dostosowuje do aktualnych potrzeb i przepisoéw prawnych
wymagania bezpieczenstwa i higieny shuzby w stosunku do:
a) srodkow transportu oraz sprzetu specjalistycznego,
b) prowadzonych akeji ratowniczych:
¢ W transporcie,
° W obrgbie zagrozenia substancjami chemicznymi,
e W obrgbie zagrozenia niewypatami (niewybuchami), amunicia i materiatami
wybuchowymi,
® w obregbie zagrozenia pradem elektrycznym,
° w obrebie zagrozenia materiatami promieniotworczymi,
© podczas awarii i katastrof budowlanych oraz podczas awarii infrastruktury komunalnej i
technicznej,
e na wysokosci i ponizej poziomu terenu,
e podczas gaszenia pozaréw,
e nawodzie i pod wodg oraz na obszarach powodziowych, zalewowych i zalodzonych,

* podczas nadzwyczajnych zjawisk pogodowych.
3. Charakterystyka i ocena przewidywanych skutkéw prawnych.

Podstawowym zatozeniem projektu rozporzadzenia jest szczegélowe okreslenie warunkéw
bezpieczefistwa i higieny shuzby strazakéw pelniacych shuzbe w jednostkach organizacyjnych
Panstwowej Strazy Pozarnej oraz innych oséb bioracych udziat w akcjach ratowniczych, szkoleniach
lub éwiczeniach organizowanych lub prowadzonych przez Panstwowg Straz Pozarna.

Wydanie  przedmiotowej regulacji jest podyktowane koniecznoscia  dostosowania,
usystcmatyzowania i uporzadkowania rozwiazan proceduralnych w dziedzinie bezpieczefistwa i
higieny stuzby do wystepujacych w tym zakresie potrzeb, co spewoduje, ze bedzie on odpowiednio

okreslony i doprecyzowany.
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Przyjecie projektu rozporzadzenia powinno spowodowaé:

1)

2)
3)

dostosowanie szczegolowych warunkéw bezpieczenstwa i higieny shuzby strazakéw
Panstwowej Strazy Pozamej do powszechnie obowiazujacych przepiséw i norm dotyczacych
bezpieczefistwa 1 higieny pracy, w tym zgodnego z prawem Unii Europejskie;j,

poprawienie stanu bezpieczenstwa i higieny stuzby w Panstwowej Strazy Pozarnej,
usystematyzowanie rozwiazan proceduralnych w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny stuzby

strazakow.
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Ocena skutkow regulacji

1. Podmioty, na ktére oddzialuje projektowane rozporzadzenie.

Zakres podmiotowy niniejszej regulacjii dotyczy wszystkich strazakéw pelniacych shluzbe w
jednostkach organizacyjnych Pafstwowej Strazy Pozarnej oraz inmnych oséb bioracych udziat w
akcjach ratowniczych, szkoleniach lub éwiczeniach organizowanych lub prowadzonych przez

Panstwowg Straz Pozarna.

2. Konsultacje spoleczne:

1) projekt rozporzadzenia zostal opracowany przez zespét powolany przez  Komendanta
Gléwnego Parstwowej Strazy Pozarnej,

2) projekt rozporzadzenia na etapie tworzenia byl przedmiotem konsultacji z jednostkami

| organizacyjnymi Parstwowej Strazy Pozarnej oraz zwiazkami zawodowymi dziatajacymi w

Panstwowej Strazy Pozarnej tj. KSP NSZZ , Solidarnosé”, ZZS , Florian”, NSZZ Pracownikéw
Pozarnictwa.

3) .projekt poddany zostal konsultacjom wewnatrz- i miedzyresortowym oraz uzgodnieniom ze
zwigzkami zawodowymi (w tym ze zwiazkami o zasiegu ogdlnokrajowym, tj. z NSZZ
»Solidarnosc”, OPZZ, Forum Zwiazkéw Zawodowych,

4) projekt zostal réwniez przekazany do zaopiniowania Gléwnemu Inspektorowi Pracy.

3. Wplyw projektowanej regulacji na sektor finanséw publicznych (budzet panstwa i budzety
jednostek samorzadu terytoriainego) ze wskazaniem Zrédel finansowania:

Wejscie w zycie projektowanej regulacji nie wplynie na sektor finanséw publicznych.

4. Wplyw projektowanej regulacji na rynek pracy, konkurencyjnosé wewnetrzng i zewnetrzng
gospodarki oraz na sytuacje¢ i rozwaj regionéw:

Proj ektowana regulacja nie bedzie miata wptywu na wymienione obszary.

5. Projektowane rozwigzania prawne sa zgodne z prawem Unii Europejskiej.
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