
INFORMACJA
WOJEWODY ŚLĄSKIEGO

z dnia 10 czerwca 2015 r.

w sprawie podania do publicznej wiadomości rejestru jednostek specjalistycznego poradnictwa

Na podstawie art. 46a w związku z art. 22 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej 
(Dz. U. z 2015 r. poz. 163 ze zm.)

§ 1. Podaje się do publicznej wiadomości rejestr jednostek specjalistycznego poradnictwa, stanowiący 
załącznik do niniejszej informacji.

§ 2. Informacja wchodzi w życie z dniem podpisania.

 

WOJEWODA ŚLĄSKI

Piotr Litwa

DZIENNIK URZĘDOWY
WOJEWÓDZTWA ŚLĄSKIEGO

Katowice, dnia 11 czerwca 2015 r.

Poz. 3187



Załącznik do Informacji w sprawie podania do publicznej wiadomości rejestru  jednostek specjalistycznego 

poradnictwa

Dane teleadresowe jednostki Jednostka prowadzi 
miejsca noclegowe Rodzaje świadczonego poradnictwa

Numer 
kolejn

y 
wpisu

Nazwa jednostki
Dane 
teleadresowe 
jednostki

kod miasto telefon, faks adres e-mail

Podmiot prowadzący 
jednostkę

Typ jednostki 
(jednostka 

specjalistycznego 
poradnictwa - jsp; 

jednostka 
prowadząca 

specjalistyczne 
poradnictwo - jpsp)

Godziny 
przyjęć 

interesantów
tak
(dla kogo 
przeznaczone 
K,M,R;
ilość)

nie prawne 
tak/nie

psychologicz
ne tak/nie

rodzinne
tak/nie inne - jakie?

Uwagi

1
Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej
w Wiśle

Pl. B. Hoffa 3 43-460 Wisła tel 
33 8553553 mops@um.wisla.pl

Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej
w Wiśle

JPSP

Pn.-Śr. 7:00-
15:00
Czw. 7:00-
16:00
Pt. 7:00-14:00

Nie Tak / 
K+M

Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z

2

Ośrodek Doradztwa, 
Edukacji 
Obywatelskiej
i Nauki "Odeon"
w Katowicach

Kossutha 11 40-844 Katowice

tel 
32 7810735,
fax 
32 7810736

Śląska Fundacja 
Obywatelska
"Lex Civis"
w Katowicach

JPSP Wt. i Czw.
14:00-18:00 Nie Tak / 

K+M Tak / K+M
Tak / 
K+M+D
z

Poradnictwo: 
emerytalno-rentowe 
K+M;
socjalne K+M;
racjonalne 
gospodarowanie 
budżetem domowym 
K+M

Informacja prawna, 
specjalistyczna 
i obywatelska 
świadczona za 
pośrednictwem 
internetu
w formie 
kompedium wiedzy 
obywatelskiej 
dostępnego na 
www.i-spoko.eu

3

Liga Kobiet Polskich 
Zarząd Regionu - 
Oddział Terenowy
w Katowicach

Kordeckiego 2 40-061 Katowice
tel 
32 2537560,
600335757

krystyna057@poczta.onet.p
l

Liga Kobiet Polskich
Zarząd Regionu -
Oddział Terenowy
w Katowicach

JPSP

Pn. 10:00-12:00
Wt. 10:00-
13:00
Czw. 15:00-
18:00

Nie Tak / 
K+M

Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z

4
Polski Związek 
Głuchych Oddział 
Śląski w Katowicach

Pod Młynem 
1b 40-310 Katowice tel/fax 

32 2048925 orwsn.k-ce@wp.pl
Polski Związek Głuchych
Oddział Śląski
w Katowicach

JPSP

Pn. i Czw. 8:00-
19:00
Wt., Śr., Pt.
8:00-16:00

Nie Tak / 
K+M Nie

Tak / 
K+M+D
z

Poradnictwo 
specjalistyczne: 
porady zdrowotne, 
zawodowe K+M.
Udzielanie pomocy 
w uzyskaniu dostępu 
do uprawnień, 
świadczeń i usług.

5

Centrum 
Profilaktyki, 
Edukacji i Terapii 
"Kontakt"
w Cieszynie

Ks. Janusza 3 43-400 Cieszyn tel/fax 
33 4795455

cpeitkontakt@bycrazem.co
m

Stowarzyszenie Pomocy 
Wzajemnej
"Być Razem"
w Cieszynie

JPSP Pn.-Pt. 8:00-
15:00 Nie

Tak / 
K+M+D
z

Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z

W 2011 roku usługi 
CPEiT Kontakt 
świadczone są 
przez 
stowarzyszenie dla 
gmin: Cieszyn, 
Skoczów, Brenna, 
Ustroń.

6

Hostel dla kobiet
i dzieci "Przeciw 
przemocy - 
wyrównać szanse"
w Cieszynie

Mała Łąka 17a 43-400 Cieszyn tel 
33 8512929 hostel@bycrazem.com

Stowarzyszenie Pomocy 
Wzajemnej
"Być Razem"
w Cieszynie

JPSP

Pn.-Pt. 7:30-
15:00, 
Interwencyjne 
24 godziny na 
dobę

Tak / K+Dz Tak / K Tak / K+Dz Nie

Interwencja 
kryzysowa K+Dz, 
Informacja dot. 
miejsc, w których 
świadczona jest 
pomoc ofiarom 
i świadkom przemocy 
K+Dz.

W 2011 roku usługi 
hostelu świadczone 
są przez 
Stowarzyszenie dla 
gmin: Cieszyn, 
Skoczów, Brenna, 
Ustroń, Hażlach.

7

Stowarzyszenie "Po 
MOC" dla Kobiet
i Dzieci im. Marii 
Niepokalanej
w Katowicach

Z. 
Krasińskiego 
21

40-019 Katowice

tel 
32 2553869,
fax 
32 4412320

biuro@po-moc.pl

Stowarzyszenie "Po MOC" 
dla Kobiet i Dzieci im. Marii 
Niepokalanej
w Katowicach

JPSP
Biuro 
Stowarzyszenia
8:00-15:30

Tak / K+Dz Tak / K Tak / K Nie Doradztwo 
zawodowe K.

8

Ośrodek Interwencji 
Kryzysowej
w Dąbrowie 
Górniczej

3-go Maja 22 41-300 Dąbrowa 
Górnicza

tel/fax 
32 2628631 oikdg@mops.com.pl

Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Dąbrowie 
Górniczej

JPSP Pn.-Pt. 7:00-
19:00 Tak / K+Dz Tak / 

K+M
Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z

Poradnictwo socjalne  
K+M+Dz,
poradnictwo 
indywidualne K+M.
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9
Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej
w Mysłowicach

Gwarków 24 41-400 Mysłowice

tel 
32 2222812,
fax 
32 2221289

mops@myslowice.pl Urząd Miasta Mysłowice JPSP

Pn. 7:30-17:00
Wt.-Czw.
7:30-15:30
Pt. 7:30-14:00

Tak / K+Dz 
(18 miejsc)

Tak / 
K+M

Tak / 
K+M+Dz Nie

Poradnictwo 
pedagogiczne 
K+M+Dz

10

Zarząd Okręgowy 
Polskiego Komitetu 
Pomocy Społecznej
w Katowicach

Kozielska 41a 40-076 Katowice tel/fax 
32 2054514 pkps.katowice@interia.pl Zarząd Okręgowy Polski 

Komitet Pomocy Społecznej JPSP Pn.-Pt. 9:00-
15:00 Nie

Tak / 
K+M+D
z

Nie
Tak / 
K+M+D
z

Poradnictwo ws. 
innych spraw 
życiowych K+M+Dz.

Poradnictwo 
specjalistyczne:w 
Klubach Seniora: 
ul. Hetmańska 1, 
Czecha 2, 
Grażyńskiego 5, 
Panewnicka 57.

11

Podbeskidzki 
Ośrodek Interwencji 
Kryzysowej
w Bielsku - Białej

Piękna 2 43-300 Bielsko-
Biała

tel/fax 
33 8146221 poikbielsko@interia.pl Miasto

Bielsko-Biała JSP Całodobowo Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z

Tak / 
K+M+Dz Nie

Poradnictwo 
pedagogiczne, 
socjalne K+M+Dz

Placówka jest 
Ośrodkiem 
Interwencji 
Kryzysowej.

12
Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej
w Bielsku - Białej

Karola Miarki 
11 43-300 Bielsko-

Biała

tel 
33 4995600,
fax 
33 4995652

sekretariat@mops.bip.wizja
.net

Gmina
Bielsko-Biała JPSP Pn.-Pt. 7:30-

15:30 Nie Tak / 
K+M

Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M

Poradnictwo 
rodzinne świadczy 
Doradca ds. Osób 
Niepełnosprawnych 
K+M.

13
Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej
w Bielsku - Białej

Karola Miarki 
11 43-300 Bielsko-

Biała

tel 
33 4995600,
fax 
33 4995652

sekretariat@mops.bip.wizja
.net

Gmina
Bielsko-Biała JPSP Pn.-Pt.

7:30-15:30 Nie
Tak / 
K+M+D
z

Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z

Poradnictwo 
informcyjno-
edukacyjne 
K+M+Dz,
poradnictwo 
w zakresie 
uzależnienia od 
środków 
psychoaktywnych 
K+M+Dz,
poradnictwo socjalne 
K+M+Dz.

14

Ośrodek Interwencji 
Kryzysowych
dla Rodzin
z Problemem 
Alkoholowym
w Katowicach

Ks. Bpa 
Bednorza 22 40-384 Katowice tel 

32 2569278 oikadvitam@wp.pl
Śląskie Stowarzyszenie "Ad 
Vitam Dignam"
w Katowicach

JPSP Całodobowo Tak / K+Dz Tak / 
K+M

Tak / 
K+M+Dz Nie Poradnictwo 

terapeutyczne K+M

15
Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej
w Żorach

Księcia 
Przemysława 2 44-240 Żory

tel 
32 4342412,
fax 
32 4343713

mopszory@ak.net.pl Gmina Żory JPSP Pn. i Śr.
16:40-20:40 Nie Tak / 

K+M Nie Nie

Poradnictwo prawne 
świadczone jest 
z zakresu prawa 
rodzinnego 
i opiekuńczego, 
zabezpieczenia 
społecznego 
i ochrony praw 
lokatorów K+M.

16
Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej
w Jaworznie

Północna 9b 43-600 Jaworzno

tel 
32 6181840,
fax 
32 6181841

mops@mops.jaworzno.pl Gmina Jaworzno JPSP

Pn.-Śr. i Pt.
7:00-15:00
Czw. 7:00-
17:00

Nie
Tak / 
K+M+D
z

Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z

Poradnictwo socjalne 
K+M+Dz

17 Punkt Konsultacyjny
w Częstochowie Krakowska 34 42-202 Częstochow

a

tel 
34 3653830,
fax 
34 3653946

biuro@adullam.pl
Fundacja Chrześcijańska 
"Adullam"
w Częstochowie

JPSP

Pn.-Pt.
11:00-15:00
(z wyjątkiem 
świąt)

Tak / M
Tak / 
K+M+D
z

Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z

Poradnictwo socjalne, 
zawodowe, 
wychowawcze 
K+M+Dz.
Poradnictwo 
psychologiczne,
w tym w zakresie 
profilaktyki 
uzależnień K+M+Dz.

18

Ośrodek Rodzin 
Zastępczych 
"Szansa"
w Bytomiu

Pl. Jana 13 41-936 Bytom

tel 
32 2867215,
fax 
32 2867571

 szansadladzieck
a@kki.net.pl 

Śląski Oddział Terenowy 
Towarzystwa Rozwijania 
Aktywności Dzieci "Szansa"
w Bytomiu

JPSP

Pn., Śr., So.
9:00-15:00
Wt., Czw. 
12:00-18:00

Nie
Tak / 
K+M+D
z

Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z

Poradnictwo 
pedagogiczne 
K+M+Dz

19
Ośrodek Interwencji 
Kryzysowej
w Jaworznie

Jagiellońska 9 43-602 Jaworzno

tel 
32 7451200,
fax 
32 7451203

oik@oik.jaworzno.pl Urząd Miasta Jaworzno JPSP
Pn.-Czw.
7:00-19:00
Pt. 7:00-15:00

Tak / 
K+M+Dz (12 
miejsc)

Tak / 
K+M+D
z

Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z

Poradnictwo socjalne 
K+M+Dz

Interwencja 
kryzysowa oraz 
punkt 
informacyjno-
konsultacyjny ds. 
zapobiegania 
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narkomanii 
K+M+Dz.

20
Ośrodek Interwencji 
Kryzysowej
w Rudzie Śląskiej

Ballestremów 
16 41-700 Ruda Śląska tel/fax 

32 3440326 oik_rsl@interia.pl
Ośrodek Interwencji 
Kryzysowej
w Rudzie Śląskiej

JSP
7 dni 
w tygodniu
8.00-20.00

Nie Nie Tak / K+M Nie

Poradnictwo 
pedagogiczne
i pomoc socjalna 
K+M

21

Ośrodek Pomocy 
Społecznej - Punkt 
Konsultacyjny
w Psarach

Szkolna 100 42-512 Psary tel/fax 
32 2672262 opspsary@poczta.fm Ośrodek Pomocy Społecznej

w Psarach JPSP Pn.-Pt. 11:00-
19:00 Nie

Tak / 
K+M+D
z

Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z

Poradnictwo 
logopedyczne Dz

22

Ośrodek Pomocy 
Rodzinie - Punkt 
Konsultacyjny dla 
osób uzależnionych 
od alkoholu
i narkotyków 
w Sławkowie

PCK 3 41-260 Sławków tel 
32 7576168

Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej
w Sławkowie

JPSP

Pn. 9:00-11:00
i 15:00-16:00
Wt. 11:00-
13:00
Śr. 12:00-13:00
i 15:00-18:00
Czw. 9:00-
12:00
i 14:00-16:00

Nie
Tak / 
K+M+D
z

Tak / 
K+M+Dz Nie

Poradnictwo 
terapeutyczne 
K+M+Dz

23

Miejski Ośrodek 
Pomocy Rodzinie
w Piekarach 
Śląskich

Bpa Nankera 
103 41-947 Piekary 

Śląskie
tel/fax 
32 2879503 biuro@mopr.piekary.pl Miasto Piekary Śląskie JPSP

Pn. 7:30-17:00
Wt.-Pt. 7:30-
15:30

Nie
Tak / 
K+M+D
z

Tak / 
K+M+Dz Nie Poradnictwo socjalne 

K+M+Dz

24

Specjalistyczny 
Ośrodek Wsparcia 
dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie 
"Przystań" 
w Świętochłowicach

Zubrzyckiego 
36 41-605 Świętochło

wice
tel/fax 
32 3452165

 sow@ops.intern
etdsl.pl 

Specjalistyczny Ośrodek 
Wsparcia dla Ofiar 
Przemocy
w Rodzinie "Przystań" 
w Świętochowicach

JPSP Całodobowo Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M

Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z

Poradnictwo socjalne 
K+M, pedagogiczne 
K+M+Dz

SOW "Przystań" 
prowadzi 
specjalistyczne 
poradnictwo dla 
ofiar oraz 
sprawców 
przemocy 
w rodzinie.

25
Punkt Interwencji 
Kryzysowej
w Knurowie

Ks. A. 
Koziełka 2 44-190 Knurów

tel 
32 3355011, 
fax 
32 3355006

ops@knurów.pl Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Knurowie JPSP

Pn. i Wt.
7:30-15:30
Śr. 7:30-17:30
Czw. 7:30-
18:00
Pt. 7:30-13:30

Nie Tak / 
K+M

Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z

Poradnictwo socjalne 
K+M oraz inne 
działania doradcze
i informacyjne K+M

26

Ośrodek Wsparcia - 
Dzienny Dom 
Pomocy Społecznej 
w Knurowie

1 go Maja 45 44-194 Knurów tel/fax 
32 3355017 ddps@op.pl Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Knurowie JPSP
Wt. 9:30-15:30
Czw. 14:00-
18:00

Nie Nie Tak / K+M Nie

27

Dom św. Brata 
Alberta 
"Przytulisko"
w Zabrzu

Kochanowskie
go 26 41-800 Zabrze tel/fax 

32 2733006
 przytulisko@deb
acom.pl 

Towarzystwo Pomocy im. 
św. Brata Alberta - Koło 
Zabrzańskie

JPSP Całodobowo Tak / M Nie Tak / M Nie Poradnictwo 
psychiatryczne M

28

Diecezjalny Ośrodek 
Adopcyjno-
Opiekuńczy
w Sosnowcu

Skautów 1 41-200 Sosnowiec
tel/fax 
32 2695170, 
519512819

 rodzina@sosno
wiec.opoka.org.p
l 

Diecezjalne Centrum Służby 
Rodzinie i Życiu
w Sosnowcu

JPSP

Wt.,Śr.,Pt.
15.00-19.00 (po 
uzgodnieniu 
telefonicznym)

Nie Tak / 
K+M

Tak 
/K+M+Dz Nie

Poradnictwo 
wychowawcze, 
pedagogiczne 
K+M+Dz; 
przygotowanie do 
prowadzenia różnych 
form rodzicielstwa 
zastępczego K+M.
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29
Diecezjalne Centrum 
Służby Rodzinie 
i Życiu w Sosnowcu

Skautów 1 41-200 Sosnowiec tel/fax 
32 2695170

Diecezja Sosnowiecka - 
Kuria Diecezjalna
w Sosnowcu

JSP Pn.-Pt. 10:00-
13:30 Nie Tak / 

K+M Tak / K+M
Tak / 
K+M+D
z

Poradnictwo 
wychowawcze, 
pedagogiczne w tym 
logoterapia K+M+Dz, 
konsultacje lekarza 
psychiatry K+M

30

Ośrodek Interwencji 
Kryzysowej
w Siemianowicach 
Śląskich

Pszczelnicza 
10 41-100 Siemianowi

ce Śląskie

tel 
32 7628100,
tel/fax 
32 7628144

oik_32@tlen.pl Urząd Miasta Siemianowice 
Śląskie JPSP Całodobowo Tak / 

K+M+Dz
Tak / 
K+M

Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z

Poradnictwo socjalne 
i medyczne K+M+Dz

Poradnictwo 
prawne prowadzone 
w ramach 
siemianowickiego 
Stowarzyszenia 
"Wzajemna 
Pomoc".

31

Centrum 
Poradnictwa 
Specjalistycznego, 
Metodyki i Strategii 
w Katowicach

Morcinka 19a 40-124 Katowice

tel 
32 2505016,
2599507,
fax 
32 2585110

cps@mops.katowice.pl
Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej
w Katowicach

JPSP
Pn.-Czw.
7:30-15:30
Pt. 7:30-17:00

Nie Nie Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z

Poradnictwo: 
zawodowe K+M, 
pedagogiczne 
K+M+Dz

32

Centrum 
Rehabilitacji 
Społecznej 
i Poradnictwa 
Specjalistycznego
w Sprawach
dot. Osób
z Zaburzeniami 
Psychicznymi
w Katowicach

Kilińskiego 
19/1 40-061 Katowice

tel 
32 2581339,
2510227

crs@mops.katowice.pl
Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej
w Katowicach

JPSP
Pn.-Czw.
7:30-15:30
Pt. 7:30-17:00

Nie Tak / 
K+M Tak / K+M Nie

Poradnictwo 
prawne świadczone 
w zakresie ustawy 
o ochronie zdrowia 
psychicznego.

33
Ośrodek Interwencji 
Kryzysowej
w Katowicach

Mikołowska 
13a 40-065 Katowice

tel 
32 2511599,
2571482

oik@mops.katowice.pl
Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej
w Katowicach

JPSP Pn.-Pt. 8:00-
19:00 Nie Tak / 

K+M
Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z

Ośrodek 
zabezpiecza 
schronienie 
o charakterze 
interwencyjnym w: 
OIK dla osób 
z problemem 
alkoholowym przy 
Stowarzyszeniu 
"Ad Vitam 
Dignam" Katowice 
- Szopienice ul. 
Bednorza 22 oraz 
w Stowarzyszeniu 
"Po MOC" dla 
Kobiet
i Dzieci im. Marii 
Niepokalanej, 
Katowice
ul. Krasińskiego 21.

34
Ośrodek Pomocy 
Społecznej
w Pszczynie

Kilińskiego 5a 43-200 Pszczyna tel/fax 
32 2104173 opspszczyna@wp.pl Ośrodek Pomocy Społecznej

w Pszczynie JPSP Pn.-Pt. 7:30-
15:30 Nie Tak / 

K+M Tak / K+M Nie

35

Gminne Centrum 
Profilaktyki 
Uzależnień przy 
MOPS w Bieruniu

Wawelska 35 43-155 Bieruń

tel 
32 2162173 
w.43,
fax 
32 2162744

gcpu@op.pl
Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej
w Bieruniu

JPSP
Pn. 16:00-18:00
Czw. 15:30-
19:00

Nie Nie Tak / 
K+M+Dz Nie

Konsultacje 
psychologiczne dla 
osób uzależnionych
i współuzależnionych 
oraz ds. przemocy. 
Ponadto konsultacje 
specjalistyczne ds. 
uzależnienia od 
narkotyków K+M+Dz

36 Klub Seniora
w Katowicach Głogowska 23 40-660 Katowice tel 

32 2028727

Śląskie Towarzystwo 
"Pomost"
w Chorzowie

JPSP Pn. 16:00-18:00 Nie Tak / 
K+M Nie Nie Poradnictwo socjalne 

K+M
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Ośrodek Pomocy 
Społecznej
w Radlinie

Solskiego 15 44-310 Radlin

tel 
32 4567231,
fax 
32 4567363

ops@radlin.pl Ośrodek Pomocy Społecznej
w Radlinie JPSP

Pn., Śr., Czw.
7:30-15:30
Wt. 7:30-17:00
Pt. 7:30-14:00

Nie Tak / 
K+M Nie

Tak / 
K+M+D
z

W ramach 
działalności 
Ośrodka 
świadczone jest 
poradnictwo 
specjalistyczne: - 
w Punkcie 
Informacji 
Obywatelskiej 
realizowane jest 
poradnictwo 
prawne, 
obywatelskie; - 
w Punkcie 
Interwencji 
Kryzysowej i w 
Punkcie 
Konsultacyjnym dla 
Rodzin realizowane 
jest poradnictwo 
rodzinne, prawne; - 
konsultacje prawne 
dla klientów 
Ośrodka; - 
w Punkcie 
Konsultacyjnym 
"Nadzieja" 
realizowane jest 
poradnictwo 
socjalne dla osób 
chorych 
psychicznie i ich 
rodzin.

38

Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej
w Siemianowicach 
Śląskich

Szkolna 17 41-100 Siemianowi
ce Śląskie

tel 
32 7656200,
fax 
32 7656219

mops@mops.siemianowice
.pl

Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej w
Siemianowicach
Śląskich

JPSP

Psycholog 1:
Pn.-Czw. 8:30-
13:30
Psycholog 2:
Pn.-Pt. 7:00-
15:00
Prawnik:
Wt. 8:30-14:00,
Śr. i Czw. 8:00-
14:00

Nie
Tak / 
K+M+D
z

Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z

39

Publiczny Ośrodek 
Adopcyjno-
Opiekuńczy
w Sosnowcu

Krzywa 2 41-200 Sosnowiec tel/fax 
32 2668419 poaos_c@poczta.onet.pl Gmina Sosnowiec JPSP Pn.-Pt. 7:30-

18:00 Nie Tak / 
K+M

Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z

Poradnictwo 
pedagogiczne 
K+M+Dz

Poradnictwo 
realizowane 
zgodnie z ustawą 
o pomocy 
społecznej 
art. 46 i 47 ust. 1-3.

40

Centrum Interwencji 
Kryzysowej 
i Przeciwdziałania 
Uzależnieniom
w Bytomiu

Tarnogórska 3 41-902 Bytom

tel 
32 3890075,
fax 
32 2813039

centrum.pomocy@wp.pl Urząd Miejski
w Bytomiu JPSP

Pn.-Pt.
7:30-20:00,
Schronienie 
całodobowo 
codziennie

Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z

Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z

Poradnictwo socjalne 
K+M+Dz

Hostel/OIK - pobyt 
interwencyjny 
w sytuacjach 
kryzysowych 
K+M+Dz

41
Miejski Ośrodek 
Pomocy Rodzinie
w Zabrzu

Roosevelta 40 41-800 Zabrze

tel 
32 2777801, 
fax 
32 2777802

mopr@zabrze.pol.pl Miasto Zabrze JPSP Pn.-Pt. 7:30-
15:30 Nie

Tak / 
K+M+D
z

Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z

Poradnictwo 
prawne: Wt. 9:30-
11:30, Czw. 11:00-
13:00 w siedzibie 
MOPR. 
Poradnictwo 
psychologiczne 
i rodzinne: Pn., Śr., 
Pt. 7:30-15:30,
Wt. i Czw. 12:00-
18:00
przy ul. 
Wyzwolenia 7. 
Poroadnictwo 
psychologiczne, 
rodzinne w Pn.-Pt. 
7.30 19.30
w ramach Zespołu 
Interwencji 
Kryzysowej przy 
ul. Wyzwolenia 7. 
Poradnictwo 
prawne
w ramach Zespołu 
Interwencji 
Krysyzowej Czw. 
16.00-19.30 przy
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ul. Wyzwolenia 7.

42

Ośrodek Adopcyjno-
Opiekuńczy 
Towarzystwa 
Przyjaciół Dzieci
w Katowicach

Pocztowa 16 40-002 Katowice

tel 
32 2537191, 
fax 
32 2538300

oaotpdka@op.pl
Towarzystwo Przyjaciół 
Dzieci Śląski Oddział 
Regionalny

JPSP

Pn., Czw., Pt.
8:00-15:00
Wt. 9:00-17:00
Śr. 8:00-10:00

Nie Nie Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z

Poradnictwo 
terapeutyczne 
K+M+Dz

Jednostka jest 
organizacją pożytku 
publicznego.

43

Biuro Rzecznika 
Praw Dziecka 
Towarzystwa 
Przyjaciół Dzieci
w Katowicach

Pocztowa 16 40-002 Katowice tel/fax 
32 2538300 katowice@tpd.org.pl

Towarzystwo Przyjaciół 
Dzieci Śląski Oddział 
Regionalny

JPSP Pn.-Pt. 8:00-
15:00 Nie

Tak / 
K+M+D
z

Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z

Poradnictwo 
pedagogiczne 
K+M+Dz

Jednostka jest 
organizacją pożytku 
publicznego.

44
Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej
w Tychach

Budowlanych 
59 43-100 Tychy tel/fax 

32 3232241 mops.tychy@interia.pl Urząd Miasta Tychy JPSP Pn.-Pt. 7:30-
15:30 Tak / K+Dz

Tak / 
K+M+D
z

Tak / 
K+M+Dz Nie

Poradnictwo 
specjalistyczne 
prowadzone jest 
w niżej 
wymienionych 
jednostkach 
organizacyjnych 
MOPS: OIK, ŚDS, 
Dział Pomocy 
Rodzinie i Dziecku 
- poradnictwo 
psychologiczne. 
MOPS - 
poradnictwo 
prawne w Czw. 
9:00-11:00.

45
Stowarzyszenie 
"Trzeźwość Życia"
w Tychach

Nałkowskiej 
19 43-100 Tychy

tel 
32 7205242,
fax 
32 7205241

stz@poczta.onet.pl Stowarzyszenie "Trzeźwość 
Życia" w Tychach JPSP

Pierwszy 
kontakt
Pn.-Pt. 10:00-
16:00,
Porady, 
konsultacje
Pn.-Pt. 16:00-
18:00

Nie
Tak / 
K+M+D
z

Tak / 
K+M+Dz Nie

Poradnictwa 
z programów:  
1.Klubu Kobiety 
Pozytywnej - K; 
2.Motywacja do 
Leczenia - K+M; 
3.Konsultacje dla 
osób uzależnionych 
i współuzależnionych 
od alkoholu K+M 
i narkotyków 
K+M+D.

Grupa D - dzieci 
i młodzież mająca 
kontakty 
z narkotykami, 
Grupa N - dla 
młodzieży 
w zapobieganiu 
nawrotom 
uzależnień 
narkotykowych, 
Grupa R - dla 
rodziców dzieci 
i młodzieży 
mających kontakt 
z narkotykami, 
Grupa A - dla osób 
dorosłych 
uzależnioncyh od 
narkotyków.
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46
Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej
w Rudzie Śląskiej

Jadwigi 
Markowej 20 41-709 Ruda Śląska

tel 
32 3440323,
fax 
32 3440302

sekretariat@mops.rsl.pl Miasto Ruda Śląska JPSP

Poradnictwo 
prawne:
Pn. 12:00-
14:00,
Pt. 9:00-12:00.
Poradnictwo 
psychologiczne:
Pn. i Śr.
10:00-12:00,
Pt. 9:00-11:00

Nie
Tak / 
K+M+D
z

Tak / 
K+M+Dz Nie

47
Miejski Ośrodek 
Pomocy Rodzinie
w Bytomiu

Strzelców 
Bytomskich 16 41-902 Bytom

tel 
32 3886700,
fax 
32 2818093

sekretariat@mopr.bytom.pl Urząd Miejski
w Bytomiu JPSP Pn.-Pt. 7:30-

15:30 Nie Tak / 
K+M

Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z

Doradztwo 
zawodowe K+M, 
specjalistyczne dla 
osób z zaburzeniami 
psychicznymi K+M

Zespół 
Psychiatryczno-
Środowiskowy: 
Bytom
ul. Strzelców 
Bytomskich 16, 
Klub Integracji 
Społecznej: Bytom
ul. Powstańców 
Warszawskich 14, 
Zespół ds. 
Specjalistycznego 
Poradnictwa 
Bytom,
ul. Smolenia 35.

48
Ośrodek Adopcyjno-
Opiekuńczy
w Rybniku

Floriańska 28 44-217 Rybnik tel/fax 
32 4240435 oao.rybnik@op.pl Urząd Miasta Rybnik JPSP

Pn.-Czw. 8:00-
18:00 Pt. 8:00-
15:00

Nie
Tak / 
K+M+D
z

Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z

49
Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej
w Sosnowcu

Mościckiego 
14 41-200 Sosnowiec

tel 
32 3680601,
fax 
32 3680614

 kancelaria@mop
ssosnowiec.pl 

Gmina Sosnowiec JPSP Pn.-Pt. 7:30-
15:30 Nie Tak / 

K+M
Tak / 
K+M+Dz Nie

Poradnictwo 
pedagogiczne 
K+M+Dz

50
Ośrodek Pomocy 
Społecznej
w Rybniku

Żużlowa 25 44-200 Rybnik

tel 
32 4221111,
4221118,
fax 
32 4260121

ops@opsrybnik.pol.pl Miasto Rybnik JPSP

Pn., Śr., Czw.
7:00-15:00
Wt. 7:00-16:00
Pt. 7:00-14:00

Nie
Tak / 
K+M+D
z

Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z

51

Ośrodek Interwencji 
Kryzysowej
w Centrum Usług 
Socjalnych
i Wsparcia
w Sosnowcu

Szymanowskie
go 5a 41-219 Sosnowiec

tel 
32 2989387,
fax 
32 2988985

 cusiw@cusiw.so
snowiec.pl 

Gmina Sosnowiec JSP Całodobowo Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M Tak / K+M

Tak / 
K+M+D
z

52

Punkt Konsultacyjny 
do Spraw 
Uzależnień
i Przemocy
w Rodzinie
w Czerwionce - 
Leszczynach

Wolności 2a 44-230 Czerwionka-
Leszczyny

tel 
32 4311083,
7782901,
fax 
32 7288401

Ośrodek Pomocy Społecznej
w Czerwionce - 
Leszczynach

JPSP

Wt. 8:00-10:00
i 16:00-18:00
Śr. 17:00-19:00
Czw. 15:30-
17:30

Nie Tak 
/K+M Tak / K+M Tak / 

K+M

Poradnictwo ogólne, 
w zakresie uzależnień 
i w zakresie 
przemocy K+M

PKdsUiPwR 
realizuje swoje 
zadania 
w szczególności 
poprzez:
- indywidualną 
pracę z klientem,
- tworzenie grup 
wsparcia 
i samopomocowych
,
- pracę w grupach.

53 Punkt Konsultacyjny
w Lublińcu

Oświęcimska 
30 42-700 Lubliniec

tel 
34 3511461,
fax 
34 3513378

Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Lublińcu JPSP

Pn. 15:00-16:00
i 16:30-18:30
Wt. 15:00-
17:00
Śr. 16:00-18:00
Czw. 15:00-
19:00
Pt. 14:00-16:00

Nie Tak / 
K+M

Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z
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54
Ośrodek Pomocy 
Społecznej
w Rudzińcu

Gliwicka 26 44-160 Rudziniec

tel 
32 4000771
do 775,
fax 
32 4000776

opsrudziniec@wp.pl Gmina Rudziniec JPSP

Pn.-Śr. 7:30-
15:30
Czw. 7:30-
17:30
Pt. 7:30-13:30

Nie Nie Tak / 
K+M+Dz Nie

Pracownicy socjalni
w ramach pracy 
socjalnej udzielają 
poradnictwa 
rodzinnego.

55
Ośrodek Interwencji 
Kryzysowej
w Gliwicach

Świętokrzyska 
5 44-100 Gliwice tel/fax 

32 3355340 oik_gliwice@tlen.pl Ośrodek Pomocy Społecznej
w Gliwicach JPSP

Pn.-Pt. 8:00-
18:00, Hostel 
całodobowo

Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M Tak / K+M Nie

Poradnictwo 
psychologiczne 
realizowane jest wraz 
z poradnictwem 
pedagogicznym. 
Poradnictwo socjalne 
i psychiatryczne K+M

56 Punkt Konsultacyjny
w Orzeszu

św. 
Wawrzyńca 23 43-180 Orzesze

Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej
w Orzeszu

JSP

Konsultant
Pn. 16:00-
19:00,
Psycholog
Wt. 15:00-
19:00,
Prawnik
Czw. 16:00-
17:30

Nie
Tak / 
K+M+D
z

Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z

57

Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej
w Tarnowskich 
Górach

Bytomska 15 42-600 Tarnowskie 
Góry

tel/fax 
32 2855970 mopstg@bmj.com.pl Urząd Miejski

w Tarnowskich Górach JPSP Pn.-Pt. 8:00-
15:00 Nie Nie Nie

Tak / 
K+M+D
z

Poradnictwo rodzinne 
w zakresie przemocy 
w rodzinie K+M+Dz 
oraz pomocy osobom 
z zaburzeniami 
psychicznymi K+M

58 Dom Dziecka
w Rybniku

Powstańców 
Śląskich 44 44-200 Rybnik tel/fax 

32 4222147
biuro@domdziecka.rybnik.
pl Miasto Rybnik JPSP Pn.-Pt. 7:00-

15:00 Tak / K+Dz Tak / 
K+M

Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z

Poradnictwo 
pedagogiczne 
i socjalne
K+M+Dz

59

Świetlica 
Profilaktyczno-
Wychowawcza 
"Zatoka"
w Czechowicach-
Dziedzicach

Słowackiego 
34a 43-502 Czechowice

-Dziedzice
tel 
32 2152690

swietlica@ops.czechowice-
dziedzice.pl

Gmina Czechowice-
Dziedzice JPSP

Rok szkolny:
Pn.-Pt. 14:00-
19:00
So. 9:00-14:00.
Ferie, wakacje,
dni wolne:
Pn.-So. 9:00-
14:00

Nie Nie Tak / K+ 
M+Dz Nie

60

Świetlica 
Profilaktyczno-
Wychowawcza
w Łaziskach 
Górnych

Wyszyńskiego 
8 43-170 Łaziska 

Górne
tel/fax 
32 7218910

sekretariat@swietlica.lazis
ka.pl

Gmina Miejska Łaziska 
Górne JPSP

Pn.-Pt. 12:00-
18:00
Wakacje, ferie
8:00-14:00

Nie Nie Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z

Poradnictwo 
pedagogiczne 
K+M+Dz

61
Dzienny Dom 
Pomocy Społecznej
w Jaworznie

Jagiellońska 
18 43-602 Jaworzno tel/fax 

32 6165973
stowarzyszenie@naszaprzy
stan.pl

Stowarzyszenie "Nasza 
Przystań"
w Jaworznie

JPSP Pn.-Pt. 8:00-
15:00 Nie Nie Tak / K+M Nie

Dzienny Dom 
Pomocy Społecznej 
prowadzony jest 
w dwóch 
budynkach: 
ul.Grunwaldzka 
183
i ul.Jagiellońska 18.

62
Środowiskowy Dom 
Samopomocy
w Jaworznie

Szczakowska 
45 43-602 Jaworzno tel/fax 

32 6177795
 sds.jaworzno@p
souu.org.pl 

Polskie Stowarzyszenie na 
Rzecz Osób 
z Upośledzeniem 
Umysłowym - Koło 
w Jaworznie

JPSP Pn.-Pt. 7:00-
15:00 Nie Nie Tak / K+M Nie

63

Środowiskowy Dom 
Samopomocy 
"Podkowa"
w Bielsku - Białej

Kołłątaja 8 43-300 Bielsko-
Biała

tel/fax 
33 8125554 podkowa@um.bielsko.pl Gmina Bielsko-Biała JPSP Pn.-Pt. 9:00-

14:00 Nie Nie Nie Tak / 
K+M

Poradnictwo socjalne 
K+M
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64
Zespół Ognisk 
Wychowawczych
w Rybniku

Barbary 22 44-270 Rybnik

tel 
32 7398134/3
5,
fax 
32 7398134 
wew. 12

zowrybnik@op.pl Urząd Miasta Rybnik JPSP
Wg pracy 
poszczególnych 
placówek

Tak / Dz
Tak / 
K+M+D
z

Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z

Pobyt noclegowy 
ograniczony do 
wychowanków wg 
odrębnych 
przepisów.Poradnic
two świadczone jest 
tylko 
wychowankom oraz 
ich rodzinom.

65
Ośrodek Wsparcia 
dla Kobiet
w Zabrzu

Ofiar Katynia 
48 41-800 Zabrze tel/fax 

32 2723281
 schronisko@deb
acom.pl 

Towarzystwo Pomocy im. 
św. Brata Alberta - Koło 
Zabrzańskie

JPSP Całodobowo Tak / K+Dz Nie Tak / K Nie
Poradnictwo 
psychoterapeutyczne 
K

66

Caritas Archidiecezji 
Katowickiej Ośrodek 
św. Faustyna
w Tychach

Nowokościeln
a 56 43-100 Tychy tel/fax 

32 2271836 faustyna@tychy.caritas.pl

Caritas Archidiecezji 
Katowickiej Ośrodek
św. Faustyna
w Tychach

JPSP Pn.-Pt.
7:00-15:00 Nie Nie Tak / K+M Tak / 

K+M

Poradnictwo socjalne 
K+M
poradnictwo 
duszpasterskie K+M

67

Powiatowa 
Placówka 
Opiekuńczo-
Wychowawcza
w Jaworznie

Hetmańska 21 43-600 Jaworzno
tel/fax 
32 6150388,
6150422

ppowjaw@wp.pl Gmina Jaworzno JPSP Śr. 14:00-18:00 Tak / Dz Nie Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z

Poradnictwo 
pedagogiczne 
K+M+Dz

Poradnictwo 
realizuje się przez 
procesy: 
diagnozowania, 
profilaktyki, terapii 
i wsparcia. 
Specjaliści 
zatrudnieni 
w placówce 
udzielają pomocy 
w rozwiązywaniu 
problemów 
w rodzinach 
biologicznych 
wychowanków, 
rodzinach 
zastępczych 
i adopcyjnych 
w zależności od 
potrzeb 
zgłaszanych przez 
w/w rodziny.

68

Wielofunkcyjna 
Placówka 
Opiekuńczo-
Wychowawcza 
"Przystań"
w Dąbrowie 
Góniczej

Jasna 29 41-303 Dąbrowa 
Górnicza

tel 
32 2611276,
fax 
32 2616219

sekretariat@wpow.org.pl Miasto Dąbrowa Górnicza JPSP

Pn.-Pt. 7:30-
19:30
So.-Nd 9:00-
19:30

Tak / Dz Nie Tak / 
K+M+Dz Nie

Poradnictwo 
pedagogiczne 
K+M+Dz

Jednostka prowadzi 
poradnictwo dla 
rodziców lub 
opiekunów dzieci-
wychowanków 
placówki 
socjalizacyjnej 
i placówki wsparcia 
dziennego 
wchodzących 
w skład WPOW 
"Przystań".

69

Ośrodek 
Wychowawczo-
Rewalidacyjny dla 
Dzieci
i Młodzieży 
Niewidomej
i Słabowidzącej 
Polskiego Związku 
Niewidomych
w Częstochowie

Wolności 20 42-200 Częstochow
a

tel/fax 
34 3605006

 sekretariat@pzn-
czestochowa.neo
strada.pl 

Polski Związek 
Niewidomych Okręg Śląski JPSP

Pn. 10:00-18:00
Wt. i Śr.
8:00-15:30
Czw. 8:00-
18:00
Pt. 8:00-15:30

Nie Nie Tak / 
K+M+Dz Nie

Poradnictwo 
psychologiczno-
pedagogiczne 
K+M+Dz

Pomoc jest 
świadczona zgodnie 
z regulaminem 
ośrodka 
wychowawczo-
rewalidacyjnego 
PZN dla dzieci 
i młodzieży 
niewidomej 
i słabowidzacej, ich 
rodzin, opiekunów 
i nauczycieli.

70

Ośrodek Interwencji 
Kryzysowej 
i Psychoterapii
w Rybniku

Chrobrego 16 44-200 Rybnik tel/fax 
32 4225639 sekretariat@oikip.rybnik.pl Urząd Miasta Rybnika JPSP

OIKiP
Pn.-Pt. 8:00-
20:00,
Schronisko 
całodobowo

Tak / K+Dz 
(24) Nie Tak / 

K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z

Poradnictwo 
pedagogiczne 
K+M+Dz oraz 
socjalne K

Jednostka prowadzi 
działalność 
przeznaczoną 
wyłącznie dla 
mieszkańców 
miasta Rybnika.

71

Caritas Archidiecezji 
Katowickiej Dom 
Pomocy Społecznej 
św. Anna
w Tychach

Kopernika 6 43-100 Tychy

tel 
32 3282525
fax 
32 3282526

Caritas Archidiecezji 
Katowickiej JPSP Całodobowo Tak/ K+M Tak / 

K+M Tak/ K+M Tak/ 
K+M

Poradnictwo 
terapeutyczne, 
rehabilitacyjne 
i medyczne K+M
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Ośrodek Wsparcia 
Dziecka i Rodziny
w Zawieciu

Obr. Poczty 
Gdańskiej 48 42-400 Zawiercie tel/fax 

32 6708070
 owdir.zawiercie
@o2.pl 

Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej
w Zawierciu

JPSP Całodobowo Tak/ K+M+Dz Tak / 
K+M

Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z

73
Środowiskowy Dom 
Samopomocy
w Zawierciu

Krzywa 3 42-400 Zawiercie tel/fax 
32 6700010

 sds_zawiercie@
wp.pl 

Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej
w Zawierciu

JPSP Pn.-Pt. 7:00-
15:00 Nie Nie Tak / K+M Tak / 

K+M

74
Ośrodek Interwencji 
Kryzysowej
w Żorach

Boryńska 13 44-240 Żory tel/fax 
32 4357840  oikzory@op.pl Gmina Żory JPSP

Pn.-Pt. 8:00-
20:00
Hostel 
całodobowo

Tak/ K+M+Dz Nie Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z

Telefon zaufania 
K+M+Dz

W pierwszej 
kolejności do 
Hostelu 
przyjmowane są 
ofiary przemocy 
domowej.

75

Środowiskowa 
Świetlica 
Socjoterapeutyczna 
"ARKA NOEGO" 
Zgromadzenia Sióstr 
Służebnic 
Najświętszego Serca 
Jezusa
w Bytomiu

Piekarska 59 41-902 Bytom

tel 
32 2814888
fax 
32 2829736

Zgromadzenie Sióstr 
Służebnic Najświętszego 
Serca Jezusa
w Bytomiu

JPSP Pn.-Pt. 14:00-
18:00 Nie Nie Nie Nie

Poradnictwo 
logopedyczne, 
edukacyjne, 
terapeutyczne, 
profilaktyczne Dz.

76

Stowarzyszenie 
Integracji 
i Aktywizacji 
Społecznej Osób 
i Rodzin "OD-
NOWA" w Tychach

Wyszyńskiego 
1 43-100 Tychy tel 660789847

 od-
nowa@free.ngo.
pl 

Stowarzyszenie Integracji
i Aktywizacji Społecznej 
Osób
i Rodzin "OD-NOWA" 
w Tychach

JPSP Wt. 13:00 - 
15:00 Nie Nie Nie

Tak / 
K+M+D
z

77
Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodzinie
w Rybniku

3-go Maja 31 44-200 Rybnik tel/fax 
32 4260033

 pcpr.rybnik@wp
.pl 

Starostwo Powiatowe
w Rybniku JPSP

Pn.-Śr. 7:30 - 
15:30,
Czw. 7:30 - 
18:00,
Pt. 7:30 - 13:00

Nie Nie Tak / 
K+M+Dz Nie

78
Punkt Interwencji 
Kryzysowej
w Gliwicach

Zygmunta 
Starego 17 44-100 Gliwice

tel 
32 3326677
fax 
32 3326616

 pcpr_gliwice@w
p.pl 

Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodzinie
w Gliwicach

JPSP

Pn.-Czw. 10:30 
- 18:30
Wt. 7:30 - 
18:30
Śr.-Pt. 7:30 - 
15:30

Nie Tak / 
K+M

Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z

79
Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodzinie
w Żywcu

Ks. Pr. St. 
Słonki 24 34-300 Żywiec

tel 
33 8619336, 
33 8619419
fax 
33 8619336

 pcpr_zywiec@o
p.pl 

Starostwo Powiatowe
w Żywcu JPSP Pn.-Pt. 7:00 - 

15:00 Nie Nie Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z

80
Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodzinie
w Lublińcu

Sobieskiego 9 42-700 Lubliniec tel/fax 
34 3563257

 pcprlc@poczta.o
net.pl 

Starostwo Powiatowe
w Lublińcu JPSP Czw. 15:00 - 

18:00 Nie Nie Tak / 
K+M+Dz Nie

81

Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodzinie
w Wodzisławiu 
Śląskim

Wałowa 30 44-300 Wodzisław 
Śląski

tel 
32 4551430
fax 
32 4547106

 pcpr_wodz@poc
zta.onet.pl 

Starostwo Powiatowe
w Wodzisławiu Śląskim JPSP

Pn.- Wt. 7:30 - 
19:00
Śr., Czw., Pt.
7:30 - 20:00
So. 7:30 - 15:30

Nie
Tak / 
K+M+D
z

Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z

Od poniedziałku do 
piątku w godzinach 
7:30 - 15:30 
poradnictwo 
prowadzą 
pracownicy PCPR,
po godzinie 15:30 
oraz
w sobotę specjaliści 
zatrudnieni na 
podstawie umów 
zlecenia.

82

Powiatowy 
Specjalistyczny 
Ośrodek Wsparcia 
dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie
w Wodzisławiu 
Śląskim

Wałowa 30 44-300 Wodzisław 
Śląski

tel/fax 
32 4556032

 psow@neostrada
.pl 

Starostwo Powiatowe
w Wodzisławiu Śląskim JPSP Całodobowo Tak / 

K+M+Dz
Tak / 
K+M

Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z
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Punkt Interwencji 
Kryzysowej 
prowadzony przez 
Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodzinie
w Częstochowie

Jana III 
Sobieskiego 9 42-200 Częstochow

a

tel 
34 3629230
fax 
34 3629207

 zr@pcprczwa.pl 
Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodzinie
w Częstochowie

JPSP

1, 3, 4 wtorek 
miesiąca 16:00 
- 19:00,
2 sobota 
miesiąca 10:00 
- 13:00

Nie Tak / 
K+M

Tak / 
K+M+Dz Nie Porady pracownika 

socjalnego K+M.

84 Poradnia Rodzinna
w Myszkowie

Partyzantów 
21 42-300 Myszków

tel 
34 3157908
fax 
34 3157848

 pcprmyszkow1
@wp.pl 

Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodzinie
w Myszkowie

JSP Śr. 14:00 -16:00 Nie Tak / 
K+M

Tak / 
K+M+Dz Nie

85
Punkt Interwencji 
Kryzysowej
w Myszkowie

Partyzantów 
21 42-300 Myszków

tel 
34 3157908
fax 
34 3157848

 pcprmyszkow1
@wp.pl 

Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodzinie
w Myszkowie

JSP Śr. 16:15 - 
18:15 Nie Tak / 

K+M Tak / K+M Nie

86

Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodzinie
w Tarnowskich 
Górach

Sienkiewicza 
16 42-600 Tarnowskie 

Góry
tel/fax 
32 3818101

 pcpr@tarnogors
ki.pl 

Starostwo Powiatowe
w Tarnowskich Górach JPSP Pn.-Pt. 7:00 - 

16:00 Nie
Tak / 
K+M+D
z

Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z

Socjalne K+M+Dz

Przy PCPR 
funkcjonuje Punkt 
Interwencji 
Kryzysowej 
prowadzący 
poradnictwo 
prawne, 
psychologiczne, 
socjalne 
w godzinach 16:00 
- 19:00 od 
poniedziałku do 
piątku.

87
Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodzinie
w Pszczynie

Dworcowa 23 43-200 Pszczyna tel/fax 
32 4490145

 pcprpszczyna@i
nteria.pl 

Starostwo Powiatowe
w Pszczynie JPSP

Pn. 7:30 - 17:00
Wt.- Czw. 7:30 
- 15:30
Pt. 7:20 - 14:00
Psycholog:
Pn. - Czw.
10:00 - 18:00
Wt. 14:00 - 
18:00
Śr. 9:00 - 17:00
Pt. 8:00 - 18:00

Nie Tak / 
K+M

Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z

88
Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej
w Żywcu

Sienkiewicza 
19 34-300 Żywiec tel/fax 

33 8613605  zpr@zywiec.pl Urząd Miasta
w Żywcu JPSP Pn.-Pt. 7:30 - 

19:00 Nie Tak / 
K+M

Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z

Pedagogiczne Dz,
Zawodowe K+M

89
Ośrodek Adopcyjno-
Opiekuńczy
w Bielsku-Białej

Potok 6 43-382 Bielsko-
Biała

tel/fax 
33 8150984

 oaobielskob@po
czta.onet.pl 

Starostwo Powiatowe
w Bielsku - Białej JPSP Pn.-Pt. 8:00 - 

15:00 Nie
Tak / 
K+M+D
z

Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z

Poradnictwo 
prawne, 
psychologiczne, 
rodzinne dla dzieci 
oraz rodziców 
naturalnych, rodzin 
zastępczych i osób 
zgłaszających 
gotowość 
przysposobienia 
dziecka.

90
Środowiskowy Dom 
Samopomocy
w Knurowie

Szpitalna 29 44-194 Knurów

tel 
32 3362233
fax 
32 3362233
w. 62

 knurow@caritas.
knurow.pl 

Caritas Archidiecezji 
Katowickiej Ośrodek M.B. 
Uzdrowienie Chorych
w Knurowie

JPSP Pn.-Pt.
7:00-15:00 Tak / K+M Nie Tak / K+M Tak /

K+M

91

Placówka 
Opiekuńczo-
Wychowawcza
w Knurowie

Szpitalna 29 44-194 Knurów

tel 
32 3362233
fax 
32 3362233
w. 62

knurow@caritas.knurow.pl

Caritas Archidiecezji 
Katowickiej Ośrodek M.B. 
Uzdrowienie Chorych
w Knurowie

JPSP Całodobowo Tak / K+M Nie Tak / K+M Nie Pedagogiczne
K+M
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92
Dom Pomocy 
Społecznej
w Knurowie

Szpitalna 29 44-194 Knurów

tel 
32 3362233
fax 
32 3362233
w. 62

knurow@caritas.knurow.pl

Caritas Archidiecezji 
Katowickiej Ośrodek M.B. 
Uzdrowienie Chorych
w Knurowie

JPSP Całodobowo Tak / K+M Nie Tak / K+M Nie

93
Ośrodek Wspierania 
Dziecka i Rodziny
w Będzinie

Ignacego 
Krasickiego 17 42-500 Będzin tel/fax 

32 2674352
 opdirbedzin@int
eria.pl 

Starostwo Powiatowe
w Będzinie JPSP Pn.-Pt. 7:30 - 

18:00 Nie Nie Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z

Pedagogiczne 
K+M+Dz,
pielęgniarki 
środowiskowej 
K+M+Dz

94

Stowarzyszenie 
Przyjaciół 
Człowieka "Tęcza"
w Raciborzu

Ocicka 4 47-400 Racibórz tel/fax 
32 4178556

 stowarzyszenie_
tecza@poczta.on
et.pl 

Stowarzyszenie Przyjaciół 
Człowieka "Tęcza"
w Raciborzu

JPSP
Indywidualne 
umawianie 
spotkań

Nie
Tak / 
K+M+D
z

Tak / 
K+M+Dz

Tak / 
K+M+D
z

Poradnictwo do spraw 
uzależnień K+M+Dz

95

Dom Samotnej 
Matki i Dziecka
w Żarkach
Caritas Archidiecezji 
Częstochowskiej

Częstochowsk
a 15 42-310 Żarki

tel 
34 3148176, 
503 854 804,
fax 
34 3148176

 zarki15@tlen.pl Caritas Archidiecezji 
Częstochowskiej JPS Całodobowo Tak/

K+Dz Tak / K Tak / K Tak / K

Poradnictwo: 
w zakresie potrzeb 
opiekuńczo-
wspomagających
i wychowawczych 
K+Dz;
terapeutyczne K, 
edukacyjne K, 
duchowe K+Dz, NPR 
- nauki z zakresu 
rozpoznawania 
płodności.

96 Dom Dziecka
w Ciasnej Lubliniecka 27 42-793 Ciasna tel/fax 

34 3535094
 ddzciasna@op.p
l 

Powiat Lubliniecki JPSP Pn. - Pt.
7:00 - 15:00

Tak/
Dz Nie Nie

Tak /
K+M+D
z

Poradnictwo 
pedagogiczne, terapia 
pedagogiczna Dz.

97

Stowarzyszenie 
Psychologów 
Chrześcijańskich 
Oddział
w Katowicach

Chopina 6/6a 40-093 Katowice tel 
32 2538486

Stowarzyszenie 
Psychologów 
Chrześcijańskich Oddział
w Katowicach

JPSP

Pn. - Pt.
godziny przyjęć 
dostosowane do 
potrzeb 
interesantów

Nie Nie Nie Nie
Poradnictwo 
specjalistyczne
K+M+Dz.

98

Towarzystwo 
Przyjaciół Dzieci 
Oddział Miejski
w Bytomiu

Prusa 19 41-902 Bytom tel/fax 
32 2812721

 tpdbytom@pocz
ta.fm 

Towarzystwo Przyjaciół 
Dzieci Oddział Miejski
w Bytomiu

JPSP Pn. - Pt. 10:00 - 
18:00 Nie

Tak /
K+M+D
z

Tak /
K+M+Dz

Tak /
K+M+D
z

99

Młodzieżowy Klub 
Środowiskowy 
"Maszkieciarnia"
w Rybniku

Patriotów 40 44-253 Rybnik

tel 500 227 
671
fax 
32 4214593

 klub_17tka@op.
pl 

Stowarzyszenie Pomocy 
Dzieciom Rybnika - 
Boguszowic
"17-tka"

JPSP Pn. - Pt. 15:00 - 
20:00 Nie Nie Tak /

K+M+Dz Nie

Terapia uzależnień
K+M+Dz;
poradnictwo 
zawodowe K+M.

100
Wspólnota Dobrego 
Pasterza
w Katowicach

Opolska 9A 40-083 Katowice tel 
32 2538640

 wspolnota@dobr
egopasterza.pl 

Wspólnota Dobrego 
Pasterza w Katowicach JPSP Pn., Wt., Czw.

12:00 - 19:00 Nie Nie Nie Nie

Poradnictwo dla osób 
uzależnionych, 
zażywających środki 
psychoaktywne,
nieuzależnionych,
dla bliskich 
i człoknów rodzin 
osób uzaleznionych,
dla osób w kryzysie / 
K+M+Dz.

Podstawowym 
zadaniem jest 
nawiązanie relacji 
osobistych 
z osobami 
szukającymi 
pomocy. Poza 
poradnictwem 
udzielane jest 
wsparcie podczas 
leczenia
i w procesie 
powrotu do 
"normalnego 
życia".
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Katowickie 
Stowarzyszenie 
Trzeźwościowe 
"Dwójka"
w Katowicach

ul. Ks. Bpa. 
Bednorza 22 40-384 Katowice tel 

32 2099469  dwojka@vp.pl 
Katowickie Stowarzyszenie 
Trzeźwościowe "Dwójka"
w Katowicach

JPS

Pn. - Pt. 16:00 - 
19:00
Soboty - grupy 
dziecięco-
młodzieżowe
11:00 - 14:00

Nie Nie Nie Nie

Prowadzenie zajęć 
terapeutycznych, 
samorozwijających 
i integracyjnych dla 
osób dorosłych 
uzależnionych od 
środków 
psychoaktywnych 
i psychotropowych 
(alkohol, hazard, leki, 
Internet, itp.) K+M; 
prowadzenie zajęć 
terapeutycznych, 
samorozwojowych 
i integracyjnych dla 
dzieci i młodzieży / 
Dz; prowadzenie grup 
wsparcia dla osób 
zagrozonych 
wykluczeniem 
społecznym /  
K+M+Dz.

102

Katowickie 
Stowarzyszenie 
Trzeźwościowe 
"Jędruś"

ul. Macieja 10 40-852 Katowice tel/fax 
32 2549390

 kst-
jendrus@interia.
pl 

Katowickie Stowarzyszenie 
Trzeźwościowe "Jędruś"
w Katowicach

JPSP Pn. - Pt. 17:00 - 
19:00 Nie Nie Nie Nie

Poradnictwo 
odwykowe dla osób 
uzależnionych 
i współuzależnionych 
od alkoholu; 
poradnictwo dla osób 
uzależnionych / 
K+M+Dz.

103

Polskie 
Towarzystwo 
Zapobiegania 
Narkomanii
o/Katowice

ul. 
Warszawska 
19

40-009 Katowice tel/fax 
32 2068217

 tzn.katowice@n
eostrada.pl 

Polskie Towarzystwo 
Zapobiegania Narkomanii 
Zarząd Główny
w Warszawie

JPSP

Pn., Wt., Czw., 
Pt.
15:00 - 19:00
Śr. 10:00 - 
15:00

Nie Nie Tak /
K+M+Dz

Tak /
K+M+D
z.

Terapia uzależnień, 
psychoterapia, zajęcia 
informacyjne, zajęcia 
profilaktyczne 
K+M+Dz. Pomoc dla 
współuzależnionych, 
warsztaty z zakresu 
profilaktyki 
uzależnień, grupa 
przeciwdziałania 
nawrotom 
w uzależnieniu, grupa 
wsparcia dla 
rodziców dzieci 
uzależnionych, 
program profilaktyki 
FreD, organizacja 
specjalistycznego 
szkolenia 
w dziedzinie terapii 
i rehabilitacji osób 
uzależnionych.

104

Stowarzyszenie 
Radlińskie Biuro 
Porad 
Obywatelskich

ul. Solskiego 
15 44-310 Radlin tel/fax 

32 4530728  bpo@radlin.pl Stowarzyszenie Radlińskie 
Biuro Porad Obywatelskich JPSP Wt. 10:00 - 

14:00 Nie Tak / 
K+M Nie Nie

Poradnictwo z:
- zakresu 
zabezpieczenia 
społecznego K+M;
- zakresu ochrony 
praw lokatorów 
K+M.

105
Centrum Integracji 
Społecznej
w Jaworznie

ul. 
Szczakowska 
44

43-600 Jaworzno tel/fax 
32 6164391  cis@jaw.pl Stowarzyszenie Reda 

w Jaworznie JPSP Pn. - Pt. 7:00 - 
15:00 Nie Nie Nie Nie

Reintegracja 
społeczno - 
zawodowa K+M.

106

Lokalne Centrum 
Pomocy, Wsparcia
i Informacji 
Społecznej
w Katowicach

ul. Ks. Bpa. 
Bednorza 20 40-384 Katowice tel/fax 

32 2569504

Parafia Ewangelicko-
Augsburska
w Katowicach - 
Szopienicach

JPSP

Pn. 16:00 - 
17:30
Śr. 15:00 - 
18:00
Czw. 11:00 - 
16:00

Nie Nie Nie Nie

Poradnictwo i usługi 
terapeutyczne dla 
dzieci i młodzieży 
z zaburzeniami 
zachowania oraz ich 
rodziców K+M+Dz;
prowadzenie grupy 
wsparcia dla matek 
dzieci w wieku 
przedszkolnym 
K+Dz;
poradnictwo 
w zakresie 
poszukiwania pracy 
i kontaktu 
z instytucjami 
pomocowymi K+M.
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107

Ośrodek 
Profilaktyczno - 
Szkoleniowy
im. Ks. F. 
Blachnickiego
w Katowicach

ul. Gawronów 
20 40-527 Katowice tel 

32 2053922
 kontakt@osrode
k-brynow.pl 

Fundacja "Światło-Życie"
w Katowicach JPSP

Wt. 10:00 - 
13:00
Śr. - Czw.
15:00 - 18:00
Pt. 14:00 - 
16:00

Nie Nie Tak / terapia 
K+M+Dz

Tak / 
terapia 
K+M+D
z.

Profilaktyka 
K+M+Dz.

Działalność 
Ośrodka wynika 
z szeroko pojętej 
profilaktyki 
uzależnień oraz 
promowania 
trzeźwego stylu 
życia i zabawy. 
Mieszczą się tutaj 
także działania 
takie jak: 
poradnictwo 
dotyczące 
organizowania 
imprez 
bezalkoholowych, 
konstruktywnego 
spędzania czasu 
wolnego, promocja 
wolontariatu, 
zajęcia 
psychoedukacyjne 
dla dzieci, 
młodzieży 
i dorosłych, 
szkolenia dla 
nauczycieli, 
pedagogów, 
wychowawców, 
liderów 
młodzieżowych.

108

Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
w Radziechowach-
Wieprzu

Wieprz 700 34-381 Radziechow
y-Wieprz

tel 
33 8676615
fax 
33 8676615

gops@radziechowy-
wieprz.pl

Gmina Radziechowy-
Wieprz JPSP Pn.-Pt. 7:00-

15:00 Nie Tak / 
K+M Tak / K+M

Tak / 
K+M+D
z

Poradnictwo 
specjalistyczne 
w ramach Punktu 
Konsultacyjnego 
dla osób i rodzin 
dotkniętych 
problemem 
alkoholowym, 
narkomanią 
i przemocą 
domową 
realizowane jest 
dodatkowo 
w ramach zadań 
GOPS.

109

Stowrzyszenie 
Rudzkie Konto 
Pomocy (Biuro 
Porad 
Obywatelskich 
w Rudzie Śląskiej)

ul. Markowej 
22 41-709 Ruda Śląska tel 692-328-

733
 fryna@poczta.f

m 
Stowarzyszenie Rudzkie 
Konto Pomocy JPSP

Punkt BPO 
Nowy Bytom 
Niedurnego 36
Pn., Śr. 15.00-
19.00
Punkt BPO 
Bykowina 
Kopalniana 22a
Wt. 14.00-18.00
Czw. 9.00-
13.00
Punkt BPO 
Godula Floriana 
7
Wt. 9.00-13.00
Czw. 13.00-
17.00

Nie Tak / 
K+M

Tak / 
K+M

Poradnictwo 
obywatelskie 
(mieszkaniowe, 
ubezpieczenia 
społeczne, renty 
i emerytury, 
świadczenia 
społeczne, prawo 
pracy, karne, prawa 
konsumenta, osoby 
niepełnosprawnej, 
prawo własności, 
dziedziczenia)

Stowarzyszenie 
"Rudzkie Konto 
Pomocy" jest 
inkubatorem Biura 
Porad 
Obywatelskich 
w Rudzie Śląskiej, 
które zostało 
założone przez 
Stowarzyszenie 
w 2002 r. Biuro 
Porad 
Obywatelskich 
nie posiada 
osobowości 
prawnej. 
Stowarzyszenie 
prowadzi trzy 
Punkty BPO 
w Rudzie Śląskiej. 
Udziela porad 
mieszkańcom 
województwa 
śląskiego, 
w szczególności 
miasta Rudy 
Śląskiej.

Szczegółowe informacje w sprawie wyżej wymienionych jednostek można uzyskać poprzez wgląd do rejestru Wojewody Śląskiego jednostek specjalistycznego poradnictwa,
który znajduje się w Wydziale Polityki Społecznej Śląskiego Urzędu Wojewódzkiego w Katowicach, przy ul. Wita Stwosza 2, w Oddziale Środowiskowej Pomocy Społecznej.
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