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UCHWALA NR LIII/566/2023
RADY MIEJSKIEJ ZBASZYNIA

z dnia 27 grudnia 2023 r.

w sprawie zmiany zalacznika do uchwaly Nr XXX1IV/396/2022 Rady Miejskiej w Zbgszyniu w sprawie
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii i UzaleZznieniom Behawioralnym
dla Gminy Zbgszyn na lata 2022-2025

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
22023 1. poz.40ze zmianami) iart.4' ust.2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. 22023 r. poz. 2151) Rada Miejska w Zbaszyniu,
uchwala co nastepuje:

§ 1. Zmienia si¢ zalgcznik do Uchwaly Nr XXXIV/396/2022 Rady Miejskiej Zbgszynia w sprawie
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problem6éw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii i Uzaleznieniom Behawioralnym dla Gminy Zbgszyn na lata 2022-2025, ktory stanowi zatgcznik
do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Zbaszynia.

§ 3. Uchwala podlega ogloszeniu w Dzienniku Urzedowym Wojewodztwa Wielkopolskiego i wchodzi
w zycie z dniem 1 stycznia 2024 roku.

Przewodniczacy Rady
(-) Krzysztof Piskorski
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Zatacznik do uchwaty Nr LIII/566/2023
Rady Miejskiej Zbaszynia
z dnia 27 grudnia 2023 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII I UZALEZNIENIOM BEHAWIORALNYM DLA GMINY ZBASZYN
NA LATA 2022-2025

SPIS TRESCI
Wprowadzenie
I Diagnoza

1. Diagnoza Problemow uzaleznien i innych zagrozen spotecznych miasta i gminy Zbaszyn
I1. Cele gminnego programu

1. Cele globalne

2. Cele szczegotowe
II1. Zadania do realizacji

1. Zwigkszanie dostgpno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od alkoholu,
narkotykow;

2. Udzielanie rodzinom, w ktéorych wystgpuja problemy alkoholowe i narkotykowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczego6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatlania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym w szczegolnosci dla dzieci imlodziezy atakze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych;

4. Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen ioséb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
problemoéw alkoholowych i narkotykowych oraz uzaleznieniom behawioralnym;

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych wart.131i15ustawy oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji spoteczne;;

7. Zapewnienie warunkow dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Punktu
Konsultacyjnego, Telefonu Zaufania w Zbaszyniu.

IV. Wspolpraca z instytucjami w zakresie wspotrealizacji zadan wynikajacych z Gminnego

Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
i Uzaleznieniom Behawioralnym;

V. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
VI. Zasady finansowania oraz sposob realizacji programu

1. Finansowanie;

2. Ocena Realizacji Programu;

3. Ramowy Plan Realizacji Gminnego Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii uzaleznieniom behawioralnym na lata 2022 - 2025;

WPROWADZENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2022-2025 okre$la sposob realizacji zadan wiasnych gminy wynikajacych z art. 4!
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ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. 22021 poz. 1119 ze zm.) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 14 kwietnia 2017 r. o przeciwdzialaniu
narkomanii (t.j. Dz U. z2020r. poz. 2050, zpoédzn. zm.). Polityka rozwigzywania problemow
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii na terenie Gminy Zbaszyn prowadzona jest zgodnie
z kierunkami okre$lonymi w niniejszym programie, ktory jest kontynuacjg dziatah w tym zakresie
prowadzonych w latach poprzednich.

Ustawa z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych innych ustaw
wprowadzila do programéw profilaktyki rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii zadania dotyczace przeciwdzialania wuzaleznieniom behawioralnym. Uzaleznieniami
behawioralnymi okre$la si¢ takie formy zachowan, ktore nie s zwigzane z przyjmowaniem substancji
psychoaktywnych, ale z wykonywaniem pewnych czynno$ci (hazard, zakupy, granie w gry itp.) aich
specyfika jest migdzy innymi utrata kontroli nad tymi zachowaniami czy czynnos$ciami.

Aktem regulujagcym kwestie realizacji dziatan z przedmiotowego zakresu jest Narodowy Program
Zdrowia na lata 2021-2025.

I DIAGNOZA

1. Diagnoza sytuacji spolecznej w Gminie dotyczacej probleméw alkoholowych (dane na dzien
31 grudnia 2021 r.)

1. Gmina Zbaszyn liczy — 13510 mieszkancow.
a) liczba bezrobotnych ogdtem — 101 o0s6b, w tym 52 mezczyzn i 49 kobiet,
b) z prawem do zasitku - 19 osoby, w tym 8 mgzczyzn i 11 kobiet,
¢) bez prawa do zasitku — 82 o0sob,
2. Zdarzenia majgce zwigzek ze spozyciem alkoholu w okresie od 1 stycznia 2020 r. do 31 grudnia 2021 r.:
a) kierowanie pojazdami mechanicznymi i innymi w stanie nietrzezwym — 20 0so6b,
b) kierowanie pojazdami mechanicznymi i innymi pod wplywem narkotykéw — 2 osoby,
¢) zaktocenie porzadku publicznego — 80 o0sob,
d) osoby zatrzymane do wytrzezwienia — 30,

e) sprawy kierowane do sadu lub ukarane mandatami za zaklocanie porzadku publicznego w zwigzku
z wykroczeniami pod wptywem alkoholu badz narkotykow — 15 osob,

f) zabrani z ulicy i dowiezieni do doméw — 15 0s6b

g) interwencje, podczas ktorych wypeliono niebieskie karty (przemoc domowa) — 15,
h) interwencje domowe bez niebieskich kart — 20,

1) sprawy prowadzone za zngcanie - 5,

j) sprawy prowadzone za posiadanie lub handel narkotykami - 5.

3.Przy Osrodku Pomocy Spotecznej w Zbaszyniu dziala Zespdt Interdyscyplinarny do Spraw
Rozwigzywania Probleméw Przemocy w Rodzinie. W sktad Zespotu Interdyscyplinarnego wchodza
przedstawiciele jednostek organizacyjnych pomocy spolecznej, cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, Policji, o§wiaty i kuratorzy sadowi.

W ubieglym roku zostalo utworzonych 69 grup roboczych. Do siedziby Osrodka Pomocy Spotecznej
w Zbaszyniu wptyneto 17 niebieskich kart.

4. Pracownik Urzedu Miejskiego w Zbaszyniu, od 1 stycznia do 31 grudnia 2021 r., petnit nadzér nad
23 osobami skazanymi przez Sad na kar¢ ograniczenia wolno$ci i wykonania prac na cele spoteczne, z czego
6 0s6b popehito czyn zabroniony bedac pod wptywem alkoholu, 3 osoby pod wplywem narkotykow.

5. Udzielanie przez Os$rodek Pomocy Spolecznej w Zbaszyniu pomocy dla rodzin zproblemem
alkoholowym - liczba rodzin — 16 (z tego 9 na wsi). Poniesione koszty, w tym bezzwrotnej zapomogi na zakup
zywno$ci, odziezy, obuwia, opalu — 15762,94 zt. Pomoc w formie positku lub zakupu zywnosci, w ramach
programu ,,Positek w szkole i w domu” — 2256 zt.
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6. Na terenic Gminy dziatajg 3 Swietlice opiekunczo-wychowawcze: w Zbgszyniu, Przyprostyni, Nowej
Wsi Zbaskiej, do ktorych uczeszcza 36 dzieci. Celem dzialania $wietlicy jest zapewnienie opieki
wychowawczej 1dydaktycznej oraz realizacja oddziatywan profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy
potrzebujacych réznorodnego wsparcia. Wychowawcy s$wietlic s w kontakcie z wychowawcami uczniow
korzystajacych ze swietlicy.

Z uwagi na stan epidemii w 2021 roku $wietlice dziatata 2 miesiace.

7.Na terenie Gminy dziala Punkt Konsultacyjny dla os6b z problemem alkoholowym iich rodzin
z pelnionymi w nich dyzurami biegltego psychologa, terapeuty, zawodowego kuratora sadowego oraz
Pelnomocnika Burmistrza ds. Rozwiazywania Problemow Alkoholowych. Punkt Konsultacyjny dziata
w Dziennym Domu ,,SENIOR WIGOR" w Zbaszyniu, przy ul. 17 Stycznia 59. Tam tez odbywajg si¢ spotkania
grup samopomocowych. Schemat dziatania Punktu jest nastepujacy:

- kazdy pierwszy poniedziatek miesigca od godz. 14:00 do godz. 16:00 dyzur petni Psycholog,

- kazdy pierwszy piatek miesigca od godz. 17:00 do godz. 20:00 dyzur pelni terapeuta ds. uzaleznien od
srodkow psychoaktywnych (narkotyki), pracownik Zaktadu Leczenia Uzaleznien w Ciborzu,

- kazdy drugi piatek miesigca od godz. 15:00 do godz. 19:00 dyzur pelni terapeuta ds. uzaleznien.

Do wyzej wymienionych specjalistow zglaszaja sie osoby uzaleznione od srodkéw psychoaktywnych,
ktére sa informowane o chorobie alkoholowej inarkotykowej oraz mozliwosci leczenia. Czg$¢ 0sob
zglaszato si¢ do Punktu regularnie i w wyniku konsultacji podjeto leczenie. Ponadto zglaszali sig¢
cztonkowie rodzin oséb uzaleznionych (wspdtuzaleznieni), ktérzy otrzymywali wskazowki jak pomagaé
nie pi¢ oraz o sposobach i formach leczenia.

- kazdy pierwszy wtorek miesigca od godz. 18:00 do 20:00 czynny jest Punkt konsultacyjno-informacyjny dla
ofiar przemocy w rodzinie, w ktorym dyzur petni sagdowy kurator zawodowy. Do Punktu zgtaszaja sie osoby
w sprawach alimentacyjnych, karnych, rodzinnych zwigzanych z naduzywaniem alkoholu.

- kazdy II, III, IV wtorek miesigca w godz. od 18:00 do 20:00 dyzur pelni Petnomocnik Burmistrza ds.
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych. Jego zadaniem jest informowanie cztonkdéw rodziny osoby
z problemem alkoholowym o istocie choroby alkoholowej oraz o mozliwos$ciach i formach pomocy dla oso6b
uzaleznionych iich rodzin, przyjmowanie wnioskéw o wezwanie osoby z problemem alkoholowym na
posiedzenie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

-w kazda $rode od godz. 17:00 do godz. 20:00 dyzur w Punkcie Konsultacyjnym dla os6b
wspotuzaleznionych petni terapeuta. Do Punktu zglaszaja si¢ osoby, ktore otrzymuja miedzy innymi
wskazowki, jak postepowac z alkoholikiem w dazeniu do abstynencji.

8. Dziata grupa Anonimowych Alkoholikow ,,Tecza”. Spotkania odbywaja si¢ w czwartki od godz. 18:00.
Anonimowi Alkoholicy sg wspo6lnota m¢zczyzn i kobiet, ktorzy dzielg si¢ nawzajem do$wiadczeniem, sitg
i nadzieja, aby rozwigza¢ swoj wspolny problem i pomaga¢ innym w wyzdrowieniu z alkoholizmu. Jedynym
warunkiem uczestnictwa w AA jest che¢ zaprzestania picia, a podstawowym celem jest trwaé w trzezwosci
1 pomaganiu innym alkoholikom w jej osiaggnigciu.

9. Dziata takze grupa Al-Anon, ktoérej spotkania odbywajg si¢ w kazdg $rode od godz. 18:00. Grupy
AL-Anon sg wspolnotg krewnych i przyjaciot alkoholikow. Istniejg w tym celu, aby rozwigzywac¢ wspdlnie
problemy poprzez dzielenie si¢ swoim doswiadczeniem, sila inadziejg. Jedynym motywem dziatania
w AL-Anon jest niesienie pomocy rodzinom alkoholikow poprzez realizowanie Dwunastu Stopni, serdeczne
przyjmowanie i dodawanie otuchy rodzinom alkoholikow oraz zrozumienie i dodawanie odwagi samemu
alkoholikowi.

W 2021 roku zostata wykonana diagnoza probleméw uzaleznien i innych zagrozen spolecznych miasta
igminy Zbaszyn, zawierajaca pordéwnanie wynikow diagnozy wykonanej w 2006r. 12012 r oraz
poréownanie badan ankietowych w ramach ogdlnopolskiego badania.

Celem diagnozy jest uzyskanie mozliwie pelnego rozeznania w zakresie rozmiaréw poszczegdlnych
probleméw zas monitorowanie dodatkowo pozwala na uchwycenie dynamiki zjawisk na udzielenie
odpowiedzi czy, podjete dziatania przyczynity si¢ do osiggnigcia zaktadanych celow.

II. CELE GMINNEGO PROGRAMU
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1. Cele globalne:

- zapobieganie powstawaniu nowych problemow alkoholowych i narkotykowych oraz wuzaleznien
behawioralnych,

- zmniejszenie rozmiar6w istniejacych problemow.
2. Cele szczegotowe:
- zmniejszenie indywidualnych zagrozen wynikajacych z picia alkoholu,

- zmniejszenie liczby zachowan ryzykownych dzieci imlodziezy w zwigzku zuzywaniem alkoholu
i narkotykoéw oraz uzaleznien behawioralnych,

- zwigkszenie liczby os6b z problemem alkoholowym i narkotykowym oraz z uzaleznieniem behawioralnym,
korzystajacych z r6znych form pomocy,

- zwigkszenie liczby oséb z problemem alkoholowym i narkotykowym, leczonych w placowkach lecznictwa
odwykowego,

- zapobieganie uzaleznieniu od substancji psychoaktywnych, ograniczenie ich negatywnych skutkow.
I11. ZADANIA DO REALIZACJI

1. Zwiekszanie dostepno$ci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu i narkotykéw oraz uzaleznien behawioralnych.

1) Finansowanie dzialalno$ci Punktu Konsultacyjnego dla oséb z problemem alkoholowym, narkotykowym,
uzaleznieniom behawioralnym iprzemocy wrodzinie oraz osoby peilnigcej zadania zwigzane
z rozwigzywaniem probleméw alkoholowych w gminie:

- informowanie oséb uzaleznionych o chorobie alkoholowej oraz mozliwosci leczenia odwykowego oraz
wstepne motywowanie do terapii, prowadzenie terapii indywidualnej w stosunku do osob, ktore
zdecydowaly sie¢ na state kontakty,

- udzielanie porad rodzinom oséb z problemem alkoholowym oraz motywowanie do uczestnictwa
w grupie wsparcia dla 0oséb wspotuzaleznionych,

- motywowanie do podjgcia leczenia oraz wsparcie dla osob, ktore odbyly terapie odwykowa do
utrzymania abstynencji,

- konsultacje dla 0s6b uzaleznionych od narkotykéw iich rodzin oraz wsparcie dla osob, ktore odbyty
terapi¢ odwykowa,

- konsultacje dla 0sob uzaleznionych od hazardu, gier komputerowych, internetu, itp.

- informowanie cztonkow rodziny osoby z problemem alkoholowym o istocie choroby alkoholowej oraz
o mozliwosciach i formach pomocy dla 0séb uzaleznionych i ich rodzin,

- przyjmowanie wnioskOw o wezwanie osoby z problemem alkoholowym na posiedzenie Gminnej
Komisji Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych,

- udzielanie wsparcia osobom po zakonczeniu leczenia odwykowego.
2) Finansowanie szkolen i kursow dla pracownikéw Punktu Konsultacyjnego.
3) Wspodlpraca z placowkami leczenia uzaleznien, z ktorych korzystaja mieszkancy Gminy Zbaszyn.
4) Doposazenie placowek w sprzet niezbedny do prowadzenia zaje¢ terapeutycznych.
5) Edukacja publiczna (literatura fachowa, przewodniki, ulotki, broszury itp.).

6) Zapewnienie dzialalnosci telefonu informacyjnego oraz telefonu zaufania dla osob uzaleznionych i ich
rodzin, czynnego w godzinach dyzuru punktu konsultacyjnego,

7) Optacenie kosztow powotania biegtego psychologa oraz bieglego psychiatry w przedmiocie uzaleznienia.
8) Optacenie kosztow sagdowych.

9) Doposazenie Punktu Konsultacyjnego ibiura osoby peigcej zadania zwigzane zrozwigzywaniem
problemow alkoholowych w gminie.
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10) Finansowanie wynagrodzenia opiekunow $wietlic opiekunczo-wychowawczych.

2. Udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe inarkotykowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczego6lnosci ochrony przed przemocg domowa

1) Prowadzenie dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych art. 4 ust. 1 pkt 3 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2023r. poz. 2151) w formie §wietlic opiekunczo-
wychowawczych.

2) Finansowanie zakupu sprzetu do $wietlic opiekunczo-wychowawczych, kosztow ich funkcjonowania
w szczegolno$ci czynszu, energii elektrycznej, ogrzewania, sprzatania, zakupu materialdw na potrzeby
prowadzenia zaje¢ praktycznych przygotowujacych do prawidtowego zachowania w rodzinie oraz
przeprowadzania niezbednych inwestycji iremontéw. W $wietlicy dzieci korzystaja z dozywiania,
okreslonego w pkt 1.

3) Dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego — udzielanie porad dla ofiar przemocy domowej oraz pomoc
w pisaniu pism procesowych do sadu irdéznego rodzaju pism urzedowych. Prowadzenie dyzurow
telefonicznych i konsultacji specjalistycznych (psycholog, terapeuta, kurator sgdowy).

4) Konsultacje i pomoc prawna.

5) Organizowanie i dofinansowanie spotkan rodzin zproblemami alkoholowymi i narkotykowymi
z terapeutami, psychologami i innymi specjalistami.

6) Finansowanie dzialalno$ci Zespotéw Interdyscyplinarnych ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej
w Gminie Zbaszyn oraz jego grup diagnostyczno-pomocowych.

7) Finansowanie szkolen ikursow zwigkszajacych kompetencje w zakresie pomagania ofiarom przemocy
domowe;j.

8) Wspoldziatanie w zakresie procedury ,,Niebieska Karta”.

9) Wspotpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym do Spraw Rozwiazywania Probleméw Przemocy Domowe;j.

10) Organizowanie szkolen na temat procedury ,,Niebieskiej Karty” i zjawiska przemocy domowe;j.

11) Edukacja publiczna (literatura fachowa, przewodniki, ulotki, broszury itp.).

12) Stata wspotpraca Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych z Osrodkiem Pomocy
Spotecznej w Zbaszyniu i Komisariatem Policji w Zbaszyniu.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej iedukacyjnej oraz dzialalnoSci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym, w szczegélnosci dla dzieci imlodziezy, atakze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych.

1) Wspieranie dzialan zawierajacych zagadnienia wychowania w trzezwosci 1 przeciwdzialania narkomanii
w programach wychowawczo - profilaktycznych szkot, jako formy zapobiegania negatywnym zjawiskom
spotecznym, w tym naduzywania alkoholu i narkotykow.

2) Szkolenie nauczycieli pracujacych w szkotach, placowkach o$wiatowych i $wietlicach opiekunczo-
wychowawczych oraz wszystkich grup zawodowych dziatajacych w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz
przeciwdzialania przemocy w rodzinie i promocji zdrowego stylu zycia.

3) Realizacja programéw profilaktycznych, rekomendowanych w ramach Systemu rekomendacji programéw
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego.

4) Zakup literatury, pomocy dydaktycznych, prenumerata czasopism dla instytucji prowadzacych dziatalno$¢
profilaktyczno-wychowawcza.

5) Finansowanie szkolen przeprowadzanych przez ekspertow zapraszanych do Zbgszynia przez Gminng
Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w zakresie uzaleznien, przemocy oraz skutkoéw
spozywania alkoholu w okresie cigzy. Profilaktyka alkoholowego zespotu ptodowego (FAS).

6) Udziat w kampaniach ogdlnopolskich organizowanych w szczegdlnos$ci przez KCPU.
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7) Finansowanie wyjazddw wypoczynkowych z programem terapeutycznym dla dzieci z rodzin, w ktérych
wystepuje problem uzaleznien od substancji psychoaktywnych.

8) Dofinansowanie aktywnych form wypoczynku dla dzieci jako alternatywa do zachowan niepozadanych.

9) Wspieranie edukacji rodzicow i wychowawcow w zakresie pomocy mtodziezy w utrzymaniu abstynencji
oraz ksztaltowaniu atmosfery spotecznej negujacej nadmierne uzywanie alkoholu.

10) Edukacja kadry uczestniczacej w realizacji zadan z zakresu profilaktyki, ktore w swojej pracy moga
spotka¢ si¢ tematem uzaleznien/ zagrozen behawioralnych tj. nauczycieli, profilaktykow, terapeutow
z placowek leczenia uzaleznien, konsultantow w punktach konsultacyjnych, pracownikéw socjalnych,
asystentow rodziny, kuratorow sadowych, lekarzy, cztonow grup diagnostyczno-pomocowych, GKRPA.

11) Upowszechnianie wiedzy dotyczacej uzaleznien behawioralnych, w tym wydawanie materiatow
informacyjno-edukacyjnych oraz prowadzenie kampanii spotecznych.

12) Wspieranie lokalnych imprez profilaktycznych organizowanych przez instytucje.

13) Wspolpraca z policja w ramach policyjnych akcji dotyczacych zachowania trzezwo$ci udziatu w ruchu
drogowym.

14) Finansowanie szkolen dla grup zawodowych realizujacych zadania w zakresie przemocy domowej
(pracownikow socjalnych, pedagogow, psychologow, pracownikow stuzby zdrowia, policjantdéw, itp.).

15) Wspolpraca zlokalnymi mediami w zakresie profilaktyki irozwigzywania probleméw uzaleznien
1 przemocy domowe;j.

16) Wspieranie kampanii i szkolen na temat przeciwdziatania przemocy i agresji zwigzanych z naduzywaniem
alkoholu i narkotykow.

17) Szkolenie sprzedawcow napojoéw alkoholowych.

4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen ioséb fizycznych, sluzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych i narkotykowych oraz uzaleznieniom behawioralnym

1) Wspieranie dziatalno$ci organizacji propagujacych trzezwy styl zycia.

2) Zorganizowanie dostepu do szkolen przedstawicieli roznych instytucji majacych w swych obowiazkach za
zadanie prac¢ z osobami z problemem alkoholowym, narkotykowym i cztonkami ich rodzin.

3) Wspodtpraca z oddziatami uzaleznien od alkoholu i srodkow psychoaktywnych.

4) Wspodtpraca z instytucjami 1ipodmiotami pozarzadowymi, organizacjami sportowymi, kulturalno-
oswiatowymi w zakresie realizacji zaje¢ z zakresu profilaktyki.

5) Udostepnienie lokalu dla grup samopomocowych AA.

5. Zapewnienie warunkéw dzialania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
Punktu Konsultacyjnego

1) Zabezpieczenie lokalowe i finansowe pracy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
1 Punktu Konsultacyjnego

2) Finansowanie szkolen cztonkéw Komisji.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie ifinansowanie centréw integracji
spolecznej.

Zadanie nie jest realizowanie, na terenie Gminy nie ma Centrum Integracji Spoteczne;j.

IV. WSPOLPRACA Z INSTYTUCJAMI W ZAKRESIE WSPOLREALIZACJI ZADAN
WYNIKAJACYCH Z GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI IROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII.

1. Urzad Marszatkowski w Poznaniu.
2. Komisariat Policji w Zbgszyniu.

3. Osrodek Pomocy Spotecznej w Zbaszyniu.
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4. Szkotly i inne placowki o§wiatowe z terenu gminy Zbgszyn.

5. Organizacje pozarzadowe dziatajace na terenie Gminy Zbaszyn.

6. Oddziaty Leczenia Uzaleznien.

7. Sady.

8. Krajowe Centrum Przeciwdzialania Uzaleznieniom.

V GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Do zadan Komisji nalezy:
- zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od alkoholu,
- motywowanie 0s6b z problemem alkoholowym do podj¢cia terapii,

- podejmowanie czynnosci do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku
poddania si¢ leczeniu w Zaktadzie Leczenia Uzaleznien,

- zmniejszanie i zapobieganie skutkom spozywania przez dzieci i mtodziez alkoholu i narkotykow,
- organizowanie i nadzorowanie dziatan profilaktyki na terenie Gminy,
- opiniowanie szczegolowych zasad wydawania i cofania zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych,

- dokonywanie z upowaznienia Burmistrza kontroli przestrzegania zasad i warunkoéw korzystania z zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych.

3. Podstawa wyptaty wynagrodzenia dla cztonkéw Komis;ji jest akt powotujacy Gminng Komisje oraz lista
obecnosci.

4. Cztonkowie Komisji za prace w komisji otrzymujg miesigczne wynagrodzenie:

- Przewodniczacy Komisji 11 % przecigtnego wynagrodzenia miesigcznego w sektorze przedsigbiorstw za IV
kwartat poprzedniego roku,

- pozostali cztonkowie Komisji 9 % przecigtnego miesi¢gcznego wynagrodzenia w sektorze przedsigbiorstw za
IV kwartat poprzedniego roku.

5.Za nieobecnos¢ w posiedzeniu Komisji w pierwszy poniedzialek miesigca potraca si¢ 50%
wynagrodzenia. Za dalsze nieobecnosci w posiedzeniach Komisji nie dokonuje si¢ potracen.

6. Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz osoby zatrudnione
w punkcie konsultacyjnym do spraw uzaleznien nie bedacy pracownikami Urzedu moga otrzymaé zwrot
kosztow podrozy.

V1. ZASADY FINANSOWANIA ORAZ SPOSOB REALIZACJI PROGRAMU
1. Finansowanie

Gminny Program realizowany bg¢dzie w ramach $rodkow finansowych planowanych w budzecie Osrodka
Pomocy Spotecznej w Zbgszyniu, pozyskiwanych zgodnie z art. 11! ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi z tytulu wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
Okresla je preliminarz wydatkéw opracowany na dany rok, zgodny z projektem budzetu Gminy w dziale
851 — ochrona zdrowia, w rozdziale 85153 — zwalczanie narkomanii i w rozdziale 85154 - przeciwdziatanie
alkoholizmowi.

Od 2021 r do budzetu gminy wplywaja rowniez s$rodki z dodatkowej optaty, wnoszonej przez
przedsigbiorcéw prowadzacych hurtowy obrot alkoholem. Optata potocznie zwana ,,podatkiem od matpek”,
dotyczy hurtowni zaopatrujacych innych przedsigbiorcow prowadzacych sprzedaz detaliczng alkoholu
przeznaczonego do spozycia poza miejscem sprzedazy ijest odprowadzana od napojow alkoholowych
0 objetosci mniejszej niz 300 ml. Optata ta jest przeznaczana na dziatania majace na celu realizacj¢ lokalnej
miedzysektorowej polityki przeciwdzialania negatywnym skutkom spozywania alkoholu, w szczegolnosci
na realizacje zadan wskazanych w niniejszym programie. Srodki te nie moga by¢ przeznaczane na zadania,
ktore ustawowo przypisane sg innym podmiotom.
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Niewykorzystane §rodki przeznaczone na realizacj¢ Programu przesuwa si¢ jako srodki niewygasajace na
rok nastepny.

2. Ocena realizacji programu

Monitoring realizacji poszczego6lnych zadan wynikajacych z realizacji programu bedzie przeprowadzany
na podstawie sprawozdan od instytucji, organizacji, os6b odpowiedzialnych za ich realizacj¢. Na podstawie
tych sprawozdan osobe pelniaca zadania zwigzane z rozwigzywaniem probleméw alkoholowych w gminie
oraz kierownik O$rodka Pomocy Spolecznej sporzadza sprawozdania, ktére przedloza Burmistrzowi
Zbaszynia w terminie do konca I kwartatu za rok poprzedni.

3. Realizator programu

Stosownie do art.4 ! ust2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci

1 przeciwdziataniu alkoholizmowi zadania okre§lone w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii i Uzaleznieniom Behawioralnym dla Gminy
Zbaszyn na lata 2022-2025 realizowane beda przez Osrodek Pomocy Spolecznej w Zbaszyniu, ul.
Garczynskich 5 64-360 Zbaszyn, ktory zapewni takze dzialalno$§¢ Punktu Konsultacyjnego w siedzibie
Dziennego Domu ,,SENIOR WIGOR" w Zbaszyniu, przy ul. 17 Stycznia 59.
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3. RAMOWY PLAN REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI 1ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA ROK 2022
Lp. Zadania do realizacji Zadania szczegotowe Mierniki osiagnie¢
1 Zwigkszanie dostepnosci 1)Finansowanie dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego dla oséb z problemem | - liczba wnioskéw o

pomocy terapeutycznej i
rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu i
narkotykow oraz uzaleznien
behawioralnych.

alkoholowym, narkotykowym, uzaleznieniom behawioralnym i przemocy domowej
oraz osoby pehiacej zadania zwigzane z rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych
W gminie:

-informowanie oséb uzaleznionych o chorobie alkoholowej oraz mozliwosci leczenia
odwykowego oraz wstgpne motywowanie do terapii, prowadzenie terapii
indywidualnej w stosunku do osob, ktore zdecydowaty si¢ na state kontakty,
-udzielanie porad rodzinom os6b z problemem alkoholowym oraz motywowanie do
uczestnictwa w grupie wsparcia dla 0s6b wspdtuzaleznionych,

-motywowanie do podjecia leczenia oraz wsparcie dla osob, ktore odbyty terapig
odwykowa do utrzymania abstynencji,

-konsultacje dla 0s6b uzaleznionych od narkotykéw i ich rodzin oraz wsparcie dla
0s6b, ktore odbyly terapi¢ odwykowa,

-konsultacje dla 0séb uzaleznionych od hazardu, gier komputerowych, internetu itp.
-informowane cztonkéw rodziny osoby z problemem alkoholowym o istocie choroby
alkoholowej oraz o mozliwo$ciach i formach pomocy dla 0séb uzaleznionych i ich
rodzin,

-przyjmowanie wnioskow o wezwanie osoby z problemem alkoholowym na
posiedzenie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

-udzielanie wsparcia osobom po zakonczeniu leczenia odwykowego.

2)Finansowanie szkolen i kursow dla pracownikéw Punktu Konsultacyjnego.
3)Wspolpraca z placowkami leczenia uzaleznief, z ktorych korzystaja mieszkancy
Gminy Zbaszyn.

4)Doposazenie placowek w sprzet niezbedny do prowadzenia zajec terapeutycznych.
5)Edukacja publiczna (literatura fachowa, przewodniki, ulotki, broszury itp.).
6)Zapewnienie dziatalnosci telefonu informacyjnego i telefonu zaufania dla osob
uzaleznionych i ich rodzin, czynnego w godzinach petnienia dyzurow w punkcie
konsultacyjnym.

7)Opflacenie kosztow powotania bieglego psychologa oraz biegtego psychiatry w
przedmiocie uzaleznienia.

skierowanie na terapie,

- ilo$¢ 0sob skierowanych
na terapie,

- illo$¢ udzielonych porad,
- ilos¢ zakupionych
materiatow edukacyjnych.
- liczba szkolen

- liczba placowek
prowadzacych poradnictwo
- liczba udzielonych porad,
- liczba 0s6b
uzaleznionych, ktore
otrzymujg wsparcie po
zakonczeniu terapii

- ilo$¢ wnioskéw do sadu,
- ilo$¢ wnioskow do
bieglych sadowych
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8) Optacenie kosztow sadowych.

9) Doposazenie Punktu Konsultacyjnego i biura osoby pelniacej zadania zwigzane z
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych w gminie

10) Finansowanie wynagrodzenia opiekunow $wietlic opiekunczo-
wychowawczych.

2 Udzielanie rodzinom, w
ktorych wystepuja problemy
alkoholowe i narkotykowe
pomocy psychospotecznej i
prawnej, a w szczegolnosci
ochrony przed przemoca
domowa.

1)Prowadzenie dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych (art. 4 ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz.U. z 2023r. poz. 2151) w formie $wietlic opiekunczo-wychowawczych
prowadzonych przez Osrodek Pomocy Spoteczne;j.

2)Finansowanie zakupu sprzgtu do $wietlic opiekunczo-wychowawczych, kosztow
ich funkcjonowania w szczegodlnosci czynszu, energii elektrycznej, ogrzewania,
sprzatania, zakupu materialbw na potrzeby prowadzenia zaje¢ praktycznych
przygotowujacych do prawidlowego zachowania w rodzinie oraz przeprowadzania
niezbednych inwestycji i remontow. W $§wietlicy dzieci korzystaja z dozywiania,
okreslonego w pkt 1.

3)Dziatalnos¢ Punktu Konsultacyjnego — udzielanie porad dla ofiar przemocy
domowej oraz pomoc w pisaniu pism procesowych do sadu i réznego rodzaju pism
urzedowych. Prowadzenie dyzurow telefonicznych i konsultacji specjalistycznych
(psycholog, terapeuta, kurator sagdowy).

4)Konsultacje i pomoc prawna.

5)Organizowanie i dofinansowanie spotkan rodzin z problemami alkoholowymi i
narkotykowymi z terapeutami, psychologami i innymi specjalistami.

6)Finansowanie dziatalnosci Zespotéw Interdyscyplinarnych ds. Przeciwdziatania
Przemocy Domowej w Gminie Zbgszyn oraz jego grup diagnostyczno-pomocowych.
7)Finansowanie szkolen i kursow zwigkszajacych kompetencje w zakresie pomagania
ofiarom przemocy domowe;.

8)Wspotdziatanie w zakresie procedury ,,Niebieska Karta”.
9)Wspolpraca z Zespolem Interdyscyplinarnym do
Probleméw Przemocy Domowe;.

10)Organizowanie szkolen na temat procedury ,Niebieskiej Karty” i zjawiska
przemocy domowe;j.

11)Edukacja publiczna (literatura fachowa, przewodniki, ulotki, broszury itp.).
12)Stata wspotpraca Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych z
Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Zbaszyniu i Komisariatem Policji w Zbaszyniu.

Spraw Rozwigzywania

- liczba $wietlic
realizujgcych program
opiekunczo-
wychowaweczy,

- liczba ofiar przemocy
korzystajacych z pomocy,
- liczba niebieskich kart
zatozona w danym roku.

- liczba posiedzen Zespotu
Interdyscyplinarnego i
grup diagnostyczno-
pomocowych,

- liczba zakonczonych
procedur Niebieskiej Karty
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Prowadzenie profilaktycznej
dzialalno$ci informacyjnej i
edukacyjnej oraz
dziatalnosci szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania
problemoéw alkoholowych i
przeciwdziatania narkomanii
oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w
szczego6lnosci dla dzieci 1
mlodziezy, a takze dzialan
na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach
opiekunczo-
wychowawczych.

1)Wspieranie dzialan zawierajagcych zagadnienia wychowania w trzezwosci i
przeciwdzialania narkomanii w programach wychowawczo - profilaktycznych szkét,
jako formy zapobiegania negatywnym zjawiskom spotecznym, w tym naduzywania
alkoholu i narkotykow.

2)Szkolenie nauczycieli pracujacych w szkotach, placéwkach os$wiatowych i
swietlicach  opiekufczo-wychowawczych oraz roznych grup zawodowych
dziatajagcych w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz przeciwdziatania przemocy
domowej i promocji zdrowego stylu zycia.

3)Realizacja programow profilaktycznych, rekomendowanych w ramach systemu
rekomendacji programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego.
4)Zakup literatury, pomocy dydaktycznych, prenumerata czasopism dla instytucji
prowadzacych dziatalnos¢ profilaktyczno-wychowawcza.

5)Finansowanie szkolen przeprowadzanych przez ekspertdéw zapraszanych do
Zbaszynia przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
zakresie uzaleznien, przemocy oraz skutkow spozywania alkoholu w okresie cigzy.
Profilaktyka alkoholowego zespotu ptodowego (FAS).

6)Udziat w kampaniach ogolnopolskich organizowanych w szczegdlnosci przez
KCPU.

7)Finansowanie wyjazdéw wypoczynkowych z programem terapeutycznym dla dzieci
z rodzin, w ktorych wystepuje problem uzaleznien od substancji psychoaktywnych.
8)Dofinansowanie aktywnych form wypoczynku dla dzieci jako alternatywa do
zachowan niepozadanych.

9)Wspieranie edukacji rodzicow i wychowawcow w zakresie pomocy miodziezy w
utrzymaniu abstynencji oraz ksztalttowaniu atmosfery spotecznej negujacej nadmierne
uzywanie alkoholu.

10)Edukacja kadr (w tym szkolenia) uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu
profilaktyki, ktore w swojej pracy mogg spotkaé si¢ tematem uzaleznien/ zagrozen
behawioralnych tj. nauczycieli, profilaktykow, terapeutow z placéwek leczenia
uzaleznien, konsultantow w punktach konsultacyjnych, pracownikéw socjalnych,
asystentow rodziny, kuratorow sadowych, lekarzy, cztonkéw grup diagnostyczno-
pomocowych ZI, GKRPA.

11)Upowszechnianie wiedzy dotyczacej uzaleznien behawioralnych, w tym
wydawanie materiatow informacyjno-edukacyjnych oraz prowadzenie kampanii
spotecznych.

12)Wspieranie lokalnych imprez profilaktycznych organizowanych przez instytucje.

- liczba placowek
realizujacych programy dla
dzieci i mtodziezy z
obszaru profilaktyki,

- liczba przeszkolonych
nauczycieli ,

- liczba programow
profilaktycznych,
rekomendowanych w
ramach systemu
rekomendacji programow
profilaktycznych i
promocji zdrowia
psychicznego.

- liczba uczestnikow
programow
profilaktycznych,

- ilo$¢ zakupionych
materialow
profilaktycznych,

- liczba dzieci i mtodziezy
uczestniczacych w
zajeciach organizowanych
w innych miejscach
udzielajacych wsparcia
dzieciom z rodzin, w
ktoérych moze wystapié
badz wystepuje problem
alkoholowy,

- liczba szkolen,

- ilo§¢ przeprowadzonych
akcji z policja, rozdanych
ulotek itp.

- liczba przeszkolonych
sprzedawcow napojow
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13)Wspotpraca z policja w ramach policyjnych akcji dotyczacych zachowania
trzezwos$ci udziatu w ruchu drogowym

14)Finansowanie szkolen dla grup zawodowych realizujacych zadania w zakresie
przemocy domowej (pracownikow socjalnych, asystentow rodziny, pedagogéw,
psychologow, pracownikoéw shuzby zdrowia, policjantow, itd.).

15)Wspotpraca z lokalnymi mediami w zakresie profilaktyki i rozwiazywania
problemoéw uzaleznien i przemocy domowe;.

16)Wspieranie kampanii i szkolen na temat przeciwdziatania przemocy i agresji
zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i narkotykdw.

17)Szkolenie sprzedawcow napojow alkoholowych.

alkoholowych,

- odsetek mtodych ludzi
napotykajacych na
odmowy sprzedawcow
przy probie zakupu.

Wspomaganie dziatalno$ci
instytucji, stowarzyszen i
0s6b fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw
alkoholowych i
narkotykowych.

1)Wspieranie dziatalnosci organizacji propagujacych trzezwy styl zycia.
2)Zorganizowanie dostepu do szkolen przedstawicieli r6znych zawodéw majacych za
zadanie prace z osobami z problemem alkoholowym, narkotykowym oraz cztonkami
ich rodzin.

3)Wspotpraca z oddziatami uzaleznien od alkoholu i §rodkéw psychoaktywnych.
4)Wspolpraca z instytucjami 1 podmiotami pozarzadowymi, organizacjami
sportowymi, kulturalno-o$wiatowymi w zakresie realizacji zajg¢ z zakresu
profilaktyki.

5)Udostepnienie lokalu dla grup samopomocowych AA itp.

- liczba wspotpracujacych
instytucji,
- liczba objetych terapia.

Zapewnienie warunkow
dziatania Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Punktu
Konsultacyjnego

1)Zabezpieczenie lokalowe i finansowe pracy Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych i Punktu Konsultacyjnego
2)Finansowanie szkolen cztonkéw Komisji.

- liczba szkolen,
- liczba posiedzen Komisji
w danym roku.
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