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UCHWALA NR LXVIII1/459/2024
RADY MIEJSKIEJ W BIALYM BORZE

z dnia 31 stycznia 2024 r.

w sprawie przyjecia i realizacji gminnego programu oslonowego ,,Korpus Wsparcia Senior6w” na
2024 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym (Dz. U. 2023 r.
poz. 40 z pdzn. zm.), oraz art. 17 ust 2 pkt4iart 110 ust. 10 ustawy zdnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej (Dz. U z 2023 r. poz. 901 z pdzn. zm.); Rada Miejska w Biatym Borze uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ iprzystepuje do realizacji gminnego programu ostonowego ,Korpus Wsparcia
Senioréw” na 2024 rok, ktory stanowi zatagcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Biatego Boru.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie po uplywie 14 dni od dnia ogloszenia w Dzienniku Urzedowym
Wojewodztwa Zachodniopomorskiego.

Przewodniczacy Rady

Wiodzimierz Szydywar



Dziennik Urzgdowy Wojewddztwa Zachodniopomorskiego -2- Poz. 807

Zalacznik do uchwaty Nr LXVII1/459/2024
Rady Miejskiej w Bialym Borze
z dnia31 stycznia 2024r.

Program oslonowy ,,Korpus Wsparcia Seniorow” Gminy Bialy Bor na 2024 rok

Wstep

Program ostonowy ,,Korpus Wsparcia Senioréw” Gminy Bialy Bor na rok 2024,zwany dalej
»programem”, jest odpowiedzig na wyzwania, jakie stawiaja przed gming zachodzace procesy
demograficzne, a takze jest elementem lokalnej polityki spotecznej w zakresie wsparcia
dziatan na rzecz seniorow, w szczegdlnosci niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan
zdrowia.

W ostatnim okresie obserwowany jest wzrost liczby seniorow wymagajacych bezposredniego
wsparcia ze strony instytucji pomocowych, w tym przez Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Biatym Borze.Znaczna liczba senioréw zyje w samotnosci, niejednokrotnie
w ubostwie, zmagajac si¢ ze zlym stanem zdrowia.

Kierujac si¢ troska o bezpieczenstwo osob starszych, ktére nie sg w stanie np.
poprzezwsparcie rodziny zabezpieczy¢ podstawowych potrzeb, celowe jest podejmowanie
roznegorodzaju dzialan.

Program stanowi dodatkowy system wsparcia, ktory bedzie w stanieskutecznie reagowac na
potrzeby seniordw, zapewniajgc im godne warunki zycia i poczucie bezpieczenstwa.

Program ostonowy ,Korpus Wsparcia Senioréw” Gminy Bialy Boér na rok
2024jestkontynuacja dziatan podejmowanych na rzecz senioréw przez Gmin¢ Bialy Bor, w
tym realizacji edycji Programu w latach 2022-2023.

W ramach programuistnieje mozliwos¢ uruchomienia i $wiadczenia ustug opiekunczych
w formule uslug sasiedzkich, ukierunkowanych na wsparcie spoleczne 1 pomoc w
codziennych czynnos$ciach, a takze dostep do tzw. ,,opieki na odleglo$¢” majacej na celu
poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu
zamieszkania osobstarszych.

Program ma na celu zapewnienie wigkszej elastycznosci w udzielaniu pomocy, ktéra moze
by¢ $wiadczona adekwatnie do potrzeb. Wsparcie w ramach ustug sasiedzkich moze by¢
przyznane osobie samotnej w wieku 60 lat i wiecej, ktéra z powodu wieku, choroby lub
innych przyczyn wymaga pomocy innych osob, a jest jej pozbawiona oraz osobie, ktora z
powodu wieku, choroby lub innych przyczyn wymaga pomocy innych osob, a rodzina, takze
osoby bliskie, takie jak wspolnie niezamieszkujacy matzonek, wstepni, zstgpni nie moga
takiej pomocy zapewnic.

Program wykorzystuje rowniez nowe technologie, w tym narzedzia wspomagajace opiekenad
seniorami tzw. opaski bezpieczenstwa, pozwalajgce na monitorowanie samopoczucia 0s6b
starszych przez ich bliskich. Teleopieka stanowi idealne rozwigzanie, szczegdlnie dla 0sob
samotnych, zarowno tych, ktorzy nie potrzebuja uslug calodobowychi nie korzystaja na co
dzien z ustug opiekunczych jak rowniez moze stanowi¢ istotne uzupelnienie wsparcia
realizowanego w postaci tych ustug.

Swiadczone seniorom w ramach programu wsparcie oraz dziatania podejmowane w tym
zakresie beda przebiegaly sprawniej, a seniorzy uzyskaja pomoc m.in. w czynnosciach dnia
codziennego oraz zyskaja poczucie bezpieczenstwa w swoim miejscu zamieszkania.
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I. Podstawa prawna programu:

Program ostonowy ,,Korpus Wsparcia Seniorow” Gminy Bialy Bor na 2024 rok umozliwia
pozyskanie przez gming w 2024 r. wsparcia finansowego, ze srodkow pochodzacych z dotacji
celowej budzetu panstwa w zakresie realizacji zadan wtasnych, okreslonych w:

e art. 17 ust. 2 pkt 2a ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U.
z 2023 r. poz. 901, z p6zn. zm.), tj. organizowanie 1 §wiadczenie ustug opiekunczych
w formie ustug sasiedzkich,

e art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z
2023 r.poz. 901, z pdzn. zm.), tj. podejmowania innych zadan z zakresu pomocy
spotecznejwynikajacych z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja
programowostonowych.

I1. Ocena sytuacji warunkujaca realizacj¢ programu:

Na potrzeby niniejszego Programu przyjmuje si¢, ze senior to osoba w wieku 60 lat i wiece;.
W Gminie Bialy Bor na dzien 31 grudnia 2023r. liczba mieszkancow zameldowanych na
pobyt staty wynosita ogotem 4.891 oséb, w tym:

- osoby w wieku poprodukeyjnym1112 os6b (kobiety od 60 roku zycia, m¢zczyzni od 65
roku zycia), co stanowi— 22,73% ogolnejliczby mieszkancow, w podziale:

- 717 to kobiety w wieku 60+ co stanowi 14,66% og6tu liczby mieszkancow,
- 395 to mezczyzni w wieku 65+, czyli 8,07% ogotu liczby mieszkancow.

Osoby w starszym wiekuprzewaznie posiadaja bliska rodzing, wigkszo§¢ z nich jednak
prowadzi gospodarstwa jednoosobowe. Seniorzy wskazuja, ze w wigkszosci przypadkow
utrzymuja poprawne relacje z najblizszg rodzing i sgsiadami. Mogg liczy¢ na dorazne lub state
wsparcie, najczesciej w formie ustug typu: zakupy, sprzatanie, pomoc w uméwieniu wizyty
u lekarza.Jednakze sg réwniez osoby starsze, ktore pomimo posiadania rodziny borykaja si¢
z problemem samotnos$ci, odrzucenia, braku zainteresowania ich problemami czy potrzebami.
Taka sytuacja przyczynia si¢ takze do izolacji spotecznej, przejawiajacej si¢ unikaniem
nawigzywania szerszych kontaktow, cho¢by sasiedzkich.

Z wewngtrznych danych Miejsko-Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Biatym Borze,
prowadzacego systemowe rozeznanie potrzeb spolecznych na terenie gminy wynika, Ze osoby
starsze, nie stanowig jednorodnej grupy pod wzgledem sprawnosci, stanu zdrowia, sytuacji
rodzinnej, wyksztalcenia, sytuacji materialnej i mieszkaniowej, aktywno$ci spolecznej
i zawodowej. Pewna liczba oso6b z tej kategorii, to osoby pracujace zawodowo, mimo
posiadanych §wiadczen emerytalnych, inni $wiadczg pomoc na rzecz rodziny, czgs¢ jest
zaangazowana w dziatalno$¢ spoteczna, ale pewien potencjal tkwigcy w tej grupie nadal jest
niewykorzystany. Dotyczy to o0sob w dobrym, w stosunku do wieku, stanie zdrowia
1 sprawnosci psychologiczne;.

Wsrod oséb w wieku poprodukcyjnym jest grupa mieszkancoOw wymagajaca czesciowej
pomocy oséb drugich z uwagi na ograniczenia sprawnosci psychoruchowej. Grupa ta korzysta
z pomocy rodziny, z pomocy znajomych, ustug opiekunczych swiadczonych przez instytucje.
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Jeszcze inna kategoria mieszkancow jest catkowicie uzalezniona od pomocy i opieki 0sob
drugich.

Seniorzy borykaja si¢ z wieloma trudnosciami dnia codziennego. Istotny wplyw na jakos¢
zycia seniorow maja:

e problemy zdrowotne z powodu utrudnionego dost¢pu do specjalistow,

e poczucie utraty bezpieczenstwa zwigzane ze spadkiem dochodéw przy stale
zwiekszajacych si¢ wydatkach egzystencjonalnych,

e osamotnienie spowodowane rozluznieniem si¢ wiezéw rodzinnych (duza odlegto$¢ od
zamieszkania dzieci i wnukow, ich kariery zawodowe), utrata wspotmalzonka,
przyjaciol, znajomych,

e zagubienie, bezradnos¢ wobec skomplikowanej rzeczywistosci,

e poczucie nieuzyteczno$ci — po przejSciu na emeryture rozluznienie, a czasem
przerwanie kontaktow zawodowych, brak pomystow na dalsze zZycie, brak
przygotowania do Zycia na emeryturze, ograniczenie i utrata sprawnosci, uzaleznienie
od pomocy.

Przy postepujacym zjawisku starzenia si¢ spoleczenstwa, rola osob starszych w zyciu
spotecznym begdzie coraz bardziej istotna, a problemy i potrzeby tej grupy coraz silniej
odczuwane.

III. Cele programu

1. Zapewnienie uslug wsparcia na rzecz seniorow w wieku 60 lat 1 wiecej,
zamieszkujacychna terenie Gminy Biaty Bor, poprzez organizowanie ustug
opiekunczych $wiadczonych w formie ustug sasiedzkich, wpisujacych sie we
wskazane w programie obszary.

2. Poprawa poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania
w miejscu zamieszkania osob w wieku 60+ przez dostgp do tzw. ,,opieki na
odlegtos¢”.

IV. Adresaci programu

Adresatami programu s3 osoby w wieku 60 lat i wigcej, zamieszkujace na terenie Gminy
Biaty Bor, ktore majg problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan
zdrowia,prowadzace samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajace z osobami bliskimi,
ktore nie sagw stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia.

V. Podmioty realizujgce program ostonowy

Program ostonowy realizuje Miejsko-Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Biatym Borze
jako samorzadowa jednostka pomocy spotecznej we wspolpracy z innymi jednostkami.
Nadzor nad programem oslonowym prowadzi Burmistrz Biatego Boru.

VI. Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu

1. Program bedzie realizowany w terminie od dnia 1 stycznia do dnia 31 grudnia 2024 r.

2. Do programu zakwalifikowane zostang osoby zamieszkale na terenie Gminy Bialy Bor,
zglaszajace si¢ bezposrednio do Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Biatym
Borze.

3. Do programu mozna zakwalifikowa¢ osoby spelniajace kryteria w nim okreslone,
nawetjesli majg przyznane decyzjg ustugi opiekuncze. Wsparcie udzielane w ramach
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programu mozna traktowac jako uzupeinienie ustug §wiadczonych przez opiekunki, co da
gwarancj¢ wickszej elastycznosci udzielanej pomocy, ktoéra nie musi by¢ ograniczona
konkretnymi dniami i godzinami, a moze by¢ swiadczona adekwatnie do zaistniatych potrzeb.
4. W ramach realizacji programu, gmina moze realizowa¢ usluge wsparcia w modutach:

e Modul I — zapewnienie wsparcia osobom samotnym w wieku 60 lat i wigcej] w
zakresie rozwoju dziatan samopomocowych poprzez ustugi opiekuncze swiadczone w
formule ustug sasiedzkich.

Rada Miejska w Bialym  Borze w oddzielnej uchwale okresli szczegdtowe
warunkiprzyznawania ustug sasiedzkich, wymiar i1 zakres ustug sgsiedzkich oraz
sposobrozliczania wykonywania takich ustug.

Sposéb udzielania pomocy w ramach Modutu 1 programu jest taki sam jak przy
realizacji ustug opiekunczych, przy zastosowaniu procedur przyznania $wiadczen
z pomocy spotecznej, o ktorych mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spoleczne;.

e Modul II: obejmujacy dostep do tzw. ,,opieki na odlegtos¢” majacej na celu
wsparciewmiejscu zamieszkania seniorow w wieku 60 lat 1 wigcej, ktorzy majg
problemy zwigzane z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzglgdu na stan zdrowia,
(zaswiadczenie lekarskie o stanie zdrowia lub orzeczenie o niepelnosprawnosci
w stopniu umiarkowanym badz znacznym albo réwnoznaczne orzeczenie wydane
przez ZUS/KRUS) prowadzacych samodzielne gospodarstwa domowe lub
mieszkajacych
z osobami bliskimi, ktore nie s3 w stanie zapewni¢ im wystarczajace] opieki
w codziennym funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajacym ich potrzebom.

Ustuga ,,opieki na odlegto$¢” polega na calodobowym monitorowaniu uzytkownikow
opasek bezpieczenstwa.

VII. Ochrona danych osobowych

1. Minister Rodziny, Pracy 1 Polityki Spotecznej jest administratorem danych
osobowychseniorow, udostgpnianych za  posrednictwem infolinii oraz  danych
kontaktowychprzedstawicieli wojewodow, udostepnianych w zwigzku z realizacjg i
rozliczeniemprogramu.

2. Wojewoda Zachodniopomorski jest administratorem danych kontaktowych przedstawicieli
gminpozyskiwanych w ramach realizacji 1 rozliczania programu.

3. Miejsko-Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Bialtym Borze jest administratorem
danych

osobowychw zakresie danych osobowych pozyskanych do celow realizacji programu.

VIII. Finansowanie, monitoring programu

1. Srodki na realizacje dziatan w ramach programu beda pochodzity z:

e dotacji celowej budzetu panstwa, na dofinansowanie zadan witasnych z zakresu
pomocy spolecznej, udzielonej na podstawie art. 115 ust. 1 ustawy o pomocy
spotecznej, przy czym wysoko$¢ dotacji nie moze przekroczy¢ 80%kosztow realizacji
zadania,

e Srodkow wilasnych gminy nie mniej niz 20% kosztowcalkowitych realizacji zadania.

2.Koordynacje¢, monitoring oraz nadzor nad realizacjg Programu sprawuje Burmistrz Bialego
Boru.



Dziennik Urzgdowy Wojewddztwa Zachodniopomorskiego -6 Poz. 807

3. Z realizacji programu zostanie sporzadzone sprawozdanie roczne uwzgledniajace
obszardanych zawartych w programie ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na 2024 r. w terminie
do 30 stycznia2025 r.
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