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UCHWALA NR LX1/528/2024
RADY GMINY KARNICE

7 dnia 28 marca 2024 r.

w sprawie przyjecia programu ostonowego ,,Korpus Wsparcia Senior6w”
na rok 2024 w Gminie Karnice— modul I1

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2023 r.
poz. 40 t. j, poz. 572, poz. 1463, poz. 1688) oraz art. 17 ust. 2 pkt 4 i art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca
2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2023 r. poz. 901 t. j, poz. 535, poz. 1693, poz. 1938, poz. 2760, z 2022 r.
poz. 2754, z 2023 r. poz. 1693) Rada Gminy Karnice uchwala co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie program ostonowy ,,Korpus Wsparcia Senioré6w” na rok 2024 w Gminie Karnice— modut
I stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Karnice.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogloszenia w Dzienniku Urzgdowym
Wojewodztwa Zachodniopomorskiego.

Przewodniczacy Rady Gminy

Andrzej Przezdziek
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Zatacznik do uchwaty Nr LX1/528/2024
Rady Gminy Karnice
z dnia 28 marca 2024 r.

Program ostonowy ,,Korpus Wsparcia Seniorow” Gminy Karnice na 2024 rok

1. WSTEP

Program ostonowy ,,Korpus Wsparcia Senior6w” Gminy Karnice na rok 2024, zwany dalej ,,programem”,
jest odpowiedziag na wyzwania, jakie stawiaja przed gming zachodzace procesy demograficzne, a takze jest
elementem lokalnej polityki spotecznej w zakresie wsparcia dzialan na rzecz seniorow, w szczegdlno$ci
niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia. W ostatnich latach obserwowany jest wzrost liczby
senioroOw wymagajacych bezposredniego wsparcia ze strony instytucji pomocowych, w tym przez Osrodek
Pomocy Spotecznej w Karnicach. Znaczna liczba senioréw zyje w samotnos$ci, niejednokrotnie w ubodstwie,
zmagajac si¢ ze ztym stanem zdrowia. Kierujac si¢ troska o bezpieczenstwo osob starszych, ktére nie sg
w stanie np. poprzez wsparcie rodziny zabezpieczy¢ podstawowych potrzeb, celowe jest podejmowanie
réznego rodzaju dziatan.

Program stanowi dodatkowy system wsparcia, ktéry bedzie w stanie skutecznie reagowaé na potrzeby
senioréw, zapewniajac im poczucie bezpieczenstwa. W ramach programu istnieje mozliwos¢ dostepu do tzw.
»opieki na odleglto$¢” majacej na celu poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych.

Kierujac si¢ troska o bezpieczenstwo osob starszych celowe jest podejmowanie réznego rodzaju dziatan
z zakresu pomocy spotecznej wynikajacych zrozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja
Programow Ostonowych. Program wykorzystuje nowe technologie tj. opaski bezpieczenstwa wspomagajace
opieke nad seniorami, ktore daja mozliwo$¢ monitorowania podstawowych czynnosci zyciowych (puls,
saturacja), umozliwiaja komunikowanie si¢ z calodobowym centrum monitoringu oraz opiekunami.

Rozwigzania te pomagajg osobom starszym czu¢ si¢ bezpieczniej, by¢ bardziej samodzielnymi, a w razie
potrzeby powiadomi¢ bliskg osobe lub stuzby ratunkowe. Realizacja Programu obejmuje swoim zakresem
MODUL II Programu Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2024 —
majacy na celu wsparcie w realizacji ustug opiekunczych poprzez dostep do tzw. ,,opieki na odlegto$¢”. Dzigki
realizacji Programu $wiadczone seniorom wsparcie oraz dzialania podejmowane w tym zakresie przez Osrodek
Pomocy Spotecznej w Karnicach beda przebiegaly sprawniej, aseniorzy uzyskaja niezbg¢dng pomoc
w sytuacjach zagrozenia.

II. PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU

Program stanowi realizacje¢ zadania wiasnego gminy okreSlonego wart. 17 ust 2 pkt 4 ustawy z dnia
12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. 22023 r. poz. 901 z pdzn. zm.), zgodnie z ktérym do zadan
wlasnych gminy nalezy podejmowanie innych zadan z zakresu pomocy spotecznej wynikajacych
z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja programéw ostonowych oraz art. 110 ust. 10
ustawy zdnia 12 marca 2004r. o pomocy spolecznej, zgodnie z ktorym rada gminy, biorac pod uwage
potrzeby, o ktorych mowa w ust. 9, opracowuje ikieruje do wdrozenia lokalne programy. Wskazowki
dotyczace mozliwo$ci uzyskania przez gminy w 2024r. wsparcia finansowego, ze srodkow pochodzacych
z dotacji celowej zbudzetu panstwa sa zawarte w Programie ,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok
2024 przyjetym przez Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej. Wspieranie senioréw, kreowanie i dostarczanie
adekwatnych uslug w zakresie polityki spolecznej jest jednym z priorytetow dziatan Gminy Karnice oraz
Osrodka Pomocy Spotecznej w Karnicach.

ITII. OCENA SYTUACJI WARUNKUJACEJ REALIZACJE PROGRAMU

Z rozeznania wynika, ze gmina Karnice na koniec 2023 roku liczyta 3662 mieszkancow zameldowanych na
pobyt staty, z tego 922 (514 kobiet i 408 mgzczyzn) to osoby powyzej 60 roku zycia, co stanowi 25.18 % ogotu
mieszkancow. Wsrdod osob powyzej 60 roku zycia duza czes¢ stanowia osoby samotne lub samotnie
gospodarujace — w oparciu o informacje posiadane przez tut. OPS. Cze$¢ osob korzysta z ustug opiekunczych
swiadczonych przez tut. OPS, jednak ustugi te wykonywane sa w dni powszednie w godzinach pracy Osrodka,
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nie sg w stanie zapewni¢ opieki catodobowej. Pozostate osoby w wieku poprodukcyjnym nie korzystajg z ustug
opiekunczych, ale nalezy liczy¢ si¢ z ograniczeniem ich zdolnosci psychoruchowych zwigzanych z wiekiem.
ZauwazyC takze nalezy, ze postgpujaca tendencja starzenia si¢ spoteczenstwa wymaga podejmowania
dodatkowych dziatan umozliwiajacych zapewnienie osobom w wieku poprodukcyjnym lepszych warunkow
zycia w §rodowisku lokalnym. W Gminie Karnice oferta pomocowa w zakresie ustug skierowanych do oséb
starszych obejmuje przede wszystkim $wiadczenie ustug opiekunczych w miejscu zamieszkania osoby. Troska
o0 bezpieczenstwo oraz samodzielne funkcjonowanie osob starszych jest podstawa do wdrozenia zatozen
programu ostonowego ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na 2024 rok dla mieszkancow Gminy.

W opracowanym na podstawie rozeznania potrzeb gminy Programie Ostonowym Korpusu Wsparcia
Senioréw na rok 2024 w gminie Karnice, proponowang formg dodatkowego wparcia seniorOw jest zaopatrzenie
ich w opaske do opieki na odlegto$¢ (tzw. teleopieka) co zmierza do poprawy ich bezpieczenstwa i komfortu
zycia.

IV. CELE PROGRAMU

Celem Programu jest realizacja ustug opickunczych dla mieszkancow gminy Karnice w wieku powyzej
60 roku zycia poprzez dostep do tzw. ,,opieki na odleglo$¢” majacej na celu poprawe bezpieczenstwa w miejscu
zamieszkania o0sob starszych, ktére majg problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan
zdrowia, prowadzacych samodzielnie gospodarstwa domowe lub mieszkajacych z osobami bliskimi, ktore
nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajgcego wsparcia.

V.REALIZATOR PROGRAMU I ZADANIA

Realizatorem Programu bedzie Osrodek Pomocy Spotecznej w Karnicach. Do zadan os6b zajmujacych sig¢
bezposrednio koordynacja i realizacja Programu naleze¢ bedzie:

- rekrutacja 0s6b do Programu,
- koordynacja i biezace monitorowanie,

- przekazanie Wojewodzie Zachodniopomorskiemu sprawozdania rocznego z realizacji programu —Modutu
1L

Nadzoér nad realizacja programu sprawuje Wojt Gminy Karnice.
VI. ADRESACI PROGRAMU I REKRUTACJA

Adresatami programu sg osoby w wieku 60 lat i wigcej, zamieszkujace na terenie Gminy Karnice, ktére maja
problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzace samodzielne
gospodarstwa domowe lub mieszkajace z osobami bliskimi, ktdre nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajacego
wsparcia (np. z uwagi na wykonywana prace). Rekrutacj¢ do Programu bedg prowadzi¢ pracownicy socjalni
Osrodka Pomocy Spotecznej w Karnicach z uwzglednieniem sytuacji indywidualnej senioréw ubiegajacych sig¢
o udziat w Programie.

VII. OKRES I SPOSOB REALIZACJI PROGRAMU

Program bedzie realizowany do dnia 31 grudnia 2024r. w ramach Modutu II Programu Ministra Rodziny
i Polityki Spolecznej ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2024. W ramach Programu zostana zakupione
opaski lub inne urzadzenia bezpieczenstwa wyposazone w funkcje:

- przycisk bezpieczenstwa — sygnat SOS,

- detektor upadku,

- czujnik zdjecia opaski/urzadzenia,

- lokalizator GPS,

- funkcje umozliwiajace komunikowanie si¢ z centrum obshugi i opiekunami,
- funkcje monitorujace podstawowe funkcje zyciowe (puls i saturacja),

- funkcje umozliwiajagce monitorowanie czasu realizowanej opieki przez osoby $wiadczace ustugi
opiekuncze lub pomoc sasiedzka.

Funkcje opaski lub innego urzadzenia bezpieczenstwa zostang okreslone w przeprowadzonym postgpowaniu
wyboru realizatora. Opaska lub inne urzadzenie bezpieczenstwa bedzie potaczone
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z ustuga operatora pomocy — w przypadku trudnej sytuacji lub naglego zagrozenia wecisnigcie guzika
alarmowego, znajdujacego si¢ na opasce, umozliwia potaczenie si¢ ze stale gotowa do interwencji centralg.
Opaska lub inne urzadzenie bezpieczenstwa pod wzgledem funkcjonalnosci oraz dopasowania dla osob
w wieku 60 lat i wigcej bedzie proste w obstludze, np. bedzie posiada¢ maksymalnie jeden przycisk. Po
odebraniu zgloszenia dyspozytor (np. ratownik medyczny, opiekun medyczny, pielegniarka) podejmie decyzje
o sposobie udzielenia pomocy seniorowi. Ustuga $wiadczona bedzie w trybie ciaglym, przez 7 dni
w tygodniu/24 godziny na dobg. W zalezno$ci od sytuacji moze on zapewni¢ wsparcie emocjonalne, poprosic
o interwencj¢ kogo$ z jego najblizszego otoczenia (rodzing, sasiadow, opiekunow), wezwac stuzby ratunkowe
lub poprosi¢ o interwencje pracownika Osrodka Pomocy Spotecznej w Karnicach (pracownika socjalnego lub
opiekunkg).

VIII. WYDATKI KWALIFIKOWALNE W RAMACH PROGRAMU

Wydatkami kwalifikowalnymi w ramach Programu beda koszty niezbedne do prawidlowej realizacji
zadania, w szczegolnosci:

- zakup opaski lub urzadzenia bezpieczenstwa do §wiadczenia ustugi ,,opieki na odlegtos$¢”,

- zakup ushugi obstugi systemu polegajacej na sprawowaniu calodobowej opieki na odleglo$¢ nad seniorami
przez centrale monitoringu,

- przyznanie dodatkowej gratyfikacji finansowej (dodatku specjalnego lub nagrody) zgodnie z regulaminem
wynagradzania pracownikéw Osrodka Pomocy Spotecznej w Karnicach bezposrednio realizujacych
zadanie w terenie lub rozeznajacych potrzeby seniorow w tym zakresie,

- pokrycie kosztow szkolen dla pracownikéw Osrodka Pomocy Spotecznej w Karnicach w zakresie obstugi
systemu opieki na odleglos¢,

- dziatania promocyjno — informacyjne w tym koszty druku ulotek, plakatow, artykutéw w prasie lokalnej,
- zakup drobnych materiatow biurowych.
IX. FINANSOWANIE PROGRAMU OSLONOWEGO

Program ostonowy bedzie finansowany maksymalnie do 80% ze $rodkow Programu Ministerstwa Rodziny
i Polityki Spotecznej ,,Korpus wsparcia Seniorow” na rok 2024 w ramach modutu II okreslonego w tym
Programie oraz minimum 20% ze §rodkoéw wiasnych budzetu gminy .

X. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

Administratorem danych osobowych w zakresie danych osobowych pozyskanych do celow realizacji
Programu lub zlecenia udzielenia $wiadczenia w formie ustugi wsparcia w ramach przedmiotowego Programu
bedzie Osrodek Pomocy Spotecznej w Karnicach.

XI. MONITORING PROGRAMU

Program bedzie na biezagco monitorowany. Z realizacji programu zostanie przekazane Wojewodzie
Zachodniopomorskiemu sprawozdanie zgodnie z wymogami tj. do 30 stycznia 2025 .
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