
 
 

UCHWAŁA NR III/27/2024 
RADY MIEJSKIEJ W GIŻYCKU 

z dnia 20 czerwca 2024 r. 

w sprawie przyjęcia regulaminu korzystania z siłowni plenerowych zlokalizowanych na terenie Gminy 
Miejskiej Giżycko. 

Na podstawie art. 40 ust. 2 pkt. 4, art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorządzie gminnym 
(tekst jednolity Dz. U. z 2024 roku, poz. 609) Rada Miejska w Giżycku uchwala,co następuje: 

§ 1. Przyjmuje się „Regulamin korzystania z siłowni plenerowej” stanowiący załącznik do niniejszej 
uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta Giżycka. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie po upływie 14 dni od dnia jej ogłoszenia w Dzienniku Urzędowym 
Województwa Warmińsko-Mazurskiego. 

   

Przewodnicząca Rady 
Miejskiej w Giżycku 

 
 

Małgorzata Czopińska 

 

DZIENNIK URZĘDOWY
WOJEWÓDZTWA WARMIŃSKO-MAZURSKIEGO

Olsztyn, dnia czwartek, 18 lipca 2024 r.

Poz. 3474



Załącznik do uchwały III/27/2024 z dnia 20 czerwca 2024 r. 

REGULAMIN SIŁOWNI PLENEROWEJ 

1. Siłownia plenerowa (zewnętrzna) jest terenem publicznym, służącym poprawie kondycji fizycznej. 

2. Osoby korzystające z urządzeń siłowni ćwiczą na własną odpowiedzialność. 

3. Osoby z problemami zdrowotnymi przed przystąpieniem do ćwiczeń powinny skonsultować się  

z lekarzem. 

4. Każda osoba korzystająca pierwszy raz z urządzeń siłowni ma obowiązek zapoznać się̨ 

z zasadami bezpiecznego korzystania z urządzenia i instrukcją wykonywania ćwiczeń́, zamieszczoną 

na każdym urządzeniu. 

5. Każdy użytkownik, w trosce o zdrowie własne i pozostałych użytkowników, jest zobowiązany do 

wykorzystania urządzeń tylko zgodnie z ich przeznaczeniem oraz do niezwłocznego powiadomienia 

administratora obiektu o zauważonych uszkodzeniach urządzeń. 

6. Osoby poniżej 18 roku życia mogą korzystać z siłowni wyłącznie za zgodą rodziców 

lub opiekunów. 

7. Zabrania się̨ wnoszenia na teren siłowni alkoholu oraz opakowań szklanych lub innych przedmiotów, 

które mogą̨ stanowić zagrożenie dla użytkowników. 

8. Na terenie siłowni obowiązuje bezwzględny zakaz: spożywania napojów alkoholowych oraz palenia 

wyrobów tytoniowych, w tym palenia nowatorskich wyrobów tytoniowych 

i papierosów elektronicznych, a także przebywania osobom pod wpływem alkoholu lub pod wpływem 

innych niedozwolonych środków. 

9. Za zniszczenie lub uszkodzenie sprzętu spowodowane niezgodnym użytkowaniem osoba, która taką 

szkodę wyrządziła - ponosi odpowiedzialność w pełnej wysokości szkody. 

10. Po zakończeniu ćwiczeń urządzenie, z którego korzysta osoba ćwicząca winno być pozostawione w 

należytym stanie technicznym, a jego otoczenie powinno być czyste. 

11. Wszelkie nieprawidłowości, uszkodzenie i wypadki należy zgłaszać do Straży Miejskiej 

w Giżycku tel. 986 lub 87 428 57 54 (całodobowy) lub do Urzędu Miejskiego w Giżycku 

tel. 87 73 24 144 

12. Telefony alarmowe: 

Numer alarmowy – tel. 112 

Pogotowie Ratunkowe – tel. 999 

Straż Pożarna – tel. 998 

Policja – tel. 997  

Straż Miejska – tel. 986 
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