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UCHWALA NR LI11/492/2023
RADY MIEJSKIEJ W TUCHOWIE

z dnia 22 lutego 2023 roku

w sprawie uchwalenia programu oslonowego ""Korpus Wsparcia Senior6w" na rok 2023

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku
o samorzadzie gminy (Dz. U. z 2023 r. poz. 40) w zwigzku z art. 17 ust 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r.
o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2268, 2270, z 2022 r. poz. 1, 66, 1079, 1692, 1700, 1812, 1967,
2127, 2140
12754 oraz z 2023 r. poz.185) Rada Miejska w Tuchowie uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ program Oslonowy ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2023 stanowiacy zalacznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Tuchowa.
§ 3. Uchwala wchodzi w zycie po uplywie 14 dni od dnia ogloszenia

w Dzienniku Urzgdowym Wojewodztwa Matopolskiego.

Przewodniczacy Rady Miejskiej w Tuchowie

mgr Stanistaw Obrzut
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Zatacznik do uchwaty Nr LI11/492/2023
Rady Miejskiej w Tuchowie
z dnia 22 lutego 2023 r.

PROGRAM ,, KORPUS WSPARCIA SENIOROW” NA ROK 2023

Wstep

Program ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2023 jest odpowiedzig na wyzwania, jakie stawiaja przed
Polska zachodzace procesy demograficzne oraz jest elementem polityki spolecznej panstwa w zakresie
wsparcia dzialan na rzecz senioréw niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia.

Program ten obejmuje swoim zakresem dwa moduty. Modut I ma na celu zaangazowanie wolontariuszy
w $wiadczeniu codziennej pomocy osobom starszym potrzebujacym wsparcia. Natomiast modut II ma na
celu poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania
0s6b starszych przez dostep do tzw. ,,opaski bezpieczenstwa”.

Wedle rozeznanych potrzeb na terenie Gminy Tuchow, usluga wsparcia §wiadczona bedzie w ramach
Modutu II. Program bedzie realizowany w roku biezacym i obejmie swoim zasi¢giem mieszkancow gminy
Tuchoéw, bedacych
w wieku 65 lat i wigcej, ktoérzy majg problem zsamodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan
zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwo domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktére nie sa
w stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia.

W ramach programu wykorzystana zostanie nowa technologia tj. zakup urzadzen do $wiadczenia ustugi
,opieki na odleglo$¢” przy uzyciu tzw. ,,opasek bezpieczenstwa” oraz obslugi systemu polegajacej na
sprawowaniu catodobowej opieki na odlegto$¢ nad seniorami przez centrum monitoringu. Rozwigzania te
daja mozliwo$¢ m.in. monitorowania samopoczucia o0sob starszych przez ich bliskich, nawet jesli
przebywajg oni w odleglym miejscu. Pozwalaja osobom starszym czué si¢ bezpieczniej oraz by¢ bardziej
samodzielnymi, aw razie potrzeby szybko powiadomi¢ bliska osob¢ czy tez stuzby ratunkowe
o kryzysowej sytuacji, w jakiej si¢ znalezli.

Podstawa prawna programu

Podstawa prawng realizacji programu jest art. 17 ust. 2 pkt. 4 ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy
spotecznej (Dz.U. z2021 r., poz. 2268 ze zm.) dotyczacy realizacji zadan wlasnych gminy charakterze
nieobowigzkowym. Program zostaje przyjety przez Rade Miejska w Tuchowie w zwigzku z realizacja
Programu Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej pn. ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2023.

Cel programu

Celem programu jest zapewnienie ustugi wsparcia na rzecz seniorOw w wieku 65 lat i wigcej, przez
swiadczenie ustug wynikajacych z rozeznanych potrzeb na terenie gminy Tuchdw, wpisujacych sie we
wskazane w programie obszary oraz poprawe¢ poczucia bezpieczenstwa 1 mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania 0sob starszych przez dostep do tzw. ,,opieki na odlegtos¢”.

Adresaci Programu

Adresatami Programu sa seniorzy w wieku 65 lat iwiecej, ktorzy majg problemy z samodzielnym
funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe Iub
mieszkajacy z osobami bliskimi, ktore nie sa w stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia.

Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu

Program bedzie realizowany w terminie do dnia 31 grudnia 2023 r. Do programu beda kwalifikowane
osoby speltniajace kryteria w nim okreslone, zgtaszajace si¢ do Osrodka Pomocy Spotecznej w Tuchowie.
Udzielenie wsparcia w ramach Programu jest niezalezne od kryterium dochodowego, o ktérym mowa
w art. 8 ustawy zdnia 12 marca 2004 r. opomocy spotecznej oraz nie wymaga wydania decyzji
administracyjne;.
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Kosztem realizacji zadania jest wydatek, jaki ponosi gmina w zwigzku
z zakupem opaski, obshugi systemu, a takze organizacje, koordynacje
1 realizacj¢ ustugi wsparcia, ktora miesci si¢ w zakresie przedmiotowym programu.

Gmina Tuchoéw w ramach Programu bedzie realizowata Modut 1.

Celem Modulu II jest poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwoéci samodzielnego funkcjonowania
w miejscu zamieszkania dla o0sob starszych przez zwickszanie dostepu do tzw. ,,opieki na odleglos¢”.
,»Opieka na odleglo$¢” jest nowoczesng formg sprawowania opieki nad osobami starszymi, chorymi, po
przebytych zabiegach medycznych, z niepelnosprawnosciami, ktorzy czasowo lub na stale wymagaja
wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. To idealne rozwiazanie, szczeg6lnie dla osob samotnych, zar6wno
tych, ktore nie potrzebujg ustug calodobowych inie korzystaja na co dzien zustug opiekunczych czy
specjalistycznych ustug opiekunczych, jak itych objgtych wsparciem w postaci ustug opiekunczych lub
specjalistycznych ustug opiekunczych, u ktoérych nieprzewidywalno$¢ zmiany stanu zdrowia uzasadnia state
monitorowanie w celu jak najszybszej reakcji, powiadomienia wihasciwych stuzb iudzielenia mozliwe
najszybciej pomocy, w tym pomocy medycznej, w ramach §wiadczen opieki zdrowotnej finansowanej ze
srodkéw publicznych. Rozwoj wspotczesnego systemu opieki nad osobami starszymi prowadzi do rozwoju
nowoczesnych technologii w tym obszarze. ,,Opieka na odleglo$¢” gwarantuje szeroko pojety system
biezacego monitorowania stanu seniora w miejscu jego zamieszkania oraz pozwala na natychmiastowa
reakcje w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia seniora — zaré6wno spowodowanego problemami
w zachowaniu funkcji zyciowych, jak rowniez w sytuacji wystgpienia incydentdéw w miejscu zamieszkania.

Mechanizm udzielania pomocy w ramach Modutu II:

1. Samorzad gminny rozeznaje potrzeby seniorow w zakresie wyposazenia ich wtzw. ,opaske
bezpieczenstwa”.

2. Samorzad gminny, zgodnie z obowigzujacymi w tym zakresie przepisami prawa, dokonuje zakupu tzw.
,»opaski bezpieczenstwa” wraz z obstugg systemu u wybranego realizatora ushugi.

3. Samorzad gminny koordynuje i realizuje program na swoim terenie.

Opis ustugi:

W ramach programu seniorom w wieku 65 lat i wigcej zostanie zapewniony dostgp do tzw. ,,opasek
bezpieczenstwa” wyposazonych w co najmniej trzy

z nastepujacych funkeji:

* przycisk bezpieczenstwa — sygnat SOS,

* detektor upadku,

* czujnik zdjecia opaski,

* lokalizator GPS,

* funkcje umozliwiajagce komunikowanie si¢ z centrum obstugi i opiekunami,

* funkcje monitorujace podstawowe czynnosci zyciowe (puls i saturacja).

Opaska bezpieczenstwa begdzie potaczona z ustuga operatora pomocy —

w przypadku trudnej sytuacji lub naglego zagrozenia wcisniecie guzika alarmowego, znajdujacego si¢ na
opasce, umozliwia polgczenie si¢ ze stale gotowa do interwencji centralg. Opaska pod wzgledem
funkcjonalnos$ci oraz dopasowania dla os6b w wieku 65 lat 1 wigcej powinna by¢ jak najprostsza

w obstudze, np. posiada¢ maksymalnie jeden przycisk. Po odebraniu zgloszenia dyspozytor (ratownik
medyczny, opiekun medyczny, pielegniarka) podejmuje decyzje o sposobie udzielenia pomocy seniorowi.
W zaleznos$ci odsytuacji moze on zapewni¢ wsparcie emocjonalne przez telefon, poprosi¢ o interwencje
kogos$ z jego najblizszego otoczenia (rodzing, sasiadow, opiekunow), poprosic

o interwencj¢ pracownikaosrodka pomocy spolecznej (np. pracownika socjalnego czy opiekunke
srodowiskowg) lub wezwa¢ stuzby ratunkowe.
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Realizatorzy programu
Program realizowany bedzie przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Tuchowie,

w szczegoOlnoSci w zakresie: zorganizowania, realizowania, koordynowania Programu, biezacego
monitoringu oraz sprawozdawczosci.

Finansowanie programu

Na program przeznaczone sg $rodki finansowe pochodzace z dotacji celowej budzetu panstwa. W ramach
programu gminom udziela si¢ wsparcia finansowego na podstawie art. 115 ust. 1 ustawy o pomocy
spotecznej. Gmina moze otrzymac dotacje na realizacj¢ dziatan przewidzianych programem, jezeli udziat
srodkéw wlasnych gminy wynosi nie mniej niz 20% przewidywanych kosztow catkowitych realizacji
zadania.

Monitoring programu

Z realizacji Programu w terminie do dnia 30 stycznia 2024 r. zostanie sporzadzone roczne sprawozdanie.
Monitoring programu polegal bedzie na ocenie czy program realizowany jest zgodnie z zatozeniami,
umozliwi wglad

w realizacje podejmowanych dzialan oraz ocen¢ ich skutecznosci. Monitoring prowadzi¢ beda
pracownicy socjalni OPS Tuchow.
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