DZIENNIK URZEDOWY

WOJEWODZTWA POMORSKIEGO

Gdaﬁsk, dnia 19.12.2023 r. Podpisany przez:

Jacek Zbigniew Karpiriski
Data: 19.12.2023 15:12:55

Poz. 5997

UCHWALA NR LIX.789.2023
RADY GMINY USTKA

z dnia 30 listopada 2023 r.

w sprawie utworzenia Klubu ,,Senior+” w Gabinie oraz przyjecia Regulaminu Klubu ,,Senior+”
w Gabinie

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 151 art. 40 ust. 1, art. 41 ust. 1 ustawy zdnia 8 marca 1990r.
o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2023 r. poz. 40, 572, 1463 i 1688) oraz art. 15 pkt 6, art. 17 ust. 2 pkt 3,
art. 51 ust. 1, ust. 2, ust. 4, art. 110 ust. 1, art. 111a ust. 1 pkt 1 i ust. 2 ustawy z dnia 12 marca 2004 r.
o pomocy spolecznej (Dz. U. z 2023 r. poz. 901, 535, 1693 1 1938; z 2022 r. poz. 2754)

Rada Gminy Ustka
uchwala, co nastepuje:

§ 1. 1. Realizujgc zadania wlasne gminy w zakresie zapewnienia wsparcia seniorom poprzez umozliwienie
korzystania z oferty opiekunczej, aktywizujacej, edukacyjnej, kulturalnej, rekreacyjnej i prozdrowotnej tworzy
si¢ o§rodek wsparcia pod nazwa Klub ,,Senior+” w Gabinie dla 20 seniorow.

2. Klub ,,Senior+” powstaje zgodnie z zalozeniami Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej
poprzez realizacj¢ Programu wieloletniego ,,Senior+” na lata 2021-2025.

3. Siedziba Klubu ,,Senior+” znajduje si¢ w Gabinie przy ul. Kasztanowej 32.
4. Klub ,,Seniort+” w Gabinie prowadzony bedzie przez Gming Ustka.

5.Klub ,,Senior+” w Gabinie dziata w ramach struktury organizacyjnej Gminnego Os$rodka Pomocy
Spotecznej w Ustce.

6. Klub ,,Senior+” rozpoczyna dziatalno$¢ z dniem 1 stycznia 2024 roku.
7. Przyjmuje si¢ Regulamin Klubu ,,Senior+” w Gabinie stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Ustka.
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§ 3. Uchwatla wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od ogloszenia w Dzienniku Urzgdowym Wojewddztwa
Pomorskiego.

Przewodniczacy Rady Gminy
Ustka

Waclaw Laskowski
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Zatgcznik Nr 1 do uchwaty Nr LIX.789.2023
Rady Gminy Ustka
z dnia 30 listopada 2023 r.

REGULAMIN KLUBU ,,SENIOR +” W GABINIE

Rozdzial 1.
POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Niniejszy Regulamin okresla zasady funkcjonowania i organizacji Klubu ,,Senior+” w Gabinie, zwanego
dalej Klubem, ktory zostat utworzony zgodnie z zalozeniami rzadowego Programu wieloletniego ,,Senior+” na
lata 2021-2025.

2. Klub zostal utworzony w celu zwickszenia aktywnego uczestnictwa seniorow (osob nieaktywnych
zawodowo w wieku 60+ zamieszkujacych obszar Gminy Ustka) w zyciu spotecznym oraz zapewnienia im
wsparcia poprzez umozliwienie korzystania z oferty opiekunczej, aktywizujacej, edukacyjnej, kulturalne;j,
rekreacyjnej i prozdrowotnej oraz innej w zaleznosci od potrzeb.

3. Klub dziata w strukturze Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ustce, dzialajac jako osrodek
wsparcia dla seniorow w rozumieniu przepisu art. 51 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spoteczne;j
(Dz. U. 22023 r. poz. 901 z pdzn. zm.).

4. Siedziba klubu sg pomieszczenia w miejscowosci Gabino, ul. Kasztanowa 32.
5. Klub dziata zgodnie z przepisami:
1) ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej;

2) uchwaty Rady Gminy Ustka w sprawie utworzenia Klubu ,,Senior+” w Gabinie oraz przyjecia Regulaminu
Klubu ,,Senior+” w Gabinie;

3) uchwaty Rady Gminy Ustka w sprawie ustalenia szczegdlowych zasad ponoszenia odptatnosci za pobyt
w osrodkach wsparcia-klubach samopomocy pn. ,,Klub Senior+" oraz ,,Klub Seniora" potozonych na
terenie Gminy Ustka,

4) niniejszego Regulaminu.

Rozdzial 2.
POSTANOWIENIA SZCZEGOLOWE

1. Klub dysponuje 20 miejscami.
2. Dzialalno$¢ Klubu nadzoruje Kierownik Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Ustce.
3. Biezacg dzialalnoscig oraz dokumentacjg Klubu zajmuje si¢ Kierownik Klubu.

4. Zajgcia w Klubie beda odbywacé si¢ regularnie, co najmniej 20 godzin tygodniowo zgodnie ze stalym
miesi¢ecznym planem udostgpnionym uczestnikom Klubu.

5. Przynalezno$¢ do Klubu jest dobrowolna i odbywa si¢ na podstawie deklaracji uczestnictwa (zalacznik nr
1 do Regulaminu) zlozonej w siedzibie Klubu. Decyduje kolejno$¢ zgloszen. W przypadku wickszej liczby
0s0b chetnych zostanie stworzona lista rezerwowa.

6. Rekrutacja, kwalifikowanie oraz kierowanie senioréw do Klubu jest prowadzone przez Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Ustce.

Rozdzial 3.
CELE I ZALOZENIA KLUBU

1. Celem Klubu jest:
1) aktywowanie $§rodowiska seniorow do wspdlnego i zorganizowanego spedzania wolnego czasu;

2) rozpoznawanie potrzeb, rozwijanie zainteresowan, talentow i pasji uczestnikow Klubu;
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3) organizowanie zadan w ramach oferty opiekunczej, aktywizujacej, edukacyjnej, kulturalnej; rekreacyjnej
i prozdrowotnej i innej w zalezno$ci od potrzeb;

4) zaspokajanie potrzeb towarzyskich i kulturalnych poprzez organizowanie spotkan, pogadanek oraz
umozliwianie uczestnictwa w imprezach kulturalnych oraz wycieczkach;

5) pobudzanie inicjatyw w zakresie rozwoju matych ojczyzn;

6) integracja rowiesnicza i mi¢dzypokoleniowa;

7) propagowanie kultury i sztuki;

8) propagowanie r6znych form dziatalnosci tworczej seniorow;

9) upowszechnianie zdrowego trybu zycia — ochrona i promocja zdrowia;
10) wspotpraca z innymi Klubami Seniora i innymi organizacjami.

Rozdzial 4.
PRAWA 1 OBOWIAZKI UCZESTNIKOW KLUBU

1. Klub stanowi grupa oso6b w wieku 60+ nieaktywnych zawodowo zterenu gminy Ustka, ktére
zadeklarowaty przestrzeganie Regulaminu Klubu oraz aktywny udzial w organizowanych zajeciach.

2. Do obowigzkow Uczestnikow Klubu Seniora nalezy:
1) przestrzeganie Regulaminu;
2) przestrzeganie bezpieczenstwa innych osob przebywajacych w Klubie;
3) punktualne i aktywne uczestnictwo w dziataniach i zajeciach;
4) powiadamianie o dtuzszej nieobecnosci,
5) poszanowanie godnos$ci osobistej uczestnikow Klubu i pracownikow;
6) kulturalne i zgodnie z og6lnie przyjetymi zasadami i normami zachowanie si¢ wobec uczestnikow Klubu;

7) utrzymanie w nalezytym porzadku pomieszczen i wyposazenia Klubu oraz korzystanie znich zgodnie
Z przeznaczeniem,;

8) dbanie o wyposazenie Klubu;

9) przestrzeganie norm i zasad wspotzycia spolecznego podczas uczestnictwa w dziatalnosci Klubu oraz
godne reprezentowanie Klubu na zewnatrz;

10) przestrzeganie zakazu palenia tytoniu w pomieszczeniach Klubu;

11) przestrzeganie zakazu uczestnictwa w dzialalno$ci Klubu oséb bedacych pod wplywem alkoholu lub
innych $rodkow odurzajacych;

12) potwierdzenie obecnosci na liScie obecnosci;

13) przedtozenie zgody na przetwarzanie danych osobowych oraz przedtozenie o$wiadczenia o braku
przeciwwskazan do uczestnictwa w zajeciach ruchowych.

3. Do praw uczestnikéw Klubu nalezy:
1) uzyskanie petnej informacji o dziatalnosci Klubu;
2) poszanowanie swoich praw i godnos$ci osobistej;
3) wolno$¢ stowa, przekonan i wyznania;
4) rozwijania zainteresowan;

5) uczestnictwo w dziataniach podejmowanych przez Klub na rowni ze wszystkimi uczestnikami Klubu
Seniora;

6) pomoc w rozwigzywaniu problemow i konfliktow w grupie;

7) inicjowanie nowych przedsiewzigc ;
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8) korzystanie ze sprzetow i urzadzen przeznaczonych do wspolnego uzytkowania.

Rozdzial 5.
ZASADY WYGASNIECIA UCZESTNICTWA W ZAJECIACH KLUBU

1. Uczestnictwo w Klubie wygasa z chwila:
1) $mierci uczestnika;
2) nieobecnosci powyzej 2 miesiecy;
3) rezygnacji na wlasng pisemng prosbe

2. Organizator zastrzega sobie prawo skreslenia uczestnika z listy uczestnikow zaje¢ w klubie w przypadku
naruszenia przez niego niniejszego Regulaminu

Rozdzial 6. ]
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy, sprzety, gotowke lub dokumenty wniesione
1 pozostawione przez uczestnikoOw na zajeciach.

2. Zmiany w Regulaminie Klubu mogg by¢ dokonywane w trybie wtasciwym do jego uchwalenia.

3. W kwestiach nieregulowanych ostateczng decyzj¢ podejmuje Kierownik Klubu Senior+ w Gabinie.
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