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Biatystok, dnia 12 czerwca 2013 r. Elektronicznie podpisany przez:

Teresa Bozena Koczta
Data: 2013-06-12 13:05:39

Poz. 2540

OGLOSZENIE NR 2
WOJEWODY PODLASKIEGO

z dnia 11 czerwca 2013 r.

w sprawie ogloszenia rejestru jednostek specjalistycznego poradnictwa wojewddztwa podlaskiego

Na podstawie art. 22 pkt 4 i art. 46a ustawy z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spotecznej (tekst jednolity
Dz. U.z2013r., poz. 182, poz. 509; z2012r. poz. 1544, poz. 1548) oglasza si¢ rejestr jednostek
specjalistycznego poradnictwa wojewodztwa podlaskiego wedtug stanu na dzien 30 kwietnia 2013 r.

z up. Wojewody Podlaskiego
Andrzej Koztowski
Dyrektor Wydzialu Polityki Spolecznej
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Rejestr jednostek specjalistycznego poradnictwa wojewodztwa podlaskiego wg stanu na dzien
30 kwietnia 2013 roku

Powiat
polozenia
jednostki

Miasto
Bialystok

Miasto
Lomza

Miasto
Suwatki

Nazwa, dane teleadresowe

jednostki

Osrodek Interwencji

Kryzysowe;j

ul. Widkiennicza 7

15-464 Bialystok
tel. 85 744 50 28
fax 85 744 50 27

e-mail: oik(@mopr bialystok.pl

Osrodek Interwencji

Kryzysowe]

ul. Wojska Polskiego 161

18-400 Lomza

tel./fax. 86 216 98 20
e-mail: pomoc(@oik.lomza.pl

Miejskie Centrum Interwencji
Kryzysowej w Suwatkach
ul. 23 Pazdziernika 20B

16-400 Suwatki

tel./fax 87 565 28 91
e-mail: meik@mops.suwalki.pl

Rodzaj
jednostki:
publiczna/
niepublicz
na

publiczna

publiczna

publiczna

Zasieg
dzialania
jednostki:
gminna/
powiatow
a

powiatowa

Miasto
Lomza

Miasto
Suwatki

Typ
jednostki:
jednostka
specjalistycz
nego
poradnictwa
/ jednostka
$wiadczaca
specjalistycz
ne

poradnictwo

jednostka
$wiadczaca
specjalistycz
ne
poradnictwo

jednostka
swiadczaca
specjalistycz
ne
poradnictwo

jednostka
Swiadczaca
specjalistycz
ne
poradnictwo

Formy
$wiadczonego
poradnictwa

psychologiczne,
rodzinne, prawne,
pedagogiczne,
socjalne

socjalne,
psychologiczne,
pedagogiczne,
prawne,

grupa wsparcia
dla kobiet

z problemem
przemocy

w rodzinie

prawne
(z zakresu prawa
rodzinnego,
cywilnego,
karnego,
przeciwdzialania
przemocy),
poradnictwo
psychologiczne
(realizowane w
formie porad,
konsultacji

1 terapii
indywidualne;j,
grupa wsparcia
dla osob
doswiadczajacych
przemocy),
socjalne
(udzielenie
informacji

w konkretne)
sprawie danego
klienta i

Adresaci
pomocy:
K-
Kobiety
M-
Mezezyzni
Dz-Dzieci/
Miodziez

K. M, Dz

K. M, Dz

K, M, Dz

Uwagi

catodobowo we
wszystkie

dni roku;
zapisy
telefoniczne

poniedzialek,
wtorek, pigtek
w godz. 7.30-
19.00,$roda,
czwartek w
godz. 7.30-
18.30
zgloszenia
osobiste, zapisy
telefoniczne,
pomoc dla osdb
w kryzysie, w
szczegolnosel
osobom
doswiadczajacy
m przemocy

w rodzinie

poradnictwo
prawne: wtorek
1 czwartek

w godz. 15.30-
17.30,
poradnictwo
psychologiczne
poniedziatek

w godz. 16.00-
19.00, wtorek
w godz. 17.00-
19.00, sroda

w godz. 17.00-
20.00, czwartek
w godz.16.00-
20.00 (grupa
wsparcia

w godz. 17.00-
19.00), piatek
w godz.7.30-
15.30,
poradnictwo
socjalne:
poniedziatek-
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przedstawienie piatek w godz.
mozliwosci 7.30-15.30
rozwigzania Zapisy/
zglaszanego zgloszenia
problemu ze sfery podczas
socjalnej) kontaktow

osobistych,
telefonicznie,
pocztg
elektroniczng
psycholog od
poniedziatku
do piatku
w godz. 7.30-
15.30 oraz
w srody 1 piatki
Zespot Powiatowego Osrodka \{Vg %(())dz. L
Interwencji Kryzysowej w zgioszenia
Powigtgwym Centrum‘Pom ocy jedpostka P 2 .
_ Rodzm1§ w Augustowie _ _ éw1adc;qca prawne, o tvv(;

4 ki ul. 3 Maja 13 publiczna | powiatowa | specjalistycz | psychologiczne, |K, M, Dz -
16-300 Augustow ne rodzinne il
tel. 87 643 02 04 poradnictwo mhy
tel /fax 87 643 20 71 ks . Y 1 55
e-mail: pepr.augustow(@op.pl XVS 3goo s

poradnictwo
prawne
poniedziatek
1 pigtek
w godz. 11.00-
15.00
Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotne] Poradnia Zdrowia
Psychicznego — Poradnia ; zgloszenia
S Terapii Uzaleznien - Jsecllzpasltil: oy | Drawne, telefoniczne

5 K 1 Wspoluzaleznienia P powiatowa BGRIG psychologiczne, |K,M, Dz | poniedziatek-

! ul. Szpitalna 12 A Ha Hego it rodzinne sobota w godz.
16-300 Augustow PRERRIEhRe 13.00-18.00
tel./fax 87 643 28 16
e-mail: las69@op.pl

poradnictwo
w zakresie
przeciwdzialani
a przemocy
w rodzinie
$roda w godz.
14-18,
Powiatowe Centrum Pomocy poradnictwo
Rodzinie w Biatymstoku prawl?re ; prawne
ul. Borsucza 2 jednostka W SR e(sile‘ - w zakresie
15-569 Bialystok swiadczaca i prawa

6 | bialostocki | tel. 85 740 39 09 publiczna | powiatowa | specjalistycz przercrll oy K,M, Dz |rodzinnego i
fax 85 740 39 11 ne i f;‘{o S przeciwdziatani
e-mail: poradnictwo Be ‘a%oglczne, a przemocy w
pepr.bialystok@interia.pl PR RS rodzinie

oraz w innych
sytuacjach
kryzysowych
wtorek 1 $roda
w godz. 15.30-
18.00,
pedagodzy

1 pracownik
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socjalny -
pracownicy
PCPR w godz.
pracy Centrum
poniedziatek
w godz. 8-16,
wtorek-piatek
w godz. 7.30-
15.30
Urzad Gminy Grodek 2razy
ul. Chodkiewiczow 2 \g’um1 1e§12i;:11<1 co
16-040 Grodek — = I 0121 3 -
tel. 85 718 06 64 jednostka { ofadnictwo - o %O : 13
poradnictwo $wiadczone jest $wiadczaca Lspéb zgios;enia
7 | bialostocki goj;eodcnbslegéz;ngé‘%; g:égﬁkua publiczna | gminna ;IZCCJ lisgyez uzaleznionychi |K, M, Dz | telefoniczne,
o Fabi,ycgqa p ] seradhictin wspoltuzalezniony umawianie
16-040 Grodek ch wizyt w GOPS
tel. 85 718 01 27 wlC;robdku ;
e-mail: gops@grodek.pl ul. Fabryczna
tel. 85718 01
27
porady
psychologa :
osobom
uzaleznionym (od
alkoholu,
narkotykow),
osobom
Gminny Punkt Konsultacyjno- WSpOlluiellieznlony
Informacyjny prowadzony m écz 9 D?_')mA
w ramach Gminnej Komisji jednostka E]ODoZrl:)B%’ym np——
Rozwigzywania Problemow $wiadczaca o - 0}(’)_1 8800 :
8 | bialostocki | Alkoholowych w Juchnowcu | publiczna | gminna specjalistycz Alkoholiké K. M, Dz ="
Koscielnym ne LKONY ow), (Zaplsyl '
Ksigzyno, ul. Alberta 2 poradnictwo Blacym telefonicznie)
16-001 Kleosin nastplatkom oraz
tel. 856631 117 kobietom w
cigzy, udzielanie
wsparcia po
zakonczeniu
leczenia
odwykowego,
porady w zakresie
przemocy
w rodzinie
g/ﬁgf:l;;ijr\zdzﬁpzc:ﬁ el jednostka psychologiczne, poniedziatek-
ul. Gléwna 50 xS mzdzaCJe plg%eli Ws%OdZ'
9 | biatostocki | 18-100 Lapy publiczna | gminna specjalistycz TOUZILING, PLAWNG. | 2 Wi 7.30-15.30,
tel. /fax 85 715 25 50 ne praca socjalna, kontakt
e-mail: poradnictwo | 1 Sparcie osobisty lub tel.
mgopslapy@pro.onet.pl indywidualne 857152550
gﬁiﬁ:&iﬁ?ﬁfiéﬁ? = TR | poniedziatek-
ul. Gléwna 50 $wiadezaca | °°9 oterapeutyczn piatek w godz.
10 | biatostocki | 18-100 Lapy publiczna | gminna specjalistycz fé dzinne Dz ﬁgﬁ; L%OO,
tel. /fax 85 715 25 50 ne . :
e-mail: poradnictwo | SFUPOWE osobisty lub tel.
mgopslapy@pro.onet.pl 1indywidualne 857152550
Punkt Konsultacyjny do Spraw jednostka poradnictwo dla dyzury

11 | biatostocki publiczna | gminna K. M

Uzaleznien w Supraslu swiadczaca | 0sob terapeuty
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ul. Pitsudskiego 3 specjalistycz | z problemem w Supraslu, ul.
16-030 Suprasl ne uzaleznien Pitsudskiego 3
poradnictwo sroda w godz.
15.30-18.30,
ostatnia
niedziela
miesigca
w godz. 16.00-
20.00,
dyzury
terapeuty
w Sobolewie,
ul. Szosa
Baranowicka
94 (Pracownia
Edukacji
Kulturalnej)
wtorek w godz.
15.30-18.30
Punkt Konsultacyjno — psychologiczne,
Diagnostyczny Gminne;j psychiatryczne, sroda w godz.
Komisji Rozwiazywania o Aotk profilaktyka 15.00-17.00,
Problemdéw Alkoholowych e .051. - uzaleznien, czwartek
12 | biatostocki | ul. Rynek 8 publiczna | gminna specjalistycz wsparcie K.M, Dz | w godz 14.00-
16-060 Zabludow nego i psychologiczno- 17.30,
tel. 85 71 88 100, poradnictivo psychiatryczne, zapisy osobiste
606 415 825 terapia 1 telefoniczne
e-mail: um@zabludow.pl/
Powiatowe Centrum Pomocy adsialds -
Rodzinie w Bielsku Podlaskim : pritgtislate
. jednostka piatek w godz
ul.3 MaJ?.l 17 : swiadczaca prewns, 7.30-15.30
13 | bielski 17100 Exclsle Bodiisid publiczna | powiatowa | specjalistycz psychologlcz:ne, K, M, Dz zéloszeﬁia
tel. 85 833 26 76 rodzinne > 3=
fax. 85 8332675 8 s s s
& sl poradnictwo osob1stf: oraz
centrum3maja@poczta.onet.pl Eletomicze
Poradnia Rodzinna
(Konsultacyjna) przy Miejskim
Osrodku Pomocy Spolecznej ;
w Bielsku Podlaskim gminna Jéivdi];c:is(i{;ca Poradnia
e ul. Kazimierzowska 18/3 : Miasto i czynna w dni
14 [ il 17-100 Bielsk Podlaski Ll ](Bielsk Epegjalister: | prawng Ko rjt}),ocze godz.
tel./fax 85 730 20 06 Podlaski) 1 : 7.30-15.30
& ol poradnictwo
mops_bielsk_podlaski@op.pl
Punkt informacyjno-
konsultacyjny dla oséb 1 rodzin P
z problemem uzaleznien poyi ietwo dla ol
1 przemocy w rodzinie przy : jednostka - |y
Urzedzie Miasta Bielsk gminna $wiadczgca probk‘:m. em W godz 8'0(.)-
Bt o . - (Miasto - uzaleznien i 16.00, wtorki-
15 | bielski Podlaski publiczna Bi poradnictwo K, M ¢ o
ul. Kopernika 1 Il y specjalistycz | PrAemoy W pidl. w goda
pert ; Podlaski) PeCjalisty rodzinie 7.30-15.30
17-100 Bielsk Podlaski ne dzialanie;
tel./fax 85 731 81 40, inf .
tel. 85 730 43 50 fniormacyjne
e-mail: mkrpa@wp.pl
Punkt Informacyjno — . jednostka
Konsultacyjny ds. ol gl\rr/}ilnnta swiadczaca | indywidualne kazdy
16 | bielski przeciwdziatania narkomanii nuepublicz ](3 la io poradnictwo | poradnictwo K,M, Dz | poniedziatek
ul. Mickiewicza 108A b P 1edls i) specjalistycz | psychologiczne 15.30-17.00
17-100 Bielsk Podlaski R ne
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pomoc
o charakterze
psychologicznym
prawnym,
Stowarzyszenie na Rzecz Zzzjbacl)rgm
Przeciwdziatania Przemocy ¢ e
w Rodzinie FUNDAMENT dodwiadezai
Punkt informacyjno — SENISSEER
- ; przemocy
konsyltacyjr}y q1a OSOb. s jednostka w rodzinie oraz poniedziatek
1 rodzin znajdujacych si¢ gminna cwiad oblemu 4z 1530
e w sytuacjach kryzysowych, niepublicz | (Miasto swidtozaen: |B Weous St
17 | bielski . Y poradnictwo | alkoholowego, K, M, Dz |18.30
w tym doznajacych przemocy |na Bielsk g . ;
werodzinie Podlaski) specjalistycz | grupa wsparcia sroda w godz.
o s ne dla osob 16.00 — 18.00
ul. Sienkiewicza 11A T
17-100 Bielsk Podlaski .
tel. 698 920 910 |
e-mail: fundament(@onet.eu . 2
interwencja
kryzysowa,
interwencje
srodowiskowe,
poradnictwo
pedagogiczne
Poradnia Terapii Uzaleznien
od Alkoholu poniedziatek-
Samodzielny Publiczny jednostka czwartek
Zaktad Opieki Zdrowotnej swiadczaca hologi w godz. 8.00-
18 | bielski ul. Jagiellonska 32 publiczna | powiatowa | poradnictwo f:g;rsiigglcme’ K. M 15.35,
17-100 Bielsk Podlaski specjalistycz piatek 8.00-
tel. 85 833 26 96 ne 18.00
e-mail:
ptubielsk@wp.pl
Dzienny Oddziat Terapii
Uzaleznien od Alkoholu
Samodzielny Publiczny jednostka
Zaktad Opieki Zdrowotnej swiadczaca | leczenie zespolu poniedziatek-
19 | bielski ul. Jagiellonska 32 publiczna | powiatowa | poradnictwo |uzaleznieniaod |K, M piatek w godz.
17-100 Bielsk Podlaski specjalistycz | alkoholu 8.00-15.35
tel. 85 833 26 96 ne
e-mail:
ptubielsk@wp.pl
Bielsko-Podlaskie "
S, o Abst 4 . jednostka grupa forel:,
owarzyszenie Abstynentow gminna N SO [iA— wtore
AR Klub Abstynentow ,,Promien” | niepublicz | (Miasto : L & czwartek
20 | bielski e : poradnictwo | poradnictwo K. M
ul. Sienkiewicza 11A na Bielsk T ; w godz. 17.00-
17-100 Bielsk Podlaski Podlnskiy |SPEEAlISeR: | heychol aricane, 19.00
tel. 85 730 52 59 . ne terapeutyczne '
prawnik-sroda
Powiatowe Centrum Pomocy godz. 16.00-
Rodzinie w Grajewie jednostka 18.00,
ul. Mickiewicza 3 swiadczaca awne psycholog -
21 | grajewski | 19-200 Grajewo publiczna | powiatowa | specjalistycz P o K,M,Dz |czwartek godz.
tel / fax 86 273 87 09 ne psydiclagieme 16.00-18.00,
e-mail: peprgrajewo(@wp.pl poradnictwo zapisy,
zgloszenia
telefoniczne
Miejski Osrodek Pomocy jednostka codziennie
Spoleczne] w Grajewie st gminna swiadczgca w godz. 7.30-
22 | grajewski | ul. Strazacka 6 P (Miasto specjalistycz | prawne K.M 12.00,
19-200 Grajewo Grajewo) |ne zgloszenia
tel. 86 273 08 60 poradnictwo przyjmowane
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fax 86 273 08 61 sg osobiscie
e-mail: mops_grajewo(@hot.pl oraz

telefonicznie
poradnictwo
psychologiczne
1 terapia
“Klub Zdrowie i Trzezwosc” s, jednostka sfg?;;n;eoo_
23 | grajewski i Konsty‘a_lcp e publiczna | (Miasto poradmctwa psychologlczpe_, . K.M,Dz | 17.00,
19-200 Grajewo . specjalistycz | terapia uzaleznien ;
tel. 86 272 63 68 GEgeRe) | otes zgloszenia
’ & przyjmowane
sg osobiscie
oraz
telefonicznie
Punkt Konsultacyjny
Uzaleznien : 5
Osrodek Pomocy Spoltecznej J,edp?ftka psychologiczne, o leUg.l piatck
. .| wRajgrodzie : : SWIAACZaca | |\ inne s
24 | grajewski publiczna | gminna specjalistycz s e REEM w godz. 17.00-
ul. Warszawska 9 -3 terapia uzaleznien 19.00
19-206 Rajgrod . !
tel /fax 86 272 18 30 pp
e-mail: ops_rajgrod@op.pl
Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Hajnowce jednostka
ul. Pitsudskiego 10a swiadczaca o poniedziatek -
25 | hajnowski | 17-200 Hajnowka publiczna | powiatowa | specjalistycz 2% K,M,Dz |piatek w godz.
praca socjalna
tel./fax 85 682 36 42 ne 7.30-15.30
e-mail: poradnictwo
pepr(@powiat.hajnowka.pl
Punkt konsultacyjny dla osob psychologiczne, -
uzaleznionych 1 ich rodzin : prawne, p_omedzmlek-
ul. Aleksego Zina 1 Jézvdi];?is::tfaca terapia svlatd; 4z 730
26 | hajnowski 100 B it ubliczna minna S| ec'alisaz cz S Ay, K.M,Dz |15 S‘gO R
J tel. 85 682 64 40 P & nre’ ey motywowanie do S Zgioszenia
Rl : poradnictwo DOUIEI: telefoniczne
J.wrobel(@ hajnowka.pl leczenia osob
uzaleznionych oAl
Punkt Konsultacyjny jednostka pomoc kazda éroda
ul. Mickiewicza 101 swiadczaca | psychologiczna, w godz. 16.00-
27 | hajnowski | 17-210 Narew publiczna | gminna specjalistycz | terapeutyczna, K,M,Dz |17.00,
tel. 85 681 60 86 ne konsultacje, praca zgloszenia
e-mail: gops(@narew.gmina.pl poradnictwo | z rodzing osobiste
psychologiczne, specjalista
prawne, socjalne, pracy z rodzing
pedagogiczne, -codziennie
Powiatowe Centrum Pomocy i, 7. balodebpn)
¥ : diagnoza rodziny. pomoc
Rodzinie w Kolnie ; : ?
Specjalistyczny Osrodek ITPaEng KA. .
: 5 plan pomocy catodobowo;
Wsparcia dla Ofiar Przemocy 3
o ; ofierze przemocy pedagog
R Jedagsiln w rodzinie, grupy poniedziatek.
ul. Wojska Polskiego 69 ; swiadczaca o : -
28 | kolnenski | 18-500 Kolno publiczna },)ggmkro;;/a specjalistycz z:g;;lt?::me K, M, Dz 11315age(1)< T3
tel./fax 86 278 13 34, ne . - e
BAAPA1E 22 PO korekeyjno czwartek 11.00
e-mail: el i i
peprkolno@pepkoliopl, edukac;lqne dla -1 6 001; prawnik
A neEl o Sprawcow _ - piatek 10.00-
i : przemocy; terapia 13.00;
indywidualna, Zapisy,
diagnoza sytuacji zgloszenia —
dzieci 1 osobiste,
specjalistyczne telefoniczne
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wsparcie,
konsultacje
wychowawcze,
mediacje
rodzinne
poniedziatek-
piatek w godz.
8.00-15.00,
zapisy/zgloszen
ia telefoniczne
Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Lom? ; Punkt powstat
ul. Szosa Zambroz\?lvska 1727 J,edFOStka prevlics ze s'rodﬂ((')w
| 18-400 Lomza . . Syintietym: || peychalagiens, unijnych
29 | fomzynski tel. 86 215 69 42 publiczna | powiatowa il;eqahstycz gz}r/;g(z);;rgpla, K, M, Dz =S
fax. 86 =0 2 poradnictwo | zawodowe projeia
e-mail: pcprlomza@wp.pl systemowego
-Razem ku
samodzielnosei
.7 - swiadezy
poradnictwo do
30 listopada
2013 roku
Powiatowe Centrum Pomocy L
Rodzinie w Monkach Js';(\aivdi];céliti(aca
30 | moniecki A Niepodleglos’ci 4 publiczna | powiatowa specjaliiycz psychologiczne, K, M, Dz lzapisy/zgioszen
19-100 Monki rodzinne G ia telefoniczne
tel /fax 85 716 61 00 o
e-mail: pcpr monki(@wp.pl perainidwg
Punkt Konsultacyjny dla osob
uzaleznionych, jednostka "
wspotuzaleznionych, swiadczaca i ks q
31 | moniecki |sprawcow 1 ofiar przemocy publiczna | gminna specjalistycz peii el B e | a0
ul Ryiek 19 e psychologiczne 18.00
19-122 Jasionowka poradnictwo
tel./fax 85 727 80 40
motywowanie do
podjecia
leczenia osob
uzaleznionych
Punkt Konsultacyjny ; 1 podjecie 5
ul. Rynek 39 ]Iedpostka terapii 0osdb BB
... | 19-120 Knyszyn : : sw1adc;qca wspotuzalezniony B
32 | moniecki tel. 85 727 99 97 publiczna | gminna specjalistycz N Sl K. M w godz. 15.45-
ne it riawiska 17.45
poradnictwo przenoey
i udzielenie
stosowne]
pomocy i
wsparcia
Punkt Konsultacyjny Gminnej
Komisji Rozwigzywania adizidlil
Problemow Alkoholowych jednostka pomed Zlg 80
1 Zespotu Interdyscyplinarnego swiadczgca svchologiczne \INGg(;)O A S
33 | moniecki | ds. Przeciwdziatania Przemocy | publiczna |gminna specjalistycz foc}:l{zjnneg > KM Wt;)rek-piatck
w Rodzinie w Monkach ne
ul. Wyzwolenia 12 poradnictwo ‘{ng;éi % 420
19-100 Monki j
tel. 85 716 57 87
Punkt Socjoterapeutyczny jednostka ustugi poniedziatek
34 |moniecki | ul. Wojska Polskiego 11/2 publiczna | gminna $wiadczaca | edukacyjne, K.,M,Dz |w godz 12.00-
19-104 Trzcianne specjalistycz | kulturalne, 18.00,
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tel. 85 738 50 35 ne organizowanie wtorek w godz.
e-mail: gopstrzcianne(@o2.pl poradnictwo | czasu wolnego 10.00-14.00,

dzieci, sroda w godz.
poradnictwo 12.00-18.00,
specjalistyczne czwartek w
dla rodzin: godz. 10.00-
psycholog, 14.00
terapeuta
Powiatowe Centrum : ;
Pomocy Rodzinie w Sejnach J,edPOStka ehie tygodnle
., .. | ul. Pilsudskiego 34 : ; sw1a§ic;aca . K,MDz |¥ e
35 | sejnenski 16-500 Sejny publiczna | powiatowa | specjalistycz | prawne, rodzinne g W godz; 13-16
tel./fax 87 517 34 15 sy (dodlj?n"a
e-mail: biuro@pcepr.sejny.pl BOTESLeiYe B o)
psychologiczne,
pedagogiczne,
pomoc
logopedyczna
dzieciom
i mlodziezy,
pomoc w
wyborze kierunku
ksztalcenia
Poradnia Psychologiczno- : Z;WOdu’ POmec poniedziatek-
Pedagogiczna w Sejnach ednostk R | piatku w godz.
ul. Lakowa 1 [[EERESEL R e 7.00-15.00
36 | sejnenski | 16-500 Sejny publiczna | powiatowa spesjalisgyer: |melaasic .. |K,M,Dz | zapisy
tel./fax 87 516 22 56 neeo WgehomAnin. 1 zgloszenia
oA poradnictwa | ksztalcenia dzieci ol
e-mail: stos@su.home.pl " o osobiscie
i mtodziezy, 3 :
: : 1 telefoniczne
indywidualna
terapia grupowa,
grupy wsparcia
dla dorostych,
pogadanki,
prelekcje,
diagnoza
indywidualna
ucznia 1 jego
rodziny
MKRPA —
poniedziatki
1 $rody w godz.
14.00-16.00,
swietlica
$rodowiskowa
poniedziatek-
piatek w godz.
Miejska Komisja 12.00-17.00,
Rozwiazywania Problemow jednostka prawne, grupa AA
Alkoholowych w Sejnach gminna swiadczaca | psychologiczne, »Tur” wtorki
37 | sejnenski | ul. Zawadzkiego 10 publiczna | (Miasto specjalistycz | grupy wsparcia, |K,M, Dz |1isrody
16-500 Sejny Sejny) ne swietlica w godz. 18.00-
tel. 87 516 20 30 poradnictwo | srodowiskowa 20.00, punkt
konsultacyjno-
informacyjny
sroda w godz.
15.00-17.00,
grupa AL-anon
Przystan”
poniedziatki
w godz. 18.00-

20.00
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Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Siemiatyczach jednostka
sheninrgck ul. Legiopéw Pitsudskiego 3 A A éwiadcgqca prawe K M Dz poniedzialki

38 ; 17-300 Siemiatycze publiczna | powiatowa | specjalistycz i chofo foris > i srody w godz.
tel /fax 85 730 06 92 ne RIS 16.30-18.30
e-mail: poradnictwo
pepr_siemiatycze(@wp.pl
Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Sokolce
ul. Marszatka Pitsudskiego 8 ; poniedziatek
16-100 Sokotka J;Vd;?isctfaca prawne, rodzinne w godz. 8-16

39 | sokolski el iy 711 BB, publiczna | powiatowa specjah;{tycz Clainsth ki, oz |waorekepigicle
8571108 43, o A niepetnosprawnyc w godz. 7.30-
§;x78151 701816(}8 61 poracictro | " o
pepr.sokolka(@sokolka-
powiat.pl
Gminny Punkt Pomocy .
Psychologicznej jednostka kazc_ly .

. : it poniedziatek
ul. Sidrzanska 2 $wiadczaca Y e ey

40 | sokolski 16-123 Kuznica publiczna | gminna specjalistycz psycholog K, M, Dz gocz. 7.

i rodzinne 11.00, kazdy
tel./ffax 85 722 92 96 ne :
e-mail: poradnictwo pigiekew goda.
e 14.00 - 16.00
gopskuznica@poczta.onet.pl
bezplatne
porady prawne
2 dni
W miesigcu
Ssgzizl;clzomooy Spotecznej Sedioaks \lzvgg;(;iz. 16.30-
: ; swiadczaca 2 ;

41 | sokolski 11116_\1}\8%] SSk:klgﬁi:klego 7 publiczna | gminna specjalistycz | prawne, socjalne | K, M E::g)irriz:}?;oo d
tel /fax 85 711 20 64 e P numerem
e-mail: opssok{@op.pl P telefonu OPS),

socjalne -
poniedziatek-
piatek w godz.
7.00-15.00
gminna
(Miasto
1 Gmina
Poradnia Pedagogiczno- quolka, poniedziatek-
3 ; Miasto :
Psychologiczna w Sokolce i Grmiina jednostka e czwartek

42 | sokelski ul. Polna 1 wbliozns: | ik specjalistycz P }% ig 7 Dz w godz. 8.00-
16-100 Sokétka P Gry. L nego fosyg 2 doilzcri“e’ 17.00,
tel./fax 85 711 32 91 Kflnz':ur:i}(’:'a poradnictwa EOpecy piatek w godz.
e-mail: pppsokolka(@interia.pl Saudziato 8.00-15.00

wo,
Janow,
Korycin
poniedziatek,
piatek w godz.
11.00-16.00,
Osrodek Wsparcia Rodzin : lerwsza
Plac Kos’ciuspzki 9a g iRl Jsecilzﬁﬁ;lt}: oy | Drawne, ?trzecia sroda

43 | sokolski 16-100 Sokotka @ P gminna nI;g g ¥ psychologiczne, |K, M, Dz | miesigca
tel. 8-5711 57 QO o rodzinne w godz. 11.00-
e-mail: fundacja@sfl.org.pl 18.00,

zapisy

i zgloszenia
osobiscie



Dziennik Urzedowy Wojewddztwa Podlaskiego

—11 -

Poz. 2540

44 | sokolski

45 | sokolski

46 | sokolski

47 | suwalski

Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej SALUS Poradnia
Leczenia Uzaleznien

ul. Sikorskiego 40

16-100 Sokotka

tel. 85 722 05 23

niepublicz
na

Stowarzyszenie na Rzecz
Rozwoju Ziemi Sokolskiej
BARKA

ul. Mickiewicza 2a

16-100 Sokotka

tel. 85711 21 34

e-mail: barka-sokolka@wp.pl

niepublicz
na

Punkt Pomocy Rodzinie
Plac Ko$ciuszki 25
16-100 Sokotka

tel. 784 750 896

publiczna

Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Suwatkach

ul. Swierkowa 60

16-400 Suwatki

tel. 87 565 92 80

87 56592 82

fax 87 56592 84

e-mail:
pepr(@powiat.suwalski.pl
interwencja@powiat.suwalski.
pl

www.pcpr.suwalski.pl

publiczna

caly kraj

gminna

gminna

powiatowa

jednostka
specjalistycz
nego
poradnictwa

jednostka
swiadczaca
specjalistycz
ne
poradnictwo

jednostka
specjalistycz
nego
poradnictwa

jednostka
$wiadczaca
specjalistycz
ne
poradnictwo

psychiatryczne,
psychologiczne,
terapia uzaleznien

K.M

prawne,
zapobieganie
patologiom,
wyréwnywanie
szans
edukacyjnych,
wyréownywanie
szans osob
zagrozonych
wykluczeniem:
dzieci,
mlodziezy, osob
niepetnosprawnyc
h, bezrobotnych

K, M, Dz

psychologiczne,
rodzinne,
mediacje
rodzinne

K, M, Dz

prawne,
psychologiczne,
rodzinne,
socjalne,
pedagogiczne w
zakresie terapii
uzaleznien,
doradztwo
zawodowe,
konsultacje
wychowawcze,
terapia
indywidualna
psychologiczna 1
malzenska,
warsztaty
umiejetnosci
spotecznych,
warsztaty
budowania relacji
dla matzenstw,
warsztaty
umiejgtnosci
rodzicielskich,
warsztaty
umiejgtnosci

K, M, Dz

1 telefoniczne

lekarz
psychiatra-
codziennie

w godz. 8.00-
15.00,
terapeuta-
poniedziatki,
srody, czwartki
w godz. 15.30-
18.30, sobota
8.00-14.00,
rejestracja

w Poradni

zgloszenia
telefoniczne

sroda w godz.
15.00-18.00,
czwartek w
godz. 14.00-
19.00,

zapisy

1 zgloszenia
osobiscie

1 telefoniczne

dni 1 godziny
przyjec i
realizacji
poradnictwa sa
zmienne -
zapisy
odbywaja sig
poprzez
umowienie
telefoniczne
8756592 82
lub osobiste

w pokojunr 7
ul. Swierkowa
60
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spotecznych;
grupy wsparcia
dla kobiet
doswiadczajacych
przemocy;
programy
korekcyjno-
edukacyjne dla
0s0b stosujacych
przemoc
pobyt dzienny
poniedziatek-
piatek
7.30-15.30,
pobyt
catodobowy
poniedziatek-
Osrodek Wsparcia w Lipniaku ; prychelogean, HEEGl
Tipried Jledpostka psychoterapeutyc ,
. 16.402 Suwalki _ _ sw1adcgqca zne, Osrodek dla
48 | suwalski tel. 87 735 20 02 publiczna | powiatowa | specjalistycz | terapeutyczne K. M 0s6b
OW‘ lipnisk@wpipl ne specjalistyczne przewlekle
’ : poradnictwo | ustugi opiekuncze psychicznie
chorych,
uposledzonych
umystowo,
wykazujacych
inne przewlekle
zaburzenia
czynnosci
psychicznych
Urzad Gminy Filipow —
Gminna Komisja
Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych !
ul. Garbask}; 2 J,e®0Stka co druga $roda
. 16-424 Filipow ; ; sw1adcgqca . " W miesiacu
49 | suwalski tel /fax 87 569 60 81 publiczna | gminna i};eqahstycz terapia uzaleznien | K, M, Dz sigodz 1550
e-mail: sekretariat@filipow.pl ; 17.30
w siedzibie Os’rodtl((% Zdliowiz DY
w Filipowie
ul. Wolczanska 4
16-424 Filipow
Zgodnie z
harmonograme
m dostgpnym w
siedzibie
Osrodka lub na
Punkt Konsultacyjny e .
Poradnictwa Specjalistycznego poradnictwo w Iiernglove)
dla 0sob z problemami zakresie \o]‘;\fo‘]Zlﬁ(m J0=
opiekunczo — wychowawczymi jednostka problemow ST
50 | suwalski ;\Ipor\:/eanlljc;:liéwka 35 publiczna | gminna ;I;:;J alistyez \?V%Sﬁlolx?vzti)czych, K. M, Dz spolecg?ej—
16-427 Przerosl poradnictwa | przemocy ;V/[.(‘r)nz?ir:;g)s;zom
tel. 8756272 44 domow&_:j,' forsniianit
e-mail: gops_przerosl{@op.pl uzaleznien indrwidusline
hpo
wczesniejszym
uzgodnieniu z
pracownikiem
socjalnym

Osrodka —
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51 | suwalski

52 | suwalski

53

54 | suwalski

Centrum Aktywnosci

Spotecznej PRYZMAT

ul. Noniewicza 91

16-400 Suwatki

tel./fax 87 565 02 58

poradnictwo $wiadczone jest -
w siedzibie Gminnego Osrodka nuepublicz
Kultury -
Plac Kosciuszki 15

16-420 Raczki

tel. 87 568 51 40

e-mail: gokraczki@op.pl

Centrum Aktywnosci

Spoleczne] PRYZMAT

ul. Noniewicza 91

16-400 Suwatki

tel./fax 87 565 02 58

poradnictwo swiadczone jest i
w siedzibie Gminnego Osrodka e
Pomocy Spotecznej e
ul. 3 Maja 13

16-406 Rutka-Tartak

tel. 87 568 72 56

fax 87 568 72 55

gops_ rutka@rutka-tartak.pl

Poradnictwo 1 Profilaktyka

w Zakresie Uzaleznienia

1 Wspoluzaleznienia

ul. Moniuszki 5/33

16-400 Suwatki

tel. 87 567 84 22 epubli
w siedzibie Gminnego Osrodka HIEpiReE
Pomocy Spoteczne) B
ul. 3 Maja 13

16-406 Rutka-Tartak

tel. 87 568 72 56

fax 87 568 72 55

gops_ rutka(@rutka-tartak.pl

Gminna Komisja
Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w Wizajnach
Osiedle Wistué 3/1

16-407 Wizajny

tel. 87 568 84 85

e-mail: opieka@wizajny.pl

publiczna

powiatowa

gminna

gminna

gminna

jednostka prawo

. rodzinne, prawo
poradnictwa issope.. oo
specjalistycz pracy. p K, M, Dz

cywilne, prawo
nego K
arne
jednostka
$wiadczgca
poradnictwo | prawne K. M
specjalistycz
ne
Tadhnasiles poyadnchtwo dla
oy 0s0b majacych
swiadczaca et
poradnictwo p]k el y K, M
specjalistycz SO DNE eI
. czlonkéw
ich rodzin

jednostka poradnictwo
swiadczaca | w zakresie
poradnictwo | profilaktyki K. M
specjalistycz | 1 leczenia
ne uzaleznien

tel./fax 87 562
72 44,

e-mail:
gops_przerosl
@op.pl

$roda w godz.
16.00-19.00,
piatek w godz.
8.00-11.00,
harmonogram
przyjec
dostepny jest
na stronie
internetowe;
GOK

w Raczkach
www.gok.raczk
i.pl oraz na
tablicach
ogloszen

w Gminnym
Osrodku
Pomocy
Spoleczne;j,

a takze

w Urzedzie
Gminy

w Raczkach

porady
Swiadczone sg
w kazdy
poniedziatek

w godz. 11.30-
14.30

dwa razy

W miesigcu, co
drugi wtorek

w godz. 8.15-
11.15

poniedziatek-
piatek godz.
7.30-15.30
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Centrum Aktywnosci poradnlct_wo pilerwszy
Spotecznej PRYZMAT ) AT P 1trzeci
ul. Noniewicza 91 przcy, poniedziatek
16-400 Suwatki jednostka 5 z;;qn =ER miesigca
tel./fax 87 565 02 58 il swiadczgca Zﬁiri:tgrz’c b w godz. 15.00-
55 |suwalski | pryzmat@pryzmat.org.pl vy P powiatowa | poradnictwo . o yineg K,M, Dz | 18.00, drugi
poradnictwo $wiadczone jest specjalistycz | dg TR i czwarty
w siedzibie Stowarzyszenia ne s Dies poniedziatek
Macierzanka” SR miesigca
» h &
ul. Suwalska 17a JENEEED w godz. 8.00-
16-407 Wizajny ki | K 11.00
problemow
poniedziatki
w godz. 8.00-
16.00, wtorek-
piatek w godz.
7.30-15.30;
Powiatowe Centrum Pomocy przy PCPR
Rodzinie w Wysokiem dziata Punkt
Mazowieckiem ; Konsultacyjn
ul. Mickiewicza 1 ]Iedp(zlstka (ul. 1 Maj aJ8)y
wysokoma | 18-200 Wysokie Mazowieckie s W T P (i‘lzaéca praw}lf el, ; KM oferujacy
zowiecki | tel /fax 86 275 35 68 P P RESISLREE, | Bl e)e SEIREDR, ’ porady
fax 86 477 01 51 N8 s odzine prawnika i
= poradnictwo )
e-mail: psychologa:
peprwysmaz(@poczta.onet.pl wtorek w godz.
14.30-17.30,
sroda w godz.
12.30-15.30,
czwartek w
godz. 14.30-
17.30
piatek raz
w miesigcu od
godz. 9:00-
Punkt'Kcn?sultacxj’ny ds. edastien ‘ 1400
uzaleznien ,,Etap” przy T poradnictwo organizacja
i 2 : $wiadczgca ; 5 %
wysokoma | §wietlicy socjoterapeutycznej bli " dnictwo psychologiczne K. M przyjec
zowiecki | ul. Mickiewicza 29A sl A s I}Ct w Osrodku
18-230 Ciechanowiec i};eqa e Pomocy
Spolecznej w
Ciechanowcu
tel. 86 277 12
57
kazda ostatnia
sroda miesigca
Punkt Konsultacyjny Gminnej \{Vzg;éi Zl 530
Komisji Rozwiazywania s
Problemdéw Alkoholowych jednostka By
: L posrednictwem
koma | Iowh Plekuta(_:h : : sw1adc;qca sychologiczne Osrodka
58 | WYSOKOMA |\ Glowna 8, pokoj nr 19 publiczna | gminna poradnictwo DICID 0% K. M, Dz
zowiecki 18-212 Nowe Piekut i irodzinne Pomocy
we Piekuty specjalistycz Stialecriiel
tel. 86 476 15 20 ne w Nowyich
fax 86 476 15 22 Rickvtach ki
telefonicznie
pod numerem
864761514
Punkt Konsultacyjny dla osob gminna jednostka K.M pierwszy
59 wysokoma | uzaleznionych i ich rodzin bli (Miasto swiadczaca fusod (osoby 1trzeci
zowiecki | ul. Ludowa 19 LS Wysokie | specjalistycz PSYCROWEICZNE | 11 7aleznion poniedziatek
18-200 Wysokie Mazowieckie Mazowiec | ne el miesiaca
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e-mail:
sekretariat(@wysokiemazowiec
kie.pl

kie)

poradnictwo

wspotuzale
Znione)

w godz. 15.00-
19.00

60

zambrows
ki

Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Zambrowie

ul. Fabryczna 3

18- 300 Zambrow

tel./fax 86 271 06 69

e-mail: pcprzambrow(@wp.pl

publiczna

powiatowa

jednostka
$wiadczgca
specjalistycz
ne
poradnictwo

prawne,
psychologiczne,
rodzinne, socjalne

K, M, Dz

Punkt
konsultacyjno —
informacyjny
dla rodzin
naturalnych,
zastepczych
oraz
adopcyjnych,

w ktorym
osoby
zainteresowane
przyjmuje
radca prawny -
w kazdy
czwartek

w godz. 14.00-
15.30,
psycholog-

W pilerwsza

1 trzecig $rode
miesigca

w godz. 10.00-
12.00,
pracownik
socjalny- od
poniedziatku
do piatku

w godz. 7.00-
15:00,
specjalista
pracy z rodzing
-od
poniedziatku
do piatku

w godz. 7.00-
11:00
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