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UCHWALA Nr LXXVI11/429/2024
RADY GMINY W KESOWIE

z dnia 26 marca 2024 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Kesowo na lata 2024-2030

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2023 r.
poz. 40,, poz. 572, poz. 1463 oraz poz. 1688) w zwiazku z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 424), Rada Gminy w Kesowie uchwala co
nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Kesowo na lata 2024-2030 stanowigcy zalacznik do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Kesowo.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od ogloszenia w Dzienniku Urzgdowym Wojewodztwa
Kujawsko-Pomorskiego.

Przewodniczacy
Rady Gminy
Witold Ott
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I. WSTEP

Rodzina jest najwazniejszym s$rodowiskiem w zyciu czlowieka, ksztaltujacym osobowo$¢, system
wartosci, poglady, styl zycia. Rodzice czy opiekunowie sa wzorem dla dzieci. Wazna role
w prawidlowym funkcjonowaniu rodziny odgrywaja wzajemne relacje pomigdzy rodzicami oparte na
mitosci i zrozumieniu. W przypadku dezorganizacji zycia rodziny nie jest ona w stanie realizowaé
podstawowych zadan, role wewnatrz rodzinne ulegajg zaburzeniu, lamane s3 reguly, a zachowania
poszczegdlnych cztonkoéw rodziny stajg si¢ coraz bardziej niezgodne z normami prawnymi i moralnymi
oraz z oczekiwaniami spotecznymi.

Przemoc w rodzinie ma swdj szczeg6lny wymiar, poniewaz to rodzina powinna swym cztonkom
gwarantowac bezpieczny i1 harmonijny rozwoj ksztattujacy osobowo$¢ cztowieka, jego system norm
1 wartosci.

Tradycje, zwyczaje rodzinne maja wplyw nie tylko na model zycia rodzinnego, ale przenosza si¢ na
relacje i funkcjonowanie cztowieka winnych plaszczyznach Zycia spolecznego. Przepis
art. 2 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie zawierajacy ustawowa
definicje przemocy, okresla ja jako ,,(...) jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dzialanie lub
zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegolnosci
narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia, naruszajace ich godnos¢,
nietykalnos$¢ cielesng, wolnos¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub
psychicznym, a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknigtych przemocs ,,.Pojecie
cztonka rodziny ustawodawca odnosi do osoby najblizsze] w rozumieniu w art. 115 § 11 K.k., a nadto
obejmuje nim takze inng osobe wspdlnie zamieszkujaca lub gospodarujacg (art. 2 pkt 2 ustawy).
Ustawodawca uznajac wage zagrozen bedacych nastgpstwem stosowania przemocy w rodzinie
naruszajacej podstawowe prawa cztowieka, a wiec prawo do zycia i zdrowia oraz poszanowania godnosci
osobistej, uznaje za konieczne podniesienie skutecznosci jej przeciwdziatania, w zwigzku z czym poddaje
ustawowej regulacji:

- zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie;
- zasady postepowania wobec 0s6b dotknietych przemoca w rodzinie;
- zasady postepowania wobec 0séb stosujacych przemoc w rodzinie.

Intencja ustawodawcy jest tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy jako
mechanizmu skoordynowanych dzialan na rzecz ofiar przemocy 1ijej sprawcéw wich miejscu
zamieszkania lub przebywania. Takie postrzeganie przeciwdziatania przemocy w rodzinie naktada na
gming obowiazek skonstruowania programu, ktéry bedzie zrodtem wskazan dla funkcjonowania
systemu przeciwdziatania temu problemowi.

II. PRZEMOC W RODZINIE

Przemoc to kazda dziatalno$¢ zmierzajaca do ograniczenia osobistej swobody ofiary, a takze
zmuszanie tej jednostki do zachowan niezgodnych z jej wlasna wolg. To wszystkie nieprzypadkowe akty
naruszajace osobista wolno$¢ jednostki, ktore przyczyniaja si¢ do fizycznej lub psychicznej szkody
drugiego cztowieka i ktére wykraczaja poza spoteczne normy wzajemnych kontaktéw miedzyludzkich.

Ze wzgledu na rodzaj stosowanego dziatania wyrdznia si¢: przemoc fizyczna, psychiczng, seksualna,
ekonomiczng oraz zaniedbanie. Podziat ten ma charakter umowny i wskazuje, ktéry rodzaj przemocy
dominuje, czgsto bowiem ma miejsce ich wspolwystepowanie.

1. Formy przemocy

Przemoc fizyczna jest najlatwiejsza do zdiagnozowania, poniewaz pozostawia po sobie widoczne
znaki w postaci siniakow, zadrapan, opuchlizny, a nawet ztaman. Przemoca fizyczng jest takie zachowanie
wobec drugiej, ktore wywotuje u niej znaczny bdl fizyczny, bez wzgledu na to, czy na jego ciele pozostang
slady, czy tez nie.

Przemoc psychiczna jest to rozmyslne niszczenie lub znaczace obnizanie prawidtowego rozwoju
osoby, od wyzwisk poczynajac przez emocjonalne odrzucenie po nadmierne wymagania i nieliczenie si¢
z mozliwo$ciami rozwojowymi drugiej osoby. Przemoc ta nie zostawia $ladow na ciele ofiary, wyrzadza
ogromne spustoszenie w sferze emocjonalnej, poznawczej i behawioralne;.
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Przemoc seksualna wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie seksu z osobami trzecimi,
wymuszanie nieakceptowanych pieszczot 1 praktyk seksualnych, sadystyczne formy wspoltzycia
seksualnego, demonstrowanie zazdros$ci, oSmieszanie zachowan seksualnych itp.

Przemoc ekonomiczna jest pewna formg, ktora prowadzi do catkowitego uzaleznienia finansowego od
sprawcy. Wyraza sie¢ m.in. w odbieraniu cztonkom rodziny zarobionych pieniedzy, rent czy emerytur lub tez
w uniemozliwianiu im podjecia pracy, aby uzalezni¢ ich od siebie.

Zaniedbanie to nie zaspakajanie potrzeb dziecka niezbednych do jego prawidlowego rozwoju. Dotyka
przede wszystkim dzieci oraz o0so6b starszych iprowadzi do dysfunkcyjnosci rodziny. Objawami
zaniedbania sg: gtoéd, niedozywienie, ktoére w rezultacie moga doprowadzi¢ do licznych choréb m.in.,
anemii. Taki brak zainteresowania nie moze pozosta¢ bez negatywnego wplywu na rozwoj emocjonalny
dziecka.

Przemoc w rodzinie - zgodnie z tre$cig art. 2 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, przemoca
w rodzinie nazywac bedziemy: ,;umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste
0s6b wymienionych w pkt 1, w szczeg6lnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia,
zdrowia, naruszajgce ich godno$¢, nietykalnosc cielesng, wolnos¢, w tym seksualna, powodujace szkody na
ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, atakze wywotlujace cierpienia ikrzywdy moralne u osob
dotknietych przemoca”.

Przemoc w rodzinie w perspektywie psychologicznej
2. Przemoc w rodzinie charakteryzuje sie:

1. intencjonalnos$cia, co oznacza ze jest zamierzonym dziataniem cztonka rodziny, ukierunkowanym na
osiagnigcie jakiego$ celu, np. kontrolowania i podporzadkowania ofiary. Warto jednak podkresli¢, ze
krzywdzenie dzieci w rodzinie miewa takze charakter nieintencjonalny — rodzice krzywdza swoje dzieci
W sposob niezamierzony, nie§wiadomy, m.in. z powodu niskich kompetencji rodzicielskich, braku umiejetnosci
pielegnacji i opieki — szczegolnie dotyczy matych dzieci (0-3 1. Z.),

2. nierownowaga sil, czyli w relacji: jedna ze stron ma przewage nad drugg - osoba stosujaca przemoc
moze mie¢ przewage fizyczng, psychologiczna, spoleczna, prawna, ekonomiczna; przemoc w rodzinie
powoduje, ze nierownowaga sit si¢ powieksza,

3. naruszeniem praw i débr osobistych ofiary, poniewaz sprawca wykorzystuje przewage sity i narusza
podstawowe prawa ofiary ,np. prawo do nietykalnosci fizycznej, godnosci, szacunku itd.

4. cierpieniem i bélem, gdyz sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na powazne szkody, a doswiadczanie
bolu i cierpienia sprawia, ze ofiara ma mniejsza zdolno$¢ do samoobrony. Powyzsze szkody sg tym wigksze,
im blizsza jest osoba stosujgca przemoc, np. wspotmatzonek, rodzic, rodzenstwo,

5. tendencja do powtarzania si¢, utrwalania — przemoc niepowstrzymana narasta,

6. zwigkszonym ryzykiem tzw. miedzygeneracyjnego dziedziczenia spotecznego przemocy, czyli
przekazywania mlodszym pokoleniom wzorca zachowania, wzorca relacji rodzinnej opartej na sile i przemocy
oraz strachu i postuszenstwie.

3. Cykle przemocy

W cyklu przemocy wystepuja trzy niezalezne fazy, cyklicznie si¢ powtarzajace, zmienne pod wzgledem
swej intensywno$ci iczasu trwania. Przemoc jest zjawiskiem rozwijajacym si¢ wedlug pewnych
prawidlowosci, najczesciej rozwija si¢ itrwa w charakterystycznym cyklu opisanym przez L.E. Walker
(1993).

Faza narastania napigcia

Istota tej fazy jest stopniowy wzrost napigcia oraz nasilajace si¢ sytuacje konfliktowe. Partner jest stale
pobudzony i poirytowany. Czesto wywoluje awantury. Moze zacza¢ wigcej pi¢ lub zazywaé narkotyki.
Kobieta stara si¢ opanowywac sytuacj¢: spelnia wszystkie zachcianki, uspokaja, wypelnia obowigzki,
zastanawia si¢, co moze zrobi¢, by powstrzymac¢ partnera przed wyrzadzeniem krzywdy. Na tym etapie
dochodzi do pomnigjszych aktow przemocy.
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Niektore kobiety w tym czasie skarzg si¢ na rozne dolegliwosci fizyczne, takie jak: bole gtowy, Zotadka,
bezsenno$¢. Inne wpadajg w apatig, tracg energi¢ do zycia lub staja si¢ niespokojne i pobudliwe. To wynik
narastania napigcia, ktore staje si¢ nie do zniesienia.

Faza aktu przemocy

Eskalacja napiecia prowadzi w koncu do aktu przemocy fizycznej zagrazajacej zdrowiu i zyciu ofiary,
czemu towarzyszy zwykle skrajna agresja werbalna. Eksplozje powoduje czynnik wyzwalajacy, zazwyczaj
drobiazg, np. drobna ktotnia, spdznienie, ,,za stona zupa”. Ta faza cyklu jest krotka, zazwyczaj trwa od 2 do
48 godzin, i cechuje ja ogromna brutalnos¢.

Czasem etap ten oznacza walke o przezycie. Po zakonczeniu wybuchu kobieta jest w szoku.

Odczuwa przerazenie, wstyd, zto$¢ i bezradno$¢. Najczesciej wilasnie wtedy decyduje sie zwrdci¢ po
pomoc.

Faza spadku napiecia, czyli tzw. miodowego miesiaca.

Sprawca wyraza zal, przeprasza, odgrywa role przyktadnego meza, okazuje ciepto i mitos¢, pomaga
w domu, demonstruje przywigzanie do zony, obiecuje, ze nigdy wigcej tak si¢ nie zachowa. Kobieta
zaczyna wierzy¢, ze partner si¢ zmienit, zrozumiat i ze to byt jedynie incydent. W zwigzkach o dluzszym
stazu pojednanie nastgpuje poprzez udawanie, ze nic si¢ nie zdarzylo, tzw. ciche dni. Wszystko to
podtrzymuje traumatyczng wi¢z, od ktorej uzalezniajg si¢ zarowno ofiary, jak i sprawcy. Utrzymuje to
ofiar¢ w zwiazku, a pod wplywem tzw. miodowego miesigca zapomina ona o doznanych cierpieniach,
a sprawca utwierdza si¢ w poczuciu bezkarnosci, bo nie ponosi jakichkolwiek konsekwencji za to, co zrobit.
To w tym okresie ofiary najczesciej wycofujg si¢ z dziatan zmierzajacych do uzyskania pomocy.

Faza miodowego miesigca nie trwa dlugo. Napigcie powraca i cykl przemocy powtarza si¢, ale coraz
czegsciej, a sama przemoc staje si¢ dotkliwsza i coraz bardziej brutalna.

Cykl przemocy domowej

N

FAZA NARASTAJACEGO

FAZA MIODOWEGO

MIESI{CA

\ 7

Fazy te trwaja nieraz po kilkanascie lat, ofiara pozostaje w swoistego rodzaju pulapce emocjonalnej
1 czasowej, przechodzac od fazy do fazy, powtarzajac caty cykl od poczatku.

4. Przemoc domowa i jej rodzaje

Przemoc wewnatrzrodzinng nalezy okresli¢ jako ,,wszelkie formy ztego traktowania cztonkoéw rodziny,
zwlaszcza w sytuacji, kiedy nie sg oni w stanie skutecznie si¢ broni¢, wszelkie dziatania aktywne jak
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i pasywne, ktore godza w osobista wolno$¢ jednostki i przyczyniaja si¢ do jej szkody psychicznej Iub
fizycznej, niezgodne ze spotecznymi normami i standardami wzajemnych relacji w rodzinie”

Przemoca domowa mozna okresli¢:

-dziatanie lub zaniechanie dokonywane w ramach rodziny przez jednego zjej czlonkow przeciwko
pozostalym;

-z wykorzystaniem istniejgcej lub stworzonej przez okolicznosci przewagi sit lub wladzy;

-godzace wich prawa lub dobra osobiste, a w szczegoélnosci wich zycie lub zdrowie (fizyczne czy
psychiczne);

‘powodujace u nich szkody lub cierpienie.
Cechy charakterystyczne przemocy domowej wedtug J. Rozynskiej:

‘przemoc w rodzinie jest intencjonalna - jest zamierzonym, celowym dziataniem czlowieka,

‘jest nakierowana na kontrolowanie i podporzadkowanie ofiary,

-odbywa si¢ w warunkach nierownowagi sil — sprawca ma i wykorzystuje przewage fizyczna, psychiczna
lub ekonomiczng nad ofiara,

‘prowadzi do naruszenia podstawowych praw i wolnosci ofiary,
‘powoduje cierpienie oraz naraza zdrowie i zycie ofiary na powazne szkody.
Mowiac o przemocy, dzielimy jg na przemoc chtodna i goraca.

Przemoc goraca — charakteryzuje si¢ agresja stowng i fizyczng, zwigzana jest z odreagowywaniem
emocji na osobach najblizszych.

U podstaw goracej przemocy znajdujemy furi¢, czyli dynamiczne inaladowane gniewem zjawisko
pckania tamy emocjonalnej, uruchamiajgce agresywne zachowanie. Furia jest wybuchem skumulowanych
i niemozliwych do powstrzymania uczu¢ ztosci lub wscieklosci. Jest to nie tylko grozne, ale rowniez
fascynujace i wstydliwe doznanie. Niektorzy uwazaja, ze dosSwiadczanie furii uruchamiajacej akt przemocy
miewa charakter ekstatyczny ize sprawcy ,,upajaja si¢” stanem zmienionej $wiadomosci, ktdry temu
towarzyszy.

Furia najczesciej roztadowuje sie w aktach bezposredniej agres;ji fizycznej i psychiczne;j.
Towarzyszy jej pragnienie wywolania cierpienia i spowodowania jakichs$ szkod.

Gorgca przemoc moga powodowaé negatywne 1 intensywne przezycia zwigzane z frustracjs,
z zablokowaniem jakich$ dazen, z niespelnianiem pragnien i oczekiwan.

Pojawia si¢ agresywna reakcja na stres, ktora nie zostaje powstrzymana i kieruje si¢ przeciw cztonkowi
rodziny. Istotnym czynnikiem bywa przekonanie sprawcy o niezdolno$ci ofiary do obrony i poczucie
wlasnej bezkarnosci. Slabo$¢ ofiary wynika z przewagi fizycznej sprawcy lub okolicznosci, w ktérych
sprawca uzyskuje wladze psychiczng. Towarzyszy mu wtedy poczucie, Ze ,,moze sobie na wiele pozwoli¢”.

Sprawcg mozna poréwnaé do wybuchajacego wulkanu, ktéry po wybuchu jednak si¢ uspokaja i wowczas
wida¢ zniszczenia, jakich dokonat. Wtedy moze pojawi¢ si¢ refleksja, poczucie winy, cheé
zados¢uczynienia.

Przemoc chlodna — jest pozbawiona gwaltownych wybuchéw, emocji, przypomina raczej realizacjg
z gory zaplanowanego scenariusza, czgsto stosowana w imi¢ fatszywie pojmowanych ,,wyzszych celow” np.
konsekwentnego wychowywania dziecka.

Przemoc chtodna wydaje si¢ znacznie spokojniejsza, cho¢ czasem jest to spokdj pozorny, skrywajacy
silne emocje, ale skutecznie thumione i kontrolowane. Polega na realizowaniu przez sprawce specyficznego
scenariusza zapisanego w jego umysle, a czasem roéwniez

w obyczajach i §rodowiskowej kulturze. Cztowiek realizujacy taki scenariusz przemocy, zmierzajac do
jakiego$ celu jest gotowy do wtargnigcia na wewngtrzne terytorium psychiczne swego dziecka Iub
wspotmatzonka. Znajduje dla swego zachowania usprawiedliwienie nawet wtedy, gdy jest §wiadomy
cierpienia, ktore spowodowat.
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Przemoc taka jest narzedziem oddzialywania zmierzajacego nieraz do wzniostych celéw, ktore
uzasadniajg bolesne dla bliskiej osoby srodki.

Przyczyny przemocy

5. Analizujagc problem przemocy, odchodzi si¢ od dyskutowania o przyczynach, méwimy bardziej
o zrodlach przemocy.

Wiele o0s6b upatruje przyczyny stosowania przemocy w naduzywaniu alkoholu. W niektorych
przypadkach tak rzeczywiscie jest, czlowiek tamie prawa innych osob tylko wtedy, gdy jest pod wptywem
alkoholu, a w sytuacjach, kiedy zachowuje abstynencje, nie uzywa agresji wobec rodziny.

Jednakze w wielu rodzinach mamy do czynienia z tzw. przemoca trzezwa. Nie mozna zatem powiedziec,
ze alkohol, araczej jego naduzywanie, jest przyczyng przemocy. Alkohol jest traktowany jako $rodek
wspotwystepujacy, utatwiajacy agresywne zachowanie, ale nie jako przyczyna.

Przemoc w rodzinie nalezy postrzega¢ jako zjawisko bardzo ztozone, ktére ma swoje zroédta w réznych
aspektach zycia.

Zrédla przemocy:

- biologiczne: impulsywny temperament, uszkodzenia Osrodkowego Ukladu Nerwowego (CNS), urazy
glowy, ktére utrudniajg psychologiczng kontrole nad zachowaniami;

- psychologiczne: staba kontrola emocji, wybuchy, eksplozje uczué, frustracja, stres, deprawacja, zaburzenia
osobowosci, postawa lekcewazaca wszystko 1 wszystkich, przekonanie o wlasnej mocy, poczucie wyzszosci
nad innymi, zanik przezywania warto$ci, wspolodczuwania, bycie $wiadkiem przemocy w dziecinstwie,
doswiadczanie jej;

- srodowiskowe: akceptowanie przemocy, przemoc to wzorzec utrwalony w zyciu rodzin w otaczajacym
srodowisku, przechodzacy z pokolenia na pokolenie, niejako dziedzicznie;

- spoteczno - kulturowe: systemy rodzinne, wzorce kulturowe zezwalajace na przemoc;

- substancje chemiczne - alkohol, narkotyki: torujg droge do przemocy, ostabiajg zdolnos¢ do samokontroli,
stymuluja i pobudzaja do dziatania.

DIAGNOZA LOKALNA PROBLEMU.

II1. Na przelomie grudnia 2023 r. oraz stycznia 2024 r. zostaly przeprowadzane badania mieszkancéw
gminy Kesowo.

Diagnozg¢ problemu przemocy na terenie Gminy Ke¢sowo rozpocze¢to od przeprowadzenia badan wsrod
uczniow szkoty podstawowej oraz dorostych mieszkancow gminy.

Badanie prowadzone za pomocg anonimowej ankiety dostarczyto informacji w zakresie postrzegania
zjawiska przemocy, jej przejawow oraz skali wystepowania tego zjawiska wsréd mieszkancéw gminy
Kesowo.

Dane niezb¢dne do opracowania ww. programu zostaly zebrane w okresie od 20.12.2023 r. do
31.01.2024 r.

1. Szkola podstawowa klasy IV — VIII

Podziat ze wzgledu na ptec przedstawia si¢ nastepujaco:
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B Driewcreta
B Chimpcy

Wykres nr 1
Grupe badawczg stanowilo 74 ucznidw, w tym 37 dziewczat oraz 37 chlopcow.

Podziat ze wzgledu na uczgszczang klase:

B Doigworgta
B Chiopey

IHlﬂI:ﬁ:

Wykres nr 2

Z analizy ankiet wynika, ze najwigksza grupe badanych dziewczat stanowila klasa VII, natomiast
u chtopcow klasa V.

Wykres nr 3 przedstawia definicje i rozumienie przemocy wedtug ankietowanych.

B Doewcogta

B Chiopcy

e UNERS

Wykres nr 3

Z analizy wyzej przedstawionych danych wynika, iz przemoc wg badanych to przede wszystkim bicie,
duszenie, wykrecanie rak, popychanie i grozby. Dla wickszo$ci osob, zardbwno dziewczat jak i chlopcow,
przemoc jest agresja fizyczng wobec drugiego cztowieka.

Na pytanie ,,Czy doznale$/as kiedykolwiek jakiej$ krzywdy w szkole?” uczniowie odpowiedzieli
nastepujaco:



Dziennik Urzgdowy Wojewoddztwa Kujawsko-Pomorskiego -9- Poz. 2026

1 M- et
B gy

e » & F ¥ N

Wykres nr 4
Zaréwno dziewczeta jak i chtopcy w szkole podstawowej deklaruja, ze do§wiadczyli krzywdy w szkole.
20 na 37 dziewczat oraz 14 na 37 chlopcow sygnalizowalo, ze doznato krzywdy w szkole.

Na kolejne pytanie ,,Czy widziale$/as, jak kto§ uzywat w szkole przemocy przeciwko drugiej osobie?”
ankietowani odpowiedzieli:
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Wykres nr 5

Analizujac powyzsze odpowiedzi mozna pokusi¢ si¢ o stwierdzenie, ze w szkole podstawowej jest
widoczna przemoc.

Ponizszy wykres przedstawia, jak uczniowie reagowali, gdy widzieli przemoc

M -
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Wykres nr 6

W szkole podstawowej widoczna jest wrazliwo$¢ na krzywde drugiego czlowieka. Uczniowie
zauwazajacy przemoc na krzywdzie kolegéw reaguja gtownie poprzez zgloszenie sytuacji dyrektorowi lub
nauczycielowi. Lecz niepokojgce jest to, ze czg$¢ dzieci zapytanych, jak zareagowal widzac przemoc,
odpowiedzial ,,Nic nie zrobitem/am”.
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Kolejnym badanym aspektem bylo uzyskanie informacji na temat: czy osoba postronna powinna
interweniowac przeciwko drugiej osobie.

X

H Driewcreta
B (hicpey

Wykres nr 7

Wedlug dziewczat szkoly podstawowej, zdecydowanie osoba postronna powinna interweniowac
przeciwko krzywdzonej osobie, natomiast 17 na 37 chtopcoéw na zadane w ankiecie pytanie odpowiedziata
»NIE”.

Pytanie szoste brzmiato: ,,Czy bytas/e$ ofiara przemocy?”

—
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Wykres nr 8 Wykres nr 9

19 z37 dziewczat na ww. pytanie udzielito odpowiedzi TAK, natomiast 18 dziewczat udzielito
odpowiedzi NIE. Przemoc psychiczna byla najczestsza udzielang odpowiedzig ankietowanych dziewczat,
druga wskazywang odpowiedzig byta przemoc fizyczna.

10 z 37 chlopcow wskazato, ze bylo ofiarg przemocy. Chlopcy na pytanie ,jakiej formy przemocy
doswiadczyli?”” udzielali takie odpowiedzi, jak: przemoc fizyczna oraz przemoc psychiczna.
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Krzywdzenie osoby drugiej przez ankietowanego.

e w8 RN E N

Wykres nr 10

Ankietowani wskazali, ze nie wyrzadzali krzywdy innym w szkole. 2z 37 dziewczat oraz 2na
37 chtopcow na ww. pytanie udzielito odpowiedzi TAK — wyrzadzali krzywdy innym.

Szczegotowe wyniki przedstawia wykres nr 10.

Na ostatnie pytanie w ankiecie dla uczniéw szkoty podstawowe;j ,,Czy w Twojej szkole mowi sig, zeby
nie krzywdzi¢ innych?”, odpowiedzieli nastgpujgco:

Wykres nr 11
Jak wynika z wyzej przedstawionych wykresow: w szkole mowi si¢, Zzeby nie krzywdzi¢ innych.
Osoby doroste

2. Podziat ze wzgledu na pte¢ przedstawia si¢ nastepujaco:

S Pre—
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Wykres nr 12
Grupe badawczg stanowito 46 0sdb, w tym 24 kobiety oraz 22 mezczyzn.
Sredni wiek badanych kobiet to 39, u mezczyzn to 36 lat.

Podziat ze wzgledu na wyksztatcenie:
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Wykres nr 13

Wsrdéd badanych kobiet najwigckszg grupe stanowity osoby z wyksztatceniem wyzszym. Najmniej wsrod
badanych byto 0s6b z wyksztalceniem podstawowym oraz gimnazjalnym.

Wsrdd badanych mezezyzn najwigksza grupe stanowity osoby z wyksztatceniem zawodowym, natomiast
najmniejsza grupe¢ stanowity osoby z wyksztatceniem wyzszym.

Podziatl ze wzgledu na status na rynku pracy:

W Kobiery
B Mg icoyini
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Wykres nr 14

Sposrdd liczby badanych 13 kobiet to osoby pracujace, 4 kobiety to osoby bezrobotne zarejestrowane
w Urzedzie Pracy, natomiast 7 badanych kobiet to osoby nieaktywne zawodowo.

U mezczyzn podziat ze wzgledu na status na rynku pracy przedstawia si¢ podobnie. 15 mezczyzn posrod
liczby badanych to osoby pracujace, 5 m¢zczyzn to osoby bezrobotne zarejestrowane w Urzedzie Pracy,
natomiast 2 badanych mezczyzn to osoby nieaktywne zawodowo.

Badajac poziom wiedzy w zakresie zjawiska przemocy ijego rozumienia zadano szereg pytan
zamknigtych jednokrotnego i wielokrotnego wyboru.

Wyniki przedstawiono w formie wykreséw. W wykresach zawarte sg dane liczbowe.
Wyniki badan zostaty tak przedstawione, aby lepiej zobrazowa¢ omawiany problem.
Zadaniem ankietowanych byto zdefiniowanie pojecia przemocy.

Pytanie byto wielokrotnego wyboru.

Badani w czgsci przypadkow nie okreslili jednoznacznie pojgcia przemocy, gdyz rozumieli go pod
réznymi rodzajami odpowiedzi.

Wykres nr 15 przedstawia definicje i rozumienie przemocy wedtug ankietowanych.
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Wykres nr 15

Z analizy wyzej przedstawionych danych wynika, iz przemoc wg badanych to przede wszystkim bicie,
popychanie, wykrecanie rak, duszenie, a takze wyzwiska oraz grozby. Dla wigkszos$ci 0s6b, zar6wno kobiet,
jak 1 mgzczyzn, przemoc jest agresja fizyczng wobec drugiego czlowicka.

Pytanie drugie dotyczyto czynnikoéw wplywajacych na stosowanie przemocy.

Wykres nr 16

Nalezy zauwazy¢, ze wigkszo$¢ badanych nie potrafi jednoznacznie okresli¢, co moze mie¢ wptyw na
stosowanie przemocy, tylko nieliczni wskazali konkretne odpowiedzi.

Zdaniem ankietowanych kobiet, najwigkszy wplyw na stosowanie przemocy maja uzaleznienia
(alkoholizm, narkomania) — 24 odpowiedzi oraz niewlasciwe wychowanie, zle przyktady osob dorostych, na
co odpowiedziato 12 kobiet.

Natomiast zdaniem mezczyzn, gldéwny wplyw na stosowanie przemocy maja uzaleznienia (narkotyki,
alkoholizm), w mniejszym stopniu bezrobocie oraz niewtasciwe wychowanie, zte przyktady osob dorostych.

Pytanie trzecie brzmiato: ,,Czy znasz osobe, ktora do§wiadcza przemocy?”

Wykres nr 17

15 na 24 badanych kobiet oraz 12 na 22 m¢zczyzn zna osobiscie lub z widzenia osoby, ktore podczas
konfliktow w domu ulegajg przemocy.

Czwarte pytanie dotyczyto sprawcy przemocy.
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Wykres nr 18

W pytaniu ,,Czy znasz osobe, ktora stosuje przemoc?”, 12 kobiet wskazalo, ze nie znaja osoby, ktora
stosuje przemoc oraz tyle samo kobiet wskazato na odpowiedz ,,Tak”.

Megzczyzni podzielili odpowiedzi podobnie - 11 m¢zczyzn zna sprawce przemocy, natomiast ta sama
liczba nie zna sprawcy przemocy.

Nastepnie poruszono kwesti¢ stosowania przemocy w otoczeniu ankietowanych.

Wykres nr 19

Jak wida¢ na przedstawionym powyzej wykresie zarbwno w otoczeniu kobiet, jak 1 u mezczyzn, rzadko
wystepuje stosowanie przemocy.

Kolejne pytanie brzmiato: ,,Czy bytas/e$ §wiadkiem przemocy wobec dzieci?”
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Wykres nr 20

Z analizy powyzszych przedstawionych danych wynika, iz zarowno kobiety, jak i mezczyzni, rzadko byli
swiadkami przemocy wobec dzieci.

Kolejnym pytaniem badanej problematyki byto: ,,Czy bytas/e$ swiadkiem przemocy wobec kobiet?”

£ ademrty
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Wykres nr 21
Jak wynika z badan, zardwno kobiety, jak i m¢zczyzni, bywaja $wiadkami przemocy wobec kobiet.

Pytanie 6sme brzmiato: ,,Czy bytes swiadkiem przemocy wobec mezczyzn?”
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Wykres nr 22

Dokonujac analizy uzyskanych danych wynika, ze zarowno kobiety, jak i mezczyzni, bardzo rzadko sa
swiadkami przemocy wobec me¢zczyzn.
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Kolejnym badanym aspektem bylo uzyskanie informacji na temat czy osoba postronna powinna
interweniowac, jesli zna rodzing w ktorej jest przemoc.

B Kobiety
B Moyt

Wykres nr 23

Wedhug badanych kobiet, powinno si¢ jako osoba postronna reagowac na akty przemocy w rodzinie (20),
znaczna cze$¢ mezczyzn rdwniez uwaza, ze powinno si¢, jako osoba postronna, reagowac na akty przemocy
w rodzinie (14).

Nastepnie poruszono kwestie form przemocy.
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Wykres nr 24

Jak wynika z badan, kobiety najczesciej sg $wiadkami przemocy fizycznej (12) oraz psychicznej (13),
rzadziej sa §wiadkami przemocy ekonomicznej (3) oraz zaniedbania (3). 8 ankietowanych kobiet nie byto
swiadkami zadnej z przedstawionych form przemocy.

Megzezyzni czeSciej sa $wiadkami przemocy fizycznej oraz psychicznej anizeli innych zobrazowanych
form przemocy. 11 ankietowanych mezczyzn nie byto $wiadkami zadnej z przedstawionych form przemocy.

Ponizszy wykres przedstawia, jak ankietowani reagowali, gdy widzieli przemoc
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Wykres nr 25
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Ankietowane kobiety zauwazajace przemoc reaguja gtdwnie podejmujgc konkretne dziatania.
7 na 24 kobiet oraz 12 na 22 mezczyzn nie doswiadczylo przemocy.

Istotng kwestig badanej problematyki stanowig instytucje pomagajace ofiarom przemocy.

1 Mty
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Wykres nr 26

Znajomos¢ instytucji pomagajacych ofiarom przemocy wg ankietowanych kobiet i mezczyzn przedstawia
si¢ nastepujaco: 23 z 24 badanych kobiet zna instytucje zaangazowane w pomoc ofiarom przemocy.

16 z22 mezczyzn zna instytucje zaangazowane w pomoc ofiarom przemocy, natomiast 7 mg¢zczyzn
nie posiada takiej wiedzy.

Pytanie trzynaste brzmiato: ,,Czy bytas/e$ ofiarg przemocy?”
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Wykres nr 27 Wykres nr 28

2 z 24 kobiet na ww. pytanie udzielito odpowiedzi: TAK, natomiast 22 kobiety udzielity odpowiedzi:
NIE. Przemoc psychiczna byla najczgstsza udzielang odpowiedzig ankietowanych kobiet, druga
wskazywang odpowiedzig byta przemoc ekonomiczna.
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2 z 22 mg¢zezyzn wskazato, ze nie bylo ofiarg przemocy. 2 m¢zczyzn na pytanie ,,jakiej formy przemocy
doswiadczyli?” udzielito takie odpowiedzi, jak: przemoc fizyczna oraz jedna odpowiedZ to przemoc
psychiczna.

Najczestszy sprawca przemocy.
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Wykres nr 29

Najczestszym sprawca przemocy wg opinii badanych jest maz. Szczegotowe wyniki przedstawia wykres
nr 29.

Najczestsza ofiarg przemocy
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Wykres nr 30

Najczestsza ofiara przemocy wg opinii badanych kobiet i mezczyzn jest zona, matka irodzenstwo
(dzieci). Szczegdtowe wyniki przedstawia wykres nr 30.

Z uwagi na rzadka deklarowang czestotliwos¢ wystepowania przemocy domowej, szereg zjawisk i form
przemocy moze nie by¢ prawidlowo interpretowana. Wigkszos¢ osob stosujacych przemoc, w szczego6lnosci
przemoc psychiczng, nie przyznaje si¢ do tego, ze jest agresorem.

IV. ZASOBY UMOZLIWIAJACE PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY W RODZINIE .
1. Zasoby instytucjonalne.
Na terenie Gminy Ke¢sowo problematyka w zakresie przemocy w rodzinie zajmuje sig:
- Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej,
- Posterunek Policji w Gostycynie,
- Zespo6t Interdyscyplinarny (dziatajacy przy GOPS w Kesowie),
- Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

- Punkt Konsultacyjny dla rodzin z problemami alkoholowymi, narkotykowymi i przemocg domowa.
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W sposob posredni problem ten dotyka réwniez takie instytucje jak: Samodzielny Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej w Kesowie oraz szkoty na terenie gminy, a takze zajecia

profilaktyczno - wychowawcze, do ktorych uczeszczaja dzieci z rodzin zagrozonych wykluczeniem
spolecznym.

Mieszkancy gminy moga korzysta¢ z bezptatnego telefonu zaufania ,Niebieska Linia” dla ofiar
przemocy w domowej. Gmina wspotpracuje rowniez z Specjalistycznym Osrodkiem Wsparcia dla Osob
Doznajacych Przemocy Domowej, ktory realizuje:

I. Uslugi interwencyjne

1. Zapewnienie schronienia ofiarom przemocy w domowej - bez skierowania, bez dochodu, na okres do
3 miesigcy (z mozliwoscig przedtuzenia w szczeg6élnych przypadkach);

2. Zapewnienie natychmiastowej pomocy psychologicznej, medycznej i socjalnej;
3. Rozpoznanie sytuacji ofiar i opracowanie planu pomocy;
4. Wspieranie w przezwycig¢zaniu sytuacji kryzysowej zwigzanej z przemocg w rodzinie.
II. Ustugi w zakresie potrzeb bytowych

Osobom przyjetym na catodobowy pobyt Osrodek zapewnia:

* 3 pomieszczenia do spania (10 miejsc w Osrodku);

* pokoéj dzienny;

* miejsce zabaw dla dzieci;

* pomieszczenie do nauki;

* ogo6lnodostepng tazienke (2 pomieszczenia);

* ogolnodostepna kuchnig;

* pomieszczenie do prania i suszenia.

Zapewnia si¢ roOwniez : wyzywienie, odziez, obuwie, §rodki higieny osobistej, srodki do utrzymania
czysto$ci w w/w pomieszczeniach.

I11. Ustugi w zakresie terapeutyczno-wspomagajacym

1. opracowanie diagnozy rodziny i indywidualnego planu pomocy ofiarom przemocy (z uwzglednieniem
potrzeb, celdw, metod, czasu pracy);

2. udzielanie poradnictwa: medycznego, psychologicznego, prawnego, socjalnego;
3. prowadzenie grup wsparcia i grup terapeutycznych dla ofiar przemocy;
4. prowadzenie terapii indywidualnej ukierunkowanej na:
- wsparcie ofiary przemocy,
- nabycie przez nig umiejetnosci ochrony przed osobg stosujaca przemoc;
5. zapewnienie dostgpu do pomocy medycznej;

6. przeprowadzenie diagnozy sytuacji dzieci iudzielenie wsparcia psychicznego oraz udzielenie
specjalistycznej pomocy socjoterapeutycznej i terapeutycznej;

7. udzielanie konsultacji wychowawczych;

8. wspolpraca z instytucjami zajmujacymi si¢ przeciwdziataniem przemocy w rodzinie (m. in. sady, policja,
jednostki organizacyjne pomocy spolecznej, szkoty, przedszkola, osrodki profilaktyki i terapii);

9. prowadzenie dzialan monitorujacych i ewaluacyjnych efektow swojej dziatalnosci.

2. Zasoby ludzkie.
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Wozrastajgca $wiadomo$¢ co do rangi problemu przemocy w rodzinie ucoraz wigkszego kregu
przedstawicieli instytucji istuzb zajmujacych si¢ tym zagadnieniem, a takze gotowos¢ do wspodlpracy
miedzyinstytucjonalne;j.

W gminie Kesowo dziala Zespot Interdyscyplinarny (ZI), ktérego cztonkami sg przedstawiciele instytucji
zajmujacych si¢ problematyka przemocy z terenu gminy: Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej, Posterunek
Policji w Gostycynie, Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Kesowie, Szkota Podstawowa w Zalnie, Szkola
Podstawowa w Kesowie, Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Tucholi, a takze podjeta jest wspotpraca
z przedstawicielami Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Tucholi oraz Specjalistycznego Osrodka
Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Tucholi — obecnie Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Osob
Doznajacych Przemocy Domowe;.

Glowne zadania ZI to:

1) Ocena sytuacji problemowej osoby indywidualnej, rodziny, grup problemowych lub $rodowiska,
znajdujacych si¢ w sytuacji kryzysowej i wypracowanie sposobu postgpowania, ktory bedzie miat na celu
przywrocenie integralnosci rodziny, badz $rodowiska oraz mozliwosci realizowania ich funkcji oraz
podejmowania dziatan w tym celu przewidzianych przepisami prawa.

2) Udzielenie pomocy, aw zalezno$ci od potrzeb poradnictwa socjalnego, prawnego, psychologicznego
osobom, rodzinom, grupom problemowym i $rodowisku, ktore maja trudnosci lub wykazujg potrzebe
wsparcia w rozwigzaniu swoich problemow.

3) Podejmowanie interwencji w przypadku przemocy domowej i uruchamianie procedur majacych na celu jej
powstrzymanie.

4) Udzielanie pomocy dzieciom doswiadczajgcym i bedacych swiadkami przemocy w rodzinie.
5) Podejmowanie wspolnych dziatan w ramach procedury ,, Niebieska karta”.
3. Analiza SWOT.
Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.
MOCNE STRONY:
-Gotowos¢ do wspolpracy migdzyinstytucjonalne;j,

-Wysoka $wiadomo$¢ rangi problemu przemocy w rodzinie wsrod coraz szerszego kregu podmiotéw
dziatajacych na tym obszarze,

-Stosowanie procedury ,, Niebieskiej karty” przez policje¢ i pomoc spoleczna,
-Przepisy prawne.

SELABE SRONY:

-Istniejace mity i stereotypy dotyczace zjawiska przemocy,

‘Brak wypracowanych 1 obowigzujacych wszystkie podmioty zaangazowane w przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie- standardow i procedur interweniowania i monitorowania tego zjawiska,

‘Niepetna diagnoza potrzeb w zakresie problemu przemocy w rodzinie,
-Problemy w odseparowaniu sprawcoéw przemocy od ofiar.

SZANSE:

Zmiany prawne:

‘Realizacja Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej,

‘Nowelizacja z dnia 9 marca 2023r. ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca
2005roku,

-Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023r. w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz
wzorow formularzy ,,Niebieska Karta”

‘Tworzenie zespolow interdyscyplinarnych ds. przeciwdziatania przemocy domowej,



Dziennik Urzgdowy Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego ~ —21 — Poz. 2026

-Obowigzek tworzenia gminnych programow przeciwdzialania przemocy w rodzinie iochrony ofiar
przemocy domowej,

ZAGROZENIA:
-Stereotypy panujace w srodowisku na temat przemocy w rodzinie,
-Brak wspolpracy rodzin w zakresie przeciwdziatania kryzysu,

‘Brak konsekwentnych procedur dotyczacych postepowania ze sprawcami przemocy , poczucie
bezkarnosci,

‘Wycofywanie si¢ ofiar przemocy przy skladaniu zawiadomien do prokuratury o popeknieniu
przestepstwa w zwiagzku z przemoca domowe;j,

-Biernos¢ swiadkow przemocy domowej,
‘Problem uzaleznienia od alkoholu w rodzinach,
-Niejasne uregulowania prawne.

V. ZALOZENIE DO PROGRAMU

Glowny cel realizacji programu: Zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej na terenie gminy
Kesowo poprzez zwigkszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Cele szczegolowe programu:

1. Podejmowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania domowej na terenie gminy
Kesowo.

2. Zwigkszenie poziomu kompetencji osob realizujacych zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej

3. Wzrost skutecznosci dziatan wobec o0s6b dotknigtych przemoca, atakze wzrost skutecznosci
oddzialywan wobec 0sob stosujacych przemoc w domowej.

Formy i standardy wspolpracy pomiedzy realizatorami programu:

- spotkania przedstawicieli instytucji: Osrodka Pomocy Spotecznej, Policji, Gminnej Komisji Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, szkoty, osrodka zdrowia itp. bedacych realizatorami programu,
w celu wspolnego ustalenia zasad systemu lokalnej wspotpracy i koordynacji dziatan,

- okreslenie zasad komunikacji i wspotpracy: charakter kontaktu: telefoniczny lub osobisty, regularne
zebrania zespotu pracownikoéw instytucji, regularne omawianie przypadkoéw, wglad pozostatych cztonkow
zespolu w realizowane strategie pomocy udzielanej przez instytucje,

- otwarto$¢ na wspoélprace miedzy instytucjonalng: tworzenie wigzi wspotpracy, wzajemne wspieranie sie,
wypracowywanie wspolnych decyzji dla dobra osob pokrzywdzonych,

- prowadzenie wspolnych inicjatyw: wspolne realizowanie projektow 1 kampanii spotecznych,

- monitorowanie dziatan i sprawdzanie efektdw pracy zespotu,

- dziatania zgodnie z procedurami ischematem postgpowania stuzb- na podstawie Rozporzadzenia Rady
Ministréw z dnia 13 wrze$nia 2011r. w sprawie procedury ,,Niebieska Karta”,

- praca w Gminnym Zespole Interdyscyplinarnym w Kesowie,

- zmiana postrzegania lokalnych instytucji nie jako konkurencji, ale jako partneréw w osiggnigciu wspolnych
celow.

Warunkiem przystgpienia instytucji do Zespotu Interdyscyplinarnego jest podpisanie porozumienia
instytucji z Wojtem Gminy Kesowo do udziatu w pracach zespotu. Osoby wchodzace w sktad Gminnego
Zespotu Interdyscyplinarnego wspoélpracujag ze sobg w sposob skoordynowany podczas spotkan grup
diagnostyczno - pomocowych, zapewniajacych skuteczne reagowanie na problem.

Zespot dziata przy Osrodku Pomocy Spotecznej, ktory zapewnia jego obstuge administracyjng. Prace
zespohu 1 grup diagnostyczno - pomocowych koordynuje Przewodniczacy Zespotu. Czlonkami Zespotu
Interdyscyplinarnego sg kierownicy instytucji, ktére podpisaly porozumienie o wspodtpracy. Cztonkami
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grup diagnostyczno - pomocowych s3a pracownicy instytucji wskazanych zgodnie ze swoimi
kompetencjami okreslonymi w szczegolnych przepisach prawa i dotyczacych zakresu dziatania tych
instytucji.

Do zadan zespotu interdyscyplinarnego nalezy tworzenie warunkow umozliwiajacych realizacje zadan
z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej oraz integrowanie i koordynowanie dziatan podmiotow
w szczegolnosci przez m.in.:

1) diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym;

2) inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majgcych na celu przeciwdziatanie
przemocy domowej i powierzanie ich wykonania wlasciwym podmiotom;

3) inicjowanie dzialan w stosunku do os6b doznajacych przemocy domowej oraz oséb stosujacych przemoc
domowa;

4) opracowanie projektu gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej oraz ochrony osob
doznajacych przemocy domowej;

5) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy w $rodowisku
lokalnym;

6) powolywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezace monitorowanie realizowanych przez nie zadan;
7) monitorowanie procedury ,,Niebieskie Karty”;

8) kierowanie osoby stosujacej przemoc domowg do uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym dla
0s0b stosujacych przemoc domowa lub programie psychologiczno-terapeutycznym dla osob stosujacych
przemoc domowa;

10) sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia o popelnieniu przez osobg
stosujaca przemoc domowa wykroczenia, o ktorym mowa w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971 r. —
Kodeks wykroczen (Dz. U. z 2022 r. poz. 2151, 2311, 2581 1 2600 oraz z 2023 r. poz. 289 i 535)

Zespot Interdyscyplinarny tworzy grupy diagnostyczno-pomocowe w celu rozwigzywania problemow
zwigzanych z wystgpieniem przemocy domowej w indywidualnych przypadkach.

Zalozone rezultaty:
-budowanie swiadomosci pracy na rzecz ,,wspolnego klienta”,
-docenianie warto$ci wymiany informacji i wzajemnego uczenia si¢ od siebie,
-osiggnigcie wyzszego stopnia efektywnosci niz przy dziataniu oddzielnie,
-poprawa wizerunku instytucji (,,chcg i potrafig co$ razem zrobic”),
-wzmacnianie pozycji partnerstwa i jego cztonkdéw w regionie.
VI. HARMONOGRAM DZIALAN GMINY PODEJMOWANYCH W ZAKRESIE PROGRAMU

Cel 1. Podejmowanie dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej
na terenie gminy Kesowo.

Adresaci: dzieci i mlodziez, osoby doroste, spotecznos¢ lokalna.
Zadanie 1. Upowszechnianie materialéw informacyjno-edukacyjnych.
Dzialania:

‘Rozpowszechnianie materialow promocyjnych-ulotki, plakaty dotyczacych zjawiska przemocy
w rodzinie wsrod lokalnej spotecznosci.

-Udzielanie informacji o instytucjach udzielajacych pomocy i wsparcia ofiarom przemocy domowe;j
przez realizator6w programu.

-Umieszczanie informacji na stronach internetowych Urzgdu Gminy, Gminnego Osrodka Pomocy
Spoteczne;j.
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-Uwrazliwianie spoteczno$ci o sytuacji, w ktorej bedac $wiadkiem przemocy w rodzinie, powinni
zawiadomi¢ o tym Policjg¢, prokuratur¢ lub inne podmioty dziatajgce na rzecz przemocy domowe;.

‘Promocja dziatan na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie o charakterze profilaktyczno-
edukacyjnym na festynach i konferencjach.

Zadanie 2. Promowanie wartoS$ci rodzinnych i wychowania bez przemocy.
Dzialania:

-Prowadzenie w szkotach programoéw profilaktycznych, u$wiadamiajacych zagrozenia ptynace
Z przemocy.

-Organizowanie alternatywnych (aktywnych) form spedzania czasu wolnego (dziatalno$¢ szkol,
$wietlic wiejskich i ognisk wychowawczych).

-Organizowanie konkurséw dla dzieci dotyczacych przeciwdziatania przemocy domowej w szkotach
i $wietlicach wiejskich.

-Organizowanie warsztatow dla rodzicow- promowanie metod wychowawczych bez uzycia przemocy.
-Organizowanie imprez rodzinnych o charakterze profilaktycznym.

-Organizowanie kampanii profilaktycznych przez cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego.
Odpowiedzialno$¢ za realizacje:

-Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Kesowie,

-Szkoty i $wietlice wiejskie z terenu gminy,

-Sotectwa, parafie,

-Policja.

-Zespot Interdyscyplinarny.

Termin: 2024-2030

Wskazniki osiggniecia celu:

-Liczba ulotek, plakatow,

-Liczba wej$¢ na strony,

-Liczba imprez o charakterze profilaktycznym,

-Liczba przeprowadzonych warsztatow,

-Liczba kampanii o charakterze profilaktycznym,

-Ilo$¢ przeprowadzonych zaje¢ profilaktycznych z zakresu przemocy,

-Liczba programoéw, liczba artykutow propagujacych zycie bez przemocy w prasie.

Cel 2. Zwi¢kszenie poziomu kompetencji 0séb realizujacych zadania w zakresie przeciwdzialania
przemocy domowe;j.

Adresaci: osoby udzielajace pomocy rodzinom, w ktérych wystepuje zjawisko przemocy.

Zadanie 1. Wprowadzenie w gminie procedury dotyczacej odebrania dziecka w razie
bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku z przemocg domowa.

Dzialania:
-Opracowanie projektu procedury.

Zadanie 2. Udzial osob igrup zawodowych w specjalistycznych szkoleniach z zakresu
przeciwdzialania przemocy.

Dzialania:
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-Gromadzenie informacji dotyczacych potrzeb szkoleniowych dotyczacych zjawiska przemocy
domowej przez cztonkdéw zespotu interdyscyplinarnego.

-Pozyskiwanie réznych ofert szkoleniowych z zakresu przeciwdziatania przemocy cztonkow zespotu
interdyscyplinarnego.

Odpowiedzialno$¢ za realizacje:

-Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Kesowie,
-Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Kesowie,
-Samorzad gminny,

-Policja,

-Zespot Interdyscyplinarny.

Termin: 2024-2030

Wskazniki osiagniecia celu:

-Liczba przeszkolonych osob,

-Ilos¢ szkolen, konferencji i ich zakres tematyczny,

-Ilo$¢ otrzymanych zaswiadczen (certyfikatow),

-Ilo$¢ sfinansowanych szkolen,

-Wydanie zarzadzenia w sprawie wprowadzenia procedur.

Cel 3. Wzrost skutecznoSci dzialan wobec oséb dotknietych przemoca, atakze wzrost
skutecznosci oddzialywan wobec 0séb stosujacych przemoc domowa.

Adresaci: ofiary i swiadkowie przemocy, a takze jej sprawcy.

Zadanie 1. Udzielanie profesjonalnej pomocy iwsparcia osobom dotknietym przemocg
i Swiadkom przemocy.

Dzialania:
-Praca socjalna wykonywana przez pracownikow socjalnych Gminnego Osrodka Pomocy Spoleczne;j.
‘Tworzenie tematycznych grup wsparcia: ,,jak radzi¢ sobie ze stresem”, ,,moje zasoby”, itp.

-Poradnictwo medyczne udzielane przez pracownikow shuzby zdrowia, atakze wystawienie
zaswiadczenia lekarskiego na prosbe poszkodowanego o stwierdzonych obrazeniach.

-Realizacja ,,Niebieskiej karty” przez osoby do tego upowaznione: m. in. pracownikdéw socjalnych,
policje.

-Udziat w pracach Zespohu Interdyscyplinarnego przedstawicieli instytucji realizujagcych program.

-Diagnozowanie problemu przemocy domowe;.

-Wspotpraca pracownikow GOPS ipolicji ze Specjalistycznym Os$rodkiem Wsparcia dla Ofiar
Przemocy Domowej, ktéry realizuje nastgpujace ustugi: interwencyjne, w zakresie potrzeb bytowych,
w zakresie terapeutyczno — wspomagajacym.

-Promowanie ,,Niebieskiej linii” przez przedstawicieli instytucji realizujacych program.

-Przyznawanie mieszkan socjalnych z zasobow gminnych w pierwszej kolejnosci osobom dotknigtym
przemoca domowa.

Zadanie 2. Dzialania podejmowane wobec sprawcéw przemocy.
Dzialania:

-Izolowanie sprawcow od ofiar poprzez zapewnienie miejsca ofiarom w hostelu- policja i osrodek
pomocy spoteczne;j.
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-Udzielanie informacji sprawcom przemocy na temat programow korekcyjno -edukacyjnych-policja
i o$rodek pomocy spoteczne;j.

-Kierowanie wnioskéw do Sadu Rejonowego w Tucholi o obowigzek podjecia leczenia odwykowego
w zwigzku z naduzywaniem alkoholu- Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Kesowie.

‘Kierowanie do Punktu Konsultacyjnego dla rodzin z problemami alkoholowymi, narkotykowymi
1 przemocg domowa-policja i osrodek pomocy spolecznej.

Zadanie 3. Diagnozowanie i monitorowanie zjawiska przemocy na terenie gminy Kesowo.
Dzialania:

-Prowadzenie statystyk w zakresie zjawiska przemocy przez wszystkie instytucje zaangazowane
w realizacje programu w sposob ustalony przez Zespot Interdyscyplinarny.

-Diagnozowanie skali zjawiska i monitorowanie zmian z zebranych danych statystycznych przez
Zespot Interdyscyplinarny.

Odpowiedzialno$¢ za realizacje:

-Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Kesowie,

-Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kesowie,
-Policja,

-Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Kesowie,

-Zespot Interdyscyplinarny.

Termin: 2024-2030

Wskazniki osiagniecia celu:

-Liczba o0sob dotknigtych przemoca,

-Ilo§¢ utworzonych grup wsparcia,

-Ilo$¢ przydzielonych mieszkan socjalnych,

-Liczba sprawcoéw przemocy uczestniczacych w zajeciach korekcyjno-edukacyjnych,
-Liczba porad udzielonych osobom dotknigtym przemoca,

-Liczba dzieci i dorostych, ktérym udzielono bezpiecznego schronienia,

-Liczna wszczetych procedur ,, Niebieskiej karty”,

-Liczba posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego,

-Liczba utworzonych grup roboczych i liczba ich posiedzen,

-Liczba wnioskéw do Sadu Rejonowego w Tucholi o obowiazek podjecia leczenia odwykowego
w zwigzku z naduzywaniem alkoholu,

-Liczba 0s6b uczeszczajacych do Punktu Konsultacyjnego dla rodzin z problemami alkoholowymi,
narkotykowymi i przemocg domowa,

-Dane statystyczne dotyczace zjawiska przemocy,
VII. ADRESACI PROGRAMU

1. Osoby doswiadczajace przemocy domowej: wspolmalzonkowie, dzieci i mlodziez, grupy zalezne (osoby
starsze 1 niepelnosprawne).

2. Sprawcy przemocy domowej.

3. Osoby, instytucje, podmioty zajmujace si¢ profesjonalnie udzielaniem wsparcia spotecznego (pedagodzy,
nauczyciele, pracownicy socjalni, policjanci, pracownicy stuzby zdrowia, duchowni).

4. Swiadkowie przemocy domowe;.
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5. Przedstawiciele lokalnych wtadz.
6. Mieszkancy gminy Kesowo.
VIII. REALIZATORZY PROGRAMU
Za realizacj¢ Programu odpowiada¢ beda:
Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kesowie,
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kesowie,
Posterunek Policji w Gostycynie,
Szkoty na terenie gminy,
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Kesowie.
Zespot Interdyscyplinarny.
IX. FINANSOWANIE

Zrédtem finansowania zadan Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy i Ochrony Ofiar
Przemocy Domowej s srodki finansowe z budzetu gminy oraz srodki pozyskane z innych zrodet.

X. MONITORING

Realizacja programu bedzie poddawana systematycznemu monitoringowi. Monitoring programu
umozliwi wglad w realizacje podejmowanych dziatan, ocene ich skuteczno$ci oraz podejmowanie
biezacych dziatan korygujacych. Uzyskane informacje pozwola na planowanie dziatan irozwijanie
programu w przysziosci.

Monitorowanie realizacji Programu odbywa¢ si¢ bedzie w oparciu o sprawozdawczo$¢ podmiotow
zaangazowanych w jego realizacj¢. Sprawozdania z realizacji Programu podmioty skladaja do dnia
31 stycznia kazdego roku do osrodka pomocy spoteczne;.

XI. SPRAWOZDAWCZOSC.

Osrodek Pomocy Spolecznej w Kesowie do dnia 31 marca kazdego roku przedlozy radzie gminy
sprawozdanie z realizacji Programu.
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