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UCHWALA NR LXXV/547/2024
RADY MIEJSKIEJ W KCYNI

z dnia 26 marca 2024 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Os6b
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2024-2030

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym (Dz. U. 2023 r.
poz. 40, poz. 572, poz. 1463 oraz poz. 1688) w zwiazku z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.

o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z2024 r. poz. 424), Rada Miejskiej w Kcyni uchwala co
nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2024-2030 stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Traci moc uchwata Nr LV/428/2022 Rady Miejskiej w Kcyni z dnia 29 grudnia 2022 r. w sprawie

Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata
2023 —2028.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrz Kcyni.

§ 4. Uchwatla wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od ogloszenia w Dzienniku Urzgdowym Wojewddztwa
Kujawsko-Pomorskiego.

Przewodniczacy Rady Miejskiej w Kcyni

Jan Kurant
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Zatacznik do uchwaty Nr LXXV/547/2024
Rady Miejskiej W Kcyni
z dnia 26 marca 2024 r.
GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ
ORAZ OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ

W GMINIE KCYNIA
NA LATA 2024 - 2030

Kcynia 2024
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I. CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY Rodzina jest najwazniejszym S$rodowiskiem
w zyciu czlowieka ksztaltujacym osobowos$¢, system wartosci, poglady istyl zycia. Wazna role
w prawidlowo funkcjonujacej rodzinie odgrywaja wzajemne relacje pomiedzy rodzicami oparte na mitosci
i zrozumieniu. W przypadku dezorganizacji rodziny nie jest ona w stanie realizowa¢ podstawowych zadan,
role wewnatrzrodzinne ulegaja zaburzeniu, lamane s3 reguly, a zachowania poszczegodlnych czlonkow
rodziny staja si¢ coraz bardziej niezgodne znormami prawnymi imoralnymi oraz oczekiwaniami
spotecznymi. Przemoc domowa moze by¢ zardwno skutkiem, jak i przyczyna dysfunkcji w rodzinie. Nalezy
ja zaklasyfikowa¢ do kategorii zachowan destrukcyjnych o duzej szkodliwosci spolecznej. Prowadzi do
powaznych naruszen norm moralnych i prawnych, tragicznych skutkéw psychologicznych, a w skrajnych
przypadkach do powaznych okaleczen czy zabodjstw!, bagdz zachowan autodestrukcyjnych ofiar przemocy
takich jak samookaleczenia lub targnigcie si¢ pokrzywdzonego na wiasne zycie. Przemoc w rodzinie jest
w Polsce ina $wiecie, jednym z probleméw spotecznych, ktéry wymaga interdyscyplinarnych dziatan
przeciwdziatajagcych temu zjawisku. Kazde zachowanie agresywne w stosunkach miedzyludzkich powinno
budzi¢ nasz sprzeciw iche¢ zatrzymania agresji. Nasza reakcja powinna przyczyni¢ si¢ do zatrzymania
przemocy domowej, w miejscu gdzie chcieliby$my czu¢ si¢ bezpiecznie, otrzymywac wsparcie, zrozumienie
1 blisko$¢. Przemoc zaburza nasze wyobrazenie o spokojnym, bezpiecznym schronieniu, jakim powinien by¢
nasz dom?. Aby zajmowaé si¢ problematykg przemocy w rodzinie, trzeba dobrze poznaé niniejsze
zjawisko, a przede wszystkim je zrozumie¢. Brak zrozumienia spowoduje, ze sprawcy beda nas ztoscié,
budzi¢ che¢ odwetu, agresjg, a osoby doznajace przemocy beda nas irytowac, wzbudza¢ nasza lito$¢, che¢
narzucania rozwigzan, czy potrzeb¢ osgdzania. Moze tak si¢ zdarzy¢, ze bedziemy je obarcza¢ wing za
obecng sytuacje?. Przemoc wcale nie zaczyna si¢ od bicia, siniakow. Czgsto jest jak kropla drazaca skate
prawie niezauwazalna, czgsto wnika w nasze zycie podstepnie. Bardzo trudno nam zauwazy¢ gdzie znajduje
si¢ subtelna granica miedzy troska a kontrola, izolacja a opieka, blisko$cia, a zniewoleniem. Gdyby w porg
udato nam si¢ dostrzec te sygnaly, duzo tatwiej bytoby zatrzymaé przemoc. Wokot przemocy narosto wiele
mitow. Jednym znich jest przekonanie, ze jest to zjawisko wystepujace wylacznie w rodzinach
patologicznych. Tymczasem dane statystyczne pokazuja, ze przemoc w rodzinie jest zjawiskiem
powszechnym i stanowi wazny problem spoteczny. Przemoc moze si¢ wydarzy¢ bez wzgledu na poziom
wyksztalcenia, prestizu spolecznego, czy sytuacji materialnej. ,,Zn¢canie si¢ nad rodzing jest najczesciej
popetnianym przestepstwem w Polsce, zaraz poprzestgpstwach przeciwko mieniu i zyciu™.Ilekro¢ w ustawie
jest mowa, to o:

1. przemocy domowej — nalezy przez to rozumie¢ jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatania Iub
zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace prawo lub dobra
osobiste osoby doznajacej przemocy domowej w szczegdlnosci:

a) narazajac t¢ osobe¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
b) naruszajace jej godnosc¢, nietykalnosc cielesng lub wolno$¢ w tym seksualng,

¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby cierpienie Iub
krzywde,
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d) ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osoby te osobg dostgpu do srodkow finansowych lub mozliwosci podjecia
pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowe;j,

e) istotnie naruszajace prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace uniej poczucie zagrozenia, ponizania lub
udrgczenia w tym podejmowane za pomocg srodkow komunikacji elektroniczne;.

2. osobie doznajgcej przemocy domowej — nalezy przez to rozumiec:

a) malzonka, takze w przypadku gdy malzenstwo ustalo lub zostalo uniewaznione oraz jego wstepnych,
zstepnych, rodzenstwo ich matzonkow,

b) wstepnych 1 zstgpnych oraz ich matzonkow,
¢) rodzenstwo oraz ich wstepnych, zstepnych i ich matzonkow,

d) osobg pozostajacg w stosunku przysposobienia ijej malzonka oraz ich wstepnych, zstepnych, rodzenstwo
1 ich matzonkow,

e) osobe pozostajaca obecnie lub w przesziosci we wspolnym pozyciu oraz jej wstepnych zstgpnych,
rodzenstwo 1 ich matzonkow,

f) osoby wspoélnie zamieszkujgce 1 gospodarujace oraz jej wstepnych i zstgpnych rodzenstwo i ich matzonkow,

g) osobg pozostajaca obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub fizycznej niezaleznie od
wspdlnego zamieszkania i gospodarowania,

h) matoletniego — wobec ktdrych jest stosowana przemoc domowa.

3. osobie stosujaca przemoc domowa- nalezy przez to rozumie¢, pelnoletniego, ktory dopuszcza si¢
przemocy domowej wobec 0sob, o ktérych mowa w pkt.2,

4. $wiadku przemocy domowej — nalezy przez to rozumie¢ osobe, ktora posiada wiedz¢ na temat
stosowania przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowej.Przez osobe doznajaca przemocy
domowej nalezy takze rozumie¢ matoletniego bedacego swiadkiem przemocy domowej wobec 0sob o ktorych
mowa wust.] pkt2’W Konwencji Rady Europy o zapobieganiu izwalczaniu przemocy wobec kobiet
i przemocy domowej (traktat Rady Europy nr 201, Stambut, 11 maja 2011 r.) termin przemoc domowa oznacza
wszelkie akty przemocy fizycznej, seksualnej, psychicznej lub ekonomicznej w rodzinie lub w domu albo
migdzy bylymi lub obecnymi malzonkami badz partnerami ,bez wzgledu na to, czy sprawca dzieli lub dzielit to
samo miejsce zamieszkania z ofiarg. Przemoc wobec kobiet rozumiana jest jako naruszenie praw czlowieka
ijako forma dyskryminacji kobiet rozumiana jest jako naruszenie praw cztowieka i jako forma dyskryminacji
kobiet oraz oznacza wszelkie akty przemocy uwarunkowanej picia, ktére prowadzone lub moga prowadzi¢ do
krzywdy fizycznej, seksualnej, psychicznej lub ekonomicznej badz do cierpienia kobiet w tym grozby takich
aktow, przymus lub samowolne pozbawienie wolnosci w zyciu publicznym lub prywatne. Termin ofiara
oznacza kazda osobe fizyczng bedaca podmiotem postepowania, o ktorym mowa w punkcie ai b (art.3
Konwencji Rady Europy o zapobieganiu izwalczaniu przemocy wobec kobiet iprzemocy domowej).o

Powyzsze definicje przemocy w rodzinie zawiera wszystkie elementy, ktore charakteryzuja to
zjawisko:-Dysproporcja sif - migdzy sprawca a osoba doznajacg przemocy. Oznacza sytuacje,

w ktorej jedna z osob jest silniejsza, a druga stabsza. W potocznym rozumieniu dysproporcja sit wiaze sig
zroznica sit fizycznych. Zwykle to megzczyzni sa sprawcami przemocy. Jednak w przypadku przemocy
w rodzinie chodzi rowniez o przewage emocjonalng, intelektualng, ekonomiczng lub spoteczna, ktore nie maja
bezposredniego zwiazku z plcia. Im dluzej trwa przemoc w danej rodzinie, tym bardziej powigksza sig¢
nier6wnowaga pomi¢dzy sprawca a ofiarg.-Intencjonalnosé sprawcy - Celem sprawcy przemocy jest dazenie
do bezwzglednego podporzadkowania sobie ofiary. Zamiarem o0sob stosujacych przemoc jest sprawowanie
pelnej kontroli nad tym, co robig ich bliscy i wyznaczenie granic, w jakich moga oni funkcjonowa¢ w rodzinie.
Sprawcy daja sobie prawo do tego, aby egzekwowaé narzucone przez siebie zasady zycia i ,,stusznie” kara¢ za
ich nieprzestrzeganie.-Szkody i cierpienia ofiar - zachowanie sprawcy wywotuje u ofiar szkody fizyczne
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(w wyniku agresji fizycznej) ipsychiczne, ktore moga by¢ konsekwencjg przemocy emocjonalnej —
deprecjonowania, ponizania itd.-Naruszanie praw idobr osobistych - sprawca przemocy odbiera swoim
ofiarom przystugujace im prawa i dobra. Czesto atakuje, obraza, osmiesza, traktuje je przedmiotowo, uwazajac,
ze nie zashuguja na nic lepszego.Przemoc w rodzinie przybiera rozne rodzaje od przemocy fizycznej, przez
przemoc psychiczng 1iseksualng, po przemoc ekonomiczng. Przemoc domowa rzadko jest incydentem
jednorazowym. Zazwyczaj ma ona charakter dlugotrwaly 1cykliczny. NajczesSciej wyodrgbniane
w klasyfikacjach rodzaje przemocy to:-Przemoc fizyczna — najbardziej widoczna, pozostawiajaca $lady
w postaci zadrapan, sincow, ztaman itp. NajczeSciej stosowane zachowania obejmujg bicie, szarpanie,
duszenie, kopanie. Bywa rowniez tak, ze sprawcy stosuja takie sposoby fizycznej agresji, ktore
nie pozostawiajg $ladow. Ten rodzaj przemocy wigze si¢ z naruszaniem nietykalnosci fizycznej, w tym
godnosci osobistej.  Przemoc psychiczna - przejawiajaca si¢ stosowaniem grozb, oSmieszania, upokarzania,
wyzwisk, izolowania od bliskich itp. Skutki przemocy psychicznej sg bardzo powazne i moga powodowac
nieodwracalne zmiany w funkcjonowaniu os6b nig dotknietych. Ten rodzaj przemocy wigze si¢ z naruszaniem
godnosci osobistej.- Przemoc seksualna — to zmuszanie do kontaktow seksualnych i okreslonych zachowan
seksualnych. Dla ofiar jest to najbardziej wstydliwa forma przemocy, do ktorej trudno im si¢ przyznaé. Ten
rodzaj przemocy jest naruszeniem intymno$ci igodno$ci osobistej.- Przemoc ekonomiczna — wigze sig
z naruszeniem wlasnosci lub pozbawieniem $rodkéw, stwarzaniem warunkow, w ktorych nie sa zaspokojone
podstawowe  potrzeby. Ten  rodzaj przemocy  przybiera  rowniez form¢  finansowego
wykorzystywania.- Zaniedbanie - niezaspokojenie podstawowych potrzeb fizycznych i emocjonalnych rodziny,
niewywigzywanie si¢ z obowigzku opieki nad osobami bliskimi, wymagajacymi wsparcia i troski np. dzie¢mi,
osobami niepelnosprawnymi, starszymi.Przemoc jest zjawiskiem powtarzajacym si¢, czgsto powtarza sig¢
wedlug cyklu, ktory sktada sie ztrzech nastepujacych po sobie faz:-faza narastajacego napiecia —
przystowiowa cisza przed burza. Sprawca przemocy jest ,.czepliwy” nie pomaga schodzenie mu z drogi,
a potem cze¢sto mato istotny impuls doprowadza do wybuchu i zaczyna si¢ awantura, podczas ktdrej moze dojs¢
do aktow przemocy fizycznej i niszczenia sprzetow. Ofiara wowczas stara si¢ zrobi¢ wszystko, by uspokoi¢
sprawce i powstrzymac go przed wyrzadzaniem krzywd.-faza ostrej przemocy — jest tym momentem w zyciu
ofiary, kiedy decyduje si¢ ona szuka¢ pomocy. Jest to czgsto moment poczucia wszechogarniajacej bezsilnosci,
przerazenia. Jest to do§wiadczenie bardzo traumatyczne.- faza miodowego miesiaca — zaczyna si¢ wowczas,
kiedy osoby krzywdzone s3 zawiedzione nagla poprawa zachowania sprawcy, zapewnieniem o mitosci,
obietnicami poprawy. Ofiara zaczyna wierzy¢ w te zapewnienia, czuje si¢ kochana. Nie zauwaza, ze sprawca
przerzuca wing za swoje zachowanie na nig, mowiac to nie ja niszczg rodzinie, tylko ty ujawniajgc ten fakt.
Gdy ta faza mija i ponownie narasta faza napigcia, z reguly jest znacznie gwattowniejsza. Bardzo rzadko
sprawca stosuje wobec swojej ofiary jeden rodzaj przemocy. Zwykle wykorzystuje rozmaite formy przynalezne
konkretnym rodzajom przemocy, na przemian tgczac je tak, aby uzyskac petng kontrole nad ofiarg. Zachowanie
sprawcy przemocy moze wywola¢ u ofiar trwate negatywne skutki i w efekcie doprowadzi¢ do zniszczenia
u niej pozytywnego obrazu same;j siebie”. Zachowanie sprawcoOw mozna podzieli¢ na pelne emocji,
natadowane gniewem, wowczas mowimy moéwimy o tzw. przemocy gorgcej. Sprawca odreagowuje napigcie
np. w pracy
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w bezpiecznych dla siebie warunkach, czyli wdomu. Takiego sprawcge mozemy poréwnaé do
wybuchajacego wulkanu, ktory po wybuchu jednak sie uspokaja i wowczas wida¢ zniszczenia, jakich dokonat.
Wtedy czesto pojawia si¢ refleksja, poczucie winy. Czesto sg to sprawcy bedacy pod dziataniem alkoholu, czy
innych substancji psychoaktywnych. Przeciwienstwem jest sytuacja, gdy sprawca ukrywa swoje emocje pod
plaszczykiem spokoju inie ma poczucia, ze robi co$§ niestosownego. Jest przekonany o stusznosci swoich
decyzji i 0 tym, ze wie, co jest najlepsze dla cztonkéw jego rodziny. Towarzyszg mu silne emocje, ale s3
skutecznie tlumione oraz kontrolowane. Sprawca realizuje specyficzny scenariusz zapisany w jego umysle
celem wtargnigcia na wewnetrzne terytorium psychiczne swego wspotmatzonka, dziecka lub innego
domownika. Takga strategie krzywdzenia nazywamy przemocg chlodna. Panuje powszechne przekonanie, ze
jedng z przyczyn przemocy w rodzinie jest alkohol. Zdaniem wielu oséb uzaleznienie od alkoholu przez
jednego z cztonkow rodziny wiaze si¢ czesto bezposrednio ze stosowaniem przez niego przemocy. Taki tok
mys$lenia moze nas jednak zaprowadzi¢ do zbyt pochopnych wnioskow, ze jezeli sprawca przestanie pic
alkohol, to ustang wszelkie agresywne zachowanie. Niestety nie jest to takie proste. Faktem jest, ze rodziny
z problem alkoholowym sg prawie dwukrotnie czgéciej narazone na przemoc niz rodziny, w ktoérych problem
ten nie wystgpuje. Naduzywanie alkoholu powoduje zaburzenia kontroli, zaburzenia funkcji poznawczych,
sprzyja zniesieniu odpowiedzialnosci za swoje czyny.Specyfikg funkcjonowania cztonkow rodziny
z problemem alkoholowym sg trzy zasady ,,nie mow”, ,,nie czuj”, ,,nie ufaj”. Pierwsza z tych zasad zaklada, ze
nie rozmawia si¢ o sytuacji o sytuacji w domu zarowno z cztonkami rodziny, jak i osobami spoza niej. Nie
tylko zachowuje si¢ w tajemnicy problem, jaki dotyka rodziny, ale takze nie ujawnia si¢ uczu¢ przezywanych
na co dzien, poczucia wstydu, smutku, strachu, upokorzenia zpowodu konieczno$ci zajmowania si¢
nie trzezwym partnerem lub ojcem, zaniedbania, przemocy psychicznej i fizycznej. Celem catej rodziny staje
si¢ ukrycie faktu, ze jeden z jej cztonkéw ma problem alkoholowy. Narzgdziem do tego jest tworzenie wizji
wlasnej rodziny, kolorowanie, falszowanie rzeczywisto$ci domowej poprzez stworzenie pozorow normalnos$ci.
Zasada druga ,nie czuj”, wymaga od czlonkdéw rodziny catkowitego odcigcia si¢ od wiasnych emocji.
Sttumienia tego co glgboko si¢ przezywa, rezygnowania z okazywania uczu¢, czesto trudnych i bolesnych jest
mechanizmem obronnym, ktére powoduje swojego rodzaju ,,zamrozenie uczu¢” ipozwala na przetrwanie
w niestabilnej rodzinie. Trzeci zasada ,,nie ufaj” wigze si¢ z utrata zaufania do osoby uzaleznionej, poniewaz jej
dotychczasowe zachowanie pokazuje , ze nie dotrzymuje on danego stowa, nie wywigzuje si¢ z obietnic, jest
niekonsekwentna i nieprzewidywalna w swoich dzialaniach. Skutki tych trzech zasad sg najbardziej dotkliwe
dla dzieci. Ucza sie, ze nie mogg liczy¢ na dorostych, ze rodzice sg przede wszystkim zrddtem cierpienia, a to
z kolei pozbawia dzieci poczucia bezpieczenstwa i stabilizacji. Czlonkowie rodziny w ktorych wystepuje
problem alkoholowy sa przekonane, ze przemoc ma bezposredni zwiazek ze spozywaniem alkoholu. Uwazaja,
ze jezeli parter, ojciec, doroste dziecko przestanie pi¢, podejmie terapi¢ to ustanie przemoc. Tymczasem
badania pokazuje idoswiadczenia grup diagnostyczno-pomocowych pokazuja, ze czgsto ogranicza to
zachowania agresywne, ale nasila si¢ przemoc psychiczna. Proby wlaczenia si¢ trzezwego alkoholika
w funkcjonowanie rodziny, gdy przez wiele lat intensywnego picia, zyl na marginesie zycia rodzinnego
powoduje lustracj¢, budzi niepokéj, irytacje 1ibunt w pozostatych czlonkach rodziny, natomiast
u trzezwiejgcego alkoholika niezadowolenie i rozgoryczenie. Trzezwiejacy alkoholik chce nadrobi¢ stracony
czas inarzuca¢ swoje zdanie, co przez najblizszych jest odbierane jako nadmierna kontrola. To z kolei
prowadzi do agresji i proby wzbudzenia w bliskich osobach poczucia winy ( dla was przestatem pic¢, a wy tego
nie doceniacie), zdarza si¢, ze posuwa si¢ do szantazu ( dla was lepiej bylo, jak pitem, wigc chyba powinienem
znowu zaczgc). Niektore osoby po terapii pozostawiaja nieuporzadkowane relacje zrodzing, ale za to
podejmuja aktywno$¢ spoteczna, angazuja si¢ nadmiernie w dziatania $rodowisk trzezwo$ciowych, przez co
cztonkowie rodziny ponownie czuja si¢ zaniedbywani. Dlatego cztonkowie grup diagnostyczno-pomocowych
przy pracy zrodzing dotknieta przemoca, w ktérej wystepuje problem alkoholowy staja si¢ dostrzegac
wszystkie zagrozenia i proponowaé wsparcie dla catej rodziny, bo zdaja sobie sprawe, ze sama abstynencja
sprawy nie rozwigze podstawowego problemu rodziny. Naduzywanie alkoholu przez me¢zczyzn jest spolecznie
tolerowane, ale picie alkoholu przez kobiety spotyka si¢ z wicksza dezaprobata. Dlatego tez kobiety ktore sa
uzaleznione sa bardziej narazone na przemoc niz mezczyzni. Alkohol czesto staje sie pretekstem do
agresywnych zachowan ze strony partnera. Sprawca przemocy w takiej sytuacji bardzo szybko znajduje
usprawiedliwienie dla swoich zachowan (,,muszg¢ sprowadzi¢ Ci¢ na dobra drogg, to wszystko dla twojego
dobra”). Czesto takiej kobiecie trudniej otrzymaé pomoc zewnatrz, bo cale otoczenie widzi, ze funkcjonowanie
rodziny jest na barkach partnera/meza. Dodatkowo zdarza sig, ze uzalezniona kobieta wierzy, ze zashuguje na
takie traktowanie, poniewaz jest zta matka i zona, wie ze tzw. ,,porzadne kobiety” tak si¢ nie zachowujg. Czgsto
jest tez tak, ze naduzywania alkoholu jest konsekwencja doznawanej przemocy. Niektore ofiary przemocy
siegaja po alkohol, poniewaz traktuja go jako srodek obnizajacy napiecie, niwelujacy strach przed partnerem
lub tez poradzi¢ sobie z bolem zwigzanym z przemoca fizyczng. Zdarza si¢ , ze kobiety naduzywajace
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alkoholu, sg jednoczes$nie ofiarami i sprawcami przemocy domowej. Gtéwnie chodzi tu o sytuacje, kiedy osoba
doznajaca przemocy ze strony partnera krzywdzi swoje dzieci stosujac przemoc emocjonalna, fizyczna
i zaniedbujac ich potrzeby.® Sytuacja dziecka doznajgcego przemocy jest dramatyczna. Ono samo
najprawdopodobniej nie zwroci si¢ po pomoc, rzadko mowi wprost o swojej sytuacji domowej. Boi si¢ sprawcy
ijeszcze wigkszej kary, boi si¢, co moze si¢ sta¢ po fakcie ujawnienia przemocy. Sprawca cz¢sto wmawia
dziecku: to bedzie nasz sekret, mama bytaby na ciebie zta, gdyby$s mowit, co si¢ dzieje w domu itd. Poza tym
dziecko czgsto czuje si¢ odpowiedzialne za przemoc czgsto jest bezposrednio obwiniane za akty agresji
sprawcy: ,,Doigrates sig! Jestes Smieciem, nic niewartym bachorem”. Dla dziecka najwazniejsza jest
rodzina,mysli, ze od niego zalezy, co si¢ z nig stanie jak si¢ nie podporzadkuje. Dziecko czesto si¢ wstydzi si¢
i dlatego milczy. Dopdki nie pdjdzie do szkoly, nie zacznie odwiedza¢ domow swoich kolezanek i kolegow ,
czesto nie wie, ze zycie w innych rodzinach wyglada inaczej, Ze rodzice moga si¢ nawzajem szanowac, ze
moga z szacunkiem i troska odnosi¢ sie do swoich dzieci, gdzie siada si¢ wspolnie do obiadu i rozmawia
o radosciach ismutkach wszystkich domownikéw. Do dziecka, ktéore wrasta w §rodowisku przemocowym
dociera wtedy, ze jego rodzina odbiega od obrazu rodziny, kolegi na, kolezanki, obrazu, ktory zaczat si¢ bardzo
podoba¢ dziecku. To czesto buduje izolacje, unikanie sytuacji, kiedy kto§ mogtby przyjs¢ do niego do domu.
Wstydzi si¢ iobawia, ze ta wizyta ujawni prawde o jego najblizszych. Czgsto wbrew oczekiwaniom
nauczycieli, wychowawcow dziecko nie tylko nie méwi o niepokojacych sytuacjach w domu ale wrecz
odwrotnie snuje bardzo pozytywne opowiesci, czesto wrecz nieprawdopodobne. Taka sytuacja powinna
wzbudzi¢ czujnos¢ pedagogéw, psychologow szkolnych, asystentow rodziny. Dziecko nie mowi o swojej
krzywdzie, bo czesto nie ma komu o tym powiedzie¢, brakuje mu osoby, ktorej mozna zaufaé. Dziecko czgsto
podejmowato proby przekazania informacji o swojej sytuacji, najczestszym adresatem takich komunikatow jest
drugi rodzic(w sytuacji, gdy tylko jeden rodzic stosuje przemoc). Niestety czesto ten krzyk o pomoc zostaje bez
odpowiedzi. Doroste osoby, ktore w dziecinstwie doswiadczyly przemocy, bardzo czesto o swoja tragiczng
sytuacj¢ oskarzaja nie sprawce, ale drugiego biernego rodzica: ,,Od ojca nie mogtam spodziewaé sig niczego
dobrego, on mnie krzywdzil, ale to ty powinnas mnie przed nim ochronié, a nie zrobitas nic™*. Porownujac
sytuacje dziecka z potozeniem wigznia obozu koncentracyjnego mozna stwierdzi¢, ze jest ona w pewnym
sensie gorsza. Dorosty wigzien obozu jest w pelni §wiadomy wyrzadzonego mu zta, odczuwa nienawi$¢ do
oprawcow, moze o swych odczuciach porozmawia¢ z towarzyszami niedoli, moze w swej rozpaczy obwinia¢
ludzi Boga lub los. Dziecko nie ma zadnej ztych mozliwo$ci. Wobec braku wczesniejszych doswiadczen
nie wie, ze zng¢canie si¢ nad nim jest wynaturzeniem, wi¢c cho¢ cierpi, przyjmuje to za co$ naturalnego.
Pomimo zadawanego mu boélu, kocha rodzicow, gdyz mitosc¢ ta jest mu niezbgdna do zycia. Nienawi$¢ do nich
jest wypierana ze $wiadomosci i tym bardziej, ze jest ona czgsto zakazana kulturowo. Dziecko nie ma komu si¢
zwierzy¢ ze swoich uczué , tym bardziej, ze nie zawsze je sobie u§wiadamia. Wedtug Alice Miller, nie tyle
samo cierpienie, co niemozno$¢ jego wyrazenia staje si¢ przyczyng psychicznej patologii.Dziecko, ktore jest
obserwatorem przemocy, do$wiadcza poczucia przerazenia i bezradno$ci. Dziecko, wychowujace si¢ w domu,
gdzie relacje oparte sa na przemocy, niezaleznie od tego czy jest ofiarg, czy §wiadkiem poniesie konsekwencje
krzywdzenia w dalsze zycie.  Dzieci, ktore doswiadczajg przemocy odcinajg si¢ od swoich uczué ,,zamrazaja
si¢”. Nie chce czu¢, bo emocje, ktore przezywaja sa zbyt bolesne i trudne do zaakceptowania. To ,,zamrazanie
uczu¢” spehnia rolg adaptacyjng w sytuacji zyciowej dziecka w chwili obecnej, natomiast w przysziosci moze
mie¢ negatywne skutki w postaci braku wrazliwo$ci empatii. Cztowiek, ktory, nie potrafi nazywaé wilasnych
emocji, nie bedzie takze potrafit rozpozna¢ emocji drugiej osoby, nie jest w stanie wczué si¢ w jej sytuacje.
Aby maltretowane dziecko nie wyrosto ani na przestepce lub psychopate, konieczne jest by spotkato w swoim
zyciu kogos, kto zrozumie, ze to nie bite dziecko jest winne, ale jego otoczenie. Wiedza lub niewiedza o tym
moze si¢ przyczyni¢ do uratowania czyjego$ zycia lub jego zniszczenia. Otwierajg si¢ tu wielkie mozliwosci
dla krewnych, sedziow, wychowawcow, pedagogow, lekarzy, asystentow, pracownikow socjalnych, kuratorow,
by jednoznacznie opowiedzie¢ si¢ po stronie dziecka i zawierzy¢ mu.!® W przypadku przemocy domowej
mowimy o konsekwencjach krétko i1 dlugoterminowych. Konsekwencje krotkoterminowe, wnikliwy
obserwator jest w stanie stosunkowo tatwo
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zauwazyc¢. Jest to umiejetnos¢ niezbedna do pracy z osobg doznajaca przemocy w grupach diagnostyczno-
pomocowych. Doroste osoby w wyniku doznawania przemocy moga mie¢: -zanizone poczucie wilasnej
warto$ci -przekonanie o niewazno$ci wiasnych potrzeb, -obnizony nastrdj, drazliwosé¢, -brak szacunku do
siebie, -poczucie wstydu, -brak zaufania, osamotnienie, -problemy znaduzywanie lekow, alkoholu,
-dolegliwosci psychosomatyczne, -poczucie winy, obwinianie siebie za akty przemocy, -przekonanie, Ze nic si¢
nie zmieni, bierno$¢, -zaburzenia snu, zaburzenia Igkowe, =zaburzenia depresyjne. Konsekwencje
dlugoterminowe, to skutki, zjakimi zetkniemy si¢ u dorostych osob, ktore w dziecinstwie doznaly traum
zwigzanych z do§wiadczaniem przemocy. Diugo dlawione reakcje moga znalez¢ ujscie dopiero po latach
w aktach: samodestrukcji (nerwicy, samobdjstwa, uzaleznien, chordb psychicznych, a czasami takze agresji
skierowanej przeciwko stabszym). Do najczestszych skutkow dlugofalowych zaliczamy: -nicumiejgtnosé
tworzenia satysfakcjonujgcych relacji, zwigzkdéw, -zaburzenia odzywiania, zaburzenia lekowe, -podejmowanie
zachowan wysokiego ryzyka, stosowanie przemocy, doznawanie przemocy, -nadwrazliwo$¢ interpersonalna,
‘problemy zdrowotne (wigksze narazenia na choroby serca, nowotwory, udary). Najczesciej ofiarami przemocy
domowej sg kobiety, jednakze nie nalezy uogolnia¢ me¢zczyzni tez bywaja ofiarami, a znacznie rzadziej o tym
mowia i zglaszaja sig o pomoc. Wcigz mato uwagi poswigca si¢ jednak dzieciom, ktore rowniez czgsto bywaja
ofiarami przemocy w rodzinie. Dostrzegamy przemoc w tzw. rodzinach patologicznych, gdzie towarzysza jej
inne problemy np. naduzywanie alkoholu, bezrobocie, ubdstwo, czy przestepczosé. Trudniej nam przychodzi
dostrzec, ze rowniez w tzw. ,,porzadnych rodzinach” wimi¢ dobrego wychowania stosuje si¢ kary za
najmniejsze przewinienia, nie okazuje uczué, nie zapewnia poczucia bezpieczenstwa czy akceptacji, gdzie
sprawca dazy do krzywdzacej dominacji nad pozostatymi domownikami. Celem przeciwdziatania przemocy
w rodzinie powinno by¢ zatrzymanie przemocy na etapie, kiedy nie wypelnia ona jeszcze znamion
przestepstwa. Zachowania przemocowe nie zawsze sa przestgpstwem i tamia prawo karne, ale zawsze naruszaja
prawo drugiej osoby do godnosci, szacunku, intymno$ci, samostanowienia o sobie i swojej rodzinie. Polskie
Prawo Karne stanowi jednak, ze przemoc w rodzinie to przestgpstwo. Art. 207 § 1 k.k. okresla, ze kto zngca si¢
fizycznie lub psychicznie nad osobg najblizsza, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesigcy do 5 lat.
Warto jednak dobrze rozezna¢ si¢ w sytuacji rodziny, czy dane zachowania maja znamiona przestepstwa. Zbyt
pochopne powiadomienie prokuratury moze zakonczy¢ si¢ umorzeniem sprawy karnej, a to z kolei zaowocuje
wzrostem bezkarno$ci sprawcy, spadkiem wiary osoby krzywdzonej w skuteczno$¢ stuzb pomocowych
1 mozliwo$¢ poprawy swojej sytuacji, a przeciez w procesie pomocy osobom krzywdzonym chodzi o to, aby ta
dysproporcje zmniejsza¢, wzmacnia¢ w pokrzywdzonych sit¢ sprawstwa min. poprzez zapobieganie wtornej
wiktymizacji ofiar. Przemoc w rodzinie nalezy postrzegaé, jako zjawisko bardzo zlozone, ktére ma swoje
zrodla w réznych aspektach zycia spotecznego. Na wystgpowanie tego zjawiska ma wptyw kultura i tradycja,
w ktorej sie wychowalismy, system wartosci, jaki wyznajemy, normy spoteczne, przekonanie na temat roli
kobiet, mezczyzn czy dzieci w rodzinie. Osoby, ktore wzrastaly w rodzinie przemocowej, ucza si¢ sitowego
rozwigzywania konfliktow, tego, ze silny ma racje, ze kto§ musi rzadzi¢, a inni cztonkowie rodziny muszg mu
sie¢ podporzadkowac. Mowimy w takiej sytuacji o dziedziczeniu wzorca przemocy.
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II. PODSTAWY PRAWNE I DOKUMENTY STRATEGICZNEKonstytucja Rzeczypospolitej Polskiej
z dnia 2 kwietnia 1997 r., zwana dalej ,,Konstytucja RP”, w art. 18, art. 47, art. 48 i art. 71 wskazuje, ze
instytucja rodziny, definiowana w systemie praw czlowieka jako ,naturalna ipodstawowa komorka
spoteczenstwa” (art. 16 ust. 3 Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka) jest objeta szczego6lng ochrong
iopieka Rzeczypospolitej Polskiej, ajej dobro panstwo ma obowiagzek uwzgledni¢c w swojej polityce
spotecznej. Szczegolnie chroniona instytucja rodziny ustrojowo jest tgczona z podstawowg dla systemu praw
cztowieka zasada ochrony zycia rodzinnego (art. 47 Konstytucji RP) i prawem rodzicéw do wychowywania
dzieci zgodnie z wlasnymi przekonaniami (art. 48 ust. 1 Konstytucji RP). Jednoczes$nie, w duchu
subsydiarno$ci dziatan wladzy publicznej, przepis art. 33 Konstytucji RP naklada na niag obowiazek
konstruowania polityki rodzinnej i spolecznej z uwzglednieniem zasady réwnych praw mezczyzn i kobiet
w zyciu rodzinnym, politycznym, spotecznym i gospodarczym. Zgodnie =z art. 72 Konstytucji RP,
Rzeczpospolita Polska zapewnia ochrong praw dziecka, a kazdy ma prawo zada¢ od organow wiadzy
publicznej ochrony dziecka przed przemocg, okrucienstwem, wyzyskiem idemoralizacja. Nie budzi
watpliwosci fakt, Zze zadaniem instytucji iorganizacji publicznych jest ochrona oséb przed przemoca,
rowniez krzywdzeniem ze strony osob bliskich. Ustrojowa zasada jest takze szczegdlna pomoc ze strony
wladz publicznych dla rodzin znajdujacych si¢ wtrudnej sytuacji materialnej i spolecznej
(art. 71 Konstytucji RP). Rodziny dotknigte przemoca pozostaja w trudnej sytuacji spolecznej, co jest
podstawa do udzielania im szczegdlnej pomocy przy uzyciu metod inarzgdzi okreSlonych w obecnie
obowiazujacym porzadku prawnym. Badania empiryczne oraz doswiadczenie wskazuja, ze prawidtowo
funkcjonujgca rodzina jest optymalnym s$rodowiskiem rozwoju isamorealizacji. Natomiast przemoc jest
jednym z waznych zagrozen dla realizacji tej podstawowej funkcji rodziny, jak i dla samorealizacji kazdego
z jej cztonkow. Statystycznie wigkszo$¢ osob doznajacych przemocy w rodzinie stanowig kobiety. Innymi
szczegblnie wrazliwymi kategoriami os6b dotknigtych przemoca w rodzinie sg m.in.: matoletni, osoby
starsze 1osoby niepelnosprawne. Szczegoélna ochrona iwsparcie powinny by¢ dedykowane dzieciom,
zarowno doznajacym przemocy w rodzinie, jak ibedacym $wiadkami przemocy. Dziennik Ustaw
Rzeczpospolitej Polskiej Warszawa, dnia 8 lipca 2015 r. poz. 961 Konwencja Rady Europy o zapobieganiu
i zwalczaniu przemocy wobec kobiet 1 przemocy domowej, sporzadzona w Stambule dnia 11 maja 2011 r.
w imieniu Rzeczypospolitej Polskiej Prezydent Rzeczypospolitej Polskiej podaje do powszechnej
wiadomosci: Dnia 11 maja 2011 r. w Stambule zostata sporzadzona Konwencja Rady Europy o zapobieganiu
i zwalczaniu przemocy wobec kobiet iprzemocy domowej. Dazac do powyzszej konwencji zostata
wprowadzona zmiana ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz innych ustaw. Przepisy ustawy
z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie oraz niektorych innych
ustaw (Dz. U. poz. 535) wprowadzaja rozszerzenie krggu oséb doznajacych przemocy domowej, zwlaszcza
o bylego matzonka, byltego partnera lub innego cztonka rodziny,niezaleznie od faktu zamieszkiwania z osoba
stosujaca przemoc domow3a. Szczegdlna ochrona i wsparcie powinny by¢ dedykowane maloletnim, zar6wno
doznajacym przemocy domowej, jak ibedacym s$wiadkami przemocy, ktérzy zgodnie ze zmianami
ustawowymi sa uznawani jako osoby doznajace przemocy domowej. -Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej
zdnia 2 kwietnia 1997 roku (Dz. U. z1997r. Nr 78, poz.483); -Ustawa zdnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdzialaniu przemocy domowej (Dz.U. z2024, poz.424); -Ustawa zdnia 12 marca 2004 r.
o pomocy spotecznej (Dz. U. z2023 r. poz. 901 ze zm); -Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U. z 2023 r. poz. 1426); -Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151); -Ustawa z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939); -Ustawa z dnia 6 czerwca
1997 r. — Kodeks Karny (Dz. U. z 2024 r. poz. 17); -Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania
karnego (Dz. U. z 2024 r. poz. 37); -Ustawa z dnia 25 Iutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U.
72023 r. poz. 2809); -Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie
(tj. Dz. U. z2023r. poz. 571); -Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie
Procedury Niebieskiej Karty oraz wzoréw formularzy Niebieska Karta (Dz. U. z 2023 r. poz. 1870);
-Uchwata Nr 205 Rady Ministréw z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia Rzagdowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 (M.P. 2023 poz. 1232). Program wpisuje si¢
rowniez w: -Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2024; -Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych; -Strategi¢ Rozwoju Gminy Kcynia na lata 2024-
2031; -Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej na lata 2024 - 2030.
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III. DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY W RODZINIE W GMINIE KCYNIANiewatpliwie
istotnym czynnikiem majacym wplyw na poprawe sytuacji oséb doznajacych przemocy domowej oraz na
wpltywy oddziatywan wobec 0sob stosujacych przemoc domowa jest uprzednia weryfikacja i zmiana prawa
wykonawczego. Nadawane sg rowniez nowe lub dodatkowe uprawnienia dla oséb bezposrednio stykajacych
si¢ ze zjawiskiem przemocy domowej tj. policja, zandarmeria wojskowa, prokuratura, sady, zespoty
interdyscyplinarne, szkoty, shluzba zdrowia, pomoc spoteczna. Kompleksowos¢ tych dziatan ma
jednoznaczny wplyw na formy i zakres udzielenia pomocy, nie tylko w przypadku Interwencji, ale rowniez
w przypadku dziatan dtugofalowych. Ogromna rol¢ w przeciwdziataniu przemocy odgrywa procedura
"Niebieskie Karty", ktora pozwala na podjecie konkretnych dziatan przeciwdziatajacych dalszemu
doznawaniu przemocy domowej przez osoby pokrzywdzone. Glowng zaleta tej procedury jest jej
interdyscyplinarno$¢, ktora jest bazg do kompleksowego udzielenia wsparcia oraz zwigksza efektywnosc¢
i skuteczno$¢ w obszarze przeciwdziatania przemocy. Wspoéldzialanie roznych stuzb i instytucji pozwala
nie tylko na lepsza iszybszag wymiang informacji, ale réwniez na bardziej efektywne wykorzystanie
posiadanych zasobow i uprawnien do przeprowadzania niezbednych dziatan czy procedur majacych na celu
przeciwdzialaniu przemocy. Przemoc domowa jest w Polsce podobnie jak winnych krajach, jednym
z problemdéw spotecznych, ktory wymaga szeroko zakrojonych dziatan przeciwdzialajacych temu zjawisku
Wiasciwe zdiagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie jest bardzo trudne. Przemoc domowa jest
problemem ztozonym, o ktérym nie latwo si¢ rozmawia, a ktory jeszcze trudniej zbadac. Istniejace statystyki
pozwalaja oszacowac jedynie jego przyblizone rozmiary. Oficjalne badania nie uwzgledniaja niezgltaszanych
przypadkéw przemocy, pozostajacych ciagle tajemnicg izolujgcej sie rodziny. Zadna instytucja nie ma
wystarczajacych narzedzi i kompetencji, aby rozwigza¢ wszystkie problemy rodziny uwiktanej w przemoc
domowa. Dlatego znacznie skuteczniejsza jest praca zespolowa, ktora zostata opracowana tak, aby taczyc
kompetencje stuzb i wspotpracowac w celu osiggnigcia lepszych efektow. Skala problemu przemocy
w rodzinie w gminie Kcynia zostata okreslona na podstawie danych statystycznych ze sprawozdan zespotu
interdyscyplinarnego,

danych z Komisariatu Policji, Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Szubinie i Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej oraz przeprowadzonych badan ankietowych na grupie dzieci

w klasach I-1II, mtodziezy z klas VII i VIII szkot podstawowych, mtodziezy ze szkot ponadpodstawowych oraz
dorostych.Do Zespotu Interdyscyplinarnego w latach 2019-2023 wptyneto tacznie 311 ,,Niebieskich Kart
A” - szczeg6ly podano ponizej.Tab. nr I Liczba ,,Niebieskich Kart A” w latach 2018-2023

PROCEDURY 2019 2020 2021 2022 2023
Liczba
Niebieskich Kart . 100 90 47 36 38
A OGOLEM:

POLICJE 81 77 42 26 24

MGOPS 16 13 3 10 13

GKPiRPA - - - - -

W tym sporzadzonych przez: OSWIATE B N 1 N N

SEUZBE ZDROWIA 1 - 1 - 1

Zrédlo: Sprawozdania Zespolu Interdyscyplinarnego za lata 2019-2023  Analiza powyzszych danych
pozwala zauwazy¢ tendencje¢ spadkowa. Wprowadzone w latach 2020-2021 ograniczenia na terenie calego
kraju zpowodu pandemii COVID - 19 przyczynity si¢ do wzmocnienia izolacji rodzin dotknigtych
przemocy i pokazato wiele probleméw z ktorymi boryka si¢ wspotczesna rodzina. Izolacja spowodowana
pandemia, koniecznos$¢ stalego przebywania ze soba domownikow pokazata, jak poturbowane sa relacje
rodzinne. Domownicy nie potrafiag ze soba rozmawia¢, komunikowa¢ swoich potrzeb bez negatywnych
emocji. Rodzice oddali si¢ od swoich dzieci, ktore wigkszos¢ swojego wolnego czasu spedzaja w sieci.
Zycie wielu rodzin stato sie¢ wirtualne, zaowocowato to ztg kondycjg psychiczng dzieci i mtodziezy, statystki
pokazuja jak wielu znich potrzebuje natychmiastowego wsparcia psychologicznego, do ktoérych dostgp
w ramach realnych mozliwo$ci naszej gminy i powiatu jest do§¢ ograniczony. Nie mniej stuzby podejmuje
wszelkie mozliwe dzialania, aby dzieci nie pozostawaly bez wsparcia. Najwigcej procedur ,,Niebieska
Karta” jest wszczynanych przez Policje w zwiazku z interwencja w miejscu zamieszkania. Zwiekszanie
swiadomosci spoteczenstwa na temat przemocy domowej motywuje osoby doznajace przemocy do
podejmowania dziatan majacych na celu poprawe swojej sytuacji zyciowej. Zdarza si¢ rOwniez, ze
w niektorych rodzinach procedura ,,Niebieskie Karty” bywa procedowana wielokrotnie, co takze przyczynia
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si¢ do zawyzenia statystyk i wskazuje jednocze$nie na dynamike zjawiska przemocy w tych rodzinach.

Grupy robocze / diagnostyczno-pomocowe w ramach realizacji zadan wynikajacych z procedury
,»Niebieskie Karty” systematycznie spotykajg si¢ w celu udzielania pomocy rodzinom dotknigtym przemoca
domowa ipodejmuja dziatania wskazane w Rozporzadzeniu w sprawie procedury ,Niebieskie Karty”
i wzorow formularzy ,Niebieska Karta”.Tab. nr 2 Liczha spotkan zespolu interdyscyplinarnego i grup
roboczych / grup diagnostyczno-pomocowych w poszczegolnych latach 2019-2023

DZIALANIA 2019 2020 2021 2022 2023
Liczba spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego 4 4 4 4 6
Liczba spotkan grup roboczych / grup diagnostyczno- 136 163 110 106 141
pomocowych
L.1czba rodzin objetych pomoca grup roboczych / grup 66 52 33 30 33
diagnostyczno-pomocowych
Zrodto: Sprawozdania Zespotu Interdyscyplinarnego za lata 2019-2023  Grupy robocze podejmuja

szereg dziatan majacych na celu zatrzymanie zjawiska przemocy w rodzinie m.in.:
1) Diagnozowanie problemoéw obecnych w rodzinach objetych procedura ,,Niebieskie Karty”;

2) Przeprowadzanie rozmow z ofiarg i sprawcg przemocy z zastosowaniem pytan zamknietych, otwartych,
alternatywnych, zasad aktywnego stuchania itechnik komunikacji takich jak odzwierciedlanie,
parafrazowanie, klasyfikacja, uscislanie wypowiedzi (konkretyzowanie);

3) Opracowanie indywidualnych planow pomocy rodzinie majacych na celu zatrzymanie przemocy i poprawe
sytuacji wewnatrzrodzinnej oraz wytwarzanie innych dokumentow dokumentujacych podejmowane
dziatania w toku procedury ,,Niebieskie Karty”;

4) Udzielanie kompleksowego poradnictwa, wtym poradnictwa specjalistycznego,
psychologicznego, socjalnego, rodzinnego, pedagogicznego, z zakresu uzaleznien, prawnego;

takiego jak:

5) Interwencje motywujace rodzing do dziatan na rzecz korzystnych zmian, rowniez
w kontaktach indywidualnych klienta z konkretnym specjalista wchodzacym w sktad grupy roboczej;
6) Interwencje kryzysowe;

7) Izolowanie sprawcy od wystawionych na przemoc domownikéw na podstawie art. 15 a ustawy o Policji
i sporzadzanie wnioskow dla 0séb pokrzywdzonych o zobowigzanie sprawcy przemocy do opuszczenia
mieszkania na podstawie art. 11 a ustawy +o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie;

8) Monitorowanie sytuacji wewnatrzrodzinnej i stanu bezpieczenstwa osob dotknietych przemoca, takze przez
okres 9 miesiecy po zakonczeniu procedury ,,Niebieska Karta”

9) Wspolpraca z instytucjami wspierajagcymi sprawcow i ofiary w procesie zmiany t.j. Osrodki Terapii,
Specjalistyczne Osrodki Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie itd.;

10) Pracownicy socjalni, specjalista pracy z rodzing i asystenci rodziny udzielajg pomocy pokrzywdzonym
w przygotowaniu pism procesowych (wnioskow, zazalen, pozwow);

11) Informowanie sadu rodzinnego o nieprawidtowosciach w funkcjonowaniu rodzin

zagrozenie dla dobra dzieci obecnych w tych rodzinach;

stanowiacych

12) Sktadanie wnioskow do GKPiRPA lub Prokuratury Rejonowej w Szubinie o zobowigzanie osoby
uzaleznionej od alkoholu do poddania si¢ terapii uzaleznienia na podstawie art. 24 ustawy o wychowaniu
W trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi;

13) Sktadanie wnioskdéw o hospitalizacj¢ osoby chorej psychicznie bez jej zgody z ramienia MGOPS w Kcyni
na podstawie art. 23, 29 i 30 ustawy o ochronie zdrowia psychicznego;

14) Korzystanie z mozliwosci sktadania zawiadomien o popelnieniu przestgpstwa z art. 207 k.k. i innych
sciganych z urzedu;

15) zapewnienie ochrony matoletnim, gdy jest ich zagrozone jest ich zycie lub zdrowie z powodu stosowanej
przemocy na podstawie art. 12a ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie;

16) Kierowanie uprzednio motywowanych wybranych sprawcow przemocy do udzialu w programie
korekcyjno-edukacyjnym realizowane przez Starostwo Powiatowe w Nakle n/Not. Diugotrwate stosowanie
przemocy w rodzinie powoduje okre$lone skutki prawne dla sprawcow przemocy. Ponizsza tabela obrazuje
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dziatania podjete przez zespot interdyscyplinarny - grupy diagnostyczno-pomocowe majace na celu
zatrzymanie zjawiska przemocy w rodzinie.Tab. nr 3 Postgpowania sqdowe.

DZIALANIA 2019 2020 2021 2022 2023

Wnio.gki 0 zobowigzanie osoby uzaleznionej od alkoholu do podjecia 3 7 13 9 3
terapii
Dozér i nadzor kuratorski ” 24 8 7 13
Wnhioski przygotowawcze do Prokuratury i Sadu Rodzinnego 6 6 3 12
Liczba sprawcow umieszczonych w Zaktadzie Karnym 2 1 2 4 3
Liczba sprawcow skazanych prawomocnym wyrokiem z art. 207 § 1 k.k. 4 5 5 10 6
za znecanie sig, w tym wyroki z warunkowym zawieszeniem kary
Zobowigzanie do opuszczenia mieszkania i zakaz zblizania si¢ (w tym

S . . 7 2 2 8 16
sadowe, prokuratorskie i policyjne $rodki zapobiegawcze)

Zrédlo: Sprawozdania Zespolu Interdyscyplinarnego za lata 2019-2023, dane z Zespolu Kuratorskiej
Stuzby Sgdowej w SzubinieTab. nr 4 Sprawy prowadzone przez Zespol Kuratorskiej Stuiby Sgdowej

w Szubinie

Sprawy prowadzone przez
Zespot Kuratorskiej Stuzby Sqdowej wobec 0sob
z gminy Kcynia skazanych prawomocnymi
wyrokami w zwigzku
z popelnionymi przestepstwami.
Artykul
skazania Rodzaj przestepstwa Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba
z Kodeksu skazanych w skazanych w skazanych w skazanych w skazanych w
Karnego 2019 2020 2021 2022 2023
207kk. Przestgpstwa przeciwko / o 3 10 6
209 kk. rogsinie il()) iece 2 19 ) >
190 kk. P - - - - 1
Zrodto: Dane z Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sqdowej w Szubinie  Zadaniem  grup  diagnostyczno-

pomocowych jest konfrontacja osoby doznajacej przemocy z mitami powstaltymi wokoét omawianego
zjawiska i utwierdzenie jej w przekonaniu, ze za przemoc zawsze odpowiedzialny jest sprawca, niezaleznie
od tego, co uczynita, badz nie osoba krzywdzona. W przypadku pracy ze sprawcami najwigkszg trudno$é
sprawia pozyskanie informacji, jakie czynniki wptywaja na zachowanie sprawcy, czy byly to traumatyczne
przezycia z dziecinstwa, potrzeba dominacji, agresywne zachowania w rodzinie, alkoholizm, czy inne.
Sprawcy maja rowniez tendencje do manipulowania, usprawiedliwiania swojego zachowania, co tez
powoduje trudnosci w postawieniu wlasciwej diagnozy. Zdarza si¢, ze mimo wezwan nie wstawiaja si¢ na
spotkania z grupg diagnostyczno-pomocowa, nie wstrzymuje to jednak podejmowanych wobec rodziny
dzialan. Podczas prowadzenia grup roboczych / diagnostyczno- pomocowych udalo si¢ zmotywowaé
12 ofiar do ztozenia wnioskdw o min.: ograniczenie wladzy rodzicielskiej ojcu dziecka, przymusowe
leczenie alkoholowe oraz psychiatryczne.  Ponizsze tabele obrazuja formy pomocy osobom doznajacym
przemocy w rodzinie z podziatem na ple¢ isytuacje zdrowotna.Tab. nr 5 Pomoc osobom doznajgcym
przemocy w rodzinie/domowej.

DZIALANIA 2019 2020 2021 2022 2023
Umieszczenie w Specjalistycznym Osrodku Wsparcia dla Ofiar ) 3 ) ) )
Przemocy w Rodzinie
Wsparcie asystenta rodziny 11 16 4 5 5
Umieszczenie w rodzinie zastepczej 8 3 3 9 2

Zrédlo: Sprawozdania Zespolu Interdyscyplinarnego za lata 2019-2023, dane z Zespolu Kuratorskiej
Stuzby Sadowej Sqdu rejonowego w SzubinieTab. nr 6 Ochrona i pomoc osobom dotknigtym przemocq
i stosujgcym przemoc w rodzinie/domowq

Rodzaj dzialania Wskaznik 2019 2020 2021 2022 2023
ogélem 164 136 76 72 87
w tym ogodtem 61 60 32 28 31
kobiety
w tym niepetnosprawne 3 6 2 2 1
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Utworzenie i praca grup Liczba os6b
roboczych/ objetych w tym starsze 21 11 9 3 3
diagnostyczno- pomoca grup
pomocowych roboczych /
diagnostyczno - | W t}/m . ogdtem 50 54 32 30 38
pomocowych mezezyzni
w tym niepelnosprawni 13 1 2 0 2
W tym starsi 12 10 6 2 1
w tym Ogotem 44 25 12 14 18
dzieci
w tym niepetnosprawne 1 1 0 0 1
Liczba rodzin objetych pomoca grup roboczych / grup 66 49 0 30 33
diagnostyczno-pomocowych
Zrodto:  Sprawozdanie  z Realizacji ~ Krajowego — Programu  Przeciwdzialania ~ Przemocy

w Rodzinie/Domowej za lata 2019-2023Tab. 7 Udzielanie pomocy iwsparcia osobom dotknietym
przemocq w rodzinie w formie poradnictwa

2020 2021 2022 2023
Rodzaj dzialania Wskaznik 2019
Utworzenie ) ) )
i praca Zespotu Llczba‘osob dotknigtych przemoca 164 136 76 7 70
Interdyscyplinarnego | W rodzinie
oraz grup roboczych
ogbtem
161 67 103 103 87
medycznego 7 4 4 4 5
Liczba osob
objetych psychologicznego 14 13 13 9
pomocag 12
w formie W prawnego 11 4 3 7 8
poradnictwa
tym socjalnego 98 81 70 52 33
rodzinnego 31 18 13 27 32

Zrédlo: Sprawozdanie z Realizacji Krajowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie za lata
2019-2023 Z analizy przypadkow objetych procedurg ,,Niebieskie Karty”, ktorymi zajmujg si¢ grupy
diagnostyczno-pomocowe mozna wywnioskowac¢, ze sprawcow przemocy charakteryzuje niski poziom
umiejetnosci interpersonalnych, niepewnos¢ siebie, zanizona samoocena, czasem zaburzenia emocjonalne.
Zdecydowana wigkszo$¢ sprawcoOw ma problem alkoholowy — naduzywaja alkoholu pijac ryzykownie lub
szkodliwie, a znaczna czg$¢ sprawcoOw wykazuje zespot uzaleznienia od alkoholu. Z kolei wsrod kobiet,
ktore sa ofiarami przemocy znaczna wiekszo$¢ pochodzi z rodzin z problemem alkoholowym i przemocy
w rodzinie. Z analizy procedur, ktore wplynety do zespotu interdyscyplinarnego wynika, ze w wigkszosci
sprawcami przemocy domowej na terenie naszej gminy sg me¢zczyzni. Do przemocy najczesciej dochodzi na
skutek agresji wywolanej spozyciem nadmiernej ilosci alkoholu. Zjawisko przemocy w gminie Kcynia ma
tendencje malejaca. Przemoc dotyka zaréwno wyksztalconych mieszkancow naszej gminy, o dobrym
statucie materialnym ispotecznym, jak irodziny zyjace na krawedzi ubostwa, atakze osoby
niepetnosprawne i dzieci. Dlatego niezwykle wazne jest, aby profilaktyka przemocy obejmowata rodziny
zagrozone obecnoscia przemocy domowej. Bardzo pomocne jest tutaj wsparcie asystentow rodziny, ktorzy
przy wspotpracy z pracownikiem socjalnym, specjalista pracy zrodzing, psychologiem, pedagogiem
szkolnym czy kuratorem rodzinnym, podejmujg dziatania zmierzajace do polepszenia funkcjonowania
rodziny jako systemu iich funkcjonowanie w $rodowisku. Grupy diagnostyczno-pomocowe proponuja
wsparcie asystenta rodziny, co przynosi pozytywne efekty, poniewaz czesto rodziny dotknigte przemoca
borykaja si¢ zwieloma innymi problemami, ktore zaburzajg jej funkcjonowanie i potrzebuja
wielowymiarowego wsparcia. W ostatnich latach mozna bylo zaobserwowaé wzrost przemocy
wobec 0s6b starszych, czgsto niedoleznych, schorowanych, ktorzy zamiast wsparcia od dorostych dzieci,
doswiadczali zich strony przemocy. Byly to bardzo trudne sytuacje, gdyz rodzice wykazywali postawe
chronigca dzieci, bgdacych ich oprawcami. Czesto sygnaly o przemocy naptywaty od sasiadow, czy
znajomych. Jednak dzigki temu w wigkszos$ci przypadkow udato si¢ doprowadzi¢ do zatrzymania przemocy
1 poprawy jakos$ci zycia oséb w podeszlym wieku. Innym niepokojacym zjawiskiem, z ktérym spotkatly si¢
grupy diagnostyczno-pomocowe byta przemoc wobec dzieci. Cze¢sto rodzice byli zupehnie nieprzygotowani
do pehienia swoich rol. Mtody wiek rodzicow charakteryzowat ich bardzo niskie kompetencje opiekunczo-
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wychowawcze, co doprowadzalo do zaniedban wobec maloletnich. W niektérych rodzinach uzaleznieni od
alkoholu rodzice swym sposobem funkcjonowania zmuszali sluzby do zdecydowanych reakcji m.in.
umieszczen dzieci w pieczy zastgpcezej. Coraz czg$ciej dochodzi do sytuacji w ktorych miodzi ludzie jeszcze
zanim zostali rodzicami uzaleznili si¢ od substancji psychoaktywnych czesto narkotykéw, co w momencie
przyjscia na $wiat nieplanowanego potomstwa, braku kompetencji iumiejetnosci wychowawczych
doprowadzato do sytuacji zagrazajacych zyciu ich maloletnich dzieci. Mtodzi ludzie cz¢sto uciekajg od
odpowiedzialno$ci za potomstwo, chca zy¢ jak ich rowiesnicy, czesto spedza¢ czas ze znajomymi,
obowigzki domowe irodzicielskie sa ponad ich sily. W jednym przypadku z2022 roku wczesne
rodzicielstwo, brak wsparcia ze strony bliskich, uzaleznienie od narkotykéw doprowadzito jedna
z mlodocianych matek do oddania $redniego dziecka pod opieke biologicznego ojca, dwoje dzieci:
najstarsze inajmlodsze — jak poinformowata shuzby — wolata, zeby zostaly umieszczone w pieczy
zastepczej, by zapewni¢ im lepsza przysztos¢. To bardzo trudne sytuacje pokazujace jak niedojrzatos¢
psychiczna iemocjonalna zabarwiona uzaleznieniem wpltywa na mozliwo$¢ bycia odpowiedzialnym
rodzicem. Innym tragicznym w skutkach przypadkiem z 2022 roku, byta kobieta, ktora dopuscita si¢ wraz
z partnerem naduzywajacym alkoholu zaniedban swoich dzieci, do tego stopnia, ze gdy w wyniku
interwencji trafity do rodziny zastepczej, chowaly w kieszeniach jedzenie na pozniej i podnosity okruszki
zpodlogi. Sama kobieta wkrotce potem zpowodu =zaniedban zdrowotnych 1 wysokiego
prawdopodobienstwa uzaleznia od srodkoéw psychoaktywnych zmarta. Wczedniej rowniez byta pozbawiona
wladzy rodzicielskiej nad starszymi dzie¢mi zinnego zwiagzku. Kolejng trudnoscig w prawidtowym
sprawowaniu wladzy rodzicielskiej jest oprocz wczesnego rodzicielstwa irdznego rodzaju uzaleznien,
niepetnosprawno$¢ intelektualna rodzicow. Te czynniki gdy wystepuja razem potgguja jeszcze ryzyko
wystapienia przemocy wobec matoletnich. Zespol Interdyscyplinarny w 2022 roku miat taki przypadek
kobieta zostawila dzieci na kilka dni z ojcem, ktéry zajmowat si¢ nimi pod wplywem alkoholu. Wobec
powyzszego dzieci rowniez trafity do pieczy zastepczej. W roku 2023, doszlo do interwencyjnego
zabezpieczenia 2 dzieci 1 umieszczenia ich w pieczy zastepczej. Dominujaca przyczyng byla alkoholizm,
niskie kompetencje iumiejetnosci rodzicielskiego, czego efektem bylo dopuszczenie si¢ zaniedban
zagrazajacych zdrowiu i zyciu dzieci. Rodzice nie chcg wdrozy¢ planu naprawczego, nie podjeli wspdtpracy
z specjalistami w celu odzyskania wtadzy rodzicielskiej. Osoby zaangazowane w pomoc rodzinom mimo
wszystko probuja dotrze¢ do $wiadomosci rodzicow by podjeli trud zmiany swojego zycia dla dobra swoich
matoletnich dzieci. Mimo staran specjalistow nie zawsze jest to mozliwe, poniewaz dysfunkcjonalnosé
rodzicow utrudnia wypracowanie wymaganych zmian, czasami wrgcz je uniemozliwia, co umacnia
skrzywdzonych dzieciach poczucie porzucenia i bycia niekochanym. Adresatami programu s3 rodziny

dysfunkcjonalne objete wsparciem MGOPS w Kcyni
i objete procedurg ,Niebieskie Karty” oraz mieszkancy gminy Kcynia, ktorzy skorzystaja
z akcji profilaktycznych. Zespot Interdyscyplinarny przeprowadzit badania ankietowe na grupie

252 dorostych respondentow mieszkajacych na terenie miasta igminy Kcynia. W ankiecie chodzito
o udzielnie informacje, czy lokalna spoteczno$¢ doswiadcza przemocy iczy wie gdzie szukaé wsparcia
w przypadku jej do$wiadczania. Ponizsze wykresy przedstawiajg obrazowg odpowiedZ na zdawane pytan®®

1. Czy zdarza sie, ze ktos bliski traktuje Cie w sposob, ktéry cie rani?
252 odpowiedzi

@ Tak
@ Nie
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2. Czy zdarza sig, ze ktos bliski méwi ci co jest dla ciebie stuszne ?
252 odpowiedzi

® Tak
59,5% @ Nie

3. Czy zdarza sig, ze ktos bliski obraza lub osmiesza ludzi, ktérych lubisz i cenisz ?
252 odpowiedzi

® Tak
@ Nie

4. Czy zdarza sie, ze ktos bliski jest bardzo mity po tym jak cie pobit ?
252 odpowiedzi

® Tak
@ Nie
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5. Czy zdarza sie, ze ktos bliski zmusza Cie do uprawiania praktyk seksualnych, ktére ci sie
nie podobajg ?
252 odpowiedzi

@ Tak
@ Nie

6. Czy zdarza sie, ze kto$ bliski straszy! cie, ze pobije twoich przyjaciét jesli beda probowali
ci pomoc ?
252 odpowiedzi

@ Tak
@ Nie

7. Czy zdarzyto sie, ze ktos bliski zniszczyt twojg wiasnosc ?
252 odpowiedzi

® Tak
@ Nie
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8. Czy zdarza sig, ze ktos bliski nie pozwala ci sie widywac i rozmawiac z rodzina,

Znajomymi?

252 odpowiedzi
@ Tak
@ Nie

9. Czy czujesz sie zagrozona (y) w swoim domu?

252 odpowiedzi
® Tak
@ Nie

10.Czy zdarza sie, ze ktos bliski cie szarpat, kopat, wykrecat rece, bit ?
252 odpowiedzi

® Tak
@ Nie
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11. Czy zdarza sie, ze ktos bliski obwinia cie za swoje agresywne zachowania, méwi, ze to

ty wszystkiemu jestes winna (y) ?
252 odpowiedzi

@ Tak
@ Nie

12. Czy zdarza sie, ze partner sprawdza twdj telefon?
252 odpowiedzi

® Tak
@ Nie

13. Czy zdarza sie, ze ktos bliski ci grozi, ze zabierze ci wszystko (dzieci, pienigdze dom),

jesli nie bedziesz mu postuszna lub go zostawiasz ?
252 odpowiedzi

@ Tak
@ Nie

88,1%
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14.Czy zdarza sie, ze ktos bliski krytykuje twoje poglady, uczucia, pochodzenie,

wyksztalcenie?
252 odpowiedzi

@ Tak
@ Nie

15. Czy zdarza sie ze ktos bliski mowi ci, ze jestes gtupia (i) ?
252 odpowiedzi

® Tak
@ Nie

16. Czy zdarza sie, ze kto$ zmusza Cie do robienia rzeczy, ktdre cie ponizajg ?
252 odpowiedzi

® Tak
@ Nie
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17. Czy ktos bliski ogranicza ci srodki finansowe, zmusza cie do proszenia o pienigdze ?
252 odpowiedzi

® Tak
@ Nie

18. Czy z uwagi na swoj zwigzek musiatas/ musiates zerwac kontakty z rodzing, ze
Znajomymi ?
252 odpowiedzi

@ Tak
@ Nie

19. Czy zdarza sie, ze ktos bliski obrzuca cie wyzwiskami, poniza ?
252 odpowiedzi

® Tak
@ Nie
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20. Czy gdybys$ doswiadczyta/doswiadczyt przemocy wiedziatabys$/ wiedzialby$ gdzie szuka¢ pomocy na
terenie gminy Kcynia i poza nig?

20. Czy gdys doswiadczyta/ doswiadczyt pomocy wiedziatabys/wiedziatbys gdzie szukaé
pomocy na terenie gminy Kcynia i poza nig?
252 odpowiedzi

® Tak
® Nie
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Analiza powyzszych wykresow pozwala na stwierdzenie, ze 56,3 % ankietowanych, wie gdzie szuka¢
pomocy w przypadku doswiadczenia przemocy, pokazuje potrzebe podejmowania dalszych dziatan
edukacyjnych w tym kampanii multimedialnej jako czynnika sprzyjajacego przeciwdziataniu przemocy.
Przekaz multimedialny przy postepujacej informatyzacji zycia spolecznego, lepiej trafi do wspolczesnego
odbiorcy. Nie nalezy przy tym umniejsza¢ tradycyjnemu przekazowi informacji, ze wzgledu na osoby
wykluczone cyfrowo oraz starsze iniepetnosprawne. Od 8 do 15,5 % ankietowanych stwierdzito, ze
doswiadcza roznych form przemocy ze strony osoby bliskiej. Kilku ankietowanych zaznaczyto, ze doswiadcza,
wszystkich wskazanych w ankiecie form przemocy tacznie z biciem i wymuszaniem niechcianych zachowan
seksualnych. Osoby te wskazaly réwniez, ze wiedza, gdzie szuka¢ pomocy, nie wiadomo jednak czy zdecyduja
si¢ skorzysta¢ z pomocy i zglosi¢ swoj problem odpowiednim stuzbom. 40,5 % respondentéw podaje , Ze osoba
bliska mowi co jest dla niej stuszne, narzuca swoje zdanie, podwaza jej autorytet, uwaza, ze wie lepiej jak
powinna w danej sytuacji si¢ zachowac. 24,6 % badanych podalo, ze osoby bliskie o§mieszaja lub obrazaja ich
znajomych, czlonkéw dalszej rodziny, powodujac unich poczucie smutku, apatii, zazenowania. 13,1 %
respondentdw podata, ze doswiadcza zachowan przemocowych ze strony partnera zpowodu, swojego
pochodzenia, pogladow, czy wyksztatcenia, czujg si¢ przez to ponizane, upokorzone, takie zachowanie sprzyja
zanizeniu ich wlasnej samooceny uwtlacza ich godnosci. 15,5% o0s6b przyznalo, ze partner wmawia im, ze sa
glupie, ze niczego nie potrafiag, nie mozna na nich liczy¢. To powoduje, Ze czujg si¢ mniej wartosciowe,
nie wierza w swoje zdolnosci i umiej¢tnosci. Poglebia to ich poczucie zaleznosci wzgledem partnera. 10, 7 %
respondentdw przyznaje, ze ma ograniczane $rodki finansowe, lub, ze wrecz partner dysponuje ich finansami,
a oni nie maja wptywu na wydatkowanie wspolnych srodkéw. 11,1 % ankietowanych na skutek oddzialywan
partnera czuje si¢ izolowanych od swojej rodziny. Wzbudza to poczucie osamotnienia, beznadziejnosci,
poglebia poczucie izolacji, zaburza relacje rodzinne i spoteczne. 12.3 % respondentéw przyznaje, ze parter
czesto wyzywa ja uzywajac slow powszechnie uwazanych za obrazliwe, poniza swoim zachowaniem. Analiza
powyzszych danych pozwala na konkluzje, Zze skala przemocy na terenie naszej gminy jest wigksza niz
udokumentowane dane iwcigz jeszcze wiele 0sob zrdznych wzgledow nie zglasza, ze za zamknigtymi
drzwiami swoich doméw sg krzywdzone i ponizane przez swoich najblizszych. Doswiadczenia wskazuja, ze
prawidlowo funkcjonujaca rodzina jest optymalnym $rodowiskiem rozwoju isamorealizacji. Natomiast
przemoc jest jednym z waznych zagrozen dla harmonijnego rozwoju rodziny ijej poczucia bezpieczenstwa.

Zespot Interdyscyplinarny przeprowadzit réwniez badania ankietowe wsrdod dzieci ze szkot
podstawowych na terenie gminy Kcynia. Badania obejmowaly 229 uczniow klasy I-III. Celem
przeprowadzonych badan byto uzyskanie informacji czy iw jakim stopniu dzieci doswiadczajg przemocy
domowej i rowiesnicze;. Ponizsze wykresy zobrazuja skale tego zjawiska.

1. Co oznacza dla Ciebie przemoc wobec innych osob?

229 odpowiedzi
Bicie 210 (91,7%)
Kopanie 187 (81,7%)
Ponizanie 154 (67,2%)
Wyzywanie 161 (70,3%)
Wyémiewanie 147 (64,2%)
Grozenie 171 (74,7%)
Szantazowanie 165 (72,1%)
Krytykowanie 149 (65,1%)
Osmieszenie 150 (65,5%)
Obrazanie w internecie 145 (63,3%)
Ciggte niepokojenie inngj os... 152 (66,4%)
Miszczenie rzeczy 154 (67,2%)
Dotykanie w migjscach inty... 148 (64,6%)
Zaniedbywanie 147 (64,2%)
0 50 100 150 200 250
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2. Czy czujesz sie bezpiecznie w domu?

228 odpowiedzi
@ Tak
@ Nie

91,7% ucznidow wskazalo, ze przemoc wobec innych oséb to bicie, kopanie( 81,7%), grozenie (74,7%)
i szantazowanie (72,1%). Ponad potowa respondentow zaznaczyla wszystkie odpowiedzi jako znane im formy
przemocy. Zdecydowana wigkszo$¢ ucznidéw czuje si¢ bezpiecznie w domu. Jednak 3,1% badanych
stwierdzito, Ze nie ma zapewnionego poczucia bezpieczenstwa w domu, co moze oznaczaé, ze dzieje si¢ tam
cos niepokojacego.

3. Jak oceniasz atmosfere panujacg w domu?

229 odpowiedzi
@ Bardzo dobra
@ Dobra
) Raczej dobra
9,6% @ Raczej #a
_—-—-_ﬁ @ Za
® Bardzo #a

4. Jaki masz kontakt z rodzicami, opiekunami?
227 odpowiedzi

@ Bardzo dobry
@ Dobry

) Racze] dobry
@ Racze] ay
® Ziy

@ Bardzo Ay
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5. Czy doznates ze strony cztonkéw rodziny wskazanych ponizej zachowan?
229 odpowiedzi

50 (21,8%)
34 (14,8%)
61 (26,6%)
26 (11,4%)

7 (3,1%)
17 (7,4%)
8 (3,5%)

7 (3,1%)

Dotykania w miejscach inty...
Zranienie czesci ciata
Grozenie

Obrazanie w internecie

Nie dochodzi do przemocy —129 (56,3%)
0 50 100 150
6. Kto jest sprawca stosowania zachowan przemocowych w twojej rodzinie?
229 odpowiedzi
Matka
Qjciec
Partner/partnerka rodzica
Rodzenstwo 46 (20,1%)
Dziadek 9(3,9%)
Babcia 81(3,5%)
Wujek
Ciocia
Inne osoby z rodziny (np. kuzyn...
Nikt nie stosuje przemocy 152 (66,4%)
0 50 100 150 200

7. Czy znasz kogos ze swoich kolegéw lub kolezanek ktérzy sg lub moga by¢ ofiarami przemocy?
227 odpowiedzi

@ Tak
@ Nie




Dziennik Urzgdowy Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego ~ —25 — Poz. 2580

8. Czy uwazasz, ze nalezatoby poinformowac kogo$ z dorostych, ze ktos z bliskich lub znajomych
doznaje przemocy?

228 odpowiedzi
@ Tak
@ Nie
9. Czy czujesz sie bezpiecznie w szkole?
226 odpowiedzi
@ Tak
@ Nie

91,6%

10. Jak czesto spotykasz sie z przemoca w twojej szkole?
228 odpowiedzi

@ Bardzo czesto
@ Czesto

© Rzadko

@ Weale
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11. Czy doznajesz przemocy ze strony kolezanek/kolegow?
227 odpowiedzi

@ Tak
@ Nie

55,9% dzieci ocenito atmosfere panujaca w domu jako bardzo dobra, 31,4% dobra, 9,6% raczej dobra,
1,8% bardzo zta, 1,3% raczej zta. 64,3% ucznid6w ma bardzo dobry kontakt z rodzicami. Az 56,3% badanych
wskazalo, ze w ich rodzinach nie dochodzi do przemocy. Pomimo tego, 26,6% wskazato, ze doswiadcza
przemocy domowej w formie wyzwisk, bicia (21,8%), kopania (14,8%). 3,1% badanych podalo, Ze jest ofiara
dotykania miejsc intymnych ze strony rodziny, co budzi niepokoj. Dzieci doswiadczaja grozenia, obrazania
w internecie, o$mieszania, zastraszania, krytykowania. W wigkszosci ankiet 66,4% odnotowano, ze cztonkowie
rodziny nie stosujg przemocy wobec badanych. Jednak uczniowie, ktorzy do§wiadczaja przemocy, wskazali, ze
sprawcami jest rodzenstwo (20,1%), ojciec (10,9%) i matka (8,7%), na podobnym poziomie wskazani zostali
pozostali cztonkowie rodziny tj.: dziadkowie, ciocie, wujkowie ikuzynostwo. Zdecydowana wigkszo$¢
uczniow (79,7%) stwierdzita, ze zna swoich rowiesnikow, ktorzy doswiadczaja lub moga do$wiadczad
przemocy oraz wigckszo$¢ uznata, ze nalezatoby ten fakt zglosi¢ bliskim. Az 91,6% uczniéw ocenito, Ze czuje
si¢ bezpiecznie w szkole. Z kolei 52,6% bardzo czesto lub czgsto (28,1%) spotyka si¢ z przemoca w szkole
i doznaje jej osobiscie (81,5%). Mimo, ze 136 badanych uczniéw stwierdzilo, ze ich zdaniem przemoc w szkole
nie wystepuje, to 24,4% uczestnikow badania sg ofiarami wy$miewania, bicia (23,1%), szarpania (21,8%),
przezywania (20,9%) 1 kopania (15,6%). 23,1% badanych zglosito stosowanie przemocy, 37,1% nie zglosito
nikomu. 62% badanych to uczniowie szkoty miejskiej, a 38% uczniow uczg¢szcza do szkot wiejskich.
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Na podstawie zebranych informacji mozna stwierdzi¢, ze dzieci w klasach 1 — III Szkoty Podstawowe;j
wiedzg jakie formy zachowan majg znamiona przemocy. Wigkszo$¢ dzieci czuje si¢ bezpiecznie w domach
i otoczeniu szkolnym, jednak cze$¢ znich do$wiadcza przemocy domowej irdwiesniczej. Mimo dobrych
relacji z rodzing, 21,9% dzieci uznato, ze nie zgtositoby nikomu bliskiemu, ze kto$ z jego otoczenia do§wiadcza
przemocy. Uczniowie doznajg przemocy fizycznej i psychicznej. Niepokojacym zjawiskiem jest wskazanie
przez siedmioro badanych dzieci- dos§wiadczania przemocy seksualnej ze strony cztonkow rodziny. Konieczne
jest uswiadamianie spoteczenstwa w kazdym wieku jak wazne jest przeciwdziatanie przemocy domowej
irowiesniczej. To co dzieje si¢ w domu, wptywa na funkcjonowanie dzieci w szkole, srodowisku lokalnym
i odwrotnie. Dzieci majac kontakt z osobami w réznym wieku nasladuja ich zachowania. Pedagogizacja
rodzicow oraz dzieci pozytywnie wptynie na ich relacje. W celu ochrony dzieci i mlodziezy, nalezatoby
zwigkszy¢ skale rozpowszechniania dzialan profilaktycznych i edukacyjnych zwigzanych min. z tym gdzie
mozna szuka¢ pomocy w przypadku do§wiadczania przemocy. Nalezy wzmocni¢ dziatania w zakresie edukacji
spoleczenstwa i dazenia do zmiany postaw w kierunku reagowania na podejrzenie stosowania przemocy wobec
dzieci (wzmocnienie czujnosci). Dnia 15 lutego 2024 roku weszta w zycie nowelizacja Kodeksu rodzinnego
i opiekunczego oraz niektorych ustaw (ustawa z dnia 28 lipca 2023 roku), ktéra naktada obowigzek posiadania
1 przestrzegania standardow ochrony maloletnich w instytucjach/placowkach pracujacych z dzie¢mi. Standardy
ochrony dzieci maja na celu wdrozenie odpowiednich procedur interwencyjnych wobec dziecka krzywdzonego
i obowigzkowe szkolenie kadry pedagogicznej. Przemoc rowiesnicza wzrosta na przestrzeni kilku lat, co jasno
wskazuje na potrzebe zwigkszenia dziatan profilaktycznych w zakresie przemocy fizycznej i psychiczne;j.
Bezptatna pomoc psychologiczna powinna by¢ dostgpna w kazdej placowce edukacyjnej. Rodzice powinni by¢
uswiadamiani jak wspiera¢ dzieci w przypadku do$wiadczania przemocy oraz jak destrukcyjnie na dziecko
wptywa uzaleznienie od alkoholu, narkotykéw czy mediow spotecznosciowych. Zespdt Interdyscyplinarny za
posrednictwem szkot podstawowych i ponad podstawowych przeprowadzit ankiety wsrdd uczniéw, by zbadad
czy uczniowie zetkngli si¢ z zjawiskiem przemocy w srodowisku domowym lub szkolnym. Ponizsze wykresy
przedstawia analizg skali tego zjawiska na podstawie 269 ankiet.

Ankiety SP (obszar miejski) w Kcyni - podziat
na wiek i miejsce zamieszkania

B miasto  Wwies brak wzkazanego miejsca zamieszkania
32
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1oo H I ’ 2 o1 001 00
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Obecnosé¢ przemocy w szkole

Emtak MWnie MBbrakzaznaczenia
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9
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wieku

Osobista ocena jakosci swego dziecinstwa

B bardzoszczesliwe  MszczeSliwe Mprzecietne W nieszczesliwe M brak zaznaczenia
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poczucie bycia akceptowanym przez
rowiesnikow w klasie

11 lat 12 lat

Uwaza, ze jest ofiarg przemocy w szkole

brak wskazanego wieku
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Bywa swiadkiem przemocy w szkole
Wtak M nie
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stosunek do zwierzat

B kocham zwierzeta, wyrazenie sprzeciwu wobec krzywdzenia zwierzat
m trudno okreséli¢ jaki mam stosunek do zwierzat, ich los jest mi obojetny

m brak zaznaczenia
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Osobista ocena jakosci swego dziecinstwa
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poczucie bycia kochanym przez domownikow

Htak Mtrudnopowiedzie¢ M nie brak zaznaczenia
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okreslenie wyznawanego autorytetu osobowego,

osoby godnej nasladowania
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posiadanie zainteresowan

Emtak Mnie Mbrakzaznaczenia
1 1
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8 8
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wieku

I

poczucie sensu wtasnego istnienia

mtak Mnie M brakzaznaczenia
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posiadanie wiedzy na temat form pomocy
dostepnej w MGOPS w Kcyni, z ktoRych moga
skorzystac osoby pokrzywdzone przemocga lub
znajdujace sie w innych kryzysach

Htak MW nie
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zaznaczonego
wieku

odczuwalna osobista potrzeba wsparcia przez
psychologa lub terapeute w zwigzku
z dos$Wiadczanymi trudnosciami

mtak mnie mbrakzaznaczenia
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osobista opinia na temat potrzeby wdrazania w
szkole programoéw profilaktycznych dot.
problemu przemocy réowiesniczej i
komunikowania sie bez przemocy

N tak Hnie
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wieku
Ankiety w SP Kcynia - podziat na ptec
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Ankiety Szkota Ponadpodstawowa) - podziat na pteé
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Emezczyzna Mkobieta M brakwskazania ptci

Ankiety przeprowadzone w ZST w Kcyni -
podziat na miejsce zamieszkanie

® miasto
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m brak wskazanego miejsca
zamieszkania
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Ankiety przeprowadzone w ZST - podziat na
wiek i zamieszkanie
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Obecnosc¢ przemocy w szkole
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poczucie bycia akceptowanym przez
rowiesnikow w klasie

mtak ®trudno powiedzied ™ nie
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Uwaza, ze jest ofiarg przemocy w szkole
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Bywa swiadkiem przemocy w szkole

WMtak Wnie M brakzaznaczenia
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stosunek do zwierzat
W kocham zwierzeta, wyrazenie sprzeciwu wobec krzywdzenia zwierzat
m trudno okresli¢ jaki mam stosunek do zwierzat, ich los jest mi obojetny
m brak zaznaczenia
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Osobista ocena jakosci swego dziecinstwa
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poczucie bycia kochanym przez domownikow
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Przygotowano 3 wersje ankiet, przewodniczaca zespotu interdyscyplinarnego przygotowata wersje
skierowana do rodzicow dzieci imtlodziezy, zastepczyni przewodniczacej zespotu interdyscyplinarnego
przygotowala wersje dla dzieci w klasach I-III, a starszy specjalista pracy z rodzing przygotowal wersje dla
dzieci z klas VI-VIII i dla mtodziezy Zespotu Szkét Technicznych w Keyni. Do 4 szkét wiejskich dostarczono
po 40 szt. ankiet z kazdej wersji, a do Szkoly Podstawowej w Kcyni im. Jana Czochralskiego i ZST w Kcyni po
100 szt. dwoch wersji ankiet (skierowanych do rodzicow i mtodziezy).Zespot Szkét Technicznych w Kcyni
przekazal zwrotnie do zespolu interdyscyplinarnego 35 ankiet skierowanych do mlodziezy. Z analizy
ankiet dedykowanej do mtodziezy wynika, ze wypehito je 15 respondentow pici zenskiej i 17 respondentow
ptci meskiej, a 2 osoby nie wskazaty pici. Na grupe ta sktadato sie 18 uczniow z terendw wiejskich 114 uczniow
z Kcyni, a 3 ucznidow nie wskazato miejsca zamieszkania. Analiza tych ankiet pozwolita wskaza¢ nastgpujace
wyniki:18 respondentow — 51,4% badanych uczniéw uwaza, ze przemoc jest obecna w ZST w Kcyni;14
respondentéw (w tym 10 oséb zaznaczylo ,,Trudno powiedzie¢”) — 40% badanych uczniéw nie czuje si¢
akceptowanymi przez rowiesnikow w swojej klasie;0 respondentow — 0% badanych uczniéw uwaza, ze
doswiadczaja przemocy ze strony innych uczniow ZST w Kcyni;6 respondentow — 17,1% badanych uczniéw
uwaza, ze do§wiadczajg przemocy ze strony niektorych nauczycieli w ZST w Kcyni;14 respondentow — 40%
badanych uczniéw uwaza, ze byli $wiadkami przemocy w ZST w Kcyni;4 respondentow — 11,4% badanych
uczniéw uwaza, ze w ich rodzinie jest obecna przemoc domowa6 respondentéw (w tym 3 osoby zaznaczyly
»Irudno powiedzie¢”) — 17,1% badanych uczniéow uwaza, ze wich domu obecny jest problem
alkoholowy;11 respondentéw — 31,4% badanych wuczniow ocenilo swe dziecinstwo jako Bardzo
szczesliwe;14 respondentow — 40% badanych uczniow ocenitlo swe dziecinstwo jako Szczesliwe;9
respondentow — 25,7% badanych uczniéw ocenito swe dziecinstwo jako Przecigtne;0 respondentow — 0%
badanych uczniéw ocenito swe dziecinstwo jako Nieszczesliwe;9 respondentéow (w tym 8 os6b zaznaczylo
»Irudno powiedzie¢”) — 25,7% badanych uczniéw ma poczucie bycia niekochanym przez domownikow;8
respondentow — 22,8% badanych uczniow odczuwa osobista potrzebg skorzystania ze wsparcia psychologa
lub terapeuty w zwigzku z doswiadczanymi trudno$ciami;17 respondentow — 48,5% badanych uczniow
dostrzega potrzebe wdrazania w ZST w Kcyni programéw profilaktycznych dot. problemu przemocy
rowiesniczej 1 komunikowania si¢ bez przemocy;25 respondentow — 71,4% badanych uczniow nie ma
orientacji na temat form pomocy dostgpnych w MGOPS w Kcyni, zktérych mogg skorzysta¢ osoby
pokrzywdzone przemoca lub znajdujace sie w innych kryzysachZe szko6l podstawowych wiejskich wrécito
125 ankiet wypelnionych przez uczniéw klas VI-VIII, ktére wypetnito 54 respondentéw plci zenskiej 1 58
respondentdw ptci meskiej, a 12 osob nie wskazato pici. Z przeprowadzonej analizy przedstawia si¢
nastepujace wyniki:48 respondentéw — 38,4% badanych uczniéw uwaza, Zze przemoc jest obecna wich
szkole wiejskiej;43 respondentéw (w tym 37 oséb zaznaczylo ,,Trudno powiedzie¢”) - 34,4% badanych
uczniéw nie czuje si¢ akceptowanymi przez rowiesnikow w swojej klasie;13 respondentow — 10,4%
badanych wuczniéw uwaza, ze doswiadczaja przemocy ze strony innych ucznidow w swojej szkole;7
respondentéw — 5,6% badanych uczniow uwaza, ze doswiadczaja przemocy ze strony niektorych nauczycieli
w swojej szkole;62 respondentow — 49,6% badanych uczniow uwaza, ze byli $wiadkami przemocy w swojej
szkole;2 respondentéw — 1,6% badanych uczniow uwaza, ze wich rodzinie jest przemoc domowa;15
respondentéw (w tym 11 os6b zaznaczyly ,,Trudno powiedzie¢”) — 12% badanych uczniéw uwaza, ze
w ich domu obecny jest problem alkoholowy;63 respondentéw — 50,4% badanych uczniéw ocenito swe
dziecinstwo jako Bardzo szczesliwe;49 respondentéw — ok. 39,2% badanych uczniéw ocenilo swe
dziecinstwo jako Szczesliwe;9 respondentéw — 7,2% badanych uczniéw ocenito swe dziecinstwo jako
Przecietne;3 respondentéw — ok. 2,4% badanych uczniéw ocenito swe dziecinstwo jako Nieszczesliwe;13
respondentéw (w tym 12 oséb zaznaczylo ,,Trudno powiedzie¢”) — ok. 10,4% badanych uczniéw ma
poczucie bycia niekochanym przez domownikéw;27 respondentow — 21,6% badanych uczniéw odczuwa
osobista potrzebe skorzystania ze wsparcia psychologa Ilub terapeuty w zwiazku z do$wiadczanymi
trudnos$ciami;74 respondentow — 59,2% badanych ucznidéw dostrzega potrzebe wdrazania w swojej szkole
programo6w profilaktycznych dot. problemu przemocy réwiesniczej i komunikowania si¢ bez przemocy;83
respondentéw — 66,4% badanych uczniéw nie ma orientacji na temat form pomocy dostgpnych w MGOPS
w Kcyni, z ktorych moga skorzysta¢ osoby pokrzywdzone przemocg lub znajdujace si¢ w innych kryzysachZe
Szkoly Podstawowej im. Jana Czochralskiego w Kcyni zwrdécono do zespolu interdyscyplinarnego
109 ankiet wypelnionych przez dzieci z klas VI-VIII, ktore opracowato 50 respondentow plci zenskiej 1 54
respondentéw pici meskiej, a 5 0s6b nie wskazalo plci, z czego 28 uczniow z terenéw wiejskich i 63 uczniow
mieszkajacych w Kcyni, 18 uczniow nie wskazato miejsca zamieszkania. Wskazuje si¢ na nastgpujace wyniki
wspomnianej wersji ankiety:81 respondentow — 74,3% badanych uczniéw uwaza, ze przemoc jest obecna
w SP w Kcyni;36 respondentéw (w tym 30 oséb zaznaczylo ,,Trudno powiedzie¢”) - 33% badanych
uczniéw nie czuje si¢ akceptowanymi przez rowiesnikow w swojej klasie;9 respondentéw — 8,2% badanych
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uczniéw uwaza, ze doswiadczaja przemocy ze strony innych uczniéw SP w Kcyni;7 respondentéw — 6,4%
badanych uczniéw uwaza, ze doswiadczaja przemocy ze strony niektorych nauczycieli w SP w Kcyni;83
respondentow — 76,1% badanych uczniéw uwaza, ze byli §wiadkami przemocy w SP w Kcyni;106
respondentow — 97,2% badanych uczniéw uwaza, ze w ich rodzinie nie ma przemocy domowej, niemniej
3 respondentdw nie zaznaczyto zadnej odpowiedzi, co moze rodzi¢ podejrzenie obecnosci zachowan
w rodzinie, ktoére zdaniem dziecka sg krzywdzace;6 respondentow (w tym 4 osoby zaznaczyly ,,Trudno
powiedzie¢”) — 5,5% badanych uczniow uwaza, ze wich domu obecny jest problem alkoholowy;68
respondentow — 62,3% badanych uczniéw ocenilo swe dziecinstwo jako Bardzo szczesliwe;28
respondentéw — 25,7% badanych uczniéw ocenilo swe dziecinstwo jako Szczesliwe;9 respondentéw — 8,2%
badanych uczniéw ocenito swe dziecinstwo jako Przecigtne;2 respondentow — 1,8% badanych uczniow
ocenito swe dziecinstwo jako Nieszczesliwe;7 respondentow (w tym 6 osob zazmaczylo ,,Trudno
powiedzie¢”) — 6,4% badanych wucznibw ma poczucie bycia niekochanym przez domownikow;10
respondentow — 9,1% badanych uczniéw odczuwa osobista potrzebe skorzystania ze wsparcia psychologa
lub terapeuty w zwigzku z doswiadczanymi trudno$ciami;65 respondentow — 59,6% badanych uczniow
dostrzega potrzebe wdrazania w SP w Kcyni programow profilaktycznych dot. problemu przemocy
rowiesniczej i komunikowania si¢ bez przemocy;71 respondentéw — 65,1% badanych uczniéw nie ma
orientacji na temat form pomocy dostgpnych w MGOPS w Kcyni, zktdérych mogg skorzysta¢ osoby
pokrzywdzone przemoca lub znajdujace si¢ w innych kryzysach. Wersja ankiety dedykowana adolescentom
pokazuje, ze okoto 50% niereprezentatywnej grupy uczniéw ze szkoty ponadpodstawowej iokoto 60%
ankietowanych uczniéw uczeszczajacych do podstawdwki oczekuje realizacji programow profilaktycznych
w swej szkole, dotykajacych problematyki przemocy domowej, rowiesniczej i treningu porozumiewania si¢ bez
przemocy. W migjskiej szkole podstawowej az 81 ze 109 uczniow (ok. 75% ) uwaza, ze przemoc jest
obecna w ich szkole, natomiast z grupy ucznidow z wiejskich szkét 48 os6b wskazato na problem obecnosci
przemocy, co stanowi 38,4% z grupy 125 os6b badanych. Mimo matej grupy ankietowanych uczniow z ZST
w Keyni az 51,4% twierdzi, ze w ich szkole wystgpuje przemoc. Sposrod wszystkich ankietowanych 59%
uwaza, ze byli $wiadkami przemocy w swojej szkole. Uczniowie wskazywali na sprawcdéw przemocy
zaliczanych do grupy ucznidéw jak inauczycieli, a nieliczne osoby byly gotowe wyzna¢ obecno$¢ przemocy
domowej w swych rodzinach. Okazuje si¢, ze najpowszechniej wystepujacy czynnik ryzyka pojawiania si¢
przemocy domowej w rodzinach jakim jest problemowe spozywanie alkoholu dotyczy 6 uczniow z SP
w Kcyni, 15 uczniéw ze szkoét wiejskich i 6 nastolatkow z ZST w Kcyni. Ponadto az 14 ucznidw nie czuje si¢
akceptowanych w swej klasie z grupy 35 ankietowanych z ZST w Kcyni, podobnie 36 uczniow SP w Kcyni
143 uczniow ze szkol podstawowych na wsiach. Nie brakuje osob dostrzegajacych potrzebe korzystania ze
wsparcia psychologicznego Iub terapeutycznego. Warto nadmieni¢, ze 29 oséb z grupy wszystkich
przebadanych adolescentow nie ma przekonania, co do bycia kochanym przez swych domownikow, a 6 0s6b
wskazato na obecnos¢ przemocy domowej w swej rodzinie — jako ze ankiety miaty charakter anonimowy
trudno ustali¢, czy rodziny tych dzieci sg juz objete procedura ,,Niebieskie Karty”, jednocze$nie postawienie
pytania o obecno$¢ przemocy w domu nie musi doprowadzi¢ do szczerego wyznania badanego mimo
zapewnionej anonimowosci, szczegélnie w szkole, gdzie charakter pisma moze poméc w ustaleniu tozsamosci
ucznia. Uzyskane dane wskazujg na potrzeb¢ pracy zuczniami z grupy ryzyka, ktorzy prawdopodobnie
korzystajac z przeprowadzonego badania ankietowego zdecydowali si¢ zasygnalizowaé potrzebg niesienia im
pomocy 1iwsparcia wzwiazku zsytuacja rodzinng, rowiesnicza i osobista w wymagajacym okresie
dojrzewania. Z uzyskanych danych wynika jak wiele mozna zrobi¢ dla mlodziezy przezywajacej trudnosci
w odnalezieniu si¢ w grupie klasowej m.in. z powodu przemocowych zachowan rowiesnikow, czy obnizonego
poczucia wlasnej wartosci, ktore jak wiemy moze by¢ problemem generowanym w rodzinie dziecka i wynikac
z zaznawanych wniej obcigzen. W zwigzku z powyzszym dostrzega si¢ potrzebe realizacji oddzialywan
w pracy zmlodzieza podczas zaje¢ realizowanych w szkole, czy wramach uruchamianych punktow
konsultacyjnych na terenie szkol, oddziatywan dydaktycznych stuzacych podnoszeniu ich wiedzy na temat
dostepnej profesjonalnej pomocy i poglebianiu §wiadomosci na temat problematyki przemocy, czy treningdbw
porozumiewania si¢ bez przemocy z drugim cztowiekiem. W 2022 r. specjalista pracy zrodzinag promowal
mediacj¢ szkolng i réwiesniczg w szkotach gminy Kcynia rozsytajac do szkét maile informujace o uzytecznosci
tzw. sprawiedliwos$ci naprawczej towarzyszacej mediacjom, ktora dopuszcza do glosu osoby pokrzywdzone
i umozliwia sprawcy dobrowolne przyjecie odpowiedzialnosci z swe krzywdzace dziatania. Od 2022 r. ZST
zaprasza specjaliste pracy zrodzing na spotkania z mlodzieza poswiecone mediacji rowiesniczej i szkolnej,
niemniej koncowym celem promowania mediacji w szkolach jest doprowadzenie do ich udostgpnienia
w szkotach, co bywa poprzedzone konsultacjami, przygotowaniami, w tym specjalistycznymi szkoleniami itd.,
ale w przypadku wyraznego zainteresowania dyrektorow szkét wprowadzeniem tej formy wsparcia dzieci
1 mtodziezy w rozstrzyganiu sporéw, przerwaniu krzywdzacych do§wiadczen zebranych w relacji z uczniami
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lub nauczycielami. Konflikty nie zawsze dotycza sporéw na linii uczen-uczen, rownie dobrze zte relacje moga
powsta¢ pomiedzy uczniem inauczycielem, nauczycielami, dyrekcja, rodzicami czy innymi pracownikami
placowki oswiaty. Wyniki ankiet pokazujg potrzebe uzupehienia oferty szkoty o mediacj¢ rowiesnicza oraz
szkolna, zatem rekomenduje si¢ tworzenie szkolnego klubu mediatora chociazby w szkotach funkcjonujacych

na terenie Kcyni.

IV. ANALIZA SWOT ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE W GMINIE KCYNIA  Opracowana
diagnoza problemu przemocy w rodzinie, a takze potrzeby i oczekiwania zglaszane przez osoby dzialajace
w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie umozliwity sporzadzenie analizy SWOT (Strengths —
silne strony, Weaknesses — stabe strony, Opportunities — szanse, okazje i Threats — zagrozenia), ktora okresla
mocne i stabe strony, a takze szanse i1 zagrozenia systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie w gminie

Kcynia.Tab. nr 8 Analiza SWOT

MOCNE STRONY

SEABE STRONY

nieodptatne poradnictwo specjalistyczne: prawne,
psychologiczne, rodzinne, pedagogiczne oraz terapia
uzaleznien i wspotuzaleznien;

-dostepno$¢ asysty rodzinnej;

funkcjonowanie zespotu interdyscyplinarnego i grup
diagnostyczno-pomocowych realizujacych procedure
»Niebieskiej Karty”;

-dobra znajomos¢ lokalnego $rodowiska;

efektywna wspotpraca stuzb dziatajacych w obrgbie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

-zasoby kadrowe umozliwiajgce tworzenie programow
profilaktycznych, w tym opracowywanie materialow
profilaktycznych;

-otwarto$¢ na nowe rozwigzania,

doswiadczenie w pracy z rodzing

i w realizacji procedury ,,Niebieskie Karty”;
wykwalifikowana kadra specjalistow.

-zbyt pozne diagnozowanie zjawiska przemocy domowej,
* niewystarczajgca oferta terapeutyczna adresowana do
sprawcow przemocy domowe;j,

- brak mieszkan socjalnych dla 0séb doznajacych przemocy
w rodzinie,

- niewystarczajaca profilaktyka uzaleznien wobec dzieci

i mlodziezy,

‘rosngca biurokracja, brak wsparcia dla specjalistow
dziatajacych w przeciwdziataniu przemocy w rodzinie;

- brak grup wsparcia dla 0sob doznajacych przemocy

w rodzinie;

- niska dostepnos¢ programoéw korekcyjno-edukacyjnych
i profilaktyczno-psychologicznych,

“brak super wizji dla 0sob zaangazowanych

w przeciwdziatanie przemocy w rodzinie,

‘przeciazenie obowigzkami zawodowym 0s6b
zaangazowanych w przeciwdzialanie przemocy,

‘wtorna wiktymizacja.

SZANSE

ZAGROZENIA

‘zmiany prawne umozliwiajace zwigkszenie skutecznosci
niesienia pomocy rodzinom zagrozonym przemoca

w gminie Kcynia;

- samoedukacja kadry dziatajacej

w systemie przeciwdziatania przemocy w rodzinie

w Kceyni;

* usprawnianie sposobow dziatania stuzb proporcjonalnie
do poziomu do$wiadczenia kadry;

‘mozliwo$¢ natychmiastowego izolowania sprawcy na
podstawie art.15aa ustawy o Policji,

- stosowanie przez Prokuratora srodkoéw zapobiegawczych
w toku toczacych si¢ postgpowan karnych
przygotowawczych w zakaz zblizania si¢ i nakaz
opuszczenia wspolnie zajmowanego mieszkania oraz
tymczasowy areszt,

- wzrost §wiadomosci spotecznej na temat dostepne;j
pomocy w gminie Kcynia;

‘lokalna kampania dotyczaca przeciwdziatania przemocy,
* zaangazowanie przedstawicieli shuzb zobowigzanych do
dziatan w przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie,

- szybki przeptyw informacji miedzy stuzbami,
-zapewnienie ochrony matoletnim zagrozonym przemoca
na podstawie art 12 a ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
domowe;j przez pracownika socjalnego

-9 miesi¢czny monitoring po zakonczeniu procedury
,Niebieska Karta” sprzyjajacy zwigkszeniu poczucia

-kryzys moralny spoteczenstwa ,

-utrwalone mity i stereotypy na temat zjawiska przemocy,
- niedostateczna §wiadomos$¢ spoteczna na temat
sktadowych systemu przeciwdzialania przemocy

w rodzinie,

* przyzwolenie na przemoc w rodzinie ze strony osob

nie zglaszajacych problemu stuzbom pomocowym,

* poczucie bezkarnos$ci u osob stosujacych przemoc,

* narastajace uzaleznienie od srodkow psychoaktywnych,
- wypalenie zawodowe specjalistow dziatajacych

w systemie przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

* rozwarstwienie spoteczne,

- wielopokoleniowa przemoc w rodzinie gwarantujaca
dziedziczenie ztych wzorcow,

-demoralizacj¢ matoletnich i zaburzajgca ich rozwoj
0sobowy,

-uzaleznienia od medidow spolecznosciowych,
‘poglebianie si¢ izolacji spotecznej,

-brak komunikacji w rodzinach,

-niskie kompetencji i umiejetnosci rodzicielskie.
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bezpieczenstwa,

-zwigkszenie kompetencji stuzb zaangazowanych

w przeciwdzialanie przemocy w rodzinie,

‘nowe narze¢dzia do egzekwowania udzialu w programach
korekcyjno-edukacyjnym dla sprawcoOw przemocy

w rodzinie.

Zrédto: Opracowanie whasne
V. ZASOBY OSOBOWE I INSTYTUCJONALNE NA TERENIE GMINY KCYNIA
1. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kcyni — zapewnia obstuge organizacyjno

-techniczng zespotu interdyscyplinarnego. Diagnozuje przemoc w rodzinie na etapie pracy socjalnej i w
kontakcie z osobami zgtaszajagcymi si¢ po pomoc w zwigzku z problemami materialno-bytowymi, z problemem
uzaleznief, wspotuzaleznienia, czy podejrzeniem przemocy w rodzinie. Udziela kompleksowych informacji
o mozliwosciach uzyskania pomocy na terenie gminy ipowiatu (prawnej, socjalnej, psychologicznej
i pedagogicznej), o instytucjach $wiadczacych specjalistyczng pomoc dorostym, dzieciom i calej rodzinie,
ponadto, oferuje wsparcie bazujac na zasobach kadrowych Osrodka. W wyjatkowych przypadkach zapewnia
schronienie w specjalistycznych osrodkach wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie. Osrodek udost¢pnia
poradnictwo specjalistyczne. Organizuje na potrzeby rodzin wsparcie asystenta rodziny w przezwycigzaniu
trudnosci.

a) Pracownicy socjalni Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Kcyni (wchodzg

w sklad grup diagnostyczno-pomocowych pracujqgcych z rodzing zamieszkalq w rejonie podleglym danemu
pracownikowi socjalnemu) — udziclaja niezbgdnego wsparcia socjalnego, diagnozuja problem klienta
i rodziny, ktérym udzielaja pomocy oraz dostosowuja wsparcie do potrzeb rodzin, udzielaja kompleksowego
poradnictwa dostosowanego do potrzeb oso6b dotknietych przemoca jak isprawcoOw przemocy na rzecz
korzystnych zmian i zatrzymania przemocy w rodzinie, monitorujg sytuacj¢ wewnatrzrodzinng i sprawdzaja
stan bezpieczenstwa osob pokrzywdzonych. Nawiazuja wspolprace ze specjalista pracy zrodzing,
asystentami rodziny ipozostalymi cztonkami grup diagnostyczno-pomocowych podczas realizowania
procedur ,,Niebieskie Karty”. Pomagaja w sporzadzanie wnioskow sadowych, okazuje emocjonalne wsparcie
dla rodzin pograzonych w kryzysie.

b) Specjalista pracy 7 rodzing (pedagog, specjalista profilaktyki uzaleinien) Miejsko

-Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Kcyni (uczestniczy bezposrednio w pracach zespolu
interdyscyplinarnego, wchodzi w sklad niemalie wszystkich grup diagnostyczno- pomocowych
Jformowanych na potrzeby procedury ,,Niebieskie Karty”) — diagnozuje problem klienta i rodziny, ktérym
udziela pomocy oraz dostosowuje wsparcie do potrzeb przypadku, w kontaktach indywidualnych udziela
poradnictwa rodzinnego, w tym kompleksowego poradnictwa zzakresu uzaleznien od substancji
psychoaktywnych, od zachowan i wspotuzaleznienia, rozwigzywania problemu przemocy w rodzinie,
realizuje oddziatywanie motywujace do zmiany w pracy z osobami uzaleznionymi, wspotuzaleznionymi,
dopuszczajacymi si¢ przemocy i pokrzywdzonymi, realizuje psychoedukacje zelementami wsparcia,
w ramach konsultacji wskazuje zainteresowanym dostepne formy dalszej pomocy specjalistycznej. W miare
istniejacych mozliwosci wspiera zainteresowanych w sporzadzaniu pism do Sadu Rejonowego i Prokuratury
Rejonowej w Szubinie. Wspodtpracuje z asystentami rodziny w oddzialywaniu na rodzing i wspieraniu rodzin
w przezwyci¢zaniu zdiagnozowanych trudnosci.

c) Asystenci rodziny Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Kcyni (wchodzg

w sklad grup diagnostyczno - pomocowych w pracy 7 rodzinami objetymi asystq rodzinng) — w sytuacji
przyznania asystenta z uwagi na zdiagnozowane u rodzicéw trudno$ci w wypetianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych w rodzinie, asystenci rodziny podejmujg starania w kierunku przezwyci¢zenia niniejszych
trudnos$ci. Zdarzaja si¢ przypadki, kiedy to asysta rodzinna zostaje uwzgledniona przez grupe robocza
w ramach indywidualnego planu pomocy rodzinie. Powodem takiej decyzji jest nakladajacy si¢ na wyzej
wspomniane trudnosci problem przemocy wynikajacy niejednokrotnie z obecnosci w rodzinie innych
problemoéow i trudnosci np. obnizonych kompetencji spotecznych oraz komunikacyjnych, uzaleznien,
wykluczenia spotecznego, deficytow intelektualnych itd.
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d) Punkt konsultacyjny dla osob i rodzin w kryzysie — psycholog przy Miejsko-Gminnym Osrodku Pomocy
Spolecznej w Keyni (uczestniczy bezposrednio w pracach zespotu interdyscyplinarnego, wchodzi w sklad
grup diagnostyczno-pomocowych w pracy 7 rodzinami wymagajgcymi wsparcia psychologicznego) —
psycholog dla dorostych dyzuruje 2 razy w tygodniu w siedzibie MGOPS w Kcyni - podejmuje dziatania
wobec 0so0b uzaleznionych, wspotuzaleznionych, dotknigtych przemoca oraz sprawcow przemocy, ludzi
dotknigtych zaburzeniami psychicznymi. Psycholog prowadzi rozmowy wspierajace ofiary przemocy
w rodzinie. Prowadzona jest réwniez indywidualna terapia tych osob. Psycholog koncentruje si¢ na
psychoedukacji klientow, ukazywaniu mechanizméw poddawania si¢ przemocy, na wzmacnianiu
w pokrzywdzonych sity sprawstwa iukazywaniu sposobow radzenia sobie z problemem przemocy
w rodzinie. Psycholog dziecigcy przyjmuje raz w tygodniu, pracuje nie tylko z dzie¢mi, ale z ich rodzicami
i najblizszym otoczeniem. Jest to osoba, ktora ocenia rozwoj dziecka i funkcjonowanie rodziny. Wnikliwa
analiza zglaszanego problemu, ocena zachowan dziecka irodziny pozwala na pomoc rodzicom
i rozwigzywanie trudnosci. Zadaniem psychologa jest wzmocnienie i pokazanie mocnych stron rodzica,
a takze wsparcie w rozwigzywaniu problemow, ktore sprawiaja trudno$¢ na konkretnym etapie rozwoju
dziecka.

2. Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Kcyni (cztonek Komisji
bezposrednio uczestniczy w pracach zespotu interdyscyplinarnego

i wchodzi w sklad grup diagnostyczno-pomocowych formowanych na potrzeby procedury , ,Niebieskie
Karty”) — wyzej wymieniony psycholog dla dorostych jest cztonkiem GKPiRPA

w Kcyni i w ramach czlonkostwa zajmuje si¢ on roOwniez realizowaniem procedury zobowigzujacej osobg
uzalezniong do poddania si¢ terapii uzaleznienia na podstawie ustawy o wychowaniu w trzezwoSci
i zapobieganiu alkoholizmowi, ma za zadania motywowa¢ do zmiany objetych procedura zobowigzania.
GKPiRPA w Kcyni udziela pomocy rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, stara si¢ chronié¢
przed przemoca w rodzinie poprzez finansowanie punktéw konsultacyjnych funkcjonujacych w siedzibie
Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Kcyni: punkt konsultacyjny psychologa i punkt
konsultacyjny specjalisty terapii uzaleznieh NOTU ,,Koliber” obslugujace zaréwno osoby uzaleznione od
alkoholu jak i wspoétuzaleznione, a wigc osoby dopuszczajace si¢ przemocy jak iosoby pokrzywdzone.
Z niniejszych punktow korzystaja réwniez cztonkowie rodzin objetych procedura ,,Niebieskie Karty”, sa do
nich kierowani przez grupy robocze. GKPiRPA finansuje rowniez funkcjonowanie grupy samopomocowej dla
0sOb wspotuzaleznionych, okresla i finansuje dzialania profilaktyczne skierowane do dzieci i mlodziezy, ktore
powinny sprzyja¢ poglebianiu §wiadomosci spotecznej na temat przemocy w rodzinie i skutecznych sposobow
wspierania rodzin dotknigtych tym problemem.

3. Komisariat Policji w Kcyni (dzielnicowi wchodzg w sklad wszystkich grup diagnostyczno -
pomocowych zgodnie 7 podleglymi im rejonami gminy Kcynia) — gtowne zadania funkcjonariuszy policji
w ramach procedury ,Niebieskie Karty”, to udzielanie niezbednej pomocy osobom dotknietym przemoca,
w tym pierwszej pomocy, zorganizowanie dostepu do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia
osoby pokrzywdzonej, podejmowanie czynno$ci zapewniajgcych ochrone Zycia, zdrowia imienia
pokrzywdzonych, a wobec sprawcow przemocy policja moze stosowaé Srodki przymusu bezposredniego.
Policja poucza sprawcow o odpowiedzialnosci karnej za znecanie si¢ fizyczne lub psychiczne nad osoba
najblizsza i1iwzywa sprawce do zachowania zgodnego zprawem izasadami wspodtzycia spotecznego.
Przeprowadza niecierpiace zwloki czynnosci procesowe. Dzielnicowi podejmuja dziatania zapobiegajace
zagrozeniom m.in. poprzez systematyczne wizyty w domach rodzin objetych procedurg ,,Niebieskie Karty”
sprawdzajace stan bezpieczenstwa osoby dotknietej przemoca.

4. Placowki Oswiatowe na terenie Gminy Kcynia - pedagodzy szkolni i wychowawcy wspierajg rodzicow
poprzez pedagogizacje, podnoszenie kompetencji interpersonalnych opiekunow w relacji rodzic-dziecko,
dzialania profilaktyczne, w tym z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie. Wspieraja dzieci doznajace
przemocy w rodzinie, edukuja rodzicow, w razie konieczno$ci wszczynaja procedure ,,Niebieskie Karty”.
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5. Niepubliczne Zaklady Opieki Zdrowotnej na terenie Gminy Kcynia - przedstawiciele ochrony zdrowia
maja za zadanie zachowac czujnos¢ w kontakcie z pacjentami i na podstawie metod obserwacji oraz wywiadu
zorientowac si¢ w sytuacji ewentualnej obecnosci przemocy w rodzinie. Udzielajg informacji o mozliwo$ciach
uzyskania pomocy iwsparcia oraz o uprawnieniu do uzyskania bezptatnego zaswiadczenia lekarskiego
o ustaleniu przyczyn irodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem przemocy w rodzinie. Lekarz pediatra
zatrudniony w Przychodni w Kcyni podejmuje wspotprace z pracownikami osrodka w sytuacji zabierania
dziecka/dzieci zrodziny w sytuacji zagrozenia zdrowia izycia dzieci na podstawie art. 12a ustawy
o0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

6. Zespotl Kuratorskiej Stuiby Sqdowej Sqdu Rejonowego w Szubinie (czlonek ZKSS kurator zawodowy
dla doroslych bierze bezposredni udzial w pracach zespotu interdyscyplinarnego iwchodzi w skiad grup
diagnostyczno-pomocowych formowanych na potrzeby procedury ,,Niebieskie Karty”, aw przypadkach
rodzin objetych nadzorem kuratora rodzinnego wchodzi on w skiad grup roboczych) —kuratorzy sadowi
wykonuja zadania, jako organ postgpowania wykonawczego wobec o0s6b dorostych skazanych na kary
nieizolacyjne,w ktoérych wyznaczono okres proby. W postegpowaniach wykonawczych prowadzonych wobec
sprawcOw przemocy, kuratorzy sadowi podejmuja dziatania wobec skazanych majace na celu zmiane ich
postawy wobec ofiar przemocy, egzekwuja przestrzeganie porzadku prawnego. W celu zwigkszenia motywacji
skazanego, kurator sgdowy wystepuje do Sadu o natozenie na sprawce obowigzkow zobowigzujgcych go np. do
poddania si¢ terapii uzaleznien, udzialu w programie korekcyjno — edukacyjnym dla sprawcéw przemocy,
powstrzymywania si¢ od naduzywania lub uzywania alkoholu itp. W razie braku wspolpracy skazanego
w zakresie nalozonych obowigzkow, kurator sadowy moze sktada¢ wnioski do Sadu o izolacj¢ skazanego od
spoteczenstwa, badz opuszczenie lokalu wspolnie zajmowanego z pokrzywdzonymi,czy uzyskanie zakazu
zblizania si¢ do osoby pokrzywdzonej. Kurator rodzinny poucza podopiecznego o prawach i obowiazkach
wynikajacych z orzeczenia sagdu oraz omawia sposob itermin ich realizacji: planuje wobec podopiecznego
oddzialywania profilaktyczno-resocjalizacyjne i opiekunczo-wychowawcze; wspotdziala z organizacjami,
instytucjami, stowarzyszeniami iinnymi podmiotami, ktérych celem dziatania jest pomoc podopiecznym.
Uczestniczy w spotkaniach grup diagnostyczno-pomocowych w ktérych wystepuje nadzor nad ktéorym
ktorymkolwiek z cztonkow rodziny.

7. Nakielski Osrodek Terapii Uzaleinien ,,Koliber” w Nakle nad Notecig — na mocy nawigzanej
wspotpracy GKPiRPA i MGOPS z NOTU ,Koliber” §wiadczona jest pomoc terapeutyczna: poradnictwo
indywidualne i grupowe oraz dla 0s6b wspdluzaleznionych. Jesli osoby wymagajace wsparcia terapeutycznego
wyrazaja wole uczestniczenia w intensywniejszej formie wsparcia, moga korzysta¢ z codziennej
ambulatoryjnej pomocy na oddziale dziennym w siedzibie NOTU ,,Koliber” refundowanej przez NFZ.

8. Grupa wsparcia dla wspotuzaleinionych (w siedzibie MGOPS w Kcyni) — zajecia prowadzi osoba, ktora
funkcjonowata w rodzinie zproblemem alkoholowych w charakterze osoby wspoluzaleznionej. Dzieki
specjalistycznej pomocy poradzita sobie z trudno$ciami i po zdobyciu dodatkowych kwalifikacji niesie pomoc
innym kobietom, prowadzac grupe samopomocowa dla 0séb ze syndromem wspotuzaleznienia.

VI. CEL GLOWNY I CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU

1. Cel glowny: Zwickszenie skutecznos$ci przeciwdziatania przemocy domowej i zmniejszenie skali
tego zjawiska poprzez zwigkszenie $wiadomosci spotecznej na terenie Gminy Kcynia.

2. Cele szczegblowe:

a) Zwigkszenie wiedzy na temat zjawiska przemocy domowej wsrdéd wszystkich mieszkancéw gminy Kcynia
poprzez przeprowadzanie m.in.: kampanii edukacyjnej, prelekcji, pogadanek, diagnozg zjawiska przemocy
w rodzinie na terenie gminy Kcynia, realizacj¢ tzw. profilaktyki uniwersalnej, obejmujacej informowanie
spotecznosci lokalnej o specyfice przemocy domowej io dostgpnym w gminie Kcynia systemie
przeciwdzialania przemocy w rodzinie, w tym propagowanie telefonow zaufania ,,Niebieska Linia” i innych
infolinii pomocowych, zwickszanie dostepnosci do informacji na temat obecnej w Kcyni pomocy
specjalistycznej: socjalnej, prawnej, psychologicznej, pedagogicznej, medycznej i pracy z rodzing, udzielanie
zainteresowanym kompleksowego poradnictwa przez przedstawicieli stuzb wiaczonych w system
przeciwdziatania przemocy w rodzinie w gminie Kcynia, zacie$nianie wspotpracy z placowkami shuzby
zdrowia io$wiatowymi w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.Wskazniki: liczba
przeprowadzonych akcji profilaktycznych w gminie Kcynia, wtym liczba kolportowanych materialow
profilaktycznych; liczba osob, ktore skorzystaty

z poradnictwa z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
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b) Zwickszenie skuteczno$ci podejmowanych dziatan w zakresie udzielenia pomocy osobom dotknigtym
przemoca domowa, poprzez wspoéltprace instytucji oraz organizacji pozarzadowych na rzecz zapobiegania
przemocy domowej,Wskazniki: liczba spotkan Zespotlu Interdyscyplinarnego i grup roboczych, liczba
udzielonych porad ikonsultacji specjalistycznych, liczba o0sob, ktore skorzystaly z poradnictwa
specjalistycznego, liczba o0so6b korzystajacych z pomocy w formie schronienia, liczba zawiadomien
o popelnieniu przestgpstwa z art. 207 k.k., i innych postepowan wnioskéw skierowanych z urzgdu lub przez
osoby pokrzywdzone przy pomocy czlonka grupy diagnostyczno-pomocowej, liczba dzieci, ktore zostaty
odebrane zrodziny w trybie art. 12a ustawy, liczba zalozonych wnioskow przez Policje o stosowanie
z art. 15.aa oraz art. 15 aaa, liczba zlozonych wnioskow z art.11a, liczba zakonczonych procedur ,,Niebieskie
Karty” z powodu ustania problemu przemocy w rodzinie, lub brak zasadno$ci podjetych dziatan.

¢) Zwigkszenie skutecznosci oddzialywan wobec przemocy poprzez egzekwowanie uczestnictwa w Programie
Korekcyjno-Edukacyjnym lub Psychologiczno-Terapeutycznym,Wskazniki: liczba sprawcow przemocy
w rodzinie objetych programem korekcyjno-edukacyjnym lub psychologiczno -terapeutycznym

d) Zwigkszenie kompetencji przedstawicieli i podmiotéw realizowanych zadania z zakresu przeciwdziatania
przemocy domowej majgcym na celu podniesienie jakos$ci

1 dostgpnosci $wiadczonych ustug oraz poprzez wdrozenie cyklicznych szkolen w zwigzku z nowelizacja
ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie i dostosowanych do aktualnych potrzeb, Wskazniki: liczba
zakupionych publikacji ksigzkowych, liczba szkolen w jakich wzigli udzial przedstawiciele stuzb aktywni
w systemie przeciwdziatania przemocy w gminie Kcynia,liczba zakupionych publikacji ksiazkowych, liczba
szkolen w jakich wzigli udzial przedstawiciele stluzb aktywni w systemie przeciwdziatania przemocy
w gminie Kcynia,

e) Monitorowanie rodzin dotknigtych przemoca domowa poprzez: wiasciwe diagnozowanie problemu
przemocy w rodzinie iprobleméw wspotistniejacych; wlasciwe opracowywanie isprawna realizacja
indywidualnych planow pomocy rodzin objetych procedura ,Niebieskie Karty”’; monitorowanie sytuacji
rodzin dotknigtych przemoca domowa; Interwencje kryzysowe w ujeciu interdyscyplinarnym podejmowane
w rodzinach szczegdlnie wymagajacych wsparcia na rzecz ochrony ofiar przemocy; zwiekszenia pomocy
i ochrony ofiar przemocy w rodzinie, udostgpnienie sprawcom przemocy w rodzinie mozliwosci udziatu
w programie korekcyjno—edukacyjnym, lub terapeutyczno- psychologicznym na terenie powiatu
nakielskiego; rzetelne przygotowanie pokrzywdzonych do udziatu w postgpowaniu karnym przeciwko
sprawcy przemocy i dokumentacji stuzbowej sktadajacej si¢ na akta sprawy; Wszczynanie postgpowan
z urzegdu.

f) Zapewnienie bezpieczenstwa krzywdzonym dzieciom i innym ofiarom przemocy domowej poprzez dziatania
w trybie art. 12a, art. 11a, 11aa (Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy domowej) oraz art. 15.aa i art. 15.aaa
(Ustawa o Policji). Wskazniki:liczba przeprowadzonych dziatan w wyzej wymienionych trybach

3. Instytucje i podmioty realizujace dzialania:-Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kcyni,
-Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Gminie Kcynia, -Komisariat Policji
w Kcyni, -Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kcyni, -Zespot
Kuratorskiej Stuzby Sadowej Sadu Rejonowego w Szubinie, -Szkoty na terenie gminy Kcynia, -Placéwki
Stuzby Zdrowia na terenie gminy Kcynia, -Organizacja pozarzadowa - Stowarzyszenie ,,ORDO EX CHAO”.
‘Podmioty wspotpracujace w realizacji dziatan: Prokuratura Rejonowa w Szubinie, Sad Rejonowy w Szubinie,
catodobowe placowki opiekunczo-wychowawcze, Specjalistyczne Osrodki Wsparcia dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie.

4. Podej$cie interdyscyplinarne umozliwia: Szybkosé — dzigki pracy zespolowej nastepuje szybszy
przeplyw informacji na temat sytuacji w rodzinie. Praca zespotowa pozwala podejmowac rézne dziatania
wtym samym czasie.  Efektywnos¢ — wchodzac w sklad zespotu, kazdy zjego czlonkow posiada
fragmentaryczng wiedz¢ na temat danej rodziny. W zespole mamy mozliwos¢ zweryfikowania tych informacji
— dzigki temu flatwiej rozpozna¢ inazwaé problemy wrodzinie i zaproponowa¢ odpowiednie
dzialania.-Kreatywnos¢ — pozwala unikng¢, utrwalonych schematéw dziatania. Konsultacje, dyskusje
uruchamiajg poszukiwania nowych tworczych rozwigzan, a jednocze$nie ograniczaja niebezpieczenstwo
popadania w rutyn¢.- Edukacja — praca w zespole sprzyja podniesieniu kompetencji jego cztonkéw
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w zakresie interpersonalnym i funkcyjnym. Poszerzamy swoja wiedz¢ na temat procedur izadan
pozostatych stuzb.- Nastawienie na odbiorce — wszelkie dziatania sa prowadzone w S$ciste] wspolpracy
cztonkow zespotu z klientem w ten sposob istnieje wicksze prawdopodobienstwo, ze oferta pomocy zostanie
zaakceptowana przez osobe, ktorej] mamy pomagac.- Zapobieganie wypaleniu zawodowemu — zespoét jest dla
jego czlonkoéw swoistg ,,grupa wsparcia”’. Ulatwia radzenie sobie ztrudnymi sytuacjami, napigciem
emocjonalnym, frustracja *.

VII. MONITOROWANIE, EWALUACJA I SPRAWOZDAWCZOSC  Monitorowanie realizacji
Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajgcych Przemocy Domowej
w Gminie Kcynia odbywac sie bedzie w oparciu o sprawozdawczo$¢ podmiotéw zaangazowanych w jego
realizacje. Ewaluacja programu bedzie przeprowadzana corocznie przez zespét interdyscyplinarny we
wspolpracy ze wszystkimi instytucjami realizujacymi niniejszy program. Zespot interdyscyplinarny do
31 stycznia kazdego roku przedstawi Burmistrzowi Kcyni sprawozdanie z realizacji Programu.

VIII. FINANSOWANIE Program bedzie finansowany ze s$rodkéw budzetu gminy. Jednocze$nie
podkresla si¢, iz wedlug Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych art. 4[1] ustawy
o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ws$réd zadan wlasnych gminy z zakresu
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych wymienia udzielanie pomocy rodzinom, w ktérych
wystepujg problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej iprawnej, a w szczegodlnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie - co oznacza, iz wramach gminnego programu profilaktyki irozwigzywania
problemow alkoholowych moga by¢ realizowane i finansowane zadania z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie”. W zwigzku zpowyzszym zadania idzialania ujgte w niniejszym programie
przeciwdziatania przemocy domowej iochrony osoéb doznajacych przemocy domowej moga by¢
rozbudowane o profilaktyke przemocy domowej przygotowang i finansowang przez Gminng Komisje
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kcyni, atakze o inne ewentualne zrddta
finansowania zewnetrznego .
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IX. PODSUMOWANIE Przemoc w rodzinie to zjawisko, ktore nigdy nie powinno mie¢ miejsca. Nikt
nie ma prawa narusza¢ praw idobr osobistych czlowieka, krzywdzi¢ iprzysparza¢ cierpien. Niestety
przemoc w rodzinie jest problemem o duzej skali inalezy podejmowac dzialania majace na celu
zmnigjszenia owego problemu spotecznego, podejmowaé wysitki ukierunkowane na zapobieganie temu
zjawisku iudziela¢ wsparcia tym, ktorym nieudato si¢ tych przykrych do$wiadczen uniknaé *.

Podsumowujac minione pi¢¢ lat nalezy stwierdzié¢, ze zjawisko przemocy na terenie naszej gminy ma
nadal tendencj¢ malejacg. Analiza procedur ,,Niebieskie Karty” pozwala na konkluzj¢, ze mimo poprawy
sytuacji materialnej rodzin obserwujemy stosowanie przemocy wobec matoletnich przez ich opiekunow.
Wyjatkowo niechlubny w tej statystyce byl rok 2022, gdzie doszto do interwencyjnego zabezpieczenia
w pieczy zastepczej 9 matoletnich dzieci. Na drugim miejscu tej statystyki uplasowat si¢ rok 2019 gdzie
zabezpieczono 8 dzieci, nastepnie w 2020 roku - 3, w 2021 roku — 3. Dominujgaca przyczyna byt alkoholizm,
narkomania, niskie kompetencje iumiejetnosci rodzicielskie, czego efektem bylo dopuszczanie sie
zaniedban zagrazajacych zdrowiu i zyciu dzieci. Zauwazamy, ze ryzyko wystepowania takiego zjawiska jest
wigksze w rodzinach rekonstruowanych, cho¢ nie jest to regutg i w przypadku mtodocianych matek. Rodzice
nadal maja zapewnione wsparcie specjalistow, niektérzy jednak zrezygnowali z tej formy wsparcia i nie
wyrazaja zgody na wdrozenie planu naprawczego majacego na celu odzyskanie wiladzy rodzicielskiej
i powrotu dzieci na tono rodziny. W stosunku do ubiegtego roku zmalata przemoc wobec 0s6b starszych,
dzigki zastosowaniu przewidzianych prawem $rodkoéw zapobiegawczych zwigkszono ich bezpieczenstwo
przez izolacje od sprawcy przemocy. Starzejacy si¢ rodzice staja si¢ balastem dla swoich dorostych dzieci,
ktore albo z powodu licznych obowiazkoéw nie sg wstanie zapewni¢ im wilasciwej opieki (zaniedbanie), albo
zyja na ich koszt (przemoc ekonomiczna), naduzywajac przy tym najczesciej alkoholu i dopuszczajac si¢
przemocy fizycznej oraz psychicznej. Z kolei lata 2020 — 2021 byly wyjatkowe zpowodu zjawiska
pandemii, ktéra dotkngta caty swiat i zamkneta ludzi wich domach. Mimo, ze nie odnotowaliSmy z tego
tytutu wzrostu przemocy w rodzinach w stosunku do ubieglych lat, to moglismy zaobserwowac¢ przypadki,
ktére najprawdopodobniej w innych okolicznosciach nigdy by do zespolu interdyscyplinarnego
nie wplynely. Sa to rodziny, ktorych przemoc czgsto trwata bardzo dlugo, ale byta cykliczna, pojawiata si¢
gdy sprawca wracal do domu w przerwie w wykonywaniu pracy za granicami naszego kraju. Izolacja
spotggowata agresje i przerwata tame milczenia pokrzywdzonej rodziny, ktéra wreszcie odwazyla si¢ prosi¢
o pomoc. Sa to dramaty, ktére za zamknietymi drzwiami rozgrywaly si¢ przez wiele lat, dzieci dorosty,
zdazyly si¢ wyprowadzi¢ zrodzinnego domu, a przemoc trwata nadal. Pandemia brutalnie pokazata jak
trudna moze by¢ rzeczywistos¢, kiedy zostaje si¢ uwiezionym w domu ze swoim oprawcg na dhugi czas.
Wprowadzenie realizacji obowiazku szkolnego w formie zdalnej rowniez przyczynilo si¢ do generowania
frustracji i1zachowan przemocowych, poglebiajac kryzys wewnatrz rodzinny. Pandemia COVID-19
wymusita tez zupeknie inng formg¢ pracy, niektére grupy musialy si¢ odbywaé w formie zdalnej, trudniej tez
bylo o indywidualng rozmowe z pokrzywdzona w miejscu zamieszkania. Niniejsze utrudnienia odbity si¢
negatywnie na skuteczno$ci iefektach udzielanego wsparcia. Mimo wszystko sluzby zaangazowane
w przeciwdziatanie przemocy nie pozostawaty bierne. Podejmowaly interwencje bez wzgledu na zagrozenie
epidemiologiczne. Specjalisci pomagali telefonicznie pos$wigcajac czesto swoj czas poza dyzurami,
nie dopuszczajac do pozostawienia pokrzywdzonych samych sobie. W 2022 roku czlonkowie grup
roboczych powrdcili do pracy w poprzedniej formie — stuzby monitorowaty bezpieczenstwo
pokrzywdzonych w miejscu zamieszkania, a grupy robocze odbywaty sie bezposrednio w siedzibie Miegjsko
— Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Kcyni. Dla os6b zaangazowanych w pomoc rodzinom
dotknietym przemoca domowa, olbrzymia satysfakcja jest jak chociaz kilka rodzin wraca na wtasciwe tory
swojego zycia irozwigzuje biezace problemy bez przemocy. Wazne jest by reagowa¢ adekwatnie do
rzeczywistych potrzeb pokrzywdzonych, towarzyszy¢ im w przemianie swojego Zzycia, anie narzucac
swoich rozwigzan, na ktore wiele z rodzin dotknigtych przemoca nie jest jeszcze gotowa. Sprawca zmienia
swoje postepowanie wobec najblizszych i uswiadamia sobie krzywdg, jaka przez lata im wyrzadzat, czesto
nieswiadomie powielajac schematy funkcjonowania zrodzinnego domu. Czgsto sprawa przemocy
w dziecinstwie sam jej do$wiadczat. Nie zna innego modelu funkcjonowania, dopiero edukacja zdobyte
do$wiadczenie uswiadamia mu, ze mozna zy¢ inaczej. Bardzo cenne jest tutaj oddzialywanie w formie
programu korekcyjno — edukacyjnego, ktory doskonale te mechanizmy pokazuje iuczy jak radzi¢ sobie
z emocjami i agresja by nie krzywdzi¢ swoim zachowaniem najblizszych. Sprawcy, ktorym udato si¢ ten
program ukonczy¢, gdy dzielili si¢ swoimi wrazeniami z cztonkami grupy diagnostyczno- pomocowej czesto
powtarzali, ze nie uSwiadamiali sobie wczesniej, ze ich obecne problemy maja swoje zrédlo w dziecinstwie
1, ze czesto byli przez rodzicow po prostu nie kochani. Wielu doswiadczyto braku przynaleznos$ci, poczucia
bezpieczenstwa, czgsto przemocy psychicznej czy fizycznej ze strony swoich opiekunéw, co przektadalo sie
na frustracje i brak umiejetnosci radzenia sobie w dorostym zyciu. Wprowadzenie w ustawie o Policji oraz
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ustawie o Zandarmerii Wojskowej zmiany polegajace na dodaniu do dotychczasowego katalogu
mechanizméw izolacji sprawcy od ofiary, tj. nakazu opuszczenia mieszkania ijego bezposredniego
otoczenia — kolejnych zakazow, zakazu kontaktowania si¢ z osobg doznajacg przemocy domowej, zakazu
zblizania si¢ do niej zakazu wstgpu iprzebywania w okre§lonych miejsca , zasluguja na aprobate.
Umozliwiajg one szybkie zapewnienia sobie doznajacej przemocy domowej bezpieczenstwa wszedzie tam,
gdzie w sposob regularny przebywa. Powodujg uszczelnienie systemu ochrony ofiar przemocy domowej,
gwarantujg realizacj¢, praw ofiar oraz dajg jasny sygnal sprawcy przemocy pokazujac, ze w okreslonych
sytuacjach zprzyczyn wprost wynikajacych zjego nieakceptowanego przez panstwo zachowania,
uzasadnione jest ograniczenie jego praw. Realizacja zadan zawartych w Gminnym Programie
Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2024-
2030 przyczyni si¢ do podnoszenia $wiadomosci spolecznej, ktora jest konieczna, aby przemoc byta
ujawniana i aby mozliwe bylo podjecie wiasciwych §rodkéw pomocy dla potrzebujacych i zapobieganie
kolejnym aktom przemocy. Osiagnicte cele Programu wplyng na pobudzenie aktywnosci instytucji
1 organizacji dzialajacych w obszarze pomocy spolecznej oraz umozliwiaja lepsza wspotprace pomigdzy
jednostkami i podmiotami dziatajagcymi na rzecz tych osob irodzin. Program ma charakter otwarty tzn.
dopuszcza si¢ jego rozszerzenie o dodatkowe rozwigzania lub modyfikacje zaproponowanych dziatan
stosowanie do mozliwosci i pojawiajacych si¢ potrzeb. BIBLIOGRAFIA:
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