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UCHWALA NR 592/24

RADY GMINY CELESTYNOW
z dnia 29 lutego 2024 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Ostonowego ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2024

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz. U.
7 2023r., poz.40) wzwiazku zart. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spolecznej
(Dz. U. z2023. poz. 901 ze zm.) Rada Gminy Celestynéw uchwala co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Gminny Program Ostonowy ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2024,
stanowiacy zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Celestynow.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie po uplywie 14 dni od dnia ogloszenia w Dzienniku Urzedowym
Wojewodztwa Mazowieckiego.

Przewodniczacy Rady Gminy Celestynow

Romuald Zie¢tala
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Zatacznik do uchwaty Nr 592/24
Rady Gminy Celestynow
z dnia 29 lutego 2024 r.

Gminny Program Ostonowy na rok 2024

1. Podstawa prawna
Niniejszy Program przyjmowany jest na podstawie art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12

marca 2004 roku o pomocy spotecznej (tekst jednolity Dz.U. 2023, poz. 901 ze zm.),
w $wietle ktorego do zadan wlasnych gminy nalezy podejmowanie innych zadan z zakresu
pomocy spolecznej wynikajacych z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie
1 realizacja programow ostonowych.

2. Gmina przystgpujac do jego realizacji przyjmuje uchwatg program ostonowy na podstawie
art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spotecznej. Gminny Program Ostonowy ,,Korpus
Wsparcia Seniorow” na rok 20234 obejmuje dziatania w ramach Modutu II, majace na celu
poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu
zamieszkania osob starszych przez dostep do tzw. ,,opieki na odlegtos¢”.

3. Uzasadnienie potrzeby realizacji Programu

Wedlug danych dotyczacych mieszkancow Gming Celestynéw w grudniu 2023 roku
zamieszkiwalo 11 481 oséb, w tym 2 087 os6b w wieku od 65 lat wzwyz, ktore stanowily
18,18 % wszystkich mieszkancéw gminy. Sytuacja kazdej z tych osob jest zroznicowana,
zamieszkuja samotnie lub z rodzing. Cz¢$¢ z nich obejmowana jest wsparciem w postaci
ushug opiekunczych prowadzonych przez Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej lub w
ramach Programu realizowanego przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Otwocku.
Szczegbdlnym wsparciem nalezy obejmowac osoby funkcjonujgce samotnie z uwagi na to,
ze nie majg juz rodzin, badz cztonkowie ich rodzin wyjechali lub nie utrzymuja kontaktu ze
swoimi seniorami. Moze to skutkowaé¢ poczuciem izolacji, marginalizacja spoteczna,
depresja, zaburzeniami psychicznymi, pogarszaniem si¢ stanu zdrowia, a nawet
zagrozeniem zdrowia lub zycia, szczeg6lnie jesli osoby te mieszkaja z dala od innych
zabudowan lub nie utrzymuja czestych kontaktow z sgsiadami. Nierzadko wsparcie
potrzebne jest takze osobom, ktore zamieszkuja z innymi, jednak nie mogg otrzymac od nich
wystarczajacego wsparcia. ,,Opieka na odleglo$¢” jest nowoczesng formag sprawowania
opieki nad osobami starszymi, chorymi, po przebytych zabiegach medycznych, z
niepetnosprawnosciami, ktorzy czasowo lub na stale wymagajg wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu. Bardzo wazne jest wspieranie w ten sposob szczegdlnie 0sob samotnych,

zaréwno tych, ktore nie potrzebuja ustug calodobowych 1 nie korzystaja na co dzien z ustug
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opiekunczych czy specjalistycznych ustug opiekunczych, jak 1 tych objetych wsparciem w
postaci ushug opiekunczych lub specjalistycznych ustug opiekunczych, u ktorych
nieprzewidywalno$¢ zmiany stanu zdrowia uzasadnia stale monitorowanie w celu jak
najszybszej reakcji, powiadomienia wilasciwych stuzb i udzielenia mozliwe najszybciej
pomocy, w tym pomocy medycznej, w ramach $swiadczen opieki zdrowotnej finansowane]j
ze $srodkow publicznych. Rozwigzanie to pozwala na natychmiastowg reakcje w sytuacji
zagrozenia zdrowia lub Zycia seniora — zaréwno spowodowanego problemami
w zachowaniu funkcji zyciowych, jak rowniez w sytuacji wystgpienia incydentow w miejscu
zamieszkania.

4. Cel i zakres przedmiotowy Programu
Cel Programu stanowi ,,Poprawa poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania osOb starszych zamieszkujacych Gming
Celestynéw, poprzez dostep do tzw. ,opieki na odleglos¢”. W ramach programu
mieszkancom zostanie zapewniony dostep do tzw. ,,opasek bezpieczenstwa” wyposazonych
W CO najmniej trzy z nastgpujacych funkcji: przycisk bezpieczenstwa — sygnat SOS,
detektor upadku, czujnik zdjgcia opaski, lokalizator GPS, funkcje umozliwiajace
komunikowanie si¢ z centrum obstugi i opiekunami, funkcje monitorujace podstawowe
czynnosci zyciowe (puls i saturacja). Opaska bezpieczenstwa bedzie potaczona z ushuga
operatora pomocy — w przypadku trudnej sytuacji lub naglego zagrozenia wcisnigcie guzika
alarmowego, znajdujacego si¢ na opasce, umozliwia polaczenie si¢ ze stale gotowa do
interwencji centralg. Po odebraniu zgloszenia dyspozytor podejmuje decyzje o sposobie
udzielenia pomocy seniorowi. W zaleznos$ci od sytuacji moze on zapewni¢ wsparcie
emocjonalne przez telefon, poprosi¢ o interwencje kogo$ z najblizszego otoczenia, poprosic¢
o interwencj¢ pracownika osrodka pomocy spolecznej lub wezwac stuzby ratunkowe.

5. Odbiorcy Programu
Program kierowany jest do osob w wieku 65 1 wigcej lat, ktore zamieszkujg na terenie Gminy
Celestynoéw oraz maja problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na wiek
i stan zdrowia. Moga to by¢ zaréwno osoby prowadzace samodzielne gospodarstwa
domowe, jak i mieszkajace z osobami bliskimi, ktore nie sg w stanie zapewni¢ im
wystarczajacego wsparcia. Udzial w Programie nie jest uwarunkowany speinianiem
kryterium dochodowego ani nie wymaga wydania decyzji administracyjnej.

6. Koordynacja i realizacja Programu
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Koordynacja i realizacja Programu nalezg do zadan samorzadu gminnego. Bezposrednim
koordynatorem i realizatorem jest Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Celestynowie, do
zadan ktdrego nalezy m.in.

* koordynacja oraz realizacja dzialan na terenie gminy,

* rozpoznanie potrzeb oséb w wieku od 65 lat wzwyz w zakresie wyposazenia w tzw. opaske

bezpieczenstwa

* przeprowadzenie procedury zakupu opasek bezpieczenstwa wraz z obstugg systemu u
wybranego realizatora ustugi,

* przygotowanie sprawozdania z realizacji programu na terenie gminy,

* zapewnienie wypelniania obowigzku informacyjnego, zgodnie z przepisami rozporzadzenia
Rady Ministréw z dnia 7 maja 2021 r. w sprawie okreslenia dziatan informacyjnych
podejmowanych przez podmioty realizujace zadania finansowane lub dofinansowane z budzetu

panstwa lub z panstwowych funduszy celowych.

7. Finansowanie Programu
Realizacja Programu bedzie dofinansowana z dotacji celowej budzetu panstwa w ramach
programu ,,Korpus Wsparcia Seniorow” do wysokosci 80 % przewidywanych kosztow

catkowitego zadania.

8. Ochrona danych osobowych

Administratorem danych osobowych w zakresie danych beneficjentow pozyskanych dla
celow realizacji Programu jest Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Celestynowie
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