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UCHWALA NR LX1/468/2023
RADY GMINY RZEKUN

z dnia 27 marca 2023 r.

w sprawie przyjecia Programu Oslonowego "Korpus wsparcia senior6w' na rok 2023 w Gminie Rzekun

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15, art. 40 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj.
Dz.U. z2023 r., poz. 40), w zwigzku z art. 17 ust. 2 pkt 4 i art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r.
o pomocy spotecznej (Dz.U z 2021 r., poz.2268 ze zm.) Rada Gminy Rzekun uchwala co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program Ostonowy ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2023 w Gminie Rzekun
w brzmieniu stanowigcym zalacznik do uchwaty.

§ 2. Program bedzie realizowany przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Rzekuniu.

§ 3. Srodki na realizacje zadan w ramach Programu beda pochodzily z dotacji celowej Budzetu Panstwa -
80% oraz srodki wlasne - 20%.

§ 4. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Kierownikowi Osrodka Pomocy Spotecznej w Rzekuniu.

§ 5. Uchwala wchodzi w zycie po uplywie 14 dni od daty ogloszenia w Dzienniku Urzedowym
Wojewodztwa Mazowieckiego.

Przewodniczaca Rady Gminy

Malgorzata Zebrowska
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Zatacznik do uchwaty Nr LX1/468/2023
Rady Gminy Rzekun
z dnia 27 marca 2023 r.

Program Oslonowy "Korpus Wsparcia Senioréw"
Program ,,Korpus Wsparcia Senioréw"

Wstep

Program ostonowy ,,Korpus Wsparcia Senior6w” na rok 2023 w Gminie Rzekun, zwany dalej ,,programem”,
jest odpowiedziag na wyzwania, jakie stawiajg przed gming zachodzgce procesy demograficzne, oraz jest
elementem lokalnej polityki spolecznej w zakresie wsparcia dziatan na rzecz senioré6w niesamodzielnych ze
wzgledu na wiek oraz stan zdrowia. Ustuga wsparcia, §wiadczona w ramach programu, powinna obejmowac
swoim zakresem wsparcie spoleczne oraz wsparcie w czynno$ciach dnia codziennego. Program wykorzystuje
pojawiajace si¢ wciaz nowe technologie, w tym m.in. dostgp do nowych narzedzi wspomagajacych opieke nad
seniorami. Obecne rozwigzania daja mozliwo$¢ m.in. monitorowania samopoczucia osob starszych przez ich
bliskich, nawet jesli przebywaja oni w odleglym miejscu. Rozwiazania te pozwalaja osobom starszym czu¢ si¢
bezpieczniej oraz by¢ bardziej samodzielnymi, a w razie potrzeby szybko powiadomi¢ bliskg osobe czy tez
stuzby ratunkowe o kryzysowej sytuacji, w jakiej si¢ znalezli. Ta forma wsparcia seniordw, polegajaca na
zapewnieniu opieki na odleglos¢ za pomoca opaski bezpieczenstwa lub innego typu urzadzenia
bezpieczenstwa, o podobnej funkcjonalnosci jak opaska bezpieczenstwa, oparta jest na najnowszych
rozwiazaniach cyfrowych w zakresie teleopieki. Teleopieka stanowi nowoczesng forme sprawowania opieki
nad osobami starszymi, z niepetnosprawno$ciami, ktorzy czasowo lub na stale wymagajg wsparcia
w codziennym funkcjonowaniu. To idealne rozwigzanie, szczegdlnie dla osob starszych, szczegdlnie
samotnych, zaro6wno tych, ktore nie potrzebuja ustug catodobowych inie korzystaja na co dzien zustug
opiekunczych czy specjalistycznych ustug opiekunczych. Stanowi takze istotne uzupelnienie wsparcia
realizowanego w postaci ushug opiekunczych, u osob, ktorych stan zdrowia uzasadnia state monitorowanie
w celu jak najszybszej reakcji, powiadomienia odpowiednich stuzb i udzielenia mozliwe najszybciej pomocy,
w tym pomocy medycznej, w ramach opieki zdrowotnej finansowanej ze srodkéw publicznych.

Realizacja programu ma na celu poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania
w miejscu zamieszkania 0sob starszych przez dostgp do tzw. ,,opieki na odleglos¢”. Dzigki realizacji programu
$wiadczone seniorom wsparcie przez dzialania podejmowane w tym zakresie przez Os$rodek Pomocy
Spotecznej w Rzekuniu bedg zapewniaty komfort i bezpieczenstwo osobom starszym.

I. Podstawa prawna programu.

Podstawa prawng realizacji programu jest art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej (Dz.U. z2021r., poz.2268 ze zm.) dotyczacy realizacji zadan wilasnych gminy o charakterze
nieobowiazkowym. Program zostaje przyjety przez Rade Gminy Rzekun w zwiazku z realizacja Programu
Ministerstwa Rodziny i Polityki Spolecznej pn. "Korpus Wsparcia Senioréw,,. Program jest realizowany ze
srodkow finansowych pochodzacych z dotacji celowej budzetu panstwa.

II. Cele programu

1. Zapewnienie ustugi wsparcia na rzecz seniorow w wieku 65 lat i wigcej, przez $wiadczenie ushug
wynikajacych z rozeznania potrzeb na terenie danej gminy, wpisujacych si¢ we wskazane w programie obszary.

2. Wsparcie finansowe gmin w realizacji uslug opiekunczych poprzez dostep do tzw. ,,opieki na odlegtos¢”
majacej na celu poprawg bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu
zamieszkania 0sob starszych.

ITI. Adresaci Programu.

Adresatami Programu sg seniorzy w wieku 65 lat i wigcej zamieszkujagcy Gming Rzekun, ktorzy maja
problem zsamodzielnym funkcjonowaniem ze wzglgdu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne
gospodarstwo domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktore nie sa w stanie zapewni¢ im wystarczajacego
wsparcia.
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IV. Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu.
1. Program bedzie realizowany w terminie od dnia przyjecia do dnia 31 grudnia 2023 r.

2. Do programu bedg kwalifikowane osoby spelniajace kryteria w nim okreslane, zgtaszajace si¢ zardwno
przez ogdlnopolska infolinig, jak rowniez bezposrednio do Osrodka Pomocy Spotecznej w Rzekuniu.

3. Do programu beda kwalifikowane osoby speliajace kryteria w nim okreslone, nawet jesli maja
przyznane decyzjg ustugi opiekuncze. Wsparcie udzielane w ramach programu bedzie traktowane jako
uzupetnienie ustug $wiadczonych przez opiekunki $rodowiskowe, co da gwarancje wigkszej elastycznosci
udzielanej pomocy, ktéra nie musi by¢ ograniczona konkretnymi dniami i godzinami, a moze by¢ §wiadczona
adekwatnie do zaistniatych potrzeb.

4. W przypadku duzej liczby seniorow chetnych do udzialu w Programie o udzieleniu wsparcia decyduje
kolejnos¢ zgloszen.

5. Gmina Rzekun w ramach Programu begdzie realizowata: MODUL 11

Program ma na celu wsparcie seniorow zterenu Gminy Rzekun w $wiadczeniu ustug spotecznych
polegajacych na zapewnieniu dostgpu do ,,opieki na odlegltos¢” osobom starszym, poprzez:

- sfinansowanie zakupu oraz pokrycie kosztow uzytkowania tzw. ,opasek lub innych urzadzen
bezpieczenstwa”,

- sfinansowanie kosztow uzytkowania opasek bezpieczenstwa zakupionych w ramach programu Korpus
Wsparcia Seniordéw, edycja na rok 2022.

6. Mechanizm udzielania pomocy w ramach programu:

Krok 1. Osrodek Pomocy Spotecznej w Rzekuniu rozeznaje potrzeby seniorow w zakresie wyposazenia ich
w tzw. ,,opaske lub inne urzadzenie bezpieczenstwa”.

Krok 2. Os$rodek Pomocy Spolecznej w Rzekuniu zgodnie z obowigzujagcymi w tym zakresie przepisami
prawa, dokonuje zakupu tzw. ,,opaski lub innego urzadzenia bezpieczenstwa” wraz z obstugg systemu
u wybranego realizatora ustugi lub obstugi systemu, dla opasek bezpieczenstwa zakupionych w ramach
niniejszego programu w edycji na rok 2022r.

Krok 3. Osrodek Pomocy Spotecznej w Rzekuniu koordynuje i realizuje program na swoim terenie.
7. Opis ustugi:

W ramach programu seniorom z terenu Gminy Rzekun w wieku 65 lat i wigcej zostanie zapewniony dostep
do tzw. ,,opasek lub innych urzadzen bezpieczenstwa” wyposazonych nastepujace funkcje:

- przycisk bezpieczenstwa — sygnat SOS,

- detektor upadku,

- czujnik zdjecia opaski/urzadzenia,

- lokalizator GPS,

- funkcje umozliwiajace komunikowanie si¢ z centrum obshugi i opiekunami,
- funkcje monitorujace podstawowe czynnosci zyciowe (puls i saturacja),

- funkcje umozliwiajagce monitorowanie czasu realizowanej opieki poprzez osoby $wiadczace ustugi
opiekuncze lub pomoc sasiedzka.

,»Opaska lub inne urzadzenie bezpieczenstwa” pod wzglgdem funkcjonalnosci oraz dopasowania dla osob
w wieku 65 lat i wigcej powinna by¢ jak najprostsza w obstudze.

,»Opaska lub inne urzadzenie bezpieczenstwa” bedzie polaczone z ustuga operatora pomocy — w przypadku
trudnej sytuacji lub naglego zagrozenia wcisnigcie guzika alarmowego, znajdujacego si¢ na opasce, umozliwia
polaczenie si¢ ze stale gotowa do interwencji centralg.

Po odebraniu zgloszenia dyspozytor (ratownik medyczny, opiekun medyczny, pielegniarka) podejmuje
decyzj¢ o sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zalezno$ci od sytuacji moze on zapewni¢ wsparcie
emocjonalne przez telefon, poprosi¢ o interwencj¢ kogo$ zjego najblizszego otoczenia (rodzine, sasiadow,
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opiekunow), poprosi¢ o interwencj¢ pracownika Osrodka Pomocy Spolecznej w Rzekuniu (np. pracownika
socjalnego czy opiekunke srodowiskowa) lub wezwac stuzby ratunkowe.

Wydatkami kwalifikowalnymi w ramach programu beda koszty niezbedne do prawidlowej realizacji
zadania, w szczegolnosci:

- zakup opaski lub innego urzadzenia bezpieczenstwa do §wiadczenia ustugi ,,opieki na odlegto$¢”, - zakup
ushugi obstugi systemu polegajacej na sprawowaniu catodobowej opieki na odlegto$¢ nad seniorami przez
centrum monitoringu,

- przyznanie dodatkowej gratyfikacji finansowej dla pracownikow Osrodka Pomocy Spolecznej w Rzekuniu,
bezposrednio realizujacych zadanie w terenie lub rozeznajacych potrzeby seniorow w tym zakresie, zgodnie
z przyjetym w osrodku regulaminem wynagradzania dla pracownikéw OPS.

- koszt szkolen pracownikow OPS w zakresie obstugi systemu opieki na odlegtos¢, w przypadku gdy sa oni
bezposrednio realizatorem przedmiotowej ustugi.

- dzialania promocyjno — informacyjne, w tym koszty druku plakatéw, ulotek artykuléw w prasie lokalne;j .
8. Gmina, w ramach realizacji programu udzieli wsparcia:

- poprzez zakup obstugi systemu dla opasek bezpieczenstwa zakupionych przez gming w ramach programu
realizowanego w 2022 roku,

- poprzez zakup uslugi wsparcia w postaci opasek lub innych urzadzen bezpieczenstwa wraz z systemem
obstugi.

V. Realizatorzy Programu.

Program bedzie realizowany przez Os$rodek Pomocy Spotecznej w Rzekuniu, w szczegdlnosci w zakresie:
zorganizowania, realizowania, koordynowania Programu, biezacego monitoringu oraz sprawozdawczosci.

VI. Finansowanie Programu.
1. Na program zostaty przeznaczone §rodki finansowe pochodzace z dotacji celowej budzetu panstwa.

2. W ramach programu Gmina Rzekun otrzyma wsparcie finansowe przy uzyciu srodkow wilasnych gminy
nie mniej niz 20% przewidywanych kosztow calkowitych realizacji zadania.

VII. Monitoring Programu.

Z realizacji Programu w terminie do dnia 30 stycznia 2024 roku zostanie sporzadzone roczne sprawozdanie,
uwzgledniajace w szczegolnosci nastepujace dane:

1. rzeczywista liczbe osob objetych wsparciem Programu,
2. koszt realizacji ustugi wsparcia;

3. poziom korzystania z opasek i innych urzadzen bezpieczenstwa mierzony jako liczba zgloszen seniorow
poprzez opaske lub inne urzadzenie bezpieczenstwa do centrali obslugujacej opaski lub inne urzadzenia
bezpieczenstwa.

Sprawozdania sg przekazywane w postaci elektronicznej, za posrednictwem CAS.
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