Warszawa, dnia piatek, 4 czerwca 2021

Poz. 41

DECYZJA NR 122
KOMENDANTA GLOWNEGO POLICJI

z dnia 26 maja 2021 r.

zmieniajgca decyzje w sprawie programu nauczania na kursie specjalistycznym dla przewodnikéw pséw
do dzialan bojowych bez kaganca

Na podstawie § 54 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 19 czerwca
2007 r. w sprawie szczegdlowych warunkéw odbywania szkolen zawodowych oraz doskonalenia zawodowego

w Policji (Dz. U. poz. 877, z p6zn. zm.") postanawia si¢, co nast¢puje:

§ 1. W decyzji nr 96 Komendanta Glownego Policji z dnia 17 marca 2018 r. w sprawie programu nauczania
na kursie specjalistycznym dla przewodnikow psow do dziatan bojowych bez kaganica (Dz. Urz. KGP poz. 50)
zalacznik do decyzji otrzymuje brzmienie okreslone w zataczniku do niniejszej decyz;ji.

§ 2. Decyzja wchodzi w zycie z dniem 2 sierpnia 2021 .

Komendant Gtowny Policji

gen. insp. Jarostaw SZYMCZYK

)Zmiany wymienionego rozporzadzenia zostaly ogloszone w Dz. U. z 2007 r. poz. 1644, z 2008 r. poz. 1116, z2010 .
poz. 1381, z 2012 r. poz. 899, z 2014 r. poz. 1312, z 2015 r. poz. 593, 22016 r. poz. 1526, z 2018 r. poz. 208, 22019 r.

poz. 462 oraz z 2021 r. poz. 647.
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Zalacznik do decyzji nr 122
Komendanta Gtownego Policji

z dnia 26 maja 2021 r.

PROGRAM NAUCZANIA NA KURSIE SPECJALISTYCZNYM
DLA PRZEWODNIKOW PSOW DO DZIALAN BOJOWYCH
BEZ KAGANCA



Dziennik Urzgdowy Komendy Gtéwnej Policji -3-

Poz. 41

SPIS TRESCI

I. ZALOZENIA ORGANIZACYJNO-PROGRAMOWE

1. Nazwa kursu

2. Cel kursu

3. Kryteria formalne, jakim musza odpowiada¢ kandydaci kierowani na kurs
4. System prowadzenia kursu

5. Czas trwania kursu

6. Liczebnos¢ grupy szkoleniowe;j

7. Warunki niezbg¢dne do realizacji i osiggnigcia celow ksztatcenia
8. Zakres tematyczny oraz system oceniania

9. Forma zakonczenia kursu

II. LISTA WYPOSAZENIA DYDAKTYCZNEGO

III. TRESCI KSZTALCENIA



Dziennik Urzgdowy Komendy Gtéwnej Policji -4 - Poz. 41

I. ZALOZENIA ORGANIZACYJNO-PROGRAMOWE

1. Nazwa Kkursu

Kurs specjalistyczny dla przewodnikéw psow do dziatan bojowych bez kaganca, zwany dalej
Lkursem”.

2. Cel kursu

Absolwent kursu bedzie przygotowany do wykonywania zadan z psem do dziatan bojowych bez
kaganca.

3. Kiryteria formalne, jakim musza odpowiada¢ kandydaci kierowani na kurs
Na kurs w pierwszej kolejnosci kierowani sg policjanci, ktorzy ukonczyli kurs specjalistyczny dla
kandydatéw na przewodnikéw psoéw do dziatan bojowych bez kaganca oraz policjantéw wykonujacych
czynnosci pozoranta. Na kurs mogag by¢ roéwniez skierowani policjanci Centralnego Pododdziatu
Kontrterrorystycznego  Policji, zwanego dalej ,,BOA” oraz Samodzielnych Pododdziatow
Kontrterrorystycznych Policji, zwanych dalej ,,SPKP”, ktorzy nie ukonczyli w/wym. kursu. Kandydaci na
kurs musza posiadac:
— zezwolenie na kierowanie pojazdem uprzywilejowanym,
— dopuszczenie do pracy powyzej 3 m,
— osobisty sprzet bojowy 1 wysokosciowy w tym bojowa uprzaz wysokosciowa dla psa,
— szczepienia przeciwko tezcowi 1 odkleszczowemu zapaleniu opon moézgowych lub przedtozyé
dokument potwierdzajacy rozpoczgcie cyklu szczepien przeciwko odkleszczowemu zapaleniu opon
moézgowych.

Kwalifikacja pséw na kurs odbywa si¢ zgodnie z zatozeniami do Centralnego doboru psow do
stuzby w Policji.

4. System prowadzenia kursu
Kurs prowadzony jest w systemie stacjonarnym.

5. Czas trwania kursu

Kurs trwa 120 dni szkoleniowych. Liczba godzin lekcyjnych, liczonych w 45-minutowych
jednostkach, nie powinna przekracza¢ 7 godzin dziennie, tj. 35 godz. tygodniowo, natomiast pozostaty czas
stuzby w wymiarze 5 godz. policjant przeznacza na czynno$ci zwigzane z obstugg psa. W uzasadnionych
przypadkach dopuszcza si¢ realizacje zajg¢é w wymiarze wigkszym niz 7 godzin w ciggu dnia.

Na catkowity wymiar czasu trwania kursu, sktadaja sie:

Przedsiewziecia Czas realizacji (w godz. lekcyjnych)
Rozpoczecie kursu 7
Zajecia programowe 826
Zakonczenie kursu 7
Ogélem . 840 .
(120 dni szkoleniowych)
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6. Liczebnos$¢ grupy szkoleniowej

Poszczegolne tresci ksztalcenia nalezy realizowa¢ w grupach szkoleniowych, ktorych liczebnose,
z uwagi na cele dydaktyczne zajg¢ oraz efektywnos$¢ stosowanych metod (technik) dydaktycznych,
nie moze przekracza¢ 5 0sdb na dwoch instruktorow.

7. Warunki niezbedne do realizacji i osiagniecia celow ksztalcenia

Zajegcia prowadzg nauczyciele policyjni z jednostki szkoleniowej, ktorej powierzono kurs do
realizacji, wspolnie z policjantem lub pracownikiem BOA, wyznaczonym przez Dowddce BOA. Ponadto
zajgcia mogg by¢ wspomagane przez policjantow lub pracownikéw stuzby kontrterrorystycznej oraz
przedstawicieli podmiotow pozapolicyjnych.

Realizujacy zajecia mogg regulowaé czas ich trwania w systemie tygodniowym lub dziennym.
Kolejnos¢ realizacji tresci ksztalcenia moze by¢ zmieniana przez prowadzacych zajecia, w szczegdlnosci ze
wzgledu na warunki atmosferyczne.

Ze wzgledu na specyfike stuzby z psem do dziatan bojowych bez kaganca zajg¢cia nalezy realizowac
o réznych porach doby, rowniez poza terenem jednostki szkoleniowe;.

Jednostka szkoleniowa odpowiada za zapewnienie srodkow dydaktycznych niezbednych do realizacji
zagadnien w zakresie:

— teoretycznych podstaw tresury psow: temat nr 1, zagadnienia nr 1-4,

— tresury praktycznej: temat nr 3, zagadnienie nr 1, wskazowki nr 1-10, 12, 15-17,

— ksztaltowania sprawnosci fizycznej: temat nr 4.

BOA oraz SPKP, z ktorego skierowany jest stuchacz odpowiada za zapewnienie srodkow
dydaktycznych niezbednych do realizacji zagadnien w zakresie:

— teoretycznych podstaw tresury psow: temat nr 1, zagadnienie nr 5-0,

— pierwszej pomocy: temat nr 2,

— tresury praktycznej: temat nr 3, zagadnienie nr 1, wskazoéwki nr 11-14, 16, 17.

Na poszczeg6lnych etapach czgsci nr III programu nauczania, postgpy w ksztalceniu umiejetnosci
shuchacza oraz tresurze psa s3 oceniane przez dwoch przedstawicieli komorek organizacyjnych wlasciwych
do prowadzenia kursu, wyznaczonych przez jej kierownikow oraz udokumentowane w ,,Karcie ocen”
wedlug wzoru okreslonego w programie nauczania w czesci nr III. Karte ocen na wszystkich etapach
podpisuja osoby wyznaczone. Uzyskanie przez stuchacza negatywnej oceny na ktoérymkolwiek z etapow
skutkuje jego usunigciem z kursu. W przypadku usunigcia shuchacza, z powodu negatywnej oceny
okresowej z zaliczenia etapu tematu nr 3 mozliwe jest wlaczenie w jego miejsce innego stuchacza
w terminie do 30 dnia realizacji tresci ksztatcenia.

W przypadku nieosiggania postgpéw w tresurze lub z przyczyn zdrowotnych w terminie:

— do 20 dnia realizacji tresci ksztatcenia od rozpoczecia kursu pies moze zosta¢ wymieniony,
— po 20 dniu realizacji tre$ci ksztalcenia wycofanie psa skutkuje wylgczeniem z kursu shuchacza.

W sytuacji, w ktorej policjant uczestniczy w kursie z psem stuzbowym, przeszkolonym w danej
kategorii, kierownik jednostki szkoleniowej moze wyrazi¢ zgode na wczesniejsze ukonczenie kursu przez
tego policjanta, jezeli uzyskal pozytywng opini¢ zespolu pedagogicznego oraz zaliczenie wszystkich
tematow programu nauczania.
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8. Zakres tematyczny oraz system oceniania

Czas
realizacji System oceniania
w godz.

lekcyjnych

Lp. Temat

Po zakonczeniu kazdego zagadnienia
przeprowadzany jest test wiedzy. Ocena
z testu wiedzy stanowi ocene biezaca.
Kazda ocena negatywna musi by¢
52 poprawiona na ocen¢ pozytywna.
Zaliczenie tematu nr 1 stanowi oceng
okresowa, ktéra jest §rednig
arytmetyczng ocen biezacych.
Obowigzuje skala ocen 1-6.
Zaliczenie tematu nr 2 nastepuje na
podstawie oceny uzyskanej z testu
Pierwsza pomoc 18 umiejetnosci, ktora stanowi oceng
okresowa. Obowigzuje skala ocen
1-6. Kazda ocena negatywna musi by¢
poprawiona na ocen¢ pozytywna.

Teoretyczne podstawy tresury
psow

W temacie przeprowadzane sg cztery
testy umiejetnosci (etap I — w 4 tygodniu
kursu, II — w 10 tygodniu kursu,
IIT — w 17 tygodniu kursu,
726 IV — w ostatnim tygodniu kursu), ktore
stanowig oceny okresowe stuchacza.
Zaliczenie tematu nastgpuje na
podstawie oceny uzyskanej z testu
umiejetnosci na IV etapie. Obowiazuje
skala ocen 1-6.
Zaliczenie tematu nr 4 odbywa si¢
poprzez przeprowadzenie testu
umiejgtnosci, ktory podlega ocenie
30 w formie zapisu uogdlnionego zaliczono
(zal.) Iub nie zaliczono (nzal.). Kazda
ocena negatywna musi by¢ poprawiona
na oceng pozytywna.

Tresura praktyczna

Ksztaltowanie sprawnosci
fizycznej

Razem 826
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9. Forma zakonczenia kursu
Absolwent kursu otrzymuje ,,Swiadectwo ukorczenia kursu” z wpisanym ogdlnym wynikiem nauki,
ktory jest $rednig arytmetyczng ocen okresowych. Ukonczenie kursu jest rownoznaczne z wydaniem atestu
dla psa.
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1L LISTA WYPOSAZENIA DYDAKTYCZNEGO

Kategoria/nazwa wyposazenia

1. Wyposazenie indywidualne: Liczba na osobe
Umundurowanie ¢wiczebne policjanta Stuzby kontrterrorystycznej 1
Wyposazenie taktyczne policjanta Stuzby kontrterrorystycznej 1

Ubidr sportowy 1
Indywidualny sprzet wysokosciowy 1

Bron indywidualna dhuga i krotka 1
Bojowa uprzaz wysokosciowa dla psa ** 1

2. Srodki dydaktyczne: Liczba na grupe
Sprzet do pozoracji wykorzystywany w ¢wiczeniach obronczych * Zestaw
Bron na amunicj¢ $lepg * 2
Strzelba gltadkolufowa * *** 2

Amunicja $lepa do broni krotkiej i dlugiej *

Amunicja ostra 9 mm, 5,56 mm, 7,62 mm, 12 cal. typu PIK * #* #**
Wyposazenie medyczne *** 1
Oswietlenie chemiczne typu lightstick (czerwony, zielony, niebieski) **,***

Ei(idkl pozoracji pola walki (granaty dymne, granaty hukowe, granaty gazowe)**, po 2/osobg

S sksk skeksk
Amunicja typu FX**, 150 szt./osobe

Kamera *, *** 2

* - wyposazenie dydaktyczne zapewnia jednostka szkoleniowa
** _ wyposazenie dydaktyczne zapewnia KWP/KSP wiasciwa dla stuchacza skierowanego na kurs
*** _ wyposazenie dydaktyczne zapewnia BOA

Amunicje ostra 9 mm, 7,62 mm, 7,62 ¢wiczebng, 12 cal. typu PIK zapewnia Centrum Szkolenia Policji
w Legionowie, jezeli zajecia odbywaja si¢ na terenie Centrum Szkolenia Policji w Legionowie. Natomiast w
przypadku zaje¢ poza terenem Centrum Szkolenia Policji w Legionowie amunicj¢ zapewnia BOA. W trakcie
kursu przewiduje si¢ Srednio wykorzystanie amunicji 9 mm w ilosci okoto 1500 szt. na shluchacza,
wykorzystywanej do zaje¢ na strzelnicy, strzelnicy taktycznej. Pozostatle rodzaje amunicji w liczbie
umozliwiajacej osiggnigcie celow dydaktycznych.
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III. TRESCI KSZTALCENIA

Temat nr 1. TEORETYCZNE PODSTAWY TRESURY PSOW

CELE: Po zrealizowaniu tematu stuchacz bedzie potrafit:

wymieni¢ i scharakteryzowac sprzet wykorzystywany w tresurze psa,

omoOwi¢ warunki bezpieczenstwa podczas tresury psa,

omo6wi¢ podstawowe elementy pozoracji podczas ¢wiczen obronczych,

scharakteryzowa¢ metody i zasady tresury psa,

scharakteryzowa¢ metody i zasady wyrabiania u psa odwagi oraz cigto$ci do osob obcych,
omoOwic¢ system nerwowy psa oraz zasady stosowania bodzcow,

scharakteryzowac¢ typy psychiczne pséw i ich znaczenie w tresurze,

wymieni¢ zasady stosowania bodzcow i powstawania odruchow warunkowych u psa,
omowi¢ elementy anatomii psa,

scharakteryzowac¢ gtdéwne procesy fizjologiczne zachodzace w organizmie psa,

omoOwi¢ choroby odzwierzece oraz sposoby pielggnacji psa,

scharakteryzowac zasady racjonalnego zywienia psow,

opisa¢ objawy chorobowe psa,

scharakteryzowa¢ obowiazki przewodnika psa shuzbowego wynikajace z przepisow prawnych,
omoOwi¢ przepisy prawne dotyczace uzycia psa do dziatan bojowych bez kaganca,

omoOwi¢ zasady uzycia psa stuzbowego podczas przeszukania terenu izabudowan,
sporzadzi¢ notatke stuzbowsa z uzycia psa stuzbowego.
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C.zas .. Metoda
realizacji realizacji
Lp. Zagadnienia w godz. . Wskazowki do realizacji
. zajec
lekcyjnych
1. Teoria tresury psow 10 wyktad, W trakcie realizacji zaj¢¢ omow:
pokaz 1. Sprzet wykorzystywany w tresurze oraz bezpieczenstwo pracy
Z psem.
2. System nerwowy psa oraz zasady stosowania bodzcow
i powstawania odruchéw warunkowych.
3. Budowg tuku odruchowego, mechanizm stereotypu dynamicznego
oraz zasady odruchu warunkowego u pséw.
4. Typy psychiczne oraz psychofizjologiczne podstawy tresury psa.
5. Zasady i metody stosowane w tresurze psa.
6. Szczegodtowe metody i zasady wyrabiania u psa odwagi oraz cigtosci
do 0séb obcych.
7. Elementy pozoracji podczas ¢wiczen obronczych.
2. Zaliczenie zagadnienia 1 1 test wiedzy
3. Kynologia stuzbowa 13 wyklad, W trakcie realizacji zajg¢ omow:
pokaz 1. Anatomig i fizjologi¢ psa.
2. Pielggnacje¢ psa, choroby odzwierzece.
3. Zywienie psow.
4. Patologie organizmu psa, choroby zakazne i pasozytnicze oraz
zasady korzystania z pomocy weterynaryjne;j.
5. Schorzenia wystepujace u psow.
6. Udzielanie pierwszej pomocy psom w nagtych wypadkach.
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4. Zaliczenie zagadnienia 3 1 test wiedzy
5. Taktyka i technika uzycia psow 26 wyktad, W trakcie realizacji zaje¢ omow:
w Policji pokaz, 1. Zasady prowadzenia ¢wiczen z psem stuzbowym.

¢wiczenia | 2. Kryteria doboru kandydatow na przewodnikéw oraz obowigzki
przewodnika psa wynikajace z przepisow prawnych oraz sposob
postepowania w okreslonych sytuacjach.

3. Organizacj¢ i wykorzystanie psa do dziatan bojowych bez kaganca.

4. Podstawy prawne uzycia psa jako $rodka przymusu bezposredniego.

5. Taktyke i technik¢ prowadzenia dziatan bojowych z wykorzystaniem
psa.

6. Zasady postgpowania przy ewakuacji psa ze strefy zagrozenia.

7. Sporzadzanie dokumentacji.

6. Zaliczenie zagadnienia 5 1 test wiedzy
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Temat nr 2. PIERWSZA POMOC

CELE: Po zrealizowaniu tematu stuchacz bedzie potrafit:
— wykona¢ czynno$ci ratownicze, w zalezno$ci od rodzaju zdarzenia,
— dokona¢ wstepnej oceny stanu poszkodowanego,
— przeprowadzi¢ badania fizykalne,
— omowi¢ zasady prowadzenia selekcji poszkodowanych i ustalania priorytetow w udzielaniu pomocy,

—  zapewni¢ bezpieczenstwo poszkodowanemu w zaleznos$ci od jego stanu oraz doznanych obrazen,

— prowadzi¢ resuscytacj¢ krazeniowo-oddechowg osob dorostych, dzieci, kobiet w cigzy,

— wykona¢ defibrylacje przy zastosowaniu automatycznego defibrylatora w sytuacji nagltego zatrzymania krazenia,

—  zabezpieczy¢ poszkodowanego z obrazeniami tkanek migkkich oraz krwotokiem,

—  zabezpieczy¢ poszkodowanego z urazem termicznym (oparzeniem),
— wskaza¢ dziatania zapobiegajace rozwojowi wstrzasu,

— udzieli¢ pomocy w urazach kostnych,
—  przygotowac poszkodowanego do transportu,

— omowic zasady postepowania w przypadku kontaktu z materialem potencjalnie zakaznym (HIV, HCV, HBV i inne wirusy),
— scharakteryzowa¢ zasady dotyczace wlasnego bezpieczenstwa w trakcie udzielania pierwszej pomocy.

C'zas " Metoda
realizacji realizacii
Lp. Zagadnienia w godz. Zac) Wskazowki do realizacji
. zajeé
lekcyjnych
1. Doskonalenie umiejetnosci 16 wyklad, W trakcie realizacji zaje¢ omow zagadnienia:
w zakresie udzielania pierwszej dyskusja, 1. Bezpieczenstwo i organizacja dziatan ratowniczych na miejscu
pomocy pokaz wypadku w zaleznosci od jego rodzaju.
e 2. Ewakuacja poszkodowanego z miejsca zdarzenia.
¢wiczenia
3. Ocena wstepna stanu poszkodowanego.
4. Selekcja poszkodowanych — okre$lenie priorytetow udzielania
pomocy osobom poszkodowanym.
5. Szybkie badania urazowe.
6. Zabezpieczenie poszkodowanego zgodnie z jego stanem
1 stwierdzonymi obrazeniami, urazami.
7. Pomoc w sytuacji niedroznych drég oddechowych (zadtawienie).
8. Resuscytacja krazeniowo-oddechowa zgodnie ze standardem ERC.
9. Resuscytacja z wykorzystaniem automatycznego defibrylatora.
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C.zas . Metoda
realizacji realizacii
Lp. Zagadnienia w godz. zaieé ]

lekcyjnych Je

Wskazowki do realizacji

10. Pierwsza pomoc w urazach i obrazeniach mechanicznych.

11. Wstrzas — dziatania zapobiegajgce rozwojowi.

12. Obrazenia wielomiejscowe, wielonarzgdowe.

13. Przygotowanie poszkodowanego do transportu.

14. Profilaktyka zakazen w miejscu zdarzenia w kontakcie z materiatem
zakaznym.

15. Zasady postgpowania w razie ekspozycji zawodowej na krew i inny,
potencjalnie infekcyjny material mogacy zawiera¢ wirusy (HIV,
HCV, HBV i inne).

16. Pierwsza pomoc w nietypowych sytuacjach zagrazajacych zyciu:

— ostry bol w klatce piersiowe;,

— drgawki,

— podtopienie,

— porazenie pradem,

— porazenie piorunem,

— obrazenia termiczne.

2. Zaliczenie 2 test
umieje¢tnosci
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Temat nr 3. TRESURA PRAKTYCZNA

CELE: Po zrealizowaniu tematu stuchacz bedzie potrafit:

rozwingc u psa wymagane umiejetnosci z zakresu postuszenstwa ogolnego, pokonywania przeszkod terenowych, ¢wiczen obronczych,
0siggnac u psa wymagany w stuzbie stopien postuszenstwa ogdlnego, pokonywania przeszkod terenowych, ¢wiczen obronczych,
utrzymac sprawnos¢ uzytkowa psa w zakresie postuszenstwa ogolnego, pokonywania przeszkod terenowych, ¢wiczen obronczych,

w stopniu podstawowym wykonywa¢ czynnos$ci pozoranta na ré6znym etapie rozwoju psa.

Czas

. Metoda
realizacji realizacii
Lp. Zagadnienia w godz. £ac) Wskazowki do realizacji
. zajec
lekcyjnych
1. Elementy tresury 698 pokaz, W trakcie zaje¢ omow i zaprezentuj prawidlowe wykonanie poszczegdlnych
praktycznej ¢wiczenia | elementow tresury praktycznej, tj.:

WX RN =

10.
11.
12.
13.

14.
15.
16.
17.

Przyzwyczajanie psa do przewodnika.

Roéwnanie.

Zwroty.

Siadanie.

Warowanie.

Stanie.

Pozostawanie.

Przywolywanie.

Zatrzymywanie w marszu.

Pokonywanie przeszkod terenowych.

Wspdlpraca psa z zespotem bojowym.

Strzelanie sytuacyjne wraz z zespotem bojowym.

Przyzwyczajanie psa do srodkoéw transportu powietrznego, ladowego
i wodnego.

Przyzwyczajanie psa do elementéw taktyki wysokosciowe;.

Sciganie i obezwladnianie osoby.

Udziat w zasadzce.

Przeszukiwanie pomieszczen w celu zatrzymania osoby ukrywajace;j sig.

W dalszej czesci zajgc nalezy ¢wiczyc¢ i doskonali¢ nabyte umiejgtnosci wskazane
powyzej, ktorych opanowanie jest niezbedne do ukonczenia kursu.
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2. Zaliczenie etapu I, 11, 21 test Przeprowadz I, 1L, I1I etap oceny przewodnika i psa zgodnie z ,, Kartg ocen”,

II1. umiejetnoséci | dokonujac sprawdzenia poszczegolnych umiejetnosci. Stuchacz uzyskuje zaliczenie
na podstawie ocen okresowych z etapdw postgpdw umiejetnosci. Oceny te wpisuje
si¢ do ,, Karty ocen” i do dziennika kursu.

3. Zaliczenie etapu IV. 7 test Przeprowadz IV etap oceny przewodnika i psa zgodnie z ,, Kartq ocen”, dokonujac
umiejetnosci | sprawdzenia ich umigjgtnosci. Oceny te stanowig oceny koncowe, ktore sa

wpisywane do ,, Ksigzki psa stuzbowego Policji” i sa podstawa do wydania atestu
dla psa. Oceny te wpisuje si¢ rowniez do ,, Karty ocen” i do dziennika kursu.
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Postuszenstwo
psa

Oceniane ¢wiczenie TETAP II ETAP

(umiejetnosci)

III ETAP

IV ETAP
ZALICZENIE

Roéwnanie

Zwroty

Stanie

Siadanie

Warowanie

Pozostawanie

Przywotanie

Zatrzymywanie

Pokonywanie

przeszkod
terenowych

Schody

Kladka

Tunel

Sciana

Tor przeszkod

Cwiczenia
specjalistyczne

Poscig

| HI

Elementy wysoko$ciowe

Wspotpraca z zespotem
bojowym

Strzelanie sytuacyjne
wraz z zespolem
bojowym

Przeszukanie
pomieszczen

Umiejetnosci stuchacza

obronczych

Elementy pozoracji podczas ¢wiczen

1 — Ocenia si¢ zachowanie psa podczas ¢wiczen w terenie

otwartym.

2 — Ocenia si¢ zachowanie psa podczas ¢wiczen w
pomieszczeniach.

data rozpoczgcia i nr kursu
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CHARAKTERYSTYKA PSA:

POSLUSZENSTWO I PRZESZKODY -

CWICZENIA SPECJALISTYCZNE —

ATEST WAZNY DO:.....oovoviiiieeseeeses e »wZATWIERDZAM”

KIEROWNIK
ZAKLADU KYNOLOGII POLICYJNEJ
CENTRUM SZKOLENIA POLICJI W LEGIONOWIE

podpis shuchacza
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Temat nr 4. KSZTALTOWANIE SPRAWNOSCI FIZY CZNEJ

CELE: Po zrealizowaniu tematu stuchacz bedzie potrafit wykazac sie:
szybkoscia ruchowa,
wytrzymatoscig kondycyjna,

sita ogblna i koordynacja ruchows,
umiej¢tnoscig wspotdziatania w zespole.

C.zas . Metoda
realizacji realizacji
Lp. Zagadnienia w godz. zajeé Wskazowki do realizacji
lekcyjnych
1. Ksztattowanie wydolnosci 29 ¢wiczenia | W trakcie realizacji zaje¢ zwro¢ szczegolng uwage na ksztattowanie ogdlnej
1 wytrzymato$ci organizmu, sity sprawnosci fizycznej poprzez:
ogolnej, zwinnosci ruchowe; — bieg terenowy, marszobieg,
1 wspoldziatania w zespole. —  ery zespotowe,
— ¢wiczenia silowe,
— (¢wiczenia gimnastyczne.
2. Zaliczenie. 1 test Przeprowadz test umiejetnosci polegajacy na przebiegnigciu w czasie 12
umiej¢tnosci | minut minimalnego dystansu 2500 m.
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