Warszawa, dnia 13 stycznia 2016 r.

Poz. 1

DECYZJA NR 415
KOMENDANTA GLOWNEGO POLICJI

z dnia 31 grudnia 2015 r.

W sprawie programu nauczania na kursie specjalistycznym w zakresie pelnienia stuzby
w pomieszczeniach dla oséb zatrzymanych lub doprowadzonych w celu wytrzezwienia oraz
w policyjnych izbach dziecka

Na podstawie § 54 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 19 czerwca
2007 r. w sprawie szczegotowych warunkow odbywania szkolen zawodowych oraz doskonalenia zawodowego
w Policji (Dz. U. Nr 126, poz. 877, z p6zn. zm.") postanawia si¢, co nastgpuje:

§ 1. Okresla si¢ program nauczania na kursie specjalistycznym w zakresie petnienia shuzby
w pomieszczeniach dla 0séb zatrzymanych lub doprowadzonych w celu wytrzezwienia oraz w policyjnych
izbach dziecka, stanowiacy zatacznik do decyzji.

§ 2. Realizacje kursu, o ktorym mowa w § 1, powierza si¢ Wyzszej Szkole Policji w Szczytnie, Centrum
Szkolenia Policji w Legionowie, Szkole Policji w Katowicach oraz Szkole Policji w Stupsku.

§ 3. Decyzja wchodzi w zycie w dniu nast¢pujacym po dniu podpisania.
Komendant Gtéwny Policji

insp. Zbigniew MAJ

)Zmiany wymienionego rozporzadzenia zostaly ogloszone w Dz. U. Nr 221, poz. 1644, z2008 r. Nr 180, poz. 1116,
z 2010 r. Nr 209, poz. 1381, z 2012 r. poz. 899, z 2014 r. poz. 1312 oraz z 2015 r. poz. 593.
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Zatacznik do decyzji nr 415
Komendanta Gtownego Policji

z dnia 31 grudnia 2015 r.

PROGRAM NAUCZANIA
NA KURSIE SPECJALISTYCZNYM W ZAKRESIE PELNIENIA SLUZBY W
POMIESZCZENIACH DLA OSOB ZATRZYMANYCH LUB DOPROWADZONYCH W CELU
WYTRZEZWIENIA ORAZ W POLICYJNYCH IZBACH DZIECKA
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I. ZALOZENIA ORGANIZACYJNO-PROGRAMOWE KURSU

1. Nazwa kursu
Kurs specjalistyczny w zakresie pelnienia sluzby w pomieszczeniach dla osoéb zatrzymanych lub
doprowadzonych w celu wytrzezwienia oraz w policyjnych izbach dziecka.

2. Cel kursu

Kurs ma na celu podniesienie poziomu wiedzy i umiejetnosci policjantow realizujacych zadania
zwigzane z pelnieniem stuzby w pomieszczeniach dla oséb zatrzymanych lub doprowadzonych w celu
wytrzezwienia oraz policyjnych izbach dziecka.

3. Kryteria formalne, jakim musza odpowiadaé¢ kandydaci kierowani na kurs
Na kurs kierowani sg policjanci ktorzy:
1) pelnig stuzbe w pomieszczeniach dla oséb zatrzymanych lub doprowadzonych w celu wytrzezwienia
oraz policyjnych izbach dziecka;
2) nie posiadaja przeszkolenia z zakresu pelnienia stuzby w pomieszczeniach dla oséb zatrzymanych
lub doprowadzonych w celu wytrzezwienia oraz policyjnych izbach dziecka.

4. System prowadzenia kursu
Kurs prowadzony jest w systemie stacjonarnym. Policjanci podczas kursu sa zakwaterowani w

jednostce szkoleniowe;.

5. Czas trwania kursu
Kurs trwa 80 godzin lekcyjnych, tj. 10 dni szkoleniowych. Liczba godzin lekcyjnych, liczonych w
jednostkach 45-minutowych, nie powinna przekracza¢ 40 godzin tygodniowo.

Na catkowity wymiar czasu trwania kursu, sktadaja sig:

Przedsiewziecia Czas realizacji w godz. lekcyjnych
Rozpoczecie kursu 1
Realizacja tresci ksztatcenia 77
Egzamin 1
Zakonczenie kursu 1
Ogolem (10 dni szl?o(;eniowych)

6. Liczebnos¢ grupy szkoleniowej

Poszczegdlne tresci ksztalcenia nalezy realizowa¢ w grupach szkoleniowych, ktorych liczebno$é, z
uwagi na efektywnos¢ stosowanych metod (technik) dydaktycznych oraz cele dydaktyczne zaje¢, nie powinna
przekracza¢ 23 osoby.

7. Warunki niezbedne do realizacji i osiagniecia celow ksztalcenia

Podczas prowadzenia zaje¢ dopuszczalne jest regulowanie czasu rozpoczynania przerw, w sposob
zapewniajacy optymalne osiagnigcie zakladanych celéw ksztalcenia, z zastrzezeniem rozpoczgcia kolejnej
jednostki tematycznej w czasie przyjetym w rozkladzie zaje¢ dydaktycznych. Decyzje w tym zakresie
podejmuja osoby prowadzace zajecia.

Zaleca sie, zeby zajecia w danej grupie szkoleniowej, w obrebie tematu, prowadzit ten sam nauczyciel.

Zajecia z tematu nr 3 Psychologiczne aspekty petnienia stuzby w pomieszczeniach dla o0sob
zatrzymanych Ilub doprowadzonych w celu wytrzezwienia oraz policyjnych izbach dziecka powinny by¢
realizowane przez psychologa.

Zajecia z tematu nr 4 Udzielanie pierwszej pomocy osobom umieszczonym w pomieszczeniach dla osob
zatrzymanych lub doprowadzonych w celu wytrzezwienia oraz policyjnych izbach dziecka realizowane sg w
miar¢ mozliwosci, przez dwoch nauczycieli policyjnych zajmujacych sie problematyka udzielania pierwszej
pomocy.

Zajecia z tematu nr 5 Taktyczne i techniczne aspekty wykonywania zadan zwigzanych z pelnieniem
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stuzby w pomieszczeniach dla o0sob zatrzymanych lub doprowadzonych w celu wytrzezwienia oraz w
policyjnych izbach dziecka realizowane s3, w miare mozliwosci, przez dwoch instruktorow taktyki i technik
interwencji.

Proponowane metody prowadzenia zaje¢ moga by¢ modyfikowane, pod warunkiem osiagnigcia
zaktadanych celow dydaktycznych.

Podczas realizacji tresci programowych, z ktérych wynika potrzeba nawigzywania do zasad etyki
zawodowej, praw cztowieka, wielokulturowosci i polityki antydyskryminacyjnej, obowigzkiem kazdego
nauczyciela policyjnego jest ksztaltowanie w tym zakresie pozadanych postaw i zachowan.

Przy realizacji zajg¢ programowych mozliwe jest korzystanie z wiedzy i doswiadczenia policjantow
oraz pracownikéw innych jednostek organizacyjnych Policji. Organizator doskonalenia moze wystgpowaé do
innych jednostek organizacyjnych Policji z wnioskiem o udostepnienie materialdow przydatnych do
przeprowadzenia kursu.
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8. Zakres tematyczny i system oceniania

Temat

Czas
realizacji
w godz.
lekcyjnych

Sposob oceniania

Nr 1. Prawne i praktyczne aspekty
realizacji zadan zwigzanych

z pelnieniem stuzby w
pomieszczeniach dla os6b
zatrzymanych lub doprowadzonych

w celu wytrzezwienia

20

Nr 2. Prawne i praktyczne aspekty
realizacji zadan zwigzanych z
petieniem shuzby w policyjnej izbie
dziecka

20

Nr 3. Psychologiczne aspekty
petienia stuzby w pomieszczeniach
dla 0sob zatrzymanych lub
doprowadzonych w celu
wytrzezwienia oraz policyjnych izbach
dziecka

Nr 4. Udzielanie pierwszej pomocy
0sobom umieszczonym

w pomieszczeniach dla oséb
zatrzymanych lub doprowadzonych w
celu wytrzezwienia oraz w policyjnych
izbach dziecka

Nr 5. Taktyczne i techniczne aspekty
wykonywania zadan zwigzanych z
petnieniem stluzby w pomieszczeniach
dla 0sob zatrzymanych lub
doprowadzonych w celu
wytrzezwienia oraz w policyjnych
izbach dziecka

Nr 6. Prawa cztowieka — zagadnienia
podstawowe. Regulacje prawne
dotyczace dyskryminacji oraz
ksztattowanie tolerancji w kontekscie
grup mniejszosciowych

1 wielokulturowosci

12

Nabywane przez stuchaczy wiadomosci
i umiejetnosci podlegaja biezacej ocenie
z zastosowaniem zapisu uogolnionego — zaliczono
(zal.) Iub nie zaliczono (nzal.). Wszystkie
dokumenty  sporzadzone  przez  stuchaczy
podlegaja ocenie =z zastosowaniem = zapisu
uogoblnionego — zaliczono (zal.) lub nie zaliczono
(nzal.).

Kazdy temat konczy si¢ zaliczeniem
(zal./nzal.). Warunkiem zaliczenia tematu jest
uzyskanie wszystkich ocen wymaganych
programem. Shuichacz zobowigzany jest do
poprawienia niezaliczonych zagadnien.
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9. Forma zakonczenia kursu

Kurs konczy si¢ egzaminem koncowym w formie testu wiedzy. Warunkiem przystapienia do testu
wiedzy jest uzyskanie zaliczen z kazdego tematu.

Test sktada si¢ z 20 zadan zamknietych, obejmujacych obszar tematyczny kursu. Kazde zadanie zawiera
cztery proponowane warianty odpowiedzi, z ktérych tylko jedna jest prawidlowa. Za kazda prawidtowa
odpowiedz przyznaje si¢ jeden punkt.

Obowiazuje nastepujaca skala ocen:

20 pkt — (6) wyrozniajaca,
19 pkt — (5) bardzo dobra,
18-17 pkt —(4) dobra,

16-15 pkt — (3) poprawna,

14 pkt — (2) dopuszczajaca,
13 pkt i ponizej — (1) niedostateczna.

Warunkiem ukonczenia kursu jest uzyskanie pozytywnej oceny z egzaminu koncowego. Absolwent
kursu otrzymuje $wiadectwo z ogolnym wynikiem nauki stosujac wpis ,,pozytywnym” i ocena z egzaminu
koncowego.
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10. Lista wyposazenia dydaktycznego

Lp. | Udzielanie pierwszej pomocy Liczba

1. komputer 1

2. rzutnik pisma 1

3. projektor multimedialny 1

4. atrapa samochodu 1

5. prezentacja multimedialna zestaw

6. przepisy prawne zestaw

7. fantom niemowlg 2

8. fantom — dziecko 2

9. fantom — dorosty (z urazowymi konczynami) 2

10. | fantom — dorosty (tors) 2

11. | atrapy ran zestaw

12. | opatrunki zestaw

13. | maseczki do sztucznego oddychania 20/20

14. | rekawiczki lateksowe 20 par/20

15. | koce termiczne 2

16. | chusty trojkatne 20/20

17. | kohierz ortopedyczny (dostosowany do wieku) 4

18. | AED Trening System 2

19. | opatrunek indywidualny 20/20

20. | opatrunek hydrozelowy 2 komplety

21. | apteczka R — 1 z pelnym wyposazeniem 1

22. | arkusze papieru (format A4) 80

23. | $rodki zabezpieczajace przed zakazeniem 4

24. | mazaki do sucho$cieralnych tablic 2 komplety
Taktyczne i techniczne aspekty wykonywania zadan zwigzanych z pelieniem | Liczba
stuzby w PDOZ i PID

1. Kajdanki 20

2. Kajdanki zespolone 10

3 Kaftan bezpieczenstwa 8 (rézne

rozmiary)

4. Patka stuzbowa wielofunkcyjna 20

5. Kask zabezpieczajacy 10

6. Pas obezwladniajacy 10

7. Atrapy niebezpiecznych narzedzi (np. noz, bron palna, kij) 10

8. Materace gimnastyczne wg potrzeb

9. Mata gimnastyczna 1

pomieszczenie

technicznego, istnieje mozliwo$¢ biezacego dostosowania przez jednostki realizujace program,

Z uwagi na dynamiczny rozw0j wykorzystywanych w procesie dydaktycznym srodkéw wsparcia

wyposazenia dydaktycznego do obowiazujacych standardow.

listy
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II. TRESCI KSZTALCENIA

TEMAT NR 1: PRAWNE I PRAKTYCZNE ASPEKTY REALIZACJI ZADAN ZWIAZANYCH Z PELNIENIEM SLUZBY W POMIESZCZENIACH
DLA OSOB ZATRZYMANYCH LUB DOPROWADZONYCH W CELU WYTRZEZWIENIA
CELE: Po zrealizowaniu tematu stuchacz bedzie potrafit:

- stosowac zasady petnienia stuzby ochronnej w PDOZ i innych policyjnych miejscach prawnej izolacji osob,

- wlasciwie stosowaé procedury zwigzane z przyjeciem, wydaniem, przekazaniem oraz zwolnieniem osoby umieszczonej w PDOZ,

- postepowac w przypadku zaistnienia wydarzenia nadzwyczajnego w PDOZ,

- wlasciwie sporzadzac¢ i ewidencjonowaé¢ dokumentacje zwigzang z pelnieniem stuzby w PDOZ.

Czas
Lp. Zagadnienia realizacji Sp(_)sob“ Wskazowki do realizacji
w godz. realizacji
lekcyjnych
P rzypomllllienie po;lstaw h wyktad, Wskaz uregulowania prawne i podstawowe pojecia w zakresie stuzby pelnionej w
], | Prawnych oraz p}? stavivo.wy'c 1 dyskusja, PDOZ oraz innych policyjnych miejscach prawnej izolacji os6b. Omow przepisy
Efd;gyzzvvlgﬁg}; Z petiiieniem pogadanka | regulujgce stosowanie wybranych srodkéw przymusu bezposredniego.
wyklad Okresl warunki jakim powinny odpowiadaé pomieszczenia w jednostkach
Warunki, jakim powinn yriag, organizacyjnych Policji dla o0s6b zatrzymanych Iub doprowadzonych w celu
) J p y 1 dvskusia g yjny ] ymany P y
" | odpowiada¢ pomieszczenia. oy o da1J1 k,a wytrzezwienia oraz pokojach przejsciowych 1 tymczasowych pomieszczeniach
Pog przejsciowych.
wyktad, Przedstaw zasady bezpieczenstwa w odniesieniu do petienia stuzby oraz kwalifikacje i
Organizacja, sposob petnienia dyskusja, wymogi, jakie musi spetnia¢ policjant kierowany do stuzby w pomieszczeniu.
3. | stuzby i wykonywania zadan w 2 pogadanka,
PDOZ. praca
w grupach
Obowiazki boliciants wyktad, Wskaz zadania i obowiazki policjantow petnigcych stuzbe w PDOZ (z uwzglednieniem
OW19ZK1 po ,ICJantOW dyskusja, obowiazkow dyzurnego zmiany) w szczego6lnos$ci w zakresie:
petniacych stuzbe w PDOZ. LT K o stuzb
Odpowiedzialnosé praca — przyjecia i przekazania stuzby,
4. . . 5 w grupach — sprawdzenia osoby przed przyjeciem oraz w trakcie pobytu w PDOZ,
dyscyplinarna, karna, cywilna . . . , .
olicianta — przeprowadzania kontroli zachowania 0s6b umieszczonych w PDOZ, w tym z
SV P];OZ wykorzystaniem systemu monitoringu wizyjnego,
' — czynnosci wykonywanych w zwiazku z przyjeciem, przekazaniem, wydaniem i
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zwolnieniem osoby.
Omow odpowiedzialnos¢ dyscyplinarna, karna, cywilng policjanta, wynikajaca z
naruszenia obowiazujacych przepiséw prawnych.
Obowigzki oraz prawa osoby wyktad, Omow prawa i obowiazki os6éb umieszczanych w pomieszczeniach w odniesieniu do
5. | zatrzymanej lub doprowadzonej dyskusja Regulaminu pobytu w PDOZ oraz innych obowigzujacych przepisow.
w celu wytrzezwienia.
Sposob petnienia stuzby wyklad Wskaz obowigzujace procedury zwigzane z postgpowaniem wobec osob bedacych w
w przypadku umieszczenia ytad, stanie nietrzezwosci, niedajacych wyraznych oznak zycia oraz wobec osob objetych
6. . o dyskusja . S o .
osoby nietrzezwej lub osoby szczegblnym nadzorem z uwzglednieniem wlasciwego sposobu dokumentowania
objetej szczegdlnym nadzorem. wykonanych czynnosci.
. wyktad, Pole¢ stuchaczom sporzadzenie dokumentacji shuzbowej jaka prowadzona i
Dokumentacja prowadzona ) . . . L . ; .
S . dyskusja, ewidencjonowana jest w PDOZ ze zwroceniem uwagi na prawidlowy sposob
i ewidencjonowana w PDOZ. . . .
7. . . praca dokumentowania przebiegu stuzby.
Sposob dokumentowania . . . .
. . w grupach, Ocen i omow dokumentacje¢ sporzadzona przez stuchaczy.
przebiegu stuzby. s .
¢wiczenia
Procedura postgpowania (w tym wyktad, Na podstawie przykladéw i w oparciu o dostgpne materialty omow przyczyny wydarzen
3 dokumentowanie) w przypadku dyskusja, nadzwyczajnych zaistniatych w PDOZ, wskaz nieprawidtowosci majace wplyw na
" | zaistnienia wydarzenia praca omawiane wydarzenia nadzwyczajne.
nadzwyczajnego. w grupach
Przedstaw formy nadzoru sprawowanego w zakresie funkcjonowania i petnionej stuzby
Nadzor nad funkcjonowaniem wyktad, w PDOZ, zgodnie z obowiazujacymi regulacjami prawnymi. Omow zakres wizytacji
9. | PDOZ, wizytacje realizowane dyskusja PDOZ wykonywanych przez podmioty pozapolicyjne (miedzy innymi RPO, sgdziowie
przez podmioty pozapolicyjne. penitencjarni).
Omow przepisy dotyczace przerwy humanitarnej oraz przeszkody uniemozliwiajacej
Umieszczanie os6b w PDOZ na wyktad, kontynuowanie konwoju/doprowadzenia.
10. | czas przerwy w konwoju dyskusja
i doprowadzeniu. Na zakonczenie realizacji zagadnienia nr 10 dokonaj zaliczenia tematu nr 1.
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TEMAT NR 2: PRAWNE I PRAKTYCZNE ASPEKTY REALIZACJI ZADAN ZWIAZANYCH Z PELNIENIEM SLUZBY W POLICYJNEJ IZBIE
DZIECKA
CELE: Po zrealizowaniu tematu stuchacz bedzie potrafit:

- stosowa¢ zasady pehienia stuzby ochronnej w PID,

- wlasdciwie stosowac procedury zwiazane z przyjeciem, wydaniem, przekazaniem oraz zwolnieniem nieletniego umieszczonego w PID,

- postepowac w przypadku zaistnienia wydarzenia nadzwyczajnego w PID,

- wlasdciwie sporzadza¢ i ewidencjonowa¢ dokumentacj¢ zwigzana z petnieniem stuzby w PID.

Czas
Lp. Zagadnienia r:va;(fg;p Sposob realizacji Wskazowki do realizacji
lekeyjnych
Przypomnienie podstaw Wskaz uregulowania prawne i podstawowe pojecia w zakresie stuzby pelnione;
| prawnych oraz podstawowych 1 wyktad, w PID. Omow przepisy regulujace stosowanie wybranych srodkow przymusu
" | poje¢ zwiazanych z pelnieniem dyskusja bezposredniego.
stuzby w PID.
Warunki, jakim powinny wyklad Okre$l warunki jakim powinny odpowiada¢ policyjne izby dziecka z
2. | odpowiada¢ PID. 1 dyskusj;l uwzglednieniem rodzajow izb i wyposazenia.
Organizacja, sposob petienia wyklad Przedstaw zasady bezpieczenstwa w odniesieniu do pelnienia stuzby oraz
stuzby i wykonywania zadan w D kwalifikacje i wymogi jakie musi spetnia¢ policjant kierowany do shuzby
3. PID 2 dyskusja, w PID
' praca w grupach '
Obowiazki policjantow Wskaz obowiazki kierownika/dyzurnego PID w zwiazku z przydziatem zadan
petniacych stuzbg w PID. do shuzby.
Odpowiedzialno$¢ Wskaz zadania 1 obowiazki policjantow petniacych stuzbe w PID
dyscyplinarna, karna, cywilna w szczeg6lnosci w zakresie:
policjanta w PID. — przyjecia i przekazania shuzby,
— sprawdzenia nieletniego przed przyjeciem oraz w trakcie pobytu w PID,
Wyklafl’ — przeprowadzania kontroli zachowania nieletnich umieszczonych w PID,
4. S dyskusja, w tym z wykorzystaniem systemu monitoringu wizyjnego,
praca w grupach — czynnosci wykonywanych w zwiazku z przyjeciem, przekazaniem,
wydaniem i zwolnieniem nieletniego.
Omow szczegdlny tryb postgpowania w przypadku umieszczenia w PID
nieletnich wymagajacych wzmozonej kontroli zachowania.
Omow odpowiedzialno$¢ dyscyplinarng, karng, cywilng policjanta, wynikajaca
Z naruszenia obowigzujacych przepisow prawnych.
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Obowiazki oraz prawa Omoéw prawa i obowigzki nieletnich umieszczanych w PID w odniesieniu do
5. ;iI%etniego umieszczonego w wyklad, dyskusja Regulaminu pobytu w izbie oraz innych obowigzujacych przepisow.
Dokumentacja prowadzona i g . Stuchacze sporzadzaja dokumentacj¢ sluzbowg prowadzong i ewidencjonowang
. . yskusja, L . . , . .
6. ew1d§n01 onowana w PID. praca w grupach, w BID ze zwroceniem uwagi na prawidtowy sposob dokumentowania przebiegu
Sposob dokumentowania cwiczenia shuzby.
przebiegu stuzby. Ocen i oméw dokumentacje sporzadzona przez stluchaczy.
Procedura postepowania (w Na podstawie przyktadow i w oparciu o dostepne materiaty omow przyczyny
tym dokumentowanie) w dvskusia wydarzen nadzwyczajnych zaistniatych w PID, wskaz nieprawidtowosci majace
7. | przypadku zaistnienia ySKusja, wplyw na zaistniale wydarzenie nadzwyczajne.
. . praca w grupach
wydarzenia nadzwyczajnego.
Nadzor nad funkcjonowaniem Przedstaw formy nadzoru sprawowanego w zakresie funkcjonowania i petnionej
PID, wizytacje realizowane wyktad, stuzby w PID, zgodnie z obowiazujacymi regulacjami prawnymi. Omow zakres
8. | przez podmioty pozapolicyjne. dyskusja wizytacji PID wykonywanych przez podmioty pozapolicyjne (miedzy innymi
RPO, se¢dziowie sadu rodzinnego).
Czas pobytu nieletniego w PID wyktad, Przedstaw regulacje prawne odnoszace si¢ do dopuszczalnego czasu pobytu
9. | w kontekscie obowiazujacych dyskusja nieletniego w izbie.
przepisow.
Umieszczanie os6b w PID na Omow przepisy dotyczace mozliwosci umieszczenia w PID nieletniego na czas
czas przerwy w konwoju lub uzasadnionej przerwy w konwoju albo doprowadzeniu oraz na polecenie sadu
doprowadzeniu. wyktad, rodzinnego.
10. dyskusja
Na zakonczenie realizacji zagadnienia nr 10 dokonaj zaliczenia tematu nr
2.

Poz. 1
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TEMAT NR 3: PSYCHOLOGICZNE ASPEKTY PELNIENIA SLUZBY W POMIESZCZENIACH DLA OSOB ZATRZYMANYCH LUB
DOPROWADZONYCH W CELU WYTRZEZWIENIA ORAZ POLICYJNYCH IZBACH DZIECKA

CELE: Po zrealizowaniu tematu stuchacz bedzie potrafit:

identyfikowa¢ przejawy zachowan werbalnych i pozawerbalnych §wiadczacych o nieprawidtowych reakcjach osoby umieszczonej w PDOZ i PID,
stosowa¢ wybrane metody kontrolowania emocji wtasnych,
stosowac¢ wybrane metody przezwyci¢zania agresji stownej,
identyfikowa¢ symptomy zaburzen wystepujacych u 0s6b umieszczonych w PDOZ i PID.

Czas
Lp. Zagadnienia r;a;(fg?l Sposob realizacji Wskazowki do realizacji
lekcyjnych
Komunikacja werbalna i Wskaz elementy werbalne i pozawerbalne zachowan osoby umieszczonej w
pozawerbalna w relacji dyskusja, PDOZ i PID stanowiace oznaki nieprawidtowych reakcji, bedacych przestanka
L. policjant — osoba 2 pogadanka do zastosowania wobec niej szczegdlnego nadzoru.
umieszczona w PDOZ i PID.
Metody opanowywania Ornpw sposoby konﬁrolowama emocji wilasnych w kontakcie z osoba
. . . umieszczong w PDOZ 1 PID.
) emocji wiasnych w relacji ) wyktad, dyskusja,
' policjant — osoba pogadanka
umieszczona w PDOZ i PID.
Metody przezwycigzania Odwotujac si¢ do doswiadczen shuchaczy, zidentyfikuj czynniki wyzwalajace
3 agresji stownej w relacji 5 wyktad, dyskusja, zachowania agresywne w kontakcie z osoba umieszczona w PDOZ i PID.
: policjant — osoba pogadanka Wskaz metody przezwyciezania agresji stowne;.
umieszczona w PDOZ i PID.
Omow wybrane kategorie zaburzen, wystepujace u osob z niepelnosprawnoscia
fizyczna i1 psychiczng, jakie moga przejawia¢ osoby umieszczone w PDOZ i
Psychologiczne aspekty PID. Wskaz sposoby adekwatnego kontaktu z nimi.
zachowan wobec 0s6b z Zajecia realizowane sa przez psychologa policyjnego.
4 niepelnosprawnoscia ) wyktad, dyskusja,
' fizyczna i psychiczna pogadanka W trakcie zaje¢ dokonaj sprawdzenia i oceny wiedzy i umiejetnosci
umieszczonych w PDOZ i sluchaczy.
PID.
Na zakonczenie realizacji zagadnienia nr 4 dokonaj zaliczenia tematu nr 3.
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TEMAT NR 4: UDZIELANIE PIERWSZEJ POMOCY OSOBOM UMIESZCZONYM W POMIESZCZENIACH DLA OSOB ZATRZYMANYCH LUB
DOPROWADZONYCH W CELU WYTRZEZWIENIA ORAZ W POLICYJNYCH IZBACH DZIECKA

CELE:

Po zrealizowaniu tematu shuchacz bedzie potrafit:

zapewni¢ bezpieczenstwo w miejscu udzielania pierwszej pomocy,
zidentyfikowac i opatrzy¢ rang, zatamowac krwotok,
przeprowadzi¢ czynnosci resuscytacji krazeniowo-oddechowej w trzech grupach wiekowych,
podja¢ niezbedne czynno$ci ratownicze zwigzane z zaistnieniem proby samobojczej.

Czas
Lp. Zagadnienia rea;l(fg;p W Sposob realizacji Wskazowki do realizacji
lekcyjnych
Zapewnienie warunkow Na bazie ustaw oraz aktow wykonawczych omoéw obowiazki policjanta w
1 bezpieczenstwa zwigzanych z 1 zakresie udzielania pierwszej pomocy.
" | udzielaniem pierwszej Przeprowadz ¢wiczenia polegajace na:
pomocy. - zapewnieniu bezpieczenstwa w miejscu udzielania pierwszej pomocy
Postgpowanie z osobami w w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia poszkodowanego,
2. | stanie krotkotrwatej utraty 1 - postgpowaniu po ekspozycji,
$wiadomosci. - postgpowaniu przy utracie przytomnosci,
Resuscytacja krazeniowo- - zapewnieniu  bezpieczenstwa osobom bedacym w  stanie
3. | oddechowa (BLS-AED). 4 nietrzezwosci,
wyktad, pokaz, - przeprowadzeniu resuscytacji krazeniowo-oddechowej zgodnie z
4 Postgpowanie z ) ¢wiczenia aktualnymi wytycznymi ERC (BLS-AED),
" | poszkodowanym urazowym. - postepowaniu z pacjentem urazowym w tym opatrywaniu ran,
krwotokéw oraz stabilizacji ztaman.
Nietypowe stany zagrozenia Zajecia realizowane s3 w miare mozliwosci, przez dwoch nauczycieli
zycia (epilepsja, zawat policyjnych zajmujacych si¢ problematyka udzielania pierwszej pomocy.
mies$nia sercowego).
5. 1 W trakcie zaje¢ dokonaj sprawdzenia i oceny wiedzy i umiejetnosci
sluchaczy.
Na zakonczenie realizacji zagadnienia nr 5 dokonaj zaliczenia tematu
nr 4.
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TEMAT NR 5: TAKTYCZNE I TECHNICZNE ASPEKTY WYKONYWANIA ZADAN ZWIAZANYCH Z PEENIENIEM SLUZBY W
POMIESZCZENIACH DLA OSOB ZATRZYMANYCH LUB DOPROWADZONYCH W CELU WYTRZEZWIENIA ORAZ W POLICYJNYCH
IZBACH DZIECKA
CELE: Podniesienie poziomu umiejetnosci policjantow w zakresie:

- stosowania wybranych technik interwencyjnych oraz taktyki,

- sprawdzania osob zatrzymanych lub doprowadzonych oraz nieletnich pod katem posiadania przedmiotéw niebezpiecznych,

- stosowania technik obezwladniania i unieruchamiania za pomocg wybranych $rodkow przymusu bezposredniego,

- stosowania technik bezpiecznego przemieszczania si¢ (transportowania) w obiektach z osobami zatrzymanymi lub doprowadzanymi w celu wytrzezwienia

oraz nieletnimi.
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Czas
Lp. Zagadnienia r:va;(fg;p Sposob realizacji Wskazowki do realizacji
lekcyjnych
Na podstawie wyznaczonych zatozen przeprowadz c¢wiczenia doskonalace
umiejetnosci w zakresie: stosowania podstawowych technik obezwladniania
0sOb (w tym nieletnich) zatrzymanych i doprowadzanych w celu wytrzezwienia
Podstawowe techniki oraz do policyjnej izby dziecka przy uzyciu wybranych $rodkow przymusu
obezwladniania 0sob bezposredniego, sprawdzenia (w tym przed przyjeciem do PDOZ/PID),
zatrzymanych, doprowadzonych transportowania 0s6b w tych pomieszczeniach ze szczegdlnym uwzglednieniem
w celu wytrzezwienia i nieletnich sytuacji nadzwyczajnych:
przy uzyciu wybranych §rodkoéw - ucieczka lub usitowanie ucieczki,
przymusu bezposredniego, przed - zamach lub usitowanie zamachu na zycie lub zdrowie wlasne lub innej
1. | przyjeciem oraz w PDOZ/PID 4 osoby,
(sita fizyczna, kajdanki, patka - czynny/bierny opor,
stuzbowa, kaftan bezpieczenstwa, - autoagresja.
kask zabezpieczajacy, pas W ramach realizacji tego zagadnienia stuchacz doskonali techniki uzycia
obezwladniajacy, kajdanki pokaz, srodkow przymusu bezposredniego, ze szczegdlnym uwzglednieniem sity
zespolone). ¢wiczenia, fizycznej, kajdanek, palki stuzbowej, kajdanek zespolonych 1 kaftanow
symulacja bezpieczenstwa, kasku zabezpieczajacego, pasa obezwtadniajacego.
Po zakonczeniu ¢wiczenia pole¢ odgrywajacym poszczegodlne role, aby okreslili
zachowania utrudniajace oraz ulatwiajace realizacj¢ zadania.
Przedstaw katalog ewentualnych btedow i wskaz sposéb prawidlowej realizacji
Sprawdzenie i transportowanie CZynnosci.
0s0b zatrzymanych lub Zajecia realizowane s3 w miar¢ mozliwosci przez dwoch instruktoréw technik i
2. | doprowadzonych w celu 2 taktyk interwencji.
wytrzezwienia oraz nieletnich w
policyjnej izbie dziecka. W trakcie zaje¢ dokonaj sprawdzenia i oceny wiedzy i umiejetnosci
Symulacja bezpiecznego sluchaczy.
przemieszczania 0sob
3 zatrzymanych lub )

doprowadzonych w celu
wytrzezwienia
w PDOZ i PID.

Na zakonczenie realizacji zagadnienia nr 3 dokonaj zaliczenia tematu nr 5.

Poz. 1
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TEMAT NR 6: PRAWA CZLOWIEKA - ZAGADNIENIA PODSTAWOWE. REGULACJE PRAWNE DOTYCZACE DYSKRYMINACJI ORAZ
KSZTALTOWANIE TOLERANCJI W KONTEKSCIE GRUP MNIEJSZOSCIOWYCH I WIELOKULTUROWOSCI
CELE: Po zrealizowaniu tematu stuchacz bedzie potrafit:

- prawidtowo identyfikowa¢ przypadki naruszen praw czlowieka na tle obowiazujacych regulacji prawnych,

- prezentowa¢ wlasciwa postawe do stosowania standardow migdzynarodowych w zakresie praw cztowieka,

- zdefiniowac pojecie dyskryminacji,

- oceni¢ konkretne dziatanie jako dyskryminujace lub jako niedyskryminujace,

- wskaza¢ spoleczny kontekst problemu dyskryminacji,

- wskaza¢ przyktadowe formy dyskryminacji,

- wskaza¢ podloze zjawiska dyskryminacji,

- zachowac si¢ asertywnie i przeciwstawiac si¢ dyskryminacji.

Czas
Lp. Zagadnienia rea;i(fggi W Sposob realizacji Wskazowki do realizacji
lekcyjnych
1 Podstawowe pojecia zwigzane z | wyklad, dyskusia Zdefiniuj pojecie praw czlowieka; wskaz zrodla praw cziowieka w Polsce i

ochrong praw czlowieka. Europie oraz zagrozenia naruszen praw cztowieka.

Okresl role Konstytucji w zakresie gwarancji i ochrony praw czlowieka
(konstytucyjny mechanizm ochrony praw cztowieka).

2. | System ochrony praw cztowieka. 2 wyktad, dyskusja Wskaz $rodki ochrony praw czlowieka w europejskim systemie ochrony praw
czlowieka oraz rolg instytucji pozapolicyjnych w kontekscie ochrony praw
czlowieka w odniesieniu do PDOZ i PID.

Omoéow prawa i obowiazki os6b umieszczonych w PDOZ i PID. Omoéw
3. | Prawa dziecka. 1 wyktad, dyskusja uprawnienia dziecka w mysl Konwencji o Prawach Dziecka.

Zdefiniuj pojecie dyskryminacji w roznych gatgziach prawa polskiego

Dyskryminacja w prawie polskim 1 migdzynarodowego. Przedstaw problem w Polsce.

4. i miedzynarodowym. 2 wyklad, dyskusja Podaj przyktady dyskryminacji w dziataniach Policji oraz sposoby
przeciwdziatania dyskryminacji.
Scharakteryzuj stereotypy. Wskaz réznice miedzy pojeciem ,,dyskryminacja” i

5. | Stereotypy. 1 wyktad, dyskusja »Luprzedzenia”  oraz  role  stereotypu = w  ksztaltowaniu  dziatan
dyskryminacyjnych.

Przynaleznosé do grup . W}./s.z'czegolmj przyl.dadc.)we grupy mniejszosciowe (nar(r)d.owg etniczne,
L L wyktad, dyskusja, religijne, seksualne i piciowe, osoby z niepetnosprawnoséciami, w podesztym
6. | mniejszo$ciowych, a dziatania 5 s . .
¢wiczenia wieku).

Policji.

Zadaniem stuchacza bedzie okreslenie grup, do ktorych nalezy.
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Omow spoteczne i psychologiczne nastepstwa stygmatyzacji przynaleznosci do
grupy mniejszosciowej oraz rownosciowe kampanie spoteczne organizacji
krajowych i migdzynarodowych.

Przedstaw wymiary kultury w odniesieniu do r6znych grup narodowych.

W trakcie zaje¢ dokonaj sprawdzenia i oceny wiedzy i umiejetnosci
sluchaczy.

Na zakonczenie realizacji zagadnienia nr 6 dokonaj zaliczenia tematu nr 6.






