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DECYZJA NR 65 KOMENDANTA GŁÓWNEGO POLICJI 

z dnia 18 lutego 2009 r. 

zmieniająca decyzję w sprawie wprowadzenia do użytku służbowego 
Instrukcji o przeprowadzaniu testu sprawności fizycznej dla policjantów 

 
W związku z art. 25 ust. 1 ustawy z dnia  

6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2007 r. Nr 
43, poz. 277, z późn. zm. 1)) i mając na względzie 
utrzymywanie przez policjantów odpowiedniej 
zdolności fizycznej do służby w Policji postana-
wiam, co następuje: 

§ 1 
W decyzji nr 155 Komendanta Głównego Policji 

z dnia 4 kwietnia 2005 r. (Dz. Urz. KGP Nr 9, poz. 
55), w załączniku „Instrukcja o przeprowadzaniu 
testu sprawności fizycznej dla policjantów” wpro-
wadza się następujące zmiany: 
1) § 1 otrzymuje brzmienie:  

„§ 1. Ocenę poziomu sprawności fizycznej poli-
cjanta przeprowadza się w celu określenia aktu-
alnego poziomu ogólnej sprawności fizycznej, 
warunkującej zdolność do efektywnego wyko-
nywania zadań służbowych.”; 

2) w § 3: 
a) ust. 2 otrzymuje brzmienie: 

„2. Ocena końcowa testu wynika ze średniej 
arytmetycznej z czterech ocen uzyskanych  
w próbach sprawnościowych. Wystawia się 
ocenę końcową: 
1) 6 − wyróżniającą, jeżeli średnia arytme-

tyczna ocen wynosi od 5,51 do 6,00; 
2)  5 − bardzo dobrą, jeżeli średnia arytme-

tyczna ocen wynosi od 4,51 do 5,50; 
3)  4 − dobrą, jeżeli średnia arytmetyczna 

ocen wynosi od 3,51 do 4,50; 
4)  3 − poprawną, jeżeli średnia arytmetyczna 

ocen wynosi od 2,51 do 3,50; 
5)  2 − dopuszczającą, jeżeli średnia arytme-

tyczna ocen wynosi od 2,0 do 2,50; 
6)  1 − niedostateczną, jeżeli średnia arytme-

tyczna ocen wynosi poniżej 2,0.”, 
b) dodaje się ust. 2a w brzmieniu: 

„2a. Ocena końcowa niedostateczna jest 
oceną negatywną i oznacza niezaliczenie te-
stu. Policjant nie zalicza testu także w przy-
padku, gdy otrzyma ocenę niedostateczną  
z więcej niż jednej próby.”; 

3) w § 4 dodaje się ust. 3 w brzmieniu: 

                                                 
1) Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostały 

ogłoszone w Dz. U. z 2007 r. Nr 57, poz. 390, Nr 
120, poz. 818, Nr 140, poz. 981 i Nr 165, poz. 1170, 
z 2008 r. Nr 86, poz. 521, Nr 171, poz. 1065 i Nr 
237, poz. 1651 oraz z 2009 r. Nr 22, poz. 120. 

„3. Z testu zwalnia się policjanta, który w roku 
jego przeprowadzania ukończył szkolenie zawo-
dowe podstawowe.”; 

4) w § 6: 
a) ust. 1 otrzymuje brzmienie: 

„1. Do testu przystępuje policjant, który po-
siada aktualne badania profilaktyczne.”, 

b) ust. 2 otrzymuje brzmienie: 
„2. Listę policjantów zwolnionych z testu,  
o których mowa w § 4 ust. 2 i 3, sporządza 
się w komórce organizacyjnej właściwej do 
spraw szkolenia jednostki organizacyjnej Po-
licji i dostarcza przewodniczącemu komisji 
odpowiedzialnej za przeprowadzenie testu.”; 

5) § 9 otrzymuje brzmienie: 
„1. Test sprawności fizycznej przeprowadza 
komisja powołana przez kierownika jednostki 
organizacyjnej Policji, a w Komendzie Głównej 
Policji – kierownika komórki organizacyjnej wła-
ściwej w sprawach szkolenia. 
2. W skład komisji powinna wchodzić w szcze-
gólności osoba posiadająca odpowiednie przy-
gotowanie i kwalifikacje z zakresu szkolenia fi-
zycznego oraz przedstawiciel komórki właściwej 
w sprawach szkolenia.”; 

6)  w § 10 ust. 3 otrzymuje brzmienie: 
„3. Karty sprawności fizycznej policjantów 
przechowuje się w komórkach organizacyjnych 
właściwych w sprawach szkolenia właściwej 
jednostki organizacyjnej Policji.”; 

7) w § 11 ust. 2 otrzymuje brzmienie: 
„2. Sprawozdanie, o którym mowa w ust. 1, 
przesyła się do komórki organizacyjnej Komendy 
Głównej Policji właściwej w sprawach szkolenia 
w terminie do dnia 15 stycznia następnego roku 
kalendarzowego.”. 

 
§ 2 

Decyzja wchodzi w życie z dniem podpisania. 
 
 

z up. Pierwszy Zastępca 
Komendanta Głównego Policji 
nadinsp. Arkadiusz Pawełczyk 




