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ZARZADZENIE MINISTRA ZDROWIA 1 OPIEKI SPOLECZNEJ

z dnia 18 listopada 1988 r.

w sprawle warunkow, jakie powinny spelnia¢ pracownie rentgenowskie, oraz zasad pracy zwigzanej
z poshigiwaniem sie aparataml rentgenowskimi.

Na podstawie art. 22 ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia
1986 r. — Prawo atomowe (Dz. U. Nr 12, poz. 70 i z 1987 r.
Nr 33, poz. 180) zarzgdza sie. co nastepuje:

§ 1. Zarzadzenie dotyczy pracowni
wyposazonych w aparaty
300 keV.

§ 2. Uzyte w zarzadzeniu okreslenia oznaczajy:

rentgenowskie o energii do

1} pracownia rentgenowska — pomieszczenie lub zespot
pomieszczen skladajgcy sie co najmniej z jednego
gabinetu rentgenowskiege i pomieszczen pomocni-
czych, w ktorych wykonuje sie prace z zastosowa-
niem zréde! promieniowania rentgenowskiego,

2) gabinet rentgenowski — pomieszczenie pracowni
rentgenowskiej, w ktérym zainstalowano na stale
aparat rentgenowski wykorzystywany do celéw me-
‘dycznych, naukowo-badawczych lub przemystowych.

3) aparat rentgenowski - zestaw urzagdzen skladajgcy
sie z aparatury przeznaczonej do wylwarzania i wy-
korzystywania promieniowania rentgenowskiego.

§ 3. Pracownie rentgenowskie nalezy wyposaza¢ w
takie urzgdzenia ochronne i zabezpieczajgce oraz tak orga-
nizowa¢ w nich prace, aby dawki promieniowania jonizu-
iacego otrzymywane przéz osoby zatrudnione w pracowni
i w pomieszczeniach przyleglych, a takze przez osoby
przebywajace w sasiedztwie, byly tak male, jak tylko jest
to osiggalne, a w Zadnym razie nie przekraczaly dawek
granicznych, okreslonych w przepisach odrebnych.

§ 4. 1. Sc1any i stropy gabinetow rentgenowskich
nie moga przylega¢ do pomieszczen mieszkalnych, z wy-
jatkiem gabinetow rentgenowskich prywatnych, przylega-
jacych do pomieszczen mieszkalnych uzytkowanych przez
wlasciciela aparatu. ‘

2. Sciany i stropy gabinetow rentgengwskich W 5Zpi-
talach nie mogg przylegaé¢ do sal,“w kiérych przebhywaja
noworodki lub kobiety ciezarne.

3. Do chorych przebywajacych w szpitalach na salach
przylegajacych do gabinetu rentgenowskiego stosuje sie
wartoéci dawek granicznych promieniowania jonizujgcego
dla oséb przebywajacych w sasiedztwie Zrddel promienio-
‘wania jonizujacego, okres$lonych w przepisach odrebnych.

§ 5 1. Powierzchnia pomieszczenia, w ktorym zain-
stalowany jest diagnostyczny aparat rentgenowski o jed-
nym stanowisku pracy, z zastrzeZeniem przepiséw ust.
2—4, nie moze by¢ mniejsza niz 20 m2 Na kazde nastepne
stanowisko pracy nalezy przewidziec dodatkowo co naj-
mniej 10 m*

2.. Powierzchnia pomieszczenia, w ktérym zainstalo-
-wany jest aparat rentgemowski do- wykonywania badan
naczyniowych, nie moze by¢ mniejsza niz 30 m2

- 3. Powierzchnia pomieszczenia, w ktdrym zainstalo-
wany jest dentystyczny lub mammograficzny aparat rent-
genowski, nie moze by¢ mniejsza niz 10 m? a na kazdy
nastepny aparat naleizy dodatkowo przewidzie¢ 5 m®

rentgenowskich

‘a paraty

4. Powierzchnia poimnieszczenia, w ktdrym zainstalo-
wany jest aparat rentgenowski do zdjec matoobrazkowych
z obudowang kabing, nie moze by¢ mniejsza niz 15 m?,
4 na kazdy nastepny aparat nalezy dodatkowo przewi-
dzie¢ 10 m2

5. Powierzchni nastawni (sterowni) i kabin przezna-
czonych do rozbierania sie pacjentéw nie wlicza sie .do
powierzchni pomieszczen, w ktéorych zainstalowane sa
aparaty rentgenowskie.

§ 6. Powierzchnia pomieszczenia, w ktorym  zainsta-
lowany jest terapeutyczny aparat rentgenowski, nie moze
by¢ mniejsza niz 20 m® w razie stosowania terapii glebo-
kiej oraz 15 m? w razie stosowania terapii kontaktowej
1 powierzchniowej.

§ 7. 1. Powierzchnia pomieszczenia, w Xktorym za-
instalowany jest na stale przemyslowy aparat rentgenow-
ski, nie moze by¢ mniejsza niz 20 m?.

2. Powijerzchnia pomieszczenia, w ktérym zainstalo-
wany jest aparat rentgenowski do badan strukturalnych,
nie moZe by¢ mniejsza niz 10 m® a na kazdy nastepny
aparat nalezy przewidzie¢ dodatkowo 5 m?.

3. Przepisu ust. 1 nie stosuje sig, jezeli przemyslowy
aparat ‘rentgenowski, zainstalowany na stale, posiada
urzadzenia ochronne, ktore zabezpieczaja przed wyprowa-
dzaniem wigzki promieniowania pierwotnego poza obreb
aparatu oraz gwarantujg moce dawek woko! aparatu,
ktére dla osob zatrudnionych nie spowoduja przekroczenia
wartosci dawki granicznej.

4. W razie uzywania aparatéw rentgenowskich wy-
tgcznie do celéw naukowo-badawczych, wymagania okres-
lajgce minimalne powierzchnie pomieszczen, w ktorych
aparaty te sg zainstalowane, majg zastoscwanie tylko do
aparatéw wymienionych w ust. 2. '

§ 8. 1. Pracownie rentgenowskie wyposazone w apa-
raty rentgenowskie z wydzielong rozdzielnica lub sterow-
nig powinny posiada¢ wydzielong nastawnie. Dopuszcza
sj¢ sterowanie aparatem xentgenowskim z korytarza beda-

cego ciggiem komunikacyjnym, plzeznaczonym tylko dla
pracownikow.

2. W pracowniach rentgenowskich, wyposazonych w
rentgenowskie do badan mammograficznych,
aparaty dentystyczne, aparaty jezdne, przewozZne i prze-
noSne lub w inne aparaty rentgenowskie posiadajgce ru-
chomy przewdd z przyciskiem do wilgczania ekspozycii,
nastawnia moze byc zastapiona przez parawan ochronny,

§ 9. 1. Gabinety rentgenowskie diagnostyczne i te-
rapeutyczne powinny mieé zainstalowang mechaniczng
wentylacje nawiewno-wyciggows, zapewniajgca co .naj-
raniej 6-krotna wymiane powietrza na godzine. -

2. Samodzielny dentystyczny lub mammograficzny
gabinet rentgenowski moze miec¢ tvike wentylac;q grawi-
tacyjng.
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§ 10. W gabinetach rentyenowskich, w ktorych apa-
raly rentgenowskie sg uzywane do.celéw niemedycznych,
powinna hy¢ zainstalowana wentylacja grawitacyjna.

§ 11, 1. Aparaty 1entgenowskie diagnostyczne po-
winny by¢ tak zainstalowane, aby przy rutynowych ba-
daniach odleglos$¢ Zrédia promieniowania (ogniska lampy)
od najblizszej Sciany wynosila co najmniej 1.5 m oraz
aby os wigzki promieniowania'pierwotnego byta oddalona
od najblizszej sciany co najmnie) o 1,5 m, a wigzka nie
byla kierowana w strone nastawni i drzwi. W strone
okien mozna skierowac¢ wiazke tylke wowczas, gdy nie
spowoduje to mozliwosci napromieniowania osob znajdu-
jacych sie na zewnagtrz budyunku. .

2. Terapeutyczny aparat rentgenowski powinien by¢
zamstalowany w taki sposob, aby do chorego byl zapew-
niony swobodny dostep co najmniej z trzech stron.

¢ 12. W gabinetach rentgenowskich nie nalezy
umieszczac sprzetdw ani urzgdzen nie zwiazanych z dzia-
laniem aparatow rentgenowskich lub z wykonywanymu
czynnosciami.

§ 13. 1. Gabinety rentgenowskie z aparatami rent-
genowskimi wykorzystywanymi dd celdéw terapeutycznych,
do badan strukturalnych oraz do napromieniowania dia
celow przemystowych i naukowo-badawczych, powinny
byc wyposazone w ostrzegawcza sygualizacje $wietlna,
umieszczong przy drzwiach do gabinetu rentgenowskiego,
wskazujgcg wigczanie- wysoklego napiecia na lampc rent-
genowska. :

2. W gabinetach wyposazonych w aparaty rentge-
nowskie, wykorzystywane do innych celdéw niz wymie-
nione w ust. 1, ostrzegawcza sygnalizacja $wietlna umiesz-
czona przy drzwiach do gabinetu powinna byé¢ wlaczana
réwnoczesnie z wlgczeniem wylgcznika sieciowego z roz-
dzielnicy aparatu.

3. Drzwi do gabinetéw wymienionych w ust. 1, z wy-
jatkiem gabinetéw wyposazonych w aparaty rentgenow-
skie do terapii powierzchniowej i kontaktowej, do badan
strukturalnych i w inne aparaty o napieciach ponizej
150 kV. powinny mie¢ urzadzenia powodujgce przerwe
{blokade) w obwodzie wlagczajacym wysokie napiecie przy
dzwiach nie zamknietych. Otwieranie drzwi powinno byc¢
mozliwe od wewnatrz i od zewnalrz pomieszczenia.

§ 14 1.- W jednvm gabinecie rentgenowskim, z wy-
jatkiem rentgenowskich gabinetéw dentystycznych, réwno-
czesnie nie moze by¢ czynnych wiecej niz jeden aparat
rentgenowski.

2. Jezeli w gabinecie sg czynne rownoczesnie dwa

lub wigcej rentgenowskie aparaty dentystyczne, aparaty
te powinny by¢ oddzielone parawanami lub S$ciankami
ochronnymi w taki sposéb, aby wykluczy¢ napromienio-
wanie 0s6b przy innym aparacie oraz pozostalych oséb
przebywajgcych w tym czasie w gabinecie rentgenowskim

§ 15. Pracownie rentyenowskie terapeutyczne i diag-
nostyczne powinny miec¢ urzadzenia umozliwiajgce w cza-
sie ekspozycji obserwowanie chorego z nastawni oraz

umozliwiajgce lgcznos¢ glosowag pomiedzy nastawnig a
gabinetem. ‘
§ 16, 1. Pomieszczenie, w ktérym na stale zainsta-

lowsno jezdny, przewozny lub przenosny aparat rentge-
nowski powinno spelnia¢ wymagania okreslone dla diag-
nostyczaych pracowni rentgenowskich, z tym ze dopusz-
czalpe jest obnizeme minimalne} powierzchni gabmetu
do 15 m® i zainstalowanie wentylacji o wymaganiach po-
danych w-§ 9 ust. 2

~ rentgenowskiej,

2. Gabinety stomatologiczne wyposazone w aparaty
rentgenowskie sprzezone z fotelem dentystycznym po-~
winny spelnia¢ wymagania okre$lone .dla pracowni rent-
genowskich wyposazonych w aparaty rentgenowskie den-
tystyczne.

3. Gabinety rentgenowskie, w ktorych uzyvwane sa
aparaty z przystawkg matoobrazkowa, powinny spelniaé
wymagania okreslone dla diagnostycznych pracowni rent-
genowskich.

§17. W gabinecie rentgenowskim z o$wietleniem
naturalnym, w ktérym wykonuje sig przeswietlenia bez
zastosowania toru wizyjnedgo, powinna istnie¢ mozliwos¢
calkowitego zaslonigcia okien, a z =zastosowaniem toru
wizyjnego — mozliwos¢ przysionigcia okien.

§ 18. 1. Ambulanse rentgenowskie mogg by¢ uzywa-

. ne tylko do przeprowadzania badan profilaktycznych w

miejscowosciach, w ktérych ze wzgledu na malg liczbe lud-
nosci instalowanie aparatu rentgenowskiego maloobrazko-
wego lub przystawki maloobrazkowej jest nieuzasadnione.

2. Ambulans rentgenowski moze byc¢ dopuszczony do
cksploataciji, jezeli w promieniu ! m od ogniska lampy
przy calkowicie zaslonigtym okienku
oraz stosowanych maksymalnych parametrach pracy lam-
py. moc dawki nie przekracza 7,17 nA/kg (100 mR/h).

§ 19. 1. Powierzchnia ciemni rentgenowskiej ciem-
nej, w ktérej pracuje jedna osoba, powinna wynosi¢ co
najmniej 12 m® z tym zZe dla kazdej nastepnej osoby na-
lezy dodatkowo przewidzie¢ co najmniej 3 m?®

2. Instalacja elektiryczna w mokrej ciemni rentgenow-
skiej ciemnej, z wyjatkiem o$wietlenia goérnego, powinna
by¢ zasilana pradem o napigciu 24 V. Wszystkie odbior-
niki energii elektrycznej w takiej ciemni powinny byé
przystosowane do zasilania prgdem o napieciu 24 V.

3. Pomieszczenia ciemni rentgenowskiej powinny byc
wyposazone w wentylacje nawiewno-wyciggowa, zapew-
niajgca co najmniej 3-krotna wymiane powietrza na go-
dzine.

4. Przepiséw ust. 1 i 2 nie stosuje sie do pomieszczen
z zainstalowanymi automatycznymi urzadzeniami do wy-

-wolywania i utrwalania filméw.

§ 20. 1. Zabrania sie stosowania do celow medycz-
nych péifalowych aparatow rentgenowskich.

2. W szczegolnie uzasadnionych przypadkach wlasci-
wy panstwowy wojewddzki inspektor sanitarny moie wy-
razi¢ zgode na stosowanie do c§léw medycznych pédifalo
wych aparatow rentgenowskich dentystycznych ordaz prze-
woznych, jezdnych lub przenosnych.

§ 21. Diugos¢ ruchomego przewodu z przyciskiem
do zdalnego wyzwalania ekspozycji przy aparatach mam:
mograficznych, dentystycznych, jezdnych, przewoinych,
przenosnych i innych powinna wynosi¢ co najmniej 3 m.

§ 22. 1. Aparaty rentgenowskie maloobrazkowe po-
winny by¢ zaopatrzone w kabiny ochronne, w ktérych
wylacznik dzwiowy nie pozwala na wlaczenie wysokiego
napiecia przy niedokladnie zamknietych drzwiach.

2. Oslony ochronne przed promieniowaniem pierwot-
nym 1 rozproszonym dla aparatu rentgenowskiego malo-
obrazkowego powinny by¢ tsk obliczone, aby uzywanie
oston osobistych przez obstuge bylo zbedne.

§ 23. 1. Przyrzady wskainikowe do Kkontroli para-
metréw pracy w aparatach rentgenowskich zainstalowa‘
nych'w pomieszczeniach zaciemnionych powinny by¢ pod-
swietlone lub mtie¢ samoswiecace skale’
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2. Samoswiecgce skale i wskazniki nie moga zawie-
vat substancji promieniotwérczych.

§ 24. Zabrania sie stosowania aparaléw rentgenow-
skich, ktore majg ekrany nie sprzezone 'z koipakiem lub
glowica.

§ 25. 1. Aparaty rentgenowskie stosowane do prze-
$wietlen powinny by¢ wyposazone w urzgdzenia nie po-
zwalajace na zmniejszenie odleglo$ci pomiedzy ogniskiem
lampy a powierzchnig ciala badanej osoby ponizej 35 cm.

2. W aparatach rentgenowskich ze wzmacniaczem
obrazu, stosowanych w chirurgii, w ktérych pole wigzki
uzytecznej nie jest wieksze niz 300 cm? minimalna odleg-
{o$¢, o ktérej mowa w ust. 1, moze wynosi¢ 20 cm.

§ 26. Aparaty rentgenowskie dentystyczne, przezna-
czone tylko do zdje¢ z blong rentgenowskg umieszczong
wewngtrz jamy ustnej, powinny by¢ wyposazone w stale
ograniczniki, nie pozwalajace na zmniejszenie odleglosci
pomiedzy ogniskiem a skdrg do wartosci mniejszej niz
20 cm dla zestawow o napigciu wyZzszym niz 60 kV.

§ 27. Aparaty rentgenowskie do terapii powinny byé
Avyposazone w zestawy tubusow.

§ 28. 1. W aparatach rentgenowskich diagnostycz-
nych, z wyiagtkiem wymienionych w ust. 2, powinna by¢
przewidziana mozliwos¢ stosowania filtrow dodatkowych,
ustalajgcych dla okreslonych napigé nasztepujgcq filtracje
catkowitg:

1) do 80 kV — 2 mm Al
2) od 81 kV do 100 kV  — 3 mm Al
3) od 101 kV do 125 kV  — 4 mm Al
4) powyzej 125 kV — 5 mm Al

2. Filtracja catkowita glowic i kolpakéow aparatow do
mammografii dla odpowiednich napig¢ powinna wynosic.

1} do 40 kV — 0,5 mm Al
2) powyzej 40 kV — 1,0 mm Al

3. W razie watpliwosci co do wartosci filtracji wias-
nej lampy rentgenowskiej, przyjmuje sie, ze wynosi ona
dla lampy do aparatu stosowanego do mammografii
0.5 mm Al, a dla pozostatych lamp —— | mm Al

4. Jezeli w aparacie rentgenowskim jakos¢ promie-
niowania rentgenowskiego jest regulowana innymi meto-
dami-niz filtracja, dopuszcza sie stosowanie mniejszej fil-
tracji calkowitej, pod warunkiem ze jakosé promieniowa-
nia bedzie taka, jak z zastosowaniem filtrow dodatkowych.

§& 29. 1. Aparaly rentgenowskie terapeutyczne, z wy-
jatkiem aparatow wyposazonych w lampy z wysunieta
anodg, powinny mie¢ komplet wymiennych filtréw,

2. Oznaczenie grubosci filtru powinno by¢ widoczne
po jego zalozeniu w uchwycie kolpaka (glowicy) i sygnali-
zowane na rozdzielnicy.

3. Aparaty powinny mie¢ zahezpieczenie wyklucza-
1ate mozliwos¢ wlgczenia wysokiego napiecia bez zalozo-
nego filtru.

4. Dopuszcza sie stosowanie ramki bhez filtru dla wy-
konania celowego napromieniania promieniowaniem nie-
Hiltrowanym.

§ 30. 1. Aparaty rentgenowskie do przeswietlen bez
“elektronowych wzmacniaczy obrazu powinny byé wypo-
sazone w nastawcze ograniczniki umozliwiajace regulacije
szerokosei wigzki uziytecznej promieniowania w czasie
przeswietlania, z tym ze przy maksymalnym oddaleniu
ekranu od lampy rentgenowskiej oraz przy maksymalnie

ctwartej przestonie na ekranie powinien pozostac margi-
nes o szerokosci 5 mm nie ohjety uzytecena wigzka pro-
mieniowania. :

2. Przy nastawieniu najmniejszego mozliwego rozwar-
cia ogranicznika, jezeli nie przewiduje sig¢ pelnego zaslo-
niecia ogniska lampy rentgenowskiej, minimalne odleg-
toéei miedzy krawedziami przesiony nie powinny bye¢
wieksze niz § mm.

§ 31. Kolpaki i glowice diagnostycznych aparatow
rentgenowskich, z wyjatkiem aparatow dentystycznych,
powinny by¢ wyposazone w wieloszczelinowe przesiony
alebinowe z celownikiem S$wietlnym. W odlegiosci t m
od ogniska polozenie krawedzi wigzki Swietinej powinno
pokrywac sie z polozeniem krawedzi wigzki promieniowa-
nia rentgenowskiego z dokladnoscig do 1 cm we wszyst-
kich poloZeniach lampy.

§ 32. Aparaty rentgenowskie dentystyczne powinny

‘hy¢ wyposazone w zamontowane na stale pierscienie

ograniczajgce wigzke promieniowania, tak aby srednica
wigzki w plaszczyinie konca ogranicznika nie byla wigk-
sza niz 5 cm. .

§ 33. Aparaty rentgenowskie terapeutyczne o napig-
ciu znamionowym wyzszym niz 150 kV powinny mieé
mozliwoé¢ zdalnego =zastaniania i odslaniania ckienka
zrodla promieniowania.

§ 34. W aparacie rentgenowskim terapeutycznym
powinno by¢ zainstalowane urzgdzenie wskazujgce pod-
czas ekspozycji warto§¢ natezenia pragdu i napiecia na.
lampie rentgenowskiej, a takze czas promieniowania lub
dawke ekspozycyjng.

§ 35. t. W aparatach rentgenowskich bhez toru wi-
zyjnego, stosowanych do przeSwietlen, maksymalne nate-
Zenie prgdu lampy rentgenowskiej nie powinno przekra-
cza¢ 3 mA, a w aparatach z zainstalowanym torem wizyj-
nym — 1,5 mA.

2. W aparatach stesowanych do przeswietlen powin-
no by¢ zainstalowane -urzadzenie wskazujgce wartosé na-
tezenia pradu i napiecia na lampie rentgenowskiej.

3. Zasilacz wysokiego napiecia powinien mieé przy-
cisk powodujgcy zamknigcie obwodu w pozycji wcisnie-
tej lub powinien mie¢ wbudowany przyrzad do egrani-
czania czasu prze$wietlenia, ktéry to przyrzad, nie pédzniej
niz po 5 minutach ekspozycii, daje sygnal diwigkowy,
trwajgcy do chwili odlgczenia od lampy wysokiego na-
piecia.

. § 36, Maksymalny czas ekspozycji w aparatach rent-
genowskich dentysiycznych nie powinien przekraczad

r

5 sekund.

§ 37. Lampy rentgenowskie mogq byé uzywane je
dynie w kolpakach, glowicach lub w innych urzadzeniach
tak zabezpieczajgcych przed promieniowaniem ubocznym,
aby przy catkowicie zaslonietym okienku oraz przy zna-
mionowej wartosci wysokiego napiecia na lampie i przy
natezeniu pradu przewidzianym dla obcigzenia ciaglego
moc dawki promieniowania nie przekraczala:

1} dla diagnostyki w promieniu ! m od ogniska lampy
rentgenowskiej — 7,17 nA’kg (100 mR/h),

2) dla terapii kontaktowej i powierzchniowej przy na-
pieciach do 60 kV, w -odleglosci 5 cm od powierzchni
'kolpaka — 7,17 nA/fkg (100 mR’h),

3} dla terapii przy napieciach do 150 kV, z wyjatkiem
okreslonym- w pkt 2, w promieniu 1| m od ogniska
.Jampy rentgenowskiej — 7,17 nA. kg (100 mR/h), .
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4) dla terapii przy napieciach powyzej 150 KV, w pro-
mieniu 1 m od ogniska lampy rentgenowskiej —
71,7 nA/kg (1000 mR/h),

5) dla badan mikrostruktury materiatow i analizy spek-
tralnej, w odleglosci 5 cm od powierzchni kolpaka,
glowicy lub innego urzadzenia zabezpieczajacego —
1,79 nA/kg (25 mR/h),

6) dla defektoskopii przy napieciach do 150 kV. w pro-
mieniu | m od ogniska lampy rentgenowskiej —
7,17 nA/kg (100 mR/h}, :

7} dla defektoskopii przy napigciach powyzej 150 kV, w
promieniu 1 m od ogniska lampy rentgenowskiej —
71,7 nA/kg (1000 mR/h}.

§ 38. I. W aparatach rentgenowskich wyposazonych
w urzgdzenia zawierajace lampy elektronowe ubocznie
wytwarzajgce promieriowanie rentgenowskie $rednia moc
dawki ekspozycyjnej ubocznego promieniowania nie po-
winna przekracza¢ 358 pA/kg (0,5 mR/h} w odlegloici
5 cm od zewnetrznych oston tych urzadzen.

2. Dla innych urzadzen wytwarzajgcych uboczne pro-
mieniowanie rentgenowskie lub zawierajacych lampy
ubocznie wytwarzajgce takie promieniowanie $rednia moc
dawki ekspozycyjnej w- odlegtosci 5 ¢cm od powierzchni
oslon i obudéw nie powinna przekracza¢ 1,43 nA/kg
(20 mR/h), a w mxe]scach tatwo dostepnych 143,3 pA/kg
(2 mR/h).

§ 39. 1. Pracownie renigenowskie powinny by wy-
posazone w sprzet ochronny zabezpieczajgcy przed pro-
mieniowaniem rentgencwskim stosownie do rodzaju za-
instalowanych aparatéw rentgenowskich i rouza]u wyko-
nywanych badan.

2. W przypadku aparatéw rentgenowskich diagno»
stycznych sprzet ochronny stanowiag: komplet oston beda-
cych firmowym wyposazeniem aparatu, katedra, fartuchy
i rekawice z gumy olowiowej oraz komplet oston na
gonady.

3. Osiony na gonady powinny by¢ wykonane z ma-
teriatu .o réwnowazniku minimum 1,0 mm Pb.

4, Sprzet ochronny, o ktérym mowa w ust. | i 2, po-
winien odpowiada¢- wymaganiom okreSlonym w przepi-
sach odrgbnych i ustalonym w tym zakresie normom.

§ 40. Stojaki do zdje¢ powinny by¢ wyposazone. w
fartuszki ochronne z gumy olowiowej o rownowazniku
olowiu co najmniej 0,5 mm Pb.

§ 41. Ekrany rentgenowskie powinny by¢ wyposa-
2one w szybe ochronng o réwnowazniku olowiu wynoszg-
cym co najmniej:

1) 2 mm Pb przy napieciach do 125 kV,
2) 3 mm Pb przy napieciach od 126 kV do 150 kV.
3). dodatkowo 0.f mm Pb na kazde 10 kV powyzej

150 kV. )

§ 42 W czasie przeswietlenié pacjenta w pozycii
lezacej, z ‘tego boku ekranu, gdzie znajdujg sig¢ osoby
obstugujace, nalezy umieszczaé fartuszek ochronny.

§ 43. 1. Przy kazdym napromieniowaniu pacjentow,
a w szczegolnosci kobiet ciezarnych i oséb w wieku do
18 lat, nalezy stosowac oslony na czesci ciala nie objete
wigzka pierwotng, lecz narazone na promieniowanie ubocz-
ne i rozproszone. .

2. Przy badaniu rentgenowskim, gdy zachodzi mozli-
woé¢ objecia pierwotng wigqzka promieniowania gonad
pacjentéw lub gdy mogg by¢ one narazone na istotne
natezenie promieniowania rozproszonego, nalezy stosowac

ostony na gonady, o ile nie zmniejszy to diagnostycznej
wartosci obrazu.

§ 44. 1. Podczas wykonywania zdje¢ zebdw film po-
winien by¢ trzymany przez osobe badang lub umocowany
w odpowiednim przyrzadzie:

2. Podczas wykonywania zdjeé zebow. pacjent powi-
nien byc¢ ubrany w fartuch ochronny z gumy olowiowej,
zalozony wysoko pod szyje.

§ 45. Przeswietlenia rentgenowskxe powinny byt¢
wykonywane w miare mozliwosci przy uiyciu aparatéw
rentgenowskich wyposazonych w elekironowe wzmacnia-
cze obrazu oraz w'tor wizyjny; nie dotyczy to badan rent-
genowskich naczyniowych oraz podczas zabiegow chirur-
gicznych, ktore nalezy wykonywaé wylacznie za pomoca
aparatow  wyposazonych w elektronowe wzmacniacze
chrazu oraz w tor wizyjny.

"'§ 46. Badania rentgenowskie u dzieci do 14 lat,
7z wyjatkiem badan wykonywanych aparatem dentystycz-
nym lub w sytuacjach szczegélnych -—— aparatem jezdnym,
nalezy wykonywac aparatami z uktadem wysokiego napie-
cia szescioprostownikowym lub dwunastoprostownikowym
oraz z elektronicznym wzmacniaczem obrazu i torem wi-
zyjnym.

§ 47. Do wstrzykiwania $rodka cieniujgcego podczas
ekspozycji rentgenowskiej nalezy stosowac wstrzykiwacz
zdalnie sterowany. .

§ 48. 1. Podczas wykonywania zdje¢ rentgenowskich
pizy 1ozku chorego pomieszczenie powinny opuscic
wszyslkie osoby, z wyjatkiem osoby badanej oraz osoby
wykonujacej ekspozycje.

2. W przypadkach wyjagtkowo uzasadnionych mogq
pozostaé¢ w tym pomieszczeniu chorzy doro$l, z tym ze
wiazke pierwotng promieniowania nalezy skierowaé w
taki sposdh, aby nie obeJmewaIa ona tych chorych.

§ 49. 1. W pracowni remgenowskxej do terapii gle-
bokiej podczas ekspozycji moze przebywaé tylko osoha
poddana zabiegowi.

2. W innych “pracowniach
mienione w ust. 1 podczas ekspozycji oprécz osoby ba-
danej lub poddanej zabiegowi mogg przebywac tylko
osoby. kitére wykonujg czynnosci bezposrednio zwigzane
z wykonywaniem badania lub zabiegiem, z tym ze takich
czynnosci nie moga wykonywac¢ kobiety w cigzy.

rentgenowskich niz wy-

§ 50. Przy kazdym badaniu rentgenowskim niemowlat
nalezy uzywatd boluksow lub innych urzadzen do unieru-

.chamiania.

§ 51: 1. Jezeli w czasie wykonywania przeswietle-
nia lub zdjecia zachodzi koniecznosé¢ podtrzymania pacjen-
ta, czynnosci te powinna wykonywac osoba, ktéra w cza-
sie swej pracy nie jest narazona na dzialanie promienio-
wania jonizujgcego., ukonczyla 18 lat i nie jest w cigzy.

2. Osoba, o ktérej mowa w ust. 1, powinna by¢
ubrana w fartuch i rekawice ochronne. '

3. Ordynatorzy w szpitalach sg obowigzani organizo-
wa¢ prace w taki sposoh, aby osoby podtrzymujgce pa-
cjentdw w czasie wykonywania prze$wietlenia lub zdjecia
stale sie zmienialy. :

4. W lecznictwie ambulatoryjnym czynnosé, o ktérej
mowa w ust. 1, moze wykonywacé czlonek rodziny pacjen-
ta lub inna osoba, gdy nie ma ku temu Zadnych przeciw-
wskazan. )

§ 52, Wokél przemyslowych aparatéw reatgenow-
skich uzytkowanych poza pracownig -nalezy kazderazowo
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-ustali¢ i oznakowaé w sposéb wyrainy granice obszaréw,

w ktérych w czasie pracy aparatu istnieje mozliwosé
otrzymania ﬂawkx przekraczajgcej dawke graniczng dla
0s6b:

1) zatrudnionych w warunkach narazenia na promienio-
" wanie jonizujace,

2) przebywajacych w sasiedztwie aparatu rentgenow-
" skiego.

§ 53. 1. Osohg odpowiedzialng za stan ochrony
przed promieniowaniem jonizujacym w pracowni rentge-
-powskiej jest kierownik pracowni, ktory wykonuje obo-
- wigzki w tym. zakresie przy pomocy inspektora ochrony
radiologicznej.

2.. Inspektorem ochrony radiologicznej .w pracowni
rentgenowskiej moze by¢ wylgcznie osoba, ktéra ma co
najmniej $redmie wyksztalcenie i roczny staz pracy przy
f16dlach promieniowania jonizujacego oraz uzyskala kwa-
lifikacje uprawniajace do pelnienia funkcji osoby odpo-
wiedzialnej za stan ochrony przed promieniowaniem joni-
zZujgcym w pracowniach rentgenowskich.

3. Kierownik pracowni rentgenowskiej powinien miec
kwalifikacje niezbedne do zajmowania stanowiska osoby
odpowiedzialnej za stan ochrony radiologicznej przed pro-
- mieniowaniem jonizujgcym w pracowniach rentgenowskich.

§ 54. 1. W kazdej pracowni rentgenowskiej powinna
gnajdowaé sig instrukcja pracy ze Zrédiami promieniowa-
nia jonizujacego, ustalajgca szczegolowe postgpowanie w
zakresie ochrony radiologicznej, opracowana przez kierow-
nika pracowni oraz zatwierdzona przez wlasciwego pari-
stwowego wojewddzkiego inspektora samtarnego

2. Instrukcja wymieniona w ust. 1 powinna okreglaé
réwniez zakres czynnosci inspektora ochrony radiologicz-
nej w._pracowni rentgenowskiej.

3. Z trescia instrukcji nalezy zapozna¢ wszystkich
pracownikéw pracowni rentgenowskiej.

§ 55. W kazdej pracowni rentgenowskiej powinny
znajdowa¢ sie w oryginale lub uwierzytelnionych od-
pisach:

t) plan sytuacyjny pracowni (gabinetu) wraz z opisem
zastosowanych oston stalych., zatwierdzony przez
wlasciwego panstwowego wojewadzkiego inspektora
sanitarnego przy wydawaniu zezwolenia na jej uru-
chomienie,

2) dokumentacja techniczna dotyczaca budowy, dzialania,
montazu, naprawy i obslugi aparatéw rentgenowskich,
w tym takze urzgdzen sygnalizacyjnych i blokujacych,

3) dokumentacja dotyczaca aparatury dozymetrycznej,

4) protokoly pokontrolne Panstwowej Inspekcji Sanitar-
nej oraz protokoly pomiarow dozymetrycznych, wyko-
nywanych przez inspektora ochrony radiologicznej
w pracowni rentgenowskiej,

5} instrukcja, o ktérej mowa w § 54 ust. 1,

6) zbiér przepiséw prawnych dotyczacych zasad stoso-
wania Zrédel promieniowania jomizujgcego,

- 7) ewidencija:

a) osob zatrudnionych w pracowni rentgenowskiej.

b) dawek otrzymywanych przez pracownikow.

§ 56. 1. U pracownikdw obstugujgcych i naprawia-
jacych aparaty rentgenowskie oraz u osab, ktore z racii
wykonywanych czynnosci przebywajg w gabinecie rentge-
nowskim podczas ekspozycji., pomiary indywidualnych®
dawek promieniowania jonizujagcego prowadzi Instytut
Medycyny Pracy im. prof. dra J. Nofera.

2. W razie rdwnoczesnego narazenia oséb, o ktorych
mowa w ust. 1, na promieniowanie rentgenowskie oraz
na inne rodzaje promieniowania jonizujacego, pomiary
indywidualnych dawek promieniowania jonizujgcego pro-
wadzi Centralne Laboratorium Ochrony Radiologicznej
w Warszawie, .

§ 57. Wiasciwy terenowo panstwowy wojewodzki
inspektor sanitarny w wyjatkowych i uzasadnionych przy-
padkach moze wyrazi¢ zgode na czasowe odstepstwo od’
ckreslonych w zarzgdzeniu wymogdw dla pracowni rent-
genowskich i aparatéw rentgenowskich, pod warunkiem
ze nie spowoduje to przekroczenia dawek granicznych
dla osdb zatrudnionych, okreslonych przepisami odreb-
nymi. : ‘

§ 58. Traci moc zarzgdzenie Ministra Zdrowia i Opie-
ki Spolecznej oraz Pelnomocnika Rzadu do Spraw Wyko-
rzystania Energii Jadrowej z dnia 15 grudnia 1969 r. w
sprawie najwigkszych dopuszczalnych dawek promienio-
wania jonizujgcego. oraz innych wskainikow 2z zakresu
ochrony przed promieniowaniem {(Monitor Polski z 1970 T.
Nr 1. poz. 7).

§ 59. Zarzadzenie wchodzi w zyc1e po upitywie 14 dm
od dnia ogloszenia.

Minister Zdrowia i Opieki Spotecznej: I. Planeta-Malecka



