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ZARZADZENIE MINISTRA GOSPODARKI KOMUNALNEJ

z dnia 6 marca 1959 r.

w sprawie wprowadienia przepisOw 7 zakresua bezpieczensiwa | higieny pracy przy robelack zwigzanych z konserwaciq,
ndprawq i budowa torowisk tramwajowych oraz praca w warsztatach wydzialu drogowego komunalnych przedsieblorstw
komunikacyjnych.

Na podstawie art. 3 ust’ 2 dekretu z dnia 10 listopada

1954 1. o przejeciu przez zwiazki zawodowe zadah w - dzie-
dzinie wykonywania ustaw o ochronie, bezpieczenstwie i hi-
gienie pracy oraz sprawowaniu inspekcji pracy (Dz. U Nr 52,
poz. .260) zarzadza sie, co mastepuje:

§ 1. Komunalne przedsiebiorstwa - komunikacyjne obowia-
gane sg stosowal ,Przepisy z zakresu bezpieczenstwa { hi-
gieny pracy przy robotach zwigzanych z konserwacja, napra-
wa i budowg torowisk tramwajowych ordz pracag w warszta-
tach wydzialu drogowego komunalnych przedsigbiorstw ko-
munikacyjnych”, stanowigce zalgcznik do niniejszego zarzg-

gzenia,

~§ 2. W ciagu 3 miesiecy od daty ogloszenia niniejszego
zarzgdzenia wszystkie komunalne pizedsiebiorsiwa komuni-
kacyjne opracuja, w uzgodnieniu z terenowo wlasciwym
technicznym inspektorem pracy, na podstawie zalgczonych
przepisow  szczegélowe instrukcje z zakresu bezpieczeristwa
i higieny pracy dla poszczegolnych stanowisk pracy, uwzgled-
niajgc w nich wiasne specyficzne warunki lokalne. Opracowa-
ne instrukcje nie mogg by¢ sprzeczne z tymi przepisami..

§ 3. Dostosowanie pzf’siadanych obiektow i urzadzen do
wymagan zalaczonych przepisOw powinne nastapi¢ w ciggu
6 miesiecy od daty ogloszenia zarzadzenia.

§ 4. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem ogloszenia.
Kierownik Ministerstwa Gospodarki Komunalnej: St. Sroka

Zatacznik do zarzgdzenia Ministra
Gospodarki Komunalaej z dnia 6 mar-
ca 1959 r. (poz. 149),

PRZEPISY Z ZAKRESU BEZPIECZENSTWA I HIGIENY PRACY PRZY ROBOTACH ZWIAZANYCH Z KONSERWACIA,
NAPRAWA 1 BUDOWA TOROWISK TRAMWAJOWYCH OCRAZ PRACA W WARSZTATACH WYDZIALU DROGOWE-
GO KOMUNALNYCH PRZEDSIEBIORSTW KOMUNIKACYJNYCH

Rozdziatl I
Uwagi wstepne.

Wszelkie prace torowe, ze wzgledu na swoj specyficzny
charakter, wymagaja bezwzglqdnego przestrzegania przepisow
bezpieczenistwa i higieny pracy.

Przy pracach torowych szczegélng uwage nalezy zwr6cic
. M@ nastepujgce warunki, majqce wplyw na bezpieczehistwo
pracy:

1) praca odbywa sre na otwartej przestrzeni, ulicach, dro-
gach lub wydzielonych torowiskach, w wiekszosci przy-
padkéw podczas ruchu tramwajowego, kolowego i pie-
szego; praca moze odbywaé sie w ciggu dnia i nocy pod-
czas normalnego ruchu po obydwu torach lub po jednym
torze przy drugim wylaczonym 2z ruchu;
2} warunki pracy ulegajg zmianom weobec czestych zmian
miejsc pracy; '
¥ warunki transportowe s§ utrudnione wobec konieecznosci
operowania duzymi ciezarami;
4} ograniczona pOwierzchnia miejsca pracy utrudnia wlasei-
- we skladowanie materialéw;
& réimice pomiedzy pracg indywidualng pracownika pracu-
jgcego samotnie na torze lub jezdni oraz praca grapowgq

w zespole;

® réinorodnoté czynneéci wykonywanych przez jednego pra-
-cownika lub-przez.zespoél;
P} utrudnieny écisly nadz6r nad wszystkimi pracownikami.

Rozdzial IL
Przepisy ogolmne,

1. Pizepisy bezpieczeiistwa i higieny pracy obowigzuja
wszystkich pracownikéw wydzialu drogowego, ktoérzy edpo-
wiednio do. zakresu wykonywanych obowiazkéw ponosza
peing - osobista odpowiedzialnoéé = tytulu naruszenia tych
Pprzepisow,

2. W razie wypadku przy pracy nalezy poszkodowanym
udzieli¢ natychmiast pierwszej pomocy oraz zazada¢ w razie
potrzeby pomocy lekarskiej.

3. Wszyscy pracownicy powinni byé zapoznani z obo-
wigzujgcymi ich przepisami z zakresu bezpieczenstwa i hi-
gieny pracy oraz poddani egzaminowi sprawdzajgcemu, & Za-
$wiadczenie o dokonaniu tego obowiazku powinno by¢ de-
taczone do akt personalnych praccwaika.

4. Przed skierowaniem pracownika do prac tranupermo
wych naleiy uzyska¢ $wiadectwo lekarskie o przydatnesci
jego do tych prac.

Rozdziat L
Robety warsztatowe,

{. Przy transporcie cigzkich elementéw torowych, jek
zwrotnice, skrzyzowania itp., nalezy postugiwaé sie dzwigami
i suwnicami, a w przypadku transperiu recznego stosowaé
przepisy rezporzadzenia Ministréw Pracy i Opieki Spotecznej
oraz Zdrowia z dnia 1 kwietnia 1953 r. w sprawie bezpieczen-
stwa i higieny pracy pracownikdéw zatrudnionych przy rgcz-
nym dZwiganiu i przenoszeniu ciezaréw (Dz. U. Nr 22, poz. 89),

2. Ze wzgledu na duzg ilos¢ ciezkich i dlugich materia-
16w produkcyjnych na terenie warsztatéw nalezy scisle prze-
strzegaé zasade niezajmowania drog transportowych, ktérych
skrajnie powinny by¢ stale oznaczane pasami pomalowanymi
na bialo. ,

3. Hala mentazowa oraz wszysikie stanowiska robecze
powinny byé¢ odpowiednio i dokladnie oswietlone.

4, Swietliki dachowe i okna powinny by¢ stale utrzymys-
wane w nalezytej czystosci.

5. W celu nalezytego przewietrzania hali montazowej
nalezy zainstalowa¢ odpowiednie urzadzenia wentylacyjne.

6. Dla spawaczy elekirycznych i gazowych nalezy wy-
dzieli¢ oddzielne pomieszczenia, ktére powinny by¢ wyposa-
ione w wyciagi gazow.

7. W razie koniecznosci dokonywania prac spawalni-
czych w halach ogo¢lnych stanowisko spawacza nalezy urzg-
dzi¢ w ten sposéb, aby nie przészkadzalo ono w pracy innych
pracownikow (ekrany, osleny iip.).
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8. MNa poszczagoinych stanowiskach roboczych oraz przy
obstudze maszym i urzadren naleiy przestrzegaC preepisow
rorporzadzenia Ministréw: Pracy i .Opieki Spolecanej, Zdro-
wia, Przemystu, Odbudowy, Administracji Puablicznej oraz
Ziem Odzyskanych z dnia 6 listopada 1946 1. o ogoinych
przepisach dotyczgcych bezpieczenstwa. i higieny pracy (Dz. U.
Nr. 62, poz. 344) wraz ¥ poznne]szyml zmianami i uzupelnie-
niami,

Rozdzial IV,
Transpert,

1. kadowanie 1 wiyladowywanie ciezkich ele-
mentéw oraz transport na miejsce budowy.

Wytadowywanie szyn i elementéw torowych z wago-
ndw nalery wykonywad na pochylniach, spuszczajac je po-
woli, przyttzymujac zaczepionymi do szyn linami. Pracownicy
przytizymujgcy liny powinni sta¢ po przeciwnej stronie wago-
nu. Miejsca rozladynku nalezy zabezpieczy¢ przed wejsciem
Ba nie innych pracowmkow lub os6b postronnych. Pochylnie
nalezy zabezpieczyl przed ewentua‘lnvm obsunieciem sie.

2. Ciezkie elementy torowe oraz szyny nalezy wciggaé
na samochody i woézki przy pomocy lin. Przy kazdej przerwie,
w trakcie wciggania, nalezy ladowany przedmiot zabezpie-
czYé przed obsuwaniem sie uprzednio przygotowanymi klina-
mi, Przewozony na samochodach i wozkach cigzar powinien
byé réwnomiernie roztozony, aby mie chciazal zbytnio jednej
stromy. W celu zabegpieczenia materialéw . przed przesuwa-
piem sie podczas transportu nalezy przewozone materialy sla-
rannie unieruchomnijé: '

3. Przedmioty dlugie, wystajace poza samochod, naleiy
dobrze zrownowazy¢. Na koacu wystajacych poza samochod
przédmiotéw nalezy umocowaé czerwong dobrze widocing
choragiewke, w nocy zas ktarke ze Swiatlem czerwonyn,

4. Na placu skladowym nalezy cietkie elemenly wrowe
sklada¢ na podkladach, aby przy pé7niejszych czynnosciach
mozna bylo podiozy¢ poed nie waktki bez narazema pracowni-
kOw na przygniecenie rak lub nog.

5. Transport szyn powinien odbywad sie zasadniczo w
porze nocnej przy zachowaniu wszelkich érodkoéw ostroznosci,
zwlaszcza przy przejazdach na tukach i skrzyzowaniach, i po-
winien by pilotowany przez wyszkolonego pracownika zao-
patrzonego w lampe sygnalowa.

6. W przypadkach duzych trudnosci wystepujacych w
grasie fransporty mecnego, spowodowanych warankami tere-
nowymi, brakiem wihagciwego os$wietlenia itp., dopuszcza sig
przewozenie szyn w -dzieit przy wzmozenych érodkach estroz-
nosci.

7. Przy przewozeniu -elementéw terowych o szerokosci
wigkszej niz dopusaczajaq to przepisy drogowe nalezy kazdo-
razowo uzgodni¢ iransport z miejskimi wiadzami drogowymi.

8. Pracownicy zatrudpieni ﬁr‘vy transporcie elementdow
torowych powinni posiada¢ ubranie i sprzet ochronny, prze-
widziany w tabelach morm przydzialowych odmezy specjalnej
i sprzetu ochrony osobistej.

II. Eadowanie i wyladowywanie matema%ow
' budowlamuch

1. Samochody, ktére majg by¢ zatadowane, nalezy roz-
stawi¢ w odstepach co najmniej 10-metrowych. Jezeli zacho-
dzi konieczno$¢ blizszego ich rozstawienia, nalezy samochody
nalezycie unieruchomié,

2. Klapy samochoddéw nalezy otwiera¢ stojagc na boku
poza ich zasiegiem i poza za‘sie;giem ewentualnie spadajacego
materiatu.

3. Ladowanie kamieni na $rodki transportu powinno od-
bywaé sie w sposdb uniemozliwiajacy dostep oséb postron-
nych, zwlaszcza z przeciwnej strony.

4. Podczas rozgarniania zatadowanych materialow dalsze
tadowanie nalezy przerwac.

5. Purzy lacowaniu materialéw okragiych, majacych ten-
dencje do staczania sie, nalezy uwiywac¢ pochylni oraz takich
urzgdzen, aby pracownicy zajeci przy tych ‘czynnosciach 1o-
gli sta¢ z boku.

6. Przy wyladowywaniu materialéw okragglych naleiy
opuszczac je powoli po pochylni, uwazajac, by wyladowywa-
ny przedmiot nie uszkedzit sie i nie odtoczyt zbyt daleko.

7. W czasie wyladowywania kamieni, zwlaszcza zrzuca-
nia rekami lub lopatami, naleiy zabezpieczy¢ miejsce wyla-
dowania przed wejsciem osob postronnych,

8. Przy dowozeniu i odwozeniu samochodami materialow
na miejsce budowy mnalezy zorganizowal jednokierunkowy
ruch pojazdow.

9. Ladowanie, wyladowywanie oraz przenoszenie na miej-
scu budowy podktadéw impregnowaunych powinno odbywaé
sig¢ przy pomocy specjalnych kleszczy, pracownicy za$ zajecl
pizy tych pracach powinni posiada¢ rekawice gumowe.

111, Transpm‘t ne miejsce budowy, przenoc-
szenie ciezaréw podczas robot remontowo-bu-
dowlanych na torach.

1. Przy zespolowym przenoszeniu ciezaréw duzych nale-
2y zatrudniaé¢ tylu pracownikéw, aby na jednego nie przypa-
dat wigkszy ciezar niz 40—50 kg, w zaleznosci od odleglosci
przenoszenia oraz od tego, czy praca jest stala czy dorywcza.

2. Reczne przenoszenie ciezaru ponad 75 kg dozwolona
jest w wyjatkowych przypadkach tylko pod specjalnym nad-
zorem i przy zapewnieniu warunkéw gwarantujacych peine
zachowanie bLezpieczenstwa. ‘

3. Z drég przeznaczenych do transporfu recznego szyn
nalezy usunal wszelkie przeszkody.

4, Do transportu recznego szyn nalezy uzywaé specjal-
nych kleszezy.

5. ,Przesuwanie” i  kantowanie” szyn powinno odbywaé
sie przy uzycw okrggtych dreihiow stalowych prostych 1 draz-
kow z widlowym uchwytem do zakladania na stopg szyny.
Miejsce uchwytu drazka recznego powinno by¢ starannie na
gladko obrobione.

6. Do przesuwania i podnoszenia toru nalezy uiywac jed-
noramiennych dZwigni w postaci ckutych dragdw,

7. Przy recznym transporcie szyn i akcesorii szynowych
nalezy $cigle przestimegaé przepisow rozporzadzenia Ministrow
Pracy i Opieki Spolecznej oraz Zdrowia z dnia 1 kwietnia
1953 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy pracowni-
kow zatrudnionych przy reczoym diwiganiu i przenoszeniu
ciezarow (Dz. U. Nr 22, poz. 89).

IV. Przewozenie materiatéw na budowie.

1. Przewozenis materialdéw na budowie powinno odbywad

sie przy pomocy taczek, wozkéw lub wézkdw na szynach,

2. Przy stosowaniu taczek nalezy:

a) ladowac jak najblizej przodu taczki, przy czym przewos
zony tadunek nalezy rozmieszcza¢ symetrycznie wzdiui
osi podtuznej, tak aby cieZar rozkladal sie réwnomiers
nie na obydwie rece,*

b) przy przewozeniu na gruncie miekkim stosowaé tory
z desek lub paséw z blachy stalowej,

¢) przestrzegaé, aby dopuszczalny ciezar przewozony na
taczkach po nawierzchni twardej wynosit najwyze]
100 kg, nie liczac ciezaru taczek, po nawierzchni zad
miegkkiej — 75 kg,

d) przestrzegaé, aby taczek nie ladowano ponad ich wye
trzymalosé.

3. Rekojesé taczki powinna by¢ wykonana z drzewa twars

dego i gtadko obrcbionego.

4. Przy recznym przewozeniu wozkami i wywrotkami po

szynach nalezy:
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a) tory utrzymywac¢ w dobrym stanie, zwracajac szcze-
¢golng uwage na tuki, zwrotnice i obrotnice,
b} w miejscach wytadunku tory specjalnie wzmocnié, aby
przy przechylaniu wywrotek nie podnosily sig,
¢} koleby przy ladowaniu unieruchomi¢ przez specjslne
urzgdzenia hamulcowe, a przy wyladowywaniu zabez-
pieczy¢ hakami przez zwigzanie nadwozia z szyng; od-
step koleb przy transporcie po torze w poziomie po-
winien wynosi¢ co najmniej 4 m, a8 na torze nawet
o najmniejszym spadku co najmniej 10 m,
przesirzega¢, aby wozki nie byly ciagniete, lecz pcha-
ne .po zewnetrznej stronie toruy,
©) przestrzega¢, aby na spadkach wozki hamowano za
pomocg hamulcow grzechotkowych lub dragow, przy
czym nie wolno zaklada¢ drggow pomu‘dzy szprychy
kotla,
f) przestrzega¢, aby pracownicy nie zjezdzali pustymi
woézkami lub kolebami.
5. Po skonczeniu pracy woézki nalezy éciagnaé z tordw,
gabezpieczajgc je tym samym przed urachomieniem przez
escby niepowotane.

d

—

Rozdziatl V.
Zabezpleczenle miejsca pracy.

1. Prace przy ruchu normalnym.

1. Dla zabezpieczemia pracownikéw pracujgcych. przy
mrzymany'm ruchu tramwajowym i pojazdow bezszynowych
ba ealej szerokosci jezdni I obydwu torach lub tez na czesd:i
Jezdni nalezy:

a) przed rozpoczeciem robot zabezpieczy¢ miejsce pracy
przez ozhakowanie, stosujac obowigzujgce znaki dro-
gowe tramwajowe 1 zastawy,

b) poutzy¢ pracownikéw o grozacym im niebezpieczen-
stwie ze strony pojazdow -oraz wskaza¢ 1 miejsca,
gdzie: majag sie. usuwa¢ przed nadjezdzajgcymi tram-
wajami; -pracownicy powinni by¢ ustawieni twarzg
w_kierunku przeciwnym kierunkowi ruchu,

c) wskaza¢, gdzie znajduje sie apteczka pierwszej pomo-
Cy oraz naczynia z woda do mycia. sie.

2, Wszelkie znaki stosowane przy robotach torowych
powinny byé¢ zgodne z instrukcjg Ministréw Gospodarki Ko-
munalnej oraz Transportu -Drogowego i Lotniczego z dnia
18 stycznia 1957 r. w sprawie oznaczania robot oraz znakowa-
nia. objazdéw na drogach miejskich, ulicach i placach (Moni-
tor Polski Nr'9, poz.:69).

11, Prace przy ruchu ograniczonym.

1. Zamkniety cze$é pasa jezdni naleZy ogrodzi¢ barierami
poprzecznymi, ktérych $rodek na diugosci ]ednego metra na-
fezy pomalowal w pasy bialo-czerwone.

2. Ustawienie barier nalezy sygnalizowaé znakiem ostrze-
gawczym ustawionym na prawym poboczu w odleglosci oko-
16 50 m przed bariera.

3. Przy barierze nalezy umiescié znak zalecanej ostroz-
goéci. Znak ten powinien byé¢ przytwierdzony kolo banery
od strony przeznaczonej dla ruchu.

4. W przypadku gdy na wolnej czeéci jezdni przewidy-
wany jest ruch dwustronny, znak zalecanej ostroznosci powi-
nien byé¢ umieszezony na obu jej stronach, przy czym na od-
wrocie zneku powinna by¢ przytwierdzona tabliczka z napi-
sem ,koniec”, ,

5. W niewielkiej odleglosci przed barierg nalezy usta-
wi¢ znak nakazujgcy zmiang kierunku jazdy.

6. Jezeli wolna czesé Jezdm jest nie wystarczajgca dla
ruchu dwustronnego nalezy” wprowadzi¢ system mchu wa-

hadlowego regulowanego sygnalizacjy (regulator z czerwony-
mi choragiewkami, w nocy sygnalizacja $wietlna).
7. Znaki powinny by¢ oswietlone biatym $wiatlem latar-
. ktora w kierunku nadjezdzajgcyclr pojazdow rzuca swxa—
tio czerwone,

III. Prace przy ruchu zamknietym.

1. Ruch na calej szerokosci jezdni nalezy zamkngé po-
przecznymi barierami pomalowanymi w $rodku na diugosci
! m w pasy bialo-czerwone,

2. Bariery nalczy ustawia¢ bezposrednio za ulicami wlo-
towymi, w ktére chcemy skierowaé ruch,

3. Bariery nalezy sygnalizowa¢ znakiem ostrzegawczym
ustawionym w odleglosci zaleinej od uktadu ulic,

4. Przy barierze naleiy ustawi¢ obowigzujgcy znak za-
kazu wjazdu dla wszelkich pojazdéw,

5. O zmianie kierunku (objazd) nalezy informowa¢ za
pomocy obowigzujacego znaku objazdu.

IV. Zabezpieczenie ruchu tramwcajowego.

1. W miejscach robét torowych nalezy:

a) na obu torach zmniejszyé szybkosé pociggoéw tramwa-
jowych do 5§ km/godz.; miejsce takie oznacza sie 7 obu
stron odpowiednimi ustalonymi w instrukcji przedsig-
biorstwa znakami umieszczonymi po prawej stronie
obu tordow,

b} w nocy pod wyzej podanymi znakami zawiesié latar-
ni¢ ze swiatlem koloru pomaraiiczowego zwrocong w
kierunku nadjezdzajacych pociggow,

c) na koncu odcinka robot zawiesi¢ iaki sam znak, lecz
bez liczby oznaczajgcej szybkos$é, w nocy — latarnie
o bialym swietle.

2. Wskaznik koncowy oznacza, ze od tego miejsca ze-.

zwala sie na jazde z normalng szybkoscia,

Rozdzial VI

Urzadzenie placu {(miejsca) budowy oraz zabezpieczenia
przeciwpoiarowe,

1. Urzadzenie placu (miejsc) pracy powinno by¢ zgodne
z rozporzadzeniem Ministrow: Pracy i Opieki Spotecznej,
Zdrowia, Przemyshu, Odbudowy, Administracji Publicznej
oraz Ziem Odzyskanych z dnia 6 listopada 1946 r. o ogdlnych
przepisach dotyczgcych bezpieczenstwa i higieny pracy.

2. Wszelkie budynki: (pomieszczenia) state lub ruchome,
jak réwniez caly plac budowy powinien by¢ zabezpieczony
przeciw pozarowi stosownie do rozporzgdzenia Ministra Go-
spodarki Komunalnej z dnia 28 sierpnia 1951 r. w sprawie
zapobiegania powstawaniu i rozszerzaniu sie pozaréw w bu-
dynkach oraz na budowach (Dz. U. Nr 49, poz. 360).

Rozdzial VIL
Narzedzia pracy.

1. Wszelkie uzywane do pracy narzedzia powinny by¢
nalezycie wykonane i starannie utrzymywane. Rdza oraz
tzw. ,grzyb” na narzedziach stalowych powinny by¢é stale
i na biezgco usuwane,

2. Trzonki powinny by¢ wykonane z twardego drewna
bez sekow i peknieé oraz gladko obrobione,

3. Osadzenie narzedzi w trzonkach powinno by¢ dosta-
tecznie mocne i wvkonane w sposdb zapobiegajacy obsunig-
ciu lub wypadnigeciu narzedzia.

4. Wszelkie narzedzia stalowe powinny by¢ wykonane
ze slali odpowiedniej twardosci dla danego rodzaju robét.
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5. Reczne szlifierki elekiryczne do szyn powinny by¢
yziemione i posiadaé odpowiednie osfony, a pracownicy po-
stugujacy sig nimi muszg byé zaopatrzeni w okulary ochronne,

6.  Wszystkie narzedzia- uiywane do robot torowo-drogo-
wych muszg by¢ znormalizowane, a w pfzypadku naprawy
wykonane zgodnie z wzorcem.

Rozdziatl VIIL
Ofwietlenie miejsca pracy podczas robot w porze nocnej.

1. Przy pracy w nocy miejsce pracy musi by¢ dostatecz-
nie ofwietlone $wiatlem jasnym, lecz nie razacym wzroku
1 nie dajgcym. ostrych:cieni. -

2. Stosujac oswietlenie elektryczne z sieci trakcyjnej
miejsca rob6t nalezy mie¢ zawsze zapasowe lampy- naftowe
Iub” karbjdowe.

3. Reflektory sieciowe ‘powinny byé szczegoOlnie ostroi-
nie. utywane i nalezycie konserwowane, poniewai w razie
usterek ‘lub uszkodzenia izolacji grozg mebeszeczenstwem
porazenia pradem;,

4. Przy uzywaniu reflektorow nalezy:

)wyznaczyc specjalnych’ pracownikéw do opieki nad
wigczonym do sieci reﬂaktorem ktorzy nie tylko ob-
stugujg reflektor, lecz cruwajg takze nad bezpieczen-
stwem calego zespolu, ochraniajac go przed przypad-
kowym nadepnicciem kabla lub dotkmeuem golymi
rekami czesci elektrycznych

b} zwracaé uwagg na -stan izolacji przewodow elekirycz-
nych i na ‘uszkodzenia mechaniczne’ kabla elektrycz-
nego, a w razie ‘stwierdzenia tych uszkodzen natych-
miast je naprawxc

¢) dotykac¢ czegci elektrycznych i odigcznika wlqczonego
tylko w rekawicach .gumowych,

@) Zawiesza¢ reflektor na sieci tylko po uprzednim spraw-

dzeniu uziemienia kabla;

€) zachowal  szczegolng 0=troznosc w dni sloine, kiedy

'zwqusza ‘sie mozliwos¢ przebicia prgdem czesci izo-
‘lowanych.

5. Reflekiory oswietleniowe powinny by¢ okresowo pod-

dawane przeglgdom sprawdzajacym wraz z pomiarem izolacji,
niezaleznie od ogledzin przed kazdorazowym uzyciem.

Rozdziatl IX.
Reczna obrébka materialéw kamiennych.

t. Przy recynei obrébee materialow kamiennych wzajem-
na odleglos¢ miedzy pracowmkamn powinna wynosi¢ co naj-
mniej 5 m. W razie koniecznosci zastosowania mniejszej odle-
glosci. pracownicy powinni byé¢ odwroceni do siebie plecami
praz  oddzieleni ekranami z ‘dvkity lub odpowiednio gestej
siatki -druciane;j.

2. Narzedzia do obrobki kamienia musza byé z dobrej
stali i mocno osadzone w trzonkach,

3. Przy przerzucaniu i ukladaniu kamieni w stosy nale-
2y zachowal odpowiednig  ostroznosé, w celu zapobiezenia
ewentualnym pokaleczeniom odpryskami, uderzeniam: prze-
rzucanym kamieniem lub pr‘zygniece‘niem przez obsuwaj.jce
si¢ stosy (pryzmy).

4. Miejsce pracy nalezy zabeszeczyc przed dostepem
0s0b postror\nych .

5. Przy-rozbijaniu recznym piyty betonowej klin stalowy
uzyty do tego celu.nalezy trzymac przy pomocy specjalnych
kleszczy lub- uchwytow, kiérych ramiona powinny miet co
najmniej 50- cm dlugosci. To-samo dotyczy pracy recznym
wybijakiem przy wybijaniu podbéjki betonowej spod szyny.

6. Pla.ochrony oczu przed odpryskami nalezy uiywacl
okularéw ochronnych siatkowych,

7. Personel nadzorujgcy roboty powinien zwracaé szcze-
golng uwage na odstgp miedzy pracownikami zatrudnionymi
przy roéznych funkcjach oraz zaopatrzenie ich w przewidziane
§rodki ochrony osobistej i odziez specjalna.

Rozdzial X.

Roboty asfaltowe,

Podgrzewanie w kotlach materialéw bitumicznych do tem-
peratury 110—180°C stwarza mozliwo$¢ poparzes, a nieodpo-
wiednie wykonywaenie pracy moze spowodowat zapalenie sig
podgrzewanej masy.

Najbardziej niebezpieczne s3 male wurzadzenia obslu-
giwane recznie, najczesciej stosowane przy robotach toro-
wych.

Dla zapewnienia wlasciwych warunkéw bezpieczenstwa
i higieny pracy naiezy przestrzega¢ nastepujacych zasad:

1. Kotly powinny by¢ takiej wysckosci, aby zaladunek
wsadu nie nastreczal trudnosci. Przy wyzszych kottach nalezy
zbudowa¢ specjalne pomosty.

2. Napelnianie kotla powinno odbywaé sie przy kotle
pustym lub malo napeinionym i z takiej wysokosci, aby unike
na¢ 1ozpryskiwania sie gorgcej masy.

3. Dla wiekszego bezpieczenstwa zatrudnionych przy ko-
ttach ladowanie, mieszanie, czerpanie i otwieranie pokrywy
powinno odbywac sie przy pomocy narzedzi o dlugich trzon-
kach.

4. Naleny uwsaza¢, aby do kotla nie dostala sie. woda,
ktéra spowodowa¢ moze pryskanie masy.

5. Naczyn z masa gorgcg nie wolno przenrosi¢ na ramio-

nach, lecz w rekach lub przy pomocy specjalnych nosidel,
zwracajgc uwage, aby naczynia nie byly catkowicie napel-
nione.

6. W razie zapalenia sie w kotle masy asfaltowej nalezy
ogien gasi¢ przez szczelne zamkniecie pokrywy, palacy sig za$
na ziemi przez posypanie wylacznie piaskiem, W tym celu
nalezy mie¢ staly zapas piasku obok stanowiska kotlow,

7. Dla ochrony pracownikéw przed wdychaniem truja-
cych par astaltu naleiy kociol obslugiwa¢ od strony wia.ru,
przy podnoszeniu za$§ pokrywy naleiy zaczekal, az nagromas
dzona para ulotni sie.

8. W miejscach prowadzenia robot bitumicznych powinna
znajdowac¢ sie apteczka pierwszej pomocy oraz nafta i woda
do mycia- rak.

9. Pracownicy zatrudnieni przy kotlach musza by¢ zao-
patrzeni we wlasciwg odziez ochronng i sprzet ochrony oso-
bistej.

Rozdzial XL
Roboty betonowe.

Roboty betonowe na torowiskach tramwajowych wyko-
nuje sie przewaznie przy recznym przygotowywaniu betonu.

Przedsiebiorstwa, ktdre uzywajg do tych celéw betoniar-
ki, powinny stosowac sie do nastepujgcych zasad:

1. Pracownicy zatrudnieni przy betoniarkach nie powinni
podchodzi¢ pod kosz zasypowy, w czasie gdy jest on podnie-
siony, poniewaz w przypadku uszkodzenia mechanizmu wy-
ciggowego moze on gwaltownie opasé.

2. Pracownicy zatrudnieni przy dostarczaniu i dozowaniu
cementu powinni by¢ ochraniani przed szkodliwym dla-zdro-
wia dzialaniem pylu cementowego przez zaopatrzenie ich W
érodki ochrony drog oddechowych (maski, respiratory itp:}h

3. Pracownicy ukladajgcy 1 ubijajacy beton powinni byd
bezwzglednie wyposazeni w obuwie gumowe,
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Rozdzial XIL
Roboty brukarskie,

1. Roboty brukarskie skladaja sie z nastgpujacych czyn-
nodci: ,

a) zrywanie nawierzchni i .oczyszczanie kostki,

b) sortowanie i ukladanie kamienia w pryzmy,

¢) zabrukowanie i ubicie nawierzchni z ulozeniem pod-

sypki,

d) zatarcie badz zalanie szczelin z przygotowaniem za-

lewki
Przy wszystkich tych robotach nalezy zachowaé¢ wszelkis
$rodkt ostroznosci, gdyz wykonywane sg one przewaznie pod-
czas ruchu tramwajowego.

®, Przy tecznym zrywaniu nawierzchni nalezy stosowad
wilaiciwe narzedzis pracy,. jak dragi, kliny, przycinaki
z uchwytami, mloty, a przy zmechanizowaniu robét — sprg-
#arki X odpowiednimi szpicami.

3. Przy odrzucaniu, sortowaniu, przewozie i ukladaniu
kamieni w pryzmy i .stosy nalezy zachowa¢ bezpieczng odle-
gloéé migdzy pracownikami zajetymi tymi pracami.

4. Przy oczyszczaniu kostki z zaprawy cementowej lub
prgycinaniu jej przed zabrukowaniem nalezy chromi¢ oczy,
rqoe 1 inne czesci cista przed odpryskami, uzywajgc okula-
réw ochronnych, rekawic itp.

8. Prey podawaniu kamieni brukarzom nie wolno nimi
macad, lecz skiada¢ je w odpowiedniej odlegtosci, tak aby
byly latwo dosiezne dia brukarza.

.- 6. Reczne ubijanie ulozonej mawierzchni drogowej ubi-
jakami {tarankami) malezy wykonywal szeroko rozstawiajac
gogi, tak aby pracujgcy ubijakiem nie byl narazony na ude-
JZenie sie w stope.

7. Przy zrywaniu nawierzchni toréw, na ktdrych odbywa
#le ruch, nalezy zwrdci¢ uwage, aby zerwany, lecz jeszcze nie
usunigty kamien nie wystawal zenadto ponad powierzchnie
mawierzchni, gdyz moie to spowodowaé zaczepienie kamienia
o deske ochronng wagonu, jej uszkodzenie i dostanie sig ka-
mienia pod kola, co moze by¢ przyczyna wykolejenia sig
wagonu. /

8. Skladowanie materialu powinno sie odbywaé na mig-
Agytorzach, czeici zewnetrznej torowisk i chodnikach w takiej

legtosci, aby nie przeszkadzalo to w ruchu pociagéw tram-
vjowych,
Rozdziat XIIL
Reboty przy czyszczeniu toréw.
1. Czyszczenie toréw reczne.

1. Czyszczenie foréw i rozjazdow wykonujg droznicy na
rzydzielonych im na state odcinkach lub w niektérych przy-
dkach specjalnie de tego celu wyznaczone zespoly pracow-
l'«i:iké pracujgce w matych grupach. Z uwagi na to, ze roboty
tp odbywaja sie czesto na nie zabezpieczonej jezdni, pracow-
dicy dla swej ochrony osobistej powinni posiadac:
1) w ciagu dnia — a) biale pokrowce na czapkach,
b) bialo-czerwone opaski na rekawach,
— latarki ostrzegawcze ze $wiatlem czer-
wonym.

2. Narzedzia uzywane przez pracownikow zatrudnionych
Py recznym  czyszczeniu tordw powinny byé¢ pomalowane
W biato-czerwone pasy.

3. Pedczas pracy na torach pracownicy powinni by¢ sta-
%8 zwroceni twarza w- kierunku nadjezdZajacych pojazdow
@pociqgéw tramwajowych; w nocy $wiatlo czerwone latarek
powinno by¢ réwniez zwrdcone w te strone.

4. Przy ‘ezyszezenin zwrotnic nie wolno pracownikowi
srwac rekg zanieczyszczeh znajdujacych sie pomiedzy iglica
 #zyng oporowg ze wzgledu na mozliwosé przyciecia palcow

reki. Nalezy do tych celéow wzywaé haczvka szczotki stalo-
wej 1 lopatki do blota.

%) w nocy

1i.. Czyszczenie toréw mechaniczne. .

1. Do mechanicznego czyszczenia toréw nalezy uzywad
specjalnych wagondow-pochlaniaczy, ktére pneumatycznie
oczyszczaja rowki szyn tramwajowych, zwilzajac je jedno-
czesnie woda,

2. Wagon-pochlaniacz moga obshigiwa¢ tylko pracowni-
cy do tego upowaznieni, posiadajacy prawo jazdy oraz ziozo-
ny egzamin dla maszynisty tego typu wagonodw,

3. Pracownik obstlugujacy wagon-pochianiacz odpowie-
dzialny jest za dostateczne zwilzanie ztobkow szyb oraz zwil-
Zanie zawartoSci zbiornika, gdyz przy niedostatecznym zwilza-

niu zebrany kurz wylatuje ze zbiornika, powodujgc zanie-

czyszcezenie powietrza na ulicy.
III. Pomiary.

1. Wszelkie pomiary geodezyjne, inwentaryzacyjne oraz
zuzycia szyn i elementow torowych nalezy w miare mozliwo-
§ci dokonywaé w godzinach slabszego nasilenia ruchu uliczs
nego (np. we wczesnych godzinach rannych).

2. Przy pomiarach, ktdére musza by¢ dokonywane w porze
wiekszego nasilenia ruchu, nalezy stosowaé¢ odpowiednie za-
bezpieczenia ekipy pomiarowej, a mianowicie:

a) ustawi¢ odpowiednie znaki ostrzegawcze,

b) zabezpieczy¢ narzedzia pomiarowe i pracownikéw po-
miarowych przez ustawienie pracownikéw zaopatrzo-
nych w drogowe znaki ostrzegawcze, sygnalizujace
miejsce robhot,

IV. Naprawy drobne.

Do drobnych napraw toréw i urzadzen torowych zalicza
sie: regulacje wysokosci szyn na krotkich odcinkach, pod-
niesienie zapadlej kostki, naprawe stykéw, drobne naprawy
zwrotnic i krzyzakéw. Ze wzgledu na to, ze drobne naprawy
torow odbywajg sie przewainie ma jezdni podczas ruchu ulicz-
nego, naleiy bardzo starannie zabezpicczyé brygade napraw-
CZa przez:

a) ustawienie od strony nadjezdZajacych pojazddéw zna-

kow zalecanej ostroznosci jazdy,

b) ustawienie barierek ze znakami ostrzegawczymi i strzal-

kg nakazujaca objazd,

c) ustawienie wskaznika szybkoéci dla pociagow tram-

wajowych, '

d) ustawienie pracownika regulujacego ruch uliczny

z czerwong choragiewkg w dzien i czerwona latarkg
w nocy, a ponadto

e} doktadne od$wietlenie miejsca pracy w razie wykony-

wania robét w nocy.

V. Odsniezanie toréw.

1. Odséniezanie torow moze odbywac sie recznie lub me-
chanicznie.

2. Brygady zatrudnione przy odéniezaniu recznym powin-
ny by¢ wyposazone we wlasciwg odziez i obuwie zimowe
stosownie do tabeli norm przydziatowych odziezy.

3. Przy pracach od$niezajacych w miescie, szczegolnie za$
na torach podmiejskich i zamiejskich, podczas zlej widoczno-
§ci nalezy pracownikow zatrudnionych przy ods$niezaniu recz-
nym zabezpieczy¢ przed najechaniem przez wyznaczenie spe-
cjalnego pracownika ostrzegajacego o kazdym nadjezdzaja-
cym pojezdzie lub pociggu tramwajowym i regulujgcego jed-
noczesnie caly ruch na tym odcinku.

4. Do obstlugi plugéw mechanicznych wagonowych, sa-
mochodowych i specjalnych moga by¢ wyznaczeni tylko pra-
cownicy posiadajacy odpowiednie prawo jazdy oraz zlozony
egzamin uprawniajacy do obstugiwania mechanizmoéow poszcze-
golnych typéw plugdw.

5. Wagony do posypywania toréw sola uzywane sg prze-
waznie jako wagony doczepne do zwyklych wozéw motoro-
wych., Wagony te, pospolicie zwane ,solarkami”, muszg by¢
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zaopatrzone we wlasciwe urzadzenia hamulcowe oraz sygna-
Jizacyjne, polaczone z wagonem motorowym, w celu porozu-
miewdui sie obshugi wagenu z motorniczym.

VI. Odchwaszezunie torow.

1. Usuwanie chwastow z terowisk odbywa sie recznie lub
za’ pewmocg srodkow chemiczaych. W pierwszym pirzypadku
naleiy zwro6ci¢ szczegdlna uwage na dobor marzedzi do usu-
wania chwastow. kopaty, szpadle itp. do rob3jt tych nie nadaja
sie,, natomiast do tego celu nalezy uzywaé gsac wykonanych
z. blachy stalowej, umieszezowych na odpowiednio dlugich
trzonkach, lub widet plaskich t'rc’)jzebnych z dobrej blachy sla-
lowej.

2. Kierunek posuwania sxe; pracownikow podczas pracy
musi by¢ odwrotny do kferunku ruchu tramwajqwego, przy
czymr caty teren objefy odchwaszczamem musi bByc odpowied-
nio oznaczony wlasciwymi zmakami gstrzegawczymi, a ponad-
to . kferujgcy. robotq ohowigzany jest sygnalizewaé¢ kazdy
zbhzamcy sie ‘pocigg: tramwamwy za pem:o»c:o, gwizdka lub
trabisi,

3. Usuwanie chwastow za pomocg $rodkdéw chemicznych
powinne odbywaé sie przy usyciz wagonéw-cystern, napel-
nionych odpowiednimi chemikaliami. Przy uzyciu tych chemi-
kaliow nalezy zachowaé specjalmag ostrosno$¢ ze wzgledu na
#ragy charakter rozpylanych kwasow. Pracownicy zatrudnieni
przy tych pracach powinni by¢ zaopatrzeni we wiasciwg odziez
ochronna, rekawice gumowe.oraz okularv ochronne,

4.  Cala zaloga wagonu-cysterny lacznie z motorniczym
musi by¢ przeszkolona i powinna mieé¢ zlozony egzamin wy-
magany dla obsiugl wagonow do chemicznego odchwaszcza-
nia torow.

VII. Mechaniczne szlifowanie szyn.

1. Zaloga wagenu-szlifierki lgeznie z motorniezym musi
zlozy¢ egzamin ze znajomosci obstugi mechanizmow do szli-
fowania szyn zainstalowanych w tym wagonie, -

2. Ze wrgledu na to, ze wagony-sziifierki pracuja w no-
€y, powinny byé¢ one pomalowane na kolor jasny, a naroz-
niki pudta wagonu w pasy bialo-czerwone, przéd i tyt zas
wagonue powinien byé zaopatrzony w specjaine swiatlo ostrze-
gaweze Koloru czerwonego.

3. .Szybkos¢ wagonu-szlifierki podczas pracy nie moze
przekraczaé¢ 10 km/godz.

"Rozdzial XIV.
Roboly spawalnicze.

1. Przy spawaniu termitem mogg by¢ zatrudnieni tylko
pracownicy, ktdrzy zostali w tym kierunku przeszkoleni i zlo-
zyli egzamin uprawniajacy do wykonywania tego zawodu,

© 2. Przy nagrzewaniu stykéw szyn'za pomocs lampy ben-
zynowej nalezy zachowac¢ srodki ostreznoéci konieczne przy
obchodzeniu si¢ z latwopalnymi materialami, przy czym nie
wolno uzywaé jako paliwa benzyny etylizowanej.
~ 3. Nie wolno.podgrzewa¢ butli z propanem przy uzyciu
palmka aceternowege, lecz jedynie ciepla woda.

4. Zbiornik na benzyne powinien by¢ sprawdzony na ci-
énienie i zaopatrzony w manometr. Podczas pracy nie wolno
przekracza¢ dopuszczalnego ciénjenia podanego na tabliczce
znamionowej danego zbiornika,

5. Zapalow magnezjowych do termitu nie wolno prze-
chowywac w kxeszem, lecz w odpowiednio suchym i chlod-
nym miejscu,

6. Tygtel do spawanmia powinmien byé przed pierwszym
odlewem dobrze ogrzany palnikiem, aby zapobiec rezpryskom
goracego metalu. Wierzch tygla powinien by¢ przykryty po-
krywa, kt6fg dia bezpieczenstwa pracownik obstugujscy ty-
giel powinien przytrzymaé pretem zelaznym dhugodci okoto
2 m.

7. Kierownik robdét spawalniczych, przed zapaléniem, w
tyglu termitu, obowigzany jest poleci¢, aby caly zespol spa-
waczy termitowych natezyk okulary ochronne, oraz sprawdzi€,
czy polecenie to zostalo wykonane. Ckulary mogg by¢ zdjeté
dopiero po zdjcciu ze zigcza szvnowego form i usunieciu nad-
lewu,

8. Pracownicy zatrudnieni.-przy wycinaniu stykow muszg
podczas tej pracy mie¢ zafozone okuiary siatkowe mbezplm
czajace od odpryskow

9. Po spuszczeniu masy z tygld do formy rozlang na zie-
mi szlake nalezy natychmiast zasypa¢ piaskiem,

10. Podczas obrobki spojonego styku nalezy umiescic W
odleglosci okolo 3 m, liczae po linii szyny w obu kierunkach,
po jednym drewnianym parawaniku dla zatrzymania odlam-
kéw goracego zelaza, a ponadto nad obrobioaym stykiem na-
lezy trzymaé miotte druciang na dlugim trzonku w celu lep-
szego zatrzymywania wigkszych odpryskow. ‘

11. Nie nalezy dopuszczaé w pobliZe miejsca pracy oséb
postronnych.

12, Pracownicy zatrudnieni przy termicznym spawaniu
powinni by¢ zaopatrzeni we wlasciwg odziez ochronng i sprzet.
ochrony osobistej, stosownie do tabeli norm przydziatowych
odziezy.

13. Przy pracach spawalniczych z zastosowaniem plomie-
nia gazow palnych (np. acetylenli fub wodoru) i tlenu (spawa-
nie gazowe) oraz Iuku elektrycznego nalezy $cisie stosowacl
przepisy rozporzgdzenia Ministréw Pracy i Opieki Spoiecznej
oraz Zdrowia z dnia 2 listopada 1954 1. w sprawie bezpieczens
stwa i higieny pracy przy spawaniu i ciecia metali (Dz. U,
Nr 51, poz, 259), a takze rozporze veria Minisira Przemysh
i Handlu z dnia 20 wrzeénia 1934 r. o ustawianiu, uzywaniu
i obsludze wytwornic acetylenowych (Dz. U, Nr 99, poz. 903).

Rozdzial XV,
Pogotowie techniczne torowe,

1. Zaloga pogotowia technicznego powinna sklada¢ siq
z odpowiednio przeszkolonych pracownikéw,

2. Samochéd pogotowia technicznego powinien hy¢ wy=
posazony w sprzet zapewniajacy szybkie i bezpiccine likwi-
dowanie awarii oraz powinien by¢ pomalowany npa kolor
ostrzegeawcezy, a w nocy odpowiednio ofwietlony.

3. Sprzet pogotowia powinien by¢ okresowo kontralos
wany w celu utrzymania go w ciggle] sprawnosci.

4. Pracownicy stanowiacy zaloge pogotowia powinni w
czasie jazdy na miejsce awarii zajmowa¢ wyznaczone uprzed-
nio miejsca siedzace w wozie.

5. Sprzet pomocniczy, stuzgcy do usuwania awarii, powis
nien by¢ ulozony na wozie w spos6b zapewniajacy szybkie
i sprawne jego uzycie.

6. Miejsce pracy pogotowia technicznego nalezy zabez-
pieczy¢ znakami ostrzegawczymi, a w nocy odpowiednio
o$wietlié, w szczegdlnosci nalezy zabezpieczy¢ miejsca pracy
w sposOb nastepujacy:

1) w odleglosci okelo 50 m od miejsca awarii lub uszkodze-
nia nalezy ustawi¢ znaki ostrzegawcze oraz w razie po-
frzeby barierki ochronne,

2) pracownicy, o ile to jest mozliwe, powinni pracowaé
zwroceni twarzg w kierunku nadjezdzajgcych pojazdéw,

3) kierujgcy robotami powinien wyznaczy¢ jednego pracow-
nika zaopairzonego w choragiewke lub tarczg czerwong

" (w nocy — latarke) w celu sygnalizowania nadjezdzajge
cym pojazdom i trarawajom miejsca pracy; pracownik ten
ponadto sygnalizuje gwizdkiem lub trabkq o nadjezdza-
jacych pojazdach tramwajowych, aby pracownicy w porg
mogli zejé¢ na bezpieczne uprzednio wyznaczone miejsce,

4) w porze nocnej miejsce pracy powinmo by¢  dokladnie
o$wietlone 1 zabezpieczone znakami ostrzegawczymd,
z uwzglednieniem przepisu zawartego w rozdziale V
ust, 1 pkt 2.



