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ROZPORZADZENIE WYKONAWCZE KOMISJI (UE) 2023/2529
z dnia 17 listopada 2023 r.

okreslajace informacje techniczne dotyczace zbioréw danych, ustanawiajace formaty techniczne

stosowane do przekazywania informacji oraz okreslajagce szczegblowe uregulowania i tresé

raportéw jakoSci dotyczacych organizacji badania reprezentacyjnego w dziedzinie ,zdrowie” na
podstawie rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2019/1700

(Tekst majacy znaczenie dla EOG)

KOMISJA EUROPEJSKA,
uwzgledniajgc Traktat o funkcjonowaniu Unii Europejskiej,

uwzgledniajac rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2019/1700 z dnia 10 paZzdziernika 2019 r. ustana-
wiajace wspdlne ramy statystyk europejskich dotyczacych oséb i gospodarstw domowych, opartych na danych na pozio-
mie indywidualnym zbieranych metodg doboru préby, zmieniajgce rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE)
nr 808/2004, (WE) nr 452/2008 i (WE) nr 1338/2008 oraz uchylajace rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady
(WE) nr 1177/2003 i rozporzadzenie Rady (WE) nr 577/98 ('), w szczegblnosci jego art. 7 ust. 1, art. 8 ust. 3 i art. 13
ust. 6,

a takze majac na uwadze, co nastgpuje:

(1) Europejskie Ankietowe Badanie Zdrowia (EHIS od ang. European Health Interview Survey) to badanie ankietowe popu-
lacji ogdlnej dotyczace dziedziny ,zdrowie”, zapewniajace informacje statystyczne na temat stanu zdrowia, uwarun-
kowan zdrowia i dzialan w zakresie opieki zdrowotnej w Unii. Badanie to stanowi wazne unijne Zrédlo odniesienia
dla opartych na dowodach polityk zwigzanych ze zdrowiem, w tym dotyczacych wlgczenia spolecznego i ochrony
socjalnej, zdrowego stylu Zycia, zdrowego starzenia si¢ i dobrostanu, nieréwnosci w zakresie zdrowia, dostepu do
opieki zdrowotnej oraz jakosci ustug opieki zdrowotnej.

(2)  Aby zapewni¢ prawidlowe wykonanie EHIS, Komisja powinna okresli¢ informacje techniczne dotyczace zbioru
danych, formaty techniczne stosowane do przekazywania informacji Komisji przez panstwa czlonkowskie oraz
szczegblowe uregulowania dotyczgce tresci i przekazywania raportéw jakosci.

(3)  Celem europejskiego planu walki z rakiem () jest uwzglednienie calego procesu choroby. Plan ten obejmuje cztery
gléwne obszary dzialania, w ktérych Unia moze wnie$¢ najwigksza warto$¢ dodana, mianowicie: profilaktyke,
wezesne wykrywanie, diagnostyke i leczenie oraz jako$¢ zycia pacjentéw z chorobg nowotworowa i oséb wyleczo-
nych. Strategia ,Od pola do stotu” (), ktéra stanowi centralny element inicjatywy Komisji pod nazwg Europejski Zie-
lony tad (*), promuje zréwnowazong konsumpcje zywnosci oraz ulatwia przechodzenia na zdrowe, zréwnowazone
diety.

(4) W zaleceniu Rady w sprawie dostepu do przystepnej cenowo i dobrej jako$ciowo opieki dtugoterminowej (), towa-
rzyszacemu komunikatowi Komisji w sprawie europejskiej strategii w dziedzinie opieki (%), okreslono ramy polityki
wyznaczajgce kierunek rozwoju zréwnowazonej opieki dlugoterminowej, zapewniajacej lepszy i bardziej przy-
stepny cenowo dostep do dobrej jakosci ustug dla wszystkich, a takze lepsze warunki pracy w tym sektorze.

() Dz.U.L2611z14.10.2019,s. 1.

() Komunikat Komisji do Parlamentu Europejskiego i Rady, Europejski plan walki z rakiem (COM(2021) 44 final z dnia 3 lutego 2021 r.).

() Komunikat Komisji do Parlamentu Europejskiego, Rady, Europejskiego Komitetu Ekonomiczno-Spotecznego i Komitetu Regionéw,
Europejski Zielony tad, (COM(2019) 640 final z dnia 11 grudnia 2019 .

(*) Komunikat Komisji do Parlamentu Europejskiego, Rady, Europejskiego Komitetu Ekonomiczno-Spotecznego i Komitetu Regionéw,
Strategia ,Od pola do stotu” na rzecz sprawiedliwego, zdrowego i przyjaznego dla srodowiska systemu zywnosciowego (COM(2020)
381 final z dnia 20 maja 2020 r.).

() Zalecenie Rady z dnia 8 grudnia 2022 r. w sprawie dostgpu do przystepnej cenowo i dobrej jako$ciowo opieki dtugoterminowej
(Dz.U. C 476 2 15.12.2022, 5. 1).

() Komunikat Komisji do Parlamentu Europejskiego, Rady, Europejskiego Komitetu Ekonomiczno-Spotecznego i Komitetu Regiondéw
w sprawie europejskiej strategii w dziedzinie opieki, COM(2022) 440 final z dnia 7 wrze$nia 2022 r.
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Ochrona zdrowia i bezpieczefistwa pracownikow, zapisana w Traktatach i Karcie praw podstawowych, jest kluczo-
wym elementem unijnej gospodarki stuzacej ludziom.

Migdzynarodowa poréwnywalnos¢ krajowych statystyk dotyczacych zdrowia wymaga stosowania klasyfikacji sta-
tystycznych jednostek terytorialnych, edukacji, zawodéw i sektoréw gospodarki, zgodnych z klasyfikacjami
NUTS (), ISCED (%), ISCO () i NACE ().

Zalecenie Rady w sprawie propagowania we wszystkich sektorach prozdrowotnej aktywnosci fizycznej (HEPA) (™)
zacheca panstwa cztonkowskie do przyjecia wielosektorowych podejsé polityki i planéw dzialania na rzecz promo-
wania aktywnosci fizycznej i ustanawia ramy monitorowania postepoéw w zakresie wskaznikéw HEPA w odno$nych
obszarach tematycznych.

W zaleceniu Komisji (UE) 2023/397 w sprawie metadanych referencyjnych i raportéw jakosci (2) wezwano panstwa
czlonkowskie do zapewnienia, aby podczas zestawiania metadanych referencyjnych i opracowywania raportéw
jakosci krajowe urzedy statystyczne stosowaly pojecia statystyczne wymienione w ostatniej wersji jednolitej zinte-
growanej struktury metadanych.

Srodki przewidziane w niniejszym rozporzadzeniu s3 zgodne z opinig Komitetu ds. Europejskiego Systemu Statys-
tycznego,

PRZYJMUJE NINIEJSZE ROZPORZADZENIE:

Artykut 1

Przedmiot

W niniejszym rozporzadzeniu okre$lono informacje techniczne dotyczace zbioru danych, formaty techniczne stosowane

do

przekazywania informagji z pafistw cztonkowskich do Komisji (Eurostatu) oraz szczegdtowe uregulowania dotyczace

treici i przekazywania raportéw jakosci w Europejskim Ankietowym Badaniu Zdrowia (EHIS).

EHIS dotyczy stanu zdrowia, opieki zdrowotnej i uwarunkowan zdrowia, a takze cech spoleczno-demograficznych popula-
¢ji odniesienia, o ktérych mowa w art. 4.

Artykut 2

Definicje

Do celéw niniejszego rozporzadzenia stosuje si¢ nastepujace definicje:

1)
2)
3)

,okres odniesienia” oznacza okres, do ktdrego odnosi si¢ dana informacja;
,biezaca” odnosi si¢ do sytuacji w czasie przeprowadzania wywiadu;

,2wywiad w zastgpstwie” odnosi si¢ do sytuacji, w ktérej informacje wymagane od wybranego respondenta sg przekazy-
wane przez osobe trzecig (w tym innego czlonka gospodarstwa domowego lub osobg spoza gospodarstwa domowego,
ktéra opiekuje si¢ wybranym respondentem) i nie s3 walidowane przez wybranego respondenta; osoba trzecia jest bli-
ska respondentowi i zna go bardzo dobrze;

~metadane” oznaczajg dane, ktére definiujg i opisujg inne dane, stosowang metodyke oraz procesy statystyczne.

Rozporzadzenie (WE) nr 1059/2003 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 26 maja 2003 r. w sprawie ustalenia wspélnej klasyfika-
¢ji jednostek terytorialnych do celéw statystycznych (NUTS) (Dz.U. L 154 z 21.6.2003, s. 1).

Migdzynarodowa Standardowa Klasyfikacja Ksztalcenia z 2011 r.

Migdzynarodowa standardowa klasyfikacja zawodéw, wersja z 2008 r.

Rozporzadzenie (WE) nr 1893/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 20 grudnia 2006 r. w sprawie statystycznej klasyfikacji
dzialalnosci gospodarczej NACE Rev. 2 i zmieniajace rozporzadzenie Rady (EWG) nr 3037/90 oraz niektore rozporzadzenia WE
w sprawie okreslonych dziedzin statystycznych (Dz.U. L 393 z 30.12.2006, s. 1).

Zalecenie Rady z dnia 26 listopada 2013 r. w sprawie propagowania we wszystkich sektorach prozdrowotnej aktywnosci fizycznej
(Dz.U.C 3542 4.12.2013,s. 1).

Dz.U.L 53z21.2.2023, s. 104.
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Artykut 3
Pojecia statystyczne i opis zmiennych
1. Panstwa cztonkowskie stosujg pojecia statystyczne okre$lone w zalgczniku L.

2. Cechy techniczne zmiennych sg okreslone w zalgczniku I i odnoszg si¢ do:

&

identyfikatora zmiennej,

=

nazwy zmiennej,

okresu odniesienia,

e o

kafeterii odpowiedzi (oznaczenia i kodu modalnosci),

filtra.

o
-~

Artykut 4
Charakterystyka populacji statystycznych i jednostek objetych obserwacja

1. Populacja odniesienia s3 osoby w wieku co najmniej 15 lat, ktore w czasie gromadzenia danych mieszkaja w prywat-
nych gospodarstwach domowych na terytorium danego pafistwa cztonkowskiego.

2. Terytoria krajowe wymienione w zalgczniku III sg wylaczone z proby. Niewielkie czesci terytorium kraju obejmujace

nie wigcej niz 2 % ludnosci moga by¢ wylaczone z préby. Informacje dotyczace tych terytoriéw kraju zawarte sg w metada-
nych referencyjnych.

Artykut 5

Okresy odniesienia

Okresy odniesienia dla poszczegdlnych zmiennych okreslono w zatgczniku IL

Artykut 6

Szczegétowa charakterystyka proby

1. Podejmuje si¢ co najmniej trzy proby kontaktu z respondentem przed wylgczeniem go z badania, z wyjatkiem naste-
pujacych sytuacji:

a) ustalenie adresu bylo niemozliwe;

=

) pod wskazanym adresem nie znajdowat si¢ lokal mieszkalny lub lokal byt niezamieszkany;

o

) nie znaleziono osoby pod wskazanym adresem;

d) osoba nie byta w stanie odpowiedzie¢ na pytania, w tym ze wzgledu na niesprawnos$é;

e) od osoby otrzymano jednoznaczna odmowe udziatu w badaniu;

f) okolicznosci zagrazaly bezpieczenstwu osoby przeprowadzajacej wywiad.

2. W nalezycie uzasadnionych przypadkach i tylko na tyle, na ile jest to konieczne, dopuszcza si¢ kontrolowane zaste-

powanie. Kontrolowane zastgpowanie jednostek z proby (gospodarstw domowych lub o0s6b) dopuszcza sig, jezeli wyste-
puje jedna z sytuacji wymienionych w ust. 1 lub jezeli trzy proby kontaktu z jednostkg z préby nie powiodly si¢.

3. Przestrzega si¢ procedur, aby zapewni¢ mozliwie jak najwigksza kontrole procesu zastepowania. Do takich procedur
nalezy stosowanie schematu zapewniajacego, aby wybrane zastepcze osoby SciSle odpowiadaly, pod wzgledem istotnych
cech, osobom, ktére zastepuja.

4. Zbibr oséb z proby do celow zastepowania okresla si¢ przed rozpoczeciem zbierania danych. Do celéw zastgpowania
nie wykorzystuje si¢ 0s6b nienalezacych do tego zbioru.

ELL http://data.europa.eu/elijreg_impl/2023/2529/0j
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Artykut 7
Okresy i metody zbierania danych

1. Zbieranie danych trwa co najmniej 3 miesiace, z ktérych co najmniej 1 miesiac przypada na okres od wrze$nia do
grudnia.

2. Odpowiedzi udzielone w zastgpstwie dopuszcza si¢ wylacznie w przypadkach, gdy respondent nie jest w stanie
odpowiedzie¢ na pytania z jednej z nastepujacych przyczyn:

a) cierpi na dlugotrwale zaburzenie funkcji poznawczych;
b) cierpi na dlugotrwale powazne oslabienie;

¢) cierpi na dlugotrwala dysfunkcje sensoryczna, ktéra uniemozliwia interakcje migdzy osoba przeprowadzajacg wywiad
a respondentem;

d) przebywa w szpitalu lub w placéwce opieki zdrowotnej lub spolecznej przez caly okres przeprowadzania badania.

3. W przypadku zmiennych wymienionych w zalaczniku IV Eurostat wykorzystuje jedynie informacje zebrane bezpo-
$rednio od respondenta do celéw obliczania powigzanych wskaznikéw. Pafistwa cztonkowskie przekazuja do Eurostatu
wylgcznie te informacje zebrane bezposrednio od respondenta lub informacje zebrane bezposrednio w polaczeniu z infor-
macjami zebranymi po$rednio.

Artykut 8
Wspélne standardy redagowania, imputacji, wazenia i estymacji danych
1. W stosownych przypadkach w odniesieniu do danych stosuje si¢ imputacje, kalibracje lub wazenie.
2. Imputacje stosuje si¢ jedynie w celu dostosowania ze wzgledu na pozycyjny brak odpowiedzi.

3. Metody imputacji statystycznej stosuje si¢ wowczas, gdy brak odpowiedzi przekracza 5 % w odniesieniu do zmien-
nych kluczowych okreslonych w zalgczniku V, w przypadku ktérych informacje sg brakujace, niewazne lub niespéjne.

4. Populacjg odniesienia do celéw wazenia jest rzeczywista lub szacowana populacja zwykle mieszkajaca w prywatnych
gospodarstwach domowych.

5. Wspdlczynniki wazenia oblicza si¢, aby uwzgledni¢ prawdopodobiefistwo wyboru jednostki, braku odpowiedzi oraz,
w stosownych przypadkach, dostosowanie proby do danych zewnetrznych zwigzanych z rozkladem statystycznym oséb
w populacji docelowej.

6.  Dostosowanie proby do danych zewnetrznych przeprowadza si¢ w odniesieniu do rozkladu statystycznego oséb

w populacji docelowej wedtug plci i grup wiekowych.

Artykut 9
Formaty przekazywania informacji

Panstwa cztonkowskie przekazuja do Komisji (Eurostatu) zbi6r danych ze wstepnie sprawdzonymi mikrodanymi, ktére sg
zgodne z charakterystyka zmiennych okreslong w zalaczniku II do niniejszego rozporzadzenia, w tym odpowiednie wagi,
wykorzystujac przy tym standardy wymiany danych i metadanych statystycznych okreslone przez Komisj¢ (Eurostat) oraz
pojedynczy punkt kontaktowy.

Artykut 10
Raporty jako$ci

1. Raporty jakosci pafistw cztonkowskich spelniaja szczegtowe uregulowania i wymogi dotyczace tresci okreslone
w zalgczniku VI.

ELL http://data.europa.eu/elijreg_impl/2023/2529/0j
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2. Panstwa czlonkowskie przekazuja Komisji (Eurostatowi) wymagane niniejszym rozporzadzeniem metadane referen-

cyjne dotyczgce jakosci przy zastosowaniu standardow wymiany danych i metadanych statystycznych. Panstwa przesylaja
metadane za poérednictwem pojedynczego punktu kontaktowego.

Artykut 11

Niniejsze rozporzadzenie wchodzi w zycie dwudziestego dnia po jego opublikowaniu w Dzienniku Urzgdowym Unii Europejiskiej.

Niniejsze rozporzadzenie wigze w calosci i jest bezposrednio stosowane we wszystkich pan-
stwach cztonkowskich.

Sporzadzono w Brukseli dnia 17 listopada 2023 r.

W imieniu Komisji
Przewodniczgca
Ursula VON DER LEYEN

ELL http://data.europa.eu/elijreg_impl/2023/2529/0j
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ZALACZNIK

DEFINICJE PO]Eé STATYSTYCZNYCH

1) Dlugotrwaly problem zdrowotny

Problemy zdrowotne moga by¢ fizyczne, emocjonalne, behawioralne lub psychiczne. Pojecie to obejmuje nie tylko choroby
i zaburzenia, ale takze na przyklad bol, zly stan zdrowia spowodowany wypadkiem oraz urazy i choroby wrodzone.

Gl6éwna cechg dlugotrwalych probleméw zdrowotnych jest ich trwaly charakter i fakt, Ze moga wymagad dlugiego okresu
kontroli, obserwacji lub opieki. Dlugotrwale problemy zdrowotne to takie, ktére trwaly (lub nawracaly) lub zgodnie z prze-
widywaniami bedg trwaé (lub nawracad) przez okres co najmniej 6 miesiecy; problemy tymczasowe nie s3 uwzgledniane.
Problemy, ktére wystepuja sezonowo lub z przerwami, nawet jezeli nasilaja si¢ na okres od 4 do 6 miesigcy, uznaje si¢ za
dlugotrwale problemy zdrowotne.

2) Ograniczenia w aktywno$ci

,Aktywno$¢” definiuje si¢ jako wykonanie przez osobg¢ danego zadania lub dzialania, natomiast ograniczenia aktywnosci
oznaczajg trudnosci, jakich do§wiadcza osoba podczas wykonywania danej aktywnosci.

3) Wypadek w domu lub w czasie wolnym

,Wypadek w domu lub w czasie wolnym” oznacza niezamierzone zdarzenie charakteryzujace si¢ gwattowng sitg lub ude-
rzeniem, ktére powoduje szkode fizyczng, w domu, wokét domu (w garazu, ogrodzie, na drodze) lub w czasie wolnym spe-
dzonym na zajeciach dla przyjemnosci lub osobistych zainteresowan.

Wypadki w domu lub w czasie wolnym obejmujg réwniez:
— przypadki ostrego zatrucia,

— urazy spowodowane przez zwierzeta lub owady.
Wypadki w domu lub w czasie wolnym nie obejmuja:

— w przypadku oséb zatrudnionych — wypadkéw, do ktérych dochodzi podczas pracy z domu (pracy zdalnej), a wige pod-
czas aktywnosci, ktorej cel zwigzany z pracg jest mozliwy do ustalenia i ktéra zwigzana jest z warunkami zatrudnienia,

— wypadkéw w pracy lub w szkole,
— wypadkéw drogowych,
— choréb,

— urazéw zamierzonych (bedacych skutkiem przemocy interpersonalnej — umyslnych dziatan innych oséb — oraz roz-
myslnego samookaleczania),

— drobnych obrazen, jak np. powierzchowne skaleczen i zadrapan.

4) Bl fizyczny

Bol fizyczny to nieprzyjemne do$wiadczenie zmystowe i emocjonalne zwigzane z rzeczywistym lub potencjalnym uszko-
dzeniem tkanki badz opisane jako takie uszkodzenie; jest zawsze nieprzyjemne, a wigc stanowi tez doswiadczenie emocjo-
nalne.

5) Opieka zdrowotna

Opieke zdrowotng definiuje si¢ jako poszczegélne ustugi opieki zdrowotnej $wiadczone bezposrednio osobom indywidual-
nym oraz wyroby medyczne uzywane przez takie osoby. Pojecie to obejmuje ustugi lecznicze, rehabilitacje, dlugotermi-
nowa opieke zdrowotng, ustugi pomocnicze i wyroby medyczne dostarczane pacjentom ambulatoryjnym. Obejmuje réw-
niez rozne rodzaje opieki zdrowotnej (stacjonarna, ambulatoryjng, dzienng, domowa).

6) Opieka w zakresie zdrowia psychicznego

Opieka w zakresie zdrowia psychicznego odnosi si¢ do $wiadczen zdrowotnych udzielanych w celu leczenia zaburzen psy-
chicznych i zaburzen zachowania. Opieke takg moga sprawowal pracownicy medyczni (psychiatrzy) lub niemedyczny
(psychologowie).

ELL http://data.europa.eu/elijreg_impl/2023/2529/0j
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7) Pacjent leczony stacjonarnie

Pacjentami leczonymi stacjonarnie sg pacjenci formalnie przyjeci do placéwki opieki zdrowotnej (to znaczy hospitalizo-
wani) w celu leczenia lub opieki, ktorzy musza spedzi¢ co najmniej jedna noc w szpitalu lub innej instytucji zapewniajacej
opieke stacjonarna.

Formalne przyjecie oznacza, ze pacjentowi przypisano pokéj lub 16zko na czas pobytu w placéwee opieki zdrowotne;.

8) Pacjent jednodniowy

Pacjent jednodniowy oznacza pacjenta, ktéry otrzymuje planowe $wiadczenia medyczne i paramedyczne w placowce
opieki zdrowotnej, jest formalnie przyjety na badania diagnostyczne, leczenie lub w celu uzyskania innego rodzaju $wiad-
czenia zdrowotnego i w tym samym dniu wypisany. Pojecie to nie obejmuje 0s6b korzystajacych ze $wiadczen ambulato-
ryjnych (ktorzy nie s formalnie przyjeci do placéwki opieki zdrowotnej), $wiadczen ratownictwa medycznego ani ustug
$wiadczonych przez o$rodki diagnostyczne lub podobne placéwki, ktére nie sg czg$cig prywatnych ani publicznych szpitali
czy klinik.

Formalne przyjecie oznacza, ze pacjentowi przypisano pokéj lub 16zko na czas pobytu w placéwee opieki zdrowotne;.

9) Pracownik opieki zdrowotnej

Pracownik opieki zdrowotnej to osoba, ktéra obecnie $wiadczy opieke zdrowotng i posiada do tego odpowiednie kwalifika-
cje zdobyte w drodze edukacji, szkolen, certyfikacji lub licencji. Pracownik opieki zdrowotnej zwigzany jest z obszarem lub
dziedzing specjalizacji i nalezy do jednej z nastepujacych grup:

a) pracownicy medyczni i dentystyczni (zardwno ogodlni, jak i specjalisci);

b) pielegniarki i polozne;

) pracownicy zwigzani z medycyna, np. psychologowie kliniczni, dietetycy, fizjoterapeuci;
d) personel pogotowia ratunkowego lub pracownicy paramedyczni;

€) inni pracownicy, ktérzy majg bezposredni kontakt z pacjentami, tacy jak farmaceuci, osoby zajmujace si¢ fotografia
medyczng, prowadzace dokumentacje medyczng.

10) Lekarz dentysta

Lekarz dentysta to pracownik opieki zdrowotnej, ktory diagnozuje i leczy choroby, urazy i wady rozwojowe z¢bdw, dzigsel
i powigzanych struktur jamy ustnej. Przywraca normalne funkcjonowanie jamy ustnej przy zastosowaniu szerokiej gamy
sposobow leczenia, m.in. zabiegdw chirurgicznych i innych specjalistycznych technik, jak réwniez poradnictwa w zakresie
zdrowia jamy ustnej. Do zadan lekarzy dentystéw nalezy: diagnostyka, poradnictwo i niezbedne leczenie dentystyczne,
wykonywanie zabiegéw chirurgicznych, medycznych i innych form leczenia poszczegdlnych rodzajow chordb i zaburzen
jamy ustnej.

11) Lekarz ortodonta

Lekarz ortodonta to specjalista stomatologii, ktéry zajmuje si¢ diagnostyka, profilaktyka i korygowaniem wad zebowych
i zgryzowych (na przyklad za pomoca aparatéw korekcyjnych).

12) Lekarz podstawowej opieki zdrowotnej/lekarz rodzinny

Lekarz podstawowej opieki zdrowotnej/lekarz rodzinny to lekarz, ktéry nie ogranicza swojej praktyki do okreslonych kate-
gorii chor6b (tj. nie jest specjalista), udziela osobom, rodzinom i spoleczno$ciom szeroki zakres §wiadczen opieki medycz-
nej i moze kierowa¢ pacjentéw do innych pracownikéw opieki zdrowotne;.

13) Lekarz specjalista lub chirurg

Lekarz specjalista lub chirurg to lekarz, ktory specjalizuje si¢ w diagnostyce lub stosowaniu chirurgicznych technik w celu
leczenia zaburzefi i choréb. Do jego zadan nalezy przeprowadzanie badan lekarskich i stawianie diagnozy; przepisywanie
lekéw oraz leczenie rozpoznanych chordb, zaburzen lub urazéw; zapewnianie specjalistycznego lub chirurgicznego lecze-
nia szczegdlnych rodzajow chordb, zaburzefi lub urazéw; poradnictwo w zakresie profilaktyki oraz stosowanie metod
i leczenia stuzacych profilaktyce zdrowotnej. Kategoria ta obejmuje réwniez lekarzy ginekologéw, psychiatréw i innych
lekarzy specjalistéw spelniajacych te definicje. Naleza do niej réwniez chirurdzy stomatolodzy, ale nie 0gdlni lekarze den-
tysci.

ELL http://data.europa.eu/elijreg_impl/2023/2529/0j
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14) Fizjoterapeuta kinezyterapeuta

Fizjoterapeuta/kinezyterapeuta to $wiadczeniodawca medyczny lub niemedyczny, ktéry stosuje co najmniej jedng z naste-
pujacych terapii w celu poprawy lub przywrécenia funkeji motorycznych pacjenta: terapia ruchowa, masaz leczniczy, fizjo-
terapia w $cistym znaczeniu (stosowanie bodzcow fizycznych, elektroterapia, terapia ultradZzwigkami, termoterapia, hydro-
terapia, balneoterapia oraz elektrodiagnostyka, z wylaczeniem stosowania promieni jonizujgcych). Leczy zaburzenia
ukladu kostnego, migsniowego i czesci uktadu krazenia i uktadu nerwowego, stosujac metody manipulacji, a takze ultradz-
wieki, termoterapie, techniki laserowe lub podobne, badz stosuje takie terapie jako cz¢$¢ leczenia osdb, ktére sg (czasowo)
niepetnosprawne fizycznie badZ cierpig na choroby lub zaburzenia psychiczne.

Pracownicy opieki zdrowotnej zapewniajg te terapie w réznych placéwkach, np. szpitalach, prywatnych gabinetach, przy-
chodniach ambulatoryjnych, w ramach ustug zdrowotnych w domu pacjenta, szkolach, sitowniach itp.

15) Psycholog, psychoterapeuta lub psychiatra

Psychologowie, psychoterapeuci lub psychiatrzy to pracownicy opieki zdrowotnej, ktérzy zapewniaja opieke w zakresie
zdrowia psychicznego i moga by¢ specjalistami medycznymi (psychiatrami) lub nie. Ich rola obejmuje oceng psycholo-
giczng i psychoterapig, a takze medyczng opieke psychiatryczng (psychiatrzy).

16) Ustugi zdrowotne w domu pacjenta

Ustugi zdrowotne w domu pacjenta oznaczaja $wiadczenie medycznych i niemedycznych ustug na rzecz oséb, ktére
z powodu oslabienia, choroby lub niepelnosprawnosci psychicznej lub fizycznej nie moga wykonywa¢ okreslonych czyn-
nosci opieki osobistej lub domowej badZ nie moga wychodzi¢ z domu. Sg to migdzy innymi ustugi $wiadczone w domu
pacjenta przez pielegniarki lub pracownikéw opiekuniczych z instytucji, agencji lub towarzystw zdrowotnych badz organi-
zacji spotecznych korzystajacych z ustug profesjonalnego personelu lub wolontariuszy.

17) Leki na recepte

Lek to produkt stosowany w celu zlagodzenia objawéw, zapobiegania chorobie lub poprawy zlego stanu zdrowia. Leki na
recepte to leki przepisane przez lekarza (refundowane z ubezpieczenia zdrowotnego lub nierefundowane). Obejmuja one:
leki, ziotlowe produkty lecznicze, leki homeopatyczne i suplementy diety (np. witaminy, mineraly lub toniki), tabletki anty-
koncepcyjne stosowane do celéw innych niz antykoncepcja, hormony (inne niz do celéw antykoncepcji). Tabletki antykon-
cepeyjne i hormony przepisywane i stosowane do celéw antykoncepcji nie naleza do tej kategorii.

18) Palenie tytoniu

Palenie tytoniu oznacza wdychanie i wydychanie dymu z wyrobéw tytoniowych takich jak gotowe papierosy, samodzielnie
skrecane papierosy, cygara, fajki i nargile.

Palenie tytoniu nie obejmuje:
a) stosowania podgrzewanych wyrobéw tytoniowych;
b) uzywania papieroséw elektronicznych lub podobnych urzadzen elektronicznych;

¢) palenia marihuany zmieszanej z tytoniem.

19) Podgrzewane wyroby tytoniowe

Podgrzewane wyroby tytoniowe to produkty tytoniowe, ktére wytwarzaja aerozol zawierajacy nikotyne i inne substancje
chemiczne wdychane przez uzytkownikow przez usta.

20) Napdj alkoholowy

Nap¢j alkoholowy to kazdy napdj zawierajgcy etanol, niezaleznie od rodzaju napoju (np. mocne lub stabe piwo, wino lub
napdj spirytusowy) czy spozywanych ilosci.

ELL http://data.europa.eu/elijreg_impl/2023/2529/0j
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ZALACZNIK II

CECHY TECHNICZNE ZMIENNYCH

Identyfikator zmiennej Nazwa zmiennej Okres odniesienia Kod modalnosci Oznaczenie modalnosci Filtr
Temat szczegétowy: INFORMACJE NA TEMAT ZBIERANIA DANYCH
PRIMSTRAT Warstwa w chwili losowania {0001 -9 999 Identyfikator warstwy Wszyscy
) Nie dotyczy
PSU Jednostka losowania pierwszego | w chwili losowania | 0001 - 9 999 Identyfikator jednostkilosowania pierwszego | Wszyscy
stopnia (PSU) stopnia
-2 Nie dotyczy
Temat szczegétowy: IDENTYFIKACJA
HHID Numer identyfikacyjny staly YYYYYYYYYY Liczba 10-cyfrowa Wszyscy
gospodarstwa domowego
-1 Brak
PID Numer identyfikacyjny staly YYYYYYYYYY Liczba 10-cyfrowa
respondenta
Temat szczegétowy: WAGI
WGT Ostateczna indywidualna waga | biezacy YYYYY.YYY Liczba (format 5.3) Wszyscy
Temat szczegélowy: CHARAKTERYSTYKA WYWIADU
PROXY Uczestnictwo w badaniu biezacy 1 Bezposrednie uczestnictwo Wszyscy
2 Inny czlonek gospodarstwa domowego
3 Inna osoba spoza gospodarstwa domowego
-1 Nie podano
REFDATE Data odniesienia wywiadu biezacy RRRR-MM-DD Data wywiadu Wszyscy

¢CoTIroc z 1Nz
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Identyfikator zmiennej Nazwa zmiennej Okres odniesienia Kod modalnosci Oznaczenie modalnosci Filtr
INTMETHOD Sposéb przeprowadzenia biezacy 10 Wywiad bezposredni z wykorzystaniem Wszyscy
wywiadu formularzy papierowych (PAPI)
20 Wywiad bezposredni wspomagany
komputerowo (CAPI)
30 Wywiad telefoniczny wspomagany
komputerowo (CATI)
40 Wywiad internetowy wspomagany
komputerowo (CAWI)
50 Inny
INTLANG Jezyk uzyty do przeprowadzenia | biezacy XXX Standardowy wykaz kodéw Eurostatu (SCL) — | Wszyscy
wywiadu jezyki (kod 3-cyfrowy)
-1 Brak
Temat szczegétowy: LOKALIZACJA
REGION Region zamieszkania biezacy 10-72Z Region zamieszkania (kod NUTS 2 cyfrowy) | Wszyscy
COUNTRY Pafistwo zamieszkania biezacy NN Pafistwo zamieszkania (kod SCL GEO) Wszyscy
DEG_URB Stopien urbanizacji biezacy 1 Miasta Wszyscy
2 Male miasta i przedmiescia
3 Obszary wiejskie
Temat szczegétowy: DEMOGRAFIA
SEX Ple¢ biezacy 1 Mezczyzna Wszyscy
2 Kobieta
AGE Wiek w ukonczonych latach biezacy Wiek otrzymany z REFDATE, YEARBIRTH & Wszyscy

PASSBIRTH

d

¢CoT’Iroc z1°nN2d
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Identyfikator zmiennej Nazwa zmiennej Okres odniesienia Kod modalnosci Oznaczenie modalno$ci Filtr
YEARBIRTH Rok urodzenia staly RRRR Liczba 4-cyfrowa Wszyscy
PASSBIRTH Po ostatnim dniu urodzin biezacy 1 Tak Wszyscy

2 Nie
Temat szczegétowy: OBYWATELSTWO I POCHODZENIE MIGRACYJNE
BIRTHPLACE Pafistwo urodzenia staly NN Pafistwo urodzenia (kod SCL GEO) Wszyscy
77 Osoba urodzona za granica, ale panstwo
urodzenia nieznane
-1 Nie podano
CITIZEN Pafistwo gléwnego obywatelstwa | biezacy NN Iéaﬁgt)wo gléwnego obywatelstwa (kod SCL | Wszyscy
E
77 Bezpanstwowiec
XX Obywatelstwo obce, ale kraj nieznany
-1 Nie podano
BIRTHPLACEFATH Pafistwo urodzenia ojca staly NN Pafistwo urodzenia ojca (kod SCL GEO) Wszyscy
77 Ojciec urodzony za granicg, ale pafistwo
urodzenia ojca nieznane
-1 Nie podano
BIRTHPLACEMOTH Pafistwo urodzenia matki staly NN Pafistwo urodzenia matki (kod SCL GEO) Wszyscy
ZZ Matka urodzona za granica, ale panstwo
urodzenia matki nieznane
-1 Nie podano

¢CoTIroc z 1Nz
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Identyfikator zmiennej Nazwa zmiennej Okres odniesienia Kod modalnosci Oznaczenie modalno$ci Filtr
Temat szczegélowy: SKEAD GOSPODARSTWA DOMOWEGO
PARTNERS Partnerzy mieszkajacy w tym | biezacy 1 Osoba pozostajaca w zalegalizowanym lub | Wszyscy
samym gospodarstwie faktycznym zwigzku z partnerem/partnerka
domowym
2 Osoba niepozostajgca w zalegalizowanym ani
faktycznym zwigzku z partnerem/partnerkg
-1 Nie podano
-2 Nie dotyczy
HHNBPERS Wielko$¢ gospodarstwa biezacy Liczba Laczna liczba czlonkéw gospodarstwa Wszyscy
domowego domowego
-1 Nie podano
HHNBPERS_0_13 Liczba os6b w wieku do 13 lat | biezacy Liczba Liczba 0s6b w wieku do 13 lat wlacznie Wszyscy
wlgcznie
-1 -1 Nie podano
HHTYPE Typ gospodarstwa domowego | biezacy 10 Jednoosobowe gospodarstwo domowe Wszyscy
21 Samotny rodzic z co najmniej jednym
dzieckiem w wieku ponizej 25 lat
22 Samotny rodzic z dzieckiem lub dzie¢mi,
z ktorych wszystkie majg co najmniej 25 lat
31 Para bezdzietna
32 Para z co najmniej jednym dzieckiem w wieku
ponizej 25 lat
33 Para z dzieckiem lub dzie¢mi, z ktérych
wszystkie majg co najmniej 25 lat
40 Inny typ gospodarstwa domowego
-1 Nie podano

d
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Identyfikator zmiennej Nazwa zmiennej ’ Okres odniesienia | Kod modalnosci Oznaczenie modalnosci Filtr
Temat szczegélowy: GLOWNY STATUS NA RYNKU PRACY (SAMOOCENA)
MAINSTAT Gl6éwny status na rynku pracy | biezacy 10 Pracujgcy Wszyscy
(samoocena)
20 Bezrobotny
30 Emeryt
40 Osoba niezdolna do pracy z powodu
dtugotrwalych probleméw zdrowotnych
50 Student, uczen
60 Prowadzenie gospodarstwa domowego,
sprawowanie opieki nad innymi
70 Zasadnicza stuzba wojskowa lub stuzba
zastepcza
80 Inny
-1 Nie podano
Temat szczegétowy: PODSTAWOWE CECHY WYKONYWANE] PRACY
JOBISCO Zawod w gléwnej pracy biezacy 00,11-96 Kod ISCO-08 na poziomie 2-cyfrowym MAINSTAT = 10
-1 Nie podano
-2 Nie dotyczy
LOCNACE Dzialalno$¢ gospodarcza biezacy A, B, C Jeden znak oznacza sekcje NACE MAINSTAT = 10
jednostki lokalnej w glownej
pracy -1 Nie podano
-2 Nie dotyczy
FT_PT Gléwna praca w pelnym lub biezacy 1 Praca w pelnym wymiarze czasu pracy MAINSTAT = 10
niepelnym wymiarze czasu pracy
(samoocena) 2 Praca w niepelnym wymiarze czasu pracy
-1 Nie podano
) Nie dotyczy

¢CoTIroc z 1Nz
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Identyfikator zmiennej Nazwa zmiennej Okres odniesienia Kod modalnosci Oznaczenie modalnosci Filtr
JOBSTAT Status zatrudnienia w gtéwnej | biezacy 11 Osoba pracujgca na wlasny rachunek MAINSTAT =10
pracy zatrudniajaca pracownikoéw
12 Osoba pracujgca na wlasny rachunek
niezatrudniajgca pracownikow
20 Pracownik
30 Bezplatnie pomagajacy czlonek rodziny
-1 Nie podano
-2 Nie dotyczy
Temat szczegétowy: POZIOM WYKSZTALCENIA
HATLEVEL Poziom wyksztalcenia biezacy 0 Brak formalnej edukacji lub ponizej ISCED 1 | Wszyscy
(najwyzszy ukoficzony poziom
ksztalcenia) 1 ISCED 1 wyksztalcenie podstawowe
2 ISCED 2 wyksztalcenie Srednie I stopnia
3 ISCED 3 wyksztalcenie $rednie II stopnia
4 ISCED 4 wyksztalcenie policealne
5 ISCED 5 krétki cykl ksztalcenia na poziomie
studiéw wyzszych
6 ISCED 6 stopien licencjacki lub réwnowazny
7 ISCED 7 stopiefi magisterski lub rownowazny
8 ISCED 8 doktorat lub stopiefi rtownowazny
-1 Nie podano

d
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Identyfikator zmiennej ‘ Nazwa zmiennej Okres odniesienia Kod modalnosci Oznaczenie modalno$ci Filtr
Temat szczegétowy: LACZNY MIESIECZNY DOCHOD GOSPODARSTWA DOMOWEGO
HHINCOME Biezgcy miesigczny dochdd netto | biezacy rok 1 Nizszy ekwiwalentny biezacy miesigczny Wszyscy
gospodarstwa domowego kalendarzowy dochdd netto
2 Srednio-niski ekwiwalentny biezacy
miesigczny dochdd netto
3 Sredni ekwiwalentny biezacy miesigczny
dochéd netto
4 Srednio-wysoki ekwiwalentny biezacy
miesi¢czny dochdd netto
5 Wyzszy ekwiwalentny biezacy miesigczny
dochéd netto
-1 Nie podano
Temat szczegétowy: MINIMALNY EUROPEJSKI MODUL ZDROWIA
HS1 Samoocena ogdlnego stanu biezacy 1 Bardzo dobry Wszyscy
zdrowia
2 Dobry
3 Sredni (ani dobry, ani zly)
4 Zly
5 Bardzo zly
-1 Nie podano
-3 Wskaznik zastepczy
HS2 Dlugotrwaly problem biezacy 1 Tak Wszyscy
zdrowotny
2 Nie
-1 Nie podano

¢CoTIroc z 1Nz
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Identyfikator zmiennej Nazwa zmiennej Okres odniesienia Kod modalnosci Oznaczenie modalno$ci Filtr
HS3 Ograniczenie aktywnosci biezacy 1 Powaznie ograniczona Wszyscy
z powodu probleméw
zdrowotnych 2 Ograniczona, ale nie powaznie
3 W ogdle nie ograniczona
-1 Nie podano
Temat szczegétowy: CHOROBY I STANY PRZEWLEKLE
CD1 A Astma w okresie ostatnich 12 | ostatnie 12 miesigcy |1 Tak Wszyscy
miesiecy (w tym astma
alergiczna) b Nie
-1 Nie podano
CD1B Przewlekle zapalenie oskrzeli, |ostatnie 12 miesigcy |1 Tak Wszyscy
przewlekla obturacyjna choroba
ptuc lub rozedma ptuc w okresie D) Nie
ostatnich 12 miesigcy
-1 Nie podano
CD1C Zawatsercalub przewlekle skutki | ostatnie 12 miesigcy |1 Tak Wszyscy
zawalu serca w okresie ostatnich
12 miesigcy ) Nie
-1 Nie podano
CD1D Choroba niedokrwienna serca | ostatnie 12 miesigcy |1 Tak Wszyscy
lub dusznica bolesna w okresie
ostatnich 12 miesigcy 2 Nie
-1 Nie podano
CD1E Nadcisnienie tetnicze w okresie | ostatnie 12 miesigcy | 1 Tak Wszyscy
ostatnich 12 miesigcy
2 Nie
-1 Nie podano

d
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Identyfikator zmiennej Nazwa zmiennej Okres odniesienia Kod modalnosci Oznaczenie modalno$ci Filtr
CD1F Udar mézgu (wylew krwi do ostatnie 12 miesiecy |1 Tak Wszyscy
moézgu, zator mézgowy) lub
przewlekle skutki udaru mézgu ) Nie
w okresie ostatnich 12 miesiecy
-1 Nie podano
CD1G Choroba zwyrodnieniowa ostatnie 12 miesigcy |1 Tak Wszyscy
stawow (z wyjatkiem zapalenia
stawdw) w okresie ostatnich 12 .
L. 2 Nie
miesigcy
-1 Nie podano
CD1H Béle w okolicy ledZzwiowo- ostatnie 12 miesigcy |1 Tak Wszyscy
krzyzowej lub inne przewlekte
dolegliwosci plecow w okresie .
. L 2 Nie
ostatnich 12 miesiecy
-1 Nie podano
CD11I Béle w okolicy szyjnej kregostupa | ostatnie 12 miesigcy | 1 Tak Wszyscy
lub inne przewlekle dolegliwosci
szyi w okresie ostatnich 12 ) Nie
miesiecy
-1 Nie podano
CD1J Cukrzyca w okresie ostatnich 12 | ostatnie 12 miesigcy | 1 Tak Wszyscy
miesiecy
2 Nie
-1 Nie podano
CD1K Alergia, np. niezyt nosa, ostatnie 12 miesiecy |1 Tak Wszyscy
zapalenie oka, zapalenie skéry,
alergia pokarmowa lub inna ) Nie
alergia (z wyjatkiem astmy
alergicznej) w okresie ostatnich
12 miesigcy -1 Nie podano

¢CoTIroc z 1Nz
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Identyfikator zmiennej Nazwa zmiennej Okres odniesienia Kod modalnosci Oznaczenie modalnosci Filtr
CD1IM Nietrzymanie moczu, problemy | ostatnie 12 miesigcy |1 Tak Wszyscy
z kontrolowaniem pecherza
moczowego w okresie ostatnich 2 Nie
12 miesigcy
-1 Nie podano
CDIN Problemy z nerkami w okresie | ostatnie 12 miesigcy |1 Tak Wszyscy
ostatnich 12 miesigcy
2 Nie
-1 Nie podano
CD10 Depresja w okresie ostatnich 12 | ostatnie 12 miesigcy |1 Tak Wszyscy
miesiecy
2 Nie
-1 Nie podano
CD1P Wysoki poziom lipidow we krwi | ostatnie 12 miesigcy |1 Tak Wszyscy
w okresie ostatnich 12 miesigcy
2 Nie
-1 Nie podano
CD1R Choroba nowotworowa (tj. ostatnie 12 miesigcy |1 Tak Wszyscy
respondent otrzymat diagnoze
choroby nowotworowej, 2 Nie
poddawany byt leczeniu na
chorob¢ nowotworows lub zyt -1 Nie podano
z chorobg nowotworows)
w okresie ostatnich 12 miesigcy
CD2 Samoocena ogdlnego stanu biezacy 1 Bardzo dobry Wszyscy
zdrowia jamy ustnej
2 Dobry
3 Sredni (ani dobry, ani zly)
4 Zly
5 Bardzo zly
-1 Nie podano
-3 Wskaznik zastepczy

d
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Identyfikator zmiennej Nazwa zmiennej Okres odniesienia Kod modalnosci Oznaczenie modalno$ci Filtr
Temat szczegétowy: WYPADKI I URAZY
AC1 Wypadek w domu lub w czasie | ostatnie 12 miesigcy |1 Tak Wszyscy
wolnym w okresie ostatnich 12
miesiecy 2 Nie
-1 Nie podano
Temat szczeg6towy: BOL
PN1 Intensywno$¢ bolu fizycznego | ostatnie 4 tygodnie | 1 Brak Wszyscy
w okresie ostatnich 4 tygodni
2 Bardzo fagodny
3 Lagodny
4 Umiarkowany
5 Silny
6 Bardzo silny
-1 Nie podano
-3 Wskaznik zastepczy
PN2 W jakim stopniu bél ostatnie 4 tygodnie |1 W zadnym stopniu JesliPN1=2,3,4,5
przeszkadzal w wykonywaniu lub 6
normalnej pracy w okresie 2 Troche
ostatnich 4 tygodni (zaréwno
pracy poza domem, jak i prac 3 Umiarkowanie
domowych)
4 W znacznym stopniu
5 W najwyzszym stopniu
-1 Nie podano
-2 Nie dotyczy
-3 Wskaznik zastgpczy

¢CoTIroc z 1Nz
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Identyfikator zmiennej Nazwa zmiennej Okres odniesienia Kod modalnosci Oznaczenie modalnosci Filtr
Temat szczegétowy: ZDROWIE PSYCHICZNE W TYM UZALEZNIENIA
MH1 A Poczucie niewielkiego ostatnie 2 tygodnie |1 W zadnym stopniu Wszyscy
zainteresowania lub niewielkiej
przyjemnoéci przy roéznych 2 Przez kilka dni
zajeciach w okresie ostatnich 2
tygodni
3 Przez wigcej niz polowe dni
4 Prawie codziennie
-1 Nie podano
-3 Wskaznik zastepczy
MH1B Zly nastréj, uczucie depresji lub | ostatnie 2 tygodnie |1 W zadnym stopniu Wszyscy
beznadziejnosci w okresie
ostatnich 2 tygodni ) Proez kilka dni
3 Przez wigcej niz polowe dni
4 Prawie codziennie
-1 Nie podano
-3 Wskaznik zastepczy
MH1C Problemy z zasypianiem lub ostatnie 2 tygodnie |1 W zadnym stopniu Wszyscy
utrzymaniem cigglosci snu badz
zbyt wiele snuw okresie ostatnich ) Proez kilka dni
2 tygodni
3 Przez wigcej niz potowe dni
4 Prawie codziennie
-1 Nie podano
-3 Wskaznik zastepczy

d
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Identyfikator zmiennej Nazwa zmiennej Okres odniesienia Kod modalnosci Oznaczenie modalno$ci Filtr
MH1D Zmeczenie, brak energii ostatnie 2 tygodnie |1 W zadnym stopniu Wszyscy
w okresie ostatnich 2 tygodni
2 Przez kilka dni
3 Przez wigcej niz potowe dni
4 Prawie codziennie
-1 Nie podano
-3 Wskaznik zastgpczy
MHIE Brak apetytu lub przejadanie si¢ | ostatnie 2 tygodnie |1 W zadnym stopniu Wszyscy
w okresie ostatnich 2 tygodni
2 Przez kilka dni
3 Przez wigcej niz potowe dni
4 Prawie codziennie
-1 Nie podano
-3 Wskaznik zastepczy
MH1F Negatywna samoocena, uczucie |ostatnie 2 tygodnie |1 W zadnym stopniu Wszyscy
porazki lub poczucie, ze
respondent jest nieudacznikiem ) .
lub zawidd! siebie lub swoja 2 Przez kilka dni
rodzing, w okresie ostatnich 2
tygodni 3 Przez wigcej niz potowe dni
4 Prawie codziennie
-1 Nie podano
-3 Wskaznik zastepczy

¢CoTIroc z 1Nz
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Identyfikator zmiennej Nazwa zmiennej Okres odniesienia Kod modalnosci Oznaczenie modalno$ci Filtr
MHI1G Trudno$ci w skupieniu sig, na | ostatnie 2 tygodnie |1 W zadnym stopniu Wszyscy
przyklad podczas czytania gazety
lub oglgdania telewizji w okresie D) Przez kilka dni
ostatnich 2 tygodni
3 Przez wigcej niz potowe dni
4 Prawie codziennie
-1 Nie podano
-3 Wskaznik zastepczy
MHI1H Dostrzegalne przez innych ostatnie 2 tygodnie |1 W zadnym stopniu Wszyscy
spowolnione poruszanie si¢ lub
mowienie, bgdZ nadmierna P Przez kilka dni
ruchliwo$¢ czy niemoznosé
usiedzenia w jednym miejscu do ecel niz polowe dni
tego stopnia, ze osoba ruszala si¢ 3 Przez wigcej niz poiowe dni
znacznie wiecej niz zwykle,
w okresie ostatnich 2 tygodni 4 Prawie codziennie
-1 Nie podano
-3 Wskaznik zastepczy
MH2 A Dobry nastréj i dobre ostatnie 2 tygodnie |1 Caly czas Wszyscy
samopoczucie w okresie
ostatnich 2 tygodni 2 Przez wigkszoé¢ czasu
3 Przez wigcej niz polowe czasu
4 Przez mniej niz polowe czasu
5 Czasami
6 Weale
-1 Nie podano
-3 Wskaznik zastgpczy

d

¢CoT’Iroc z1°nN2d



lo/gzsc/szog/idur Saxfip[noedoma-erep//:dny 117

79/ct

Identyfikator zmiennej Nazwa zmiennej Okres odniesienia Kod modalnosci Oznaczenie modalnosci Filtr
MH2B Spokdj i uczucie odprezenia ostatnie 2 tygodnie |1 Caly czas Wszyscy
w okresie ostatnich 2 tygodni
2 Przez wigkszo$¢ czasu
3 Przez wigcej niz polowe czasu
4 Przez mniej niz polowe czasu
5 Czasami
6 Weale
-1 Nie podano
-3 Wskaznik zastepczy
MH2C Przyplyw aktywnosci i energii | ostatnie 2 tygodnie |1 Caly czas Wszyscy
w okresie ostatnich 2 tygodni
2 Przez wigkszos¢ czasu
3 Przez wigcej niz polowe czasu
4 Przez mniej niz potowe czasu
5 Czasami
6 Weale
-1 Nie podano
-3 Wskaznik zastepczy

¢CoTIroc z 1Nz

d



9/t

lo/ezst/szog/idur Saxfip/naedoma-erep//:dny 117

Identyfikator zmiennej Nazwa zmiennej Okres odniesienia Kod modalnosci Oznaczenie modalno$ci Filtr
MH2D Uczucie §wiezoci i wypoczecia | ostatnie 2 tygodnie |1 Caly czas Wszyscy
po przebudzeniu w okresie
ostatnich 2 tygodni 2 Przez wigkszo$¢ czasu
3 Przez wigcej niz polowe czasu
4 Przez mniej niz polowe czasu
5 Czasami
6 Weale
-1 Nie podano
-3 Wskaznik zastepczy
MH2E Poczucie, ze zycie codzienne ostatnie 2 tygodnie |1 Caly czas Wszyscy
pelne jest interesujacych rzeczy
w okresie ostatnich 2 tygodni 2 Przez wiekszo$¢ czasu
3 Przez wigcej niz polowe czasu
4 Przez mniej niz polowe czasu
5 Czasami
6 Weale
-1 Nie podano
-3 Wskaznik zastepczy
Temat szczegétowy: OGRANICZENIA FUNKCJONALNE
PL1 Okulary lub soczewki biezacy 1 Tak Wszyscy
kontaktowe
2 Nie
3 Osoba niewidoma lub niewidzgca
-1 Nie podano

d

¢CoT’Iroc z1°nN2d



lo/gzsc/szog/idur Saxfip[noedoma-erep//:dny 117

79/st

Identyfikator zmiennej

Nazwa zmiennej

Okres odniesienia

Kod modalnosci

Oznaczenie modalnosci

Filtr

PL2 Trudnosci z widzeniem, nawet | biezacy 1 Zadnych trudnosci JesliPL1=1,2lub-1
w okularach lub szkfach
kontaktowych 2 Pewne trudnosci
3 Duze trudnosci
4 Nie potrafi/nie jest w stanie
-1 Nie podano
-2 Nie dotyczy
PL3 Korzystanie z aparatu biezacy 1 Tak Wszyscy
stuchowego
2 Nie
3 Osoba glucha
-1 Nie podano
PL4 Trudnosci ze styszeniem podczas | biezacy 1 Zadnych trudnosci JesliPL3=1,2lub-1
rozmowy z jedng osobg w cichym
pomieszczeniu, nawet przy 2 Pewne trudnosci
uzyciu aparatu sluchowego
3 Duze trudnosci
4 Nie potrafi/nie jest w stanie
-1 Nie podano
-2 Nie dotyczy
PL5 Trudnosci ze styszeniem podczas | biezacy 1 Zadnych trudnodci JesliPL3=1,2lub-1
rozmowy z jedna osobg
w glosniejszym pomieszczeniu, 2 Pewne trudnosci
nawet przy uzyciu aparatu
stuchowego 3 Duze trudnosci
4 Nie potrafi/nie jest w stanie
-1 Nie podano
-2 Nie dotyczy

¢CoTIroc z 1Nz
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Identyfikator zmiennej Nazwa zmiennej Okres odniesienia Kod modalnosci Oznaczenie modalno$ci Filtr
PL6 Trudnosci z przejiciem bez biezacy 1 Zadnych trudnosci Wszyscy
zadnej pomocy odleglosci pé6t
kilometra po plaskim podtozu D) Pewne trudnosci
3 Duze trudnosci
4 Nie potrafi/nie jest w stanie
-1 Nie podano
PL7 Trudnosci w pokonaniu 12 biezacy 1 Zadnych trudnodci Wszyscy
stopni schodéw w gére lub w dot
2 Pewne trudnosci
3 Duze trudnosci
4 Nie potrafi/nie jest w stanie
-1 Nie podano
PL8 Trudnosci z pamigcia lub biezacy 1 Zadnych trudnosci Wszyscy
koncentracja
2 Pewne trudnosci
3 Duze trudnosci
4 Nie potrafi/nie jest w stanie
-1 Nie podano
PL8 A Trudnosci z porozumiewaniem | biezacy 1 Zadnych trudnoéci Wszyscy
sie (w zwyklym jezyku, na
przyklad ze zrozumieniem lub P Pewne trudnosci
byciem zrozumianym)
3 Duze trudnoéci
4 Nie potrafi/nie jest w stanie
-1 Nie podano

d
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Identyfikator zmiennej

Nazwa zmiennej

Okres odniesienia

Kod modalnosci

Oznaczenie modalnosci

Filtr

PL9

Trudnosci z gryzieniem i Zuciem
twardych produktéw
spozywczych

biezacy

1 Zadnych trudnosci

2 Pewne trudnosci

3 Duze trudnosci

4 Nie potrafi/nie jest w stanie
-1 Nie podano

-2 Nie dotyczy

Jesli AGE = 55

Temat szczegélowy: TRUDNOSCI W WYKONYWANIU CZYNNOSCI ZWIAZANYCH Z OPIEKA OSOBISTA

PC1 A Trudnosci w samodzielnym biezacy 1 Zadnych trudnosci Jesli (AGE < 55
spozywaniu positkow iHS3 =1 lub 2) lub
2 Pewne trudnosci AGE > 55
3 Duze trudnosci
4 Nie potrafi/nie jest w stanie
-1 Nie podano
-2 Nie dotyczy
PC1B Trudnosci z kladzeniem si¢ do | biezacy 1 Zadnych trudnosci Jesli (AGE < 55
t6zka i wstawaniem lub iHS3 =11lub 2) lub
siadaniem na krzesle ) Pewne trudnosci AGE = 55
i wstawaniem
3 Duze trudnosci
4 Nie potrafi/nie jest w stanie
-1 Nie podano
-2 Nie dotyczy

¢CoTIroc z 1Nz
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Identyfikator zmiennej

Nazwa zmiennej

Okres odniesienia

Kod modalnosci

Oznaczenie modalnosci

Filtr

PC1C Trudnoéci z ubieraniem biezacy 1 Zadnych trudnosci Jesli (AGE < 55
i rozbieraniem si¢ iHS3 =11lub 2) lub
2 Pewne trudnosci AGE 255
3 Duze trudnosci
4 Nie potrafi/nie jest w stanie
-1 Nie podano
-2 Nie dotyczy
PC1D Trudnosci w korzystaniu biezacy 1 Zadnych trudnosci Jesli (AGE < 55
z toalety iHS3=11ub 2) lub
2 Pewne trudnosci AGE 2 55
3 Duze trudnosci
4 Nie potrafi/nie jest w stanie
-1 Nie podano
-2 Nie dotyczy
PC1E Trudnosci w braniu kapieli lub | biezacy 1 Zadnych trudnosci Jesli (AGE < 55
prysznica iHS3 =1lub 2) lub
2 Pewne trudnosci AGE =55
3 Duze trudnosci
4 Nie potrafi/nie jest w stanie
-1 Nie podano
-2 Nie dotyczy

d
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Identyfikator zmiennej Nazwa zmiennej Okres odniesienia Kod modalnosci Oznaczenie modalnosci Filtr
PC2 Zwykle otrzymuje pomoc w co | biezacy 1 Tak, w przypadku co najmniej jednej Jesli [(AGE < 55
najmniej jednej z nastepujacych czynnosci iHS3 =1lub 2) lub
czynnosci: samodzielnym AGE>55]i[(PC1A=
spozywaniu positkéw, ktadzeniu ) Nie 2 lub 3 lub 4) lub
sie do 16zka i wstawaniu lub (PC1B=21lub 31ub 4)
siadaniu na krzesle i wstawaniu, ] Nie pod lub (PC1C=21ub 3
ubieraniu i rozbieraniu sig, ) 1¢ podano lub 4) lub (PC1D =2
korzystaniu z toalety, braniu - lub 3 lub 4) lub
kapieli lub prysznica -2 Nie dotyczy (PC1E=21lub 3 lub
4)]
PC3 Potrzebuje pomocy lub wiecej | biezacy 1 Tak, w przypadku co najmniej jednej Jesli [(AGE < 55
pomocy w co najmniej jednej czynnosci iHS3 =1 lub 2) lub
z nastepujacych czynnosci: AGE=55]i[(PC1A=
samodzielnym spozywaniu D) Nie 2 lub 3 lub 4) lub
positkéw, kladzeniu si¢ do t6zka (PC1B=21lub 31ub 4)
i wstawaniu lub siadaniu na 1 Nie pod lub (PC1C=21ub 3
krzesle i wstawaniu, ubieraniu . 1e podano lub 4) lub (PC1D = 2
i rozbieraniu si¢, korzystaniu : lub 3 lub 4) lub
z toalety, braniu kapieli lub -2 Nie dotyczy (PC1E = 2 lub 3 lub
prysznica 4)]
Temat szczegélowy: TRUDNOSCI W PROWADZENIU GOSPODARSTWA DOMOWEGO
HA1 A Trudnosci z przygotowywaniem | biezacy 1 Zadnych trudnosci Jesli (AGE < 55
positkow iHS3 =1 lub 2) lub
2 Pewne trudnosci AGE 255
3 Duze trudnosci
4 Nie potrafi/nie jest w stanie
5 Nie dotyczy (osoba nigdy nie probowala lub
nie potrzebuje tego robic)
-1 Nie podano
-2 Nie dotyczy

¢CoTIroc z 1Nz

d



79/0¢

lo/ezst/szog/idur Saxfip/naedoma-erep//:dny 117

Identyfikator zmiennej

Nazwa zmiennej

Okres odniesienia

Kod modalnosci

Oznaczenie modalnosci

Filtr

HA1B Trudnosci z uzywaniem telefonu | biezacy 1 Zadnych trudnosci Jesli (AGE < 55
i HS3 = 1 lub 2) lub
2 Pewne trudnosci AGE = 55
3 Duze trudnosci
4 Nie potrafi/nie jest w stanie
5 Nie dotyczy (osoba nigdy nie prébowala lub
nie potrzebuje tego robic)
-1 Nie podano
-2 Nie dotyczy
HA1C Trudnosci z robieniem zakup6w | biezacy 1 Zadnych trudnosci Jesli (AGE < 55
i HS3 = 1 lub 2) lub
2 Pewne trudnosci AGE = 55
3 Duze trudnosci
4 Nie potrafi/nie jest w stanie
5 Nie dotyczy (osoba nigdy nie prébowata lub
nie potrzebuje tego robic)
-1 Nie podano
-2 Nie dotyczy
HA1D Trudnosci z przyjmowaniem biezacy 1 Zadnych trudnosci Jesli (AGE < 55
lekow iHS3 =11lub 2) lub
2 Pewne trudnosci AGE = 55
3 Duze trudnosci
4 Nie potrafi/nie jest w stanie
5 Nie dotyczy (osoba nigdy nie prébowata lub
nie potrzebuje tego robic)
-1 Nie podano
) Nie dotyczy

d
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Identyfikator zmiennej

Nazwa zmiennej

Okres odniesienia

Kod modalnosci

Oznaczenie modalnosci

Filtr

HA1E Trudnosci z wykonywaniem biezacy 1 Zadnych trudnosci Jesli (AGE < 55
lekkich prac domowych iHS3 =11ub 2) lub
2 Pewne trudnosci AGE = 55
3 Duze trudnosci
4 Nie potrafi/nie jest w stanie
5 Nie dotyczy (osoba nigdy nie prébowala lub
nie potrzebuje tego robic)
-1 Nie podano
-2 Nie dotyczy
HAIF Trudnosci z wykonywaniem od | biezacy 1 Zadnych trudnosci Jesli (AGE < 55
czasu do czasu cigzkich prac iHS3=11ub 2) lub
domowych 2 Pewne trudnosci AGE = 55
3 Duze trudnosci
4 Nie potrafi/nie jest w stanie
5 Nie dotyczy (osoba nigdy nie prébowata lub
nie potrzebuje tego robic)
-1 Nie podano
-2 Nie dotyczy
HA1G Trudno$ci w zajmowaniu si¢ biezacy 1 Zadnych trudnosci Jesli (AGE < 55
finansami i wykonywaniu iHS3 =11lub 2) lub
codziennych czynnosci 2 Pewne trudnosci AGE 2 55
administracyjnych
3 Duze trudnosci
4 Nie potrafi/nie jest w stanie
5 Nie dotyczy (osoba nigdy nie prébowata lub
nie potrzebuje tego robic)
-1 Nie podano
) Nie dotyczy

¢CoTIroc z 1Nz
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Identyfikator zmiennej Nazwa zmiennej Okres odniesienia Kod modalnosci Oznaczenie modalnosci Filtr

HA2 Zwykle otrzymuje pomoc przy | biezacy 1 Tak, w przypadku co najmniej jednej Jesli [(AGE < 55
wykonywaniu co najmniej jednej czynnosci iHS3=11ub 2) lub
z nastepujacych czynnosci: AGE = 55] and
przygotowywanie positkow, - [(HATA=2,31ub4)
uzywanie telefonu, robienie 2 Nie lub (HA1B =2, 3 lub
zakup6w, przyjmowanie lekéw, 4) lub (HA1C =2, 3
lekkie lub czasami cigzkie prace 1 Nie pod lub 4)lub (HA1D =2,
domowe, zajmowanie si¢ ) 1¢ podano 3 lub 4) lub (HA1E =
finansami i codzienne czynnosci 2,3 lub 4) lub
administracyjne ) Nie dot (HA1F =2, 3 lub 4)

e dotyezy lub (HA1G = 2, 3 lub
)]

HA3 Potrzebuje pomocy lub wigcej | biezacy 1 Tak, w przypadku co najmniej jednej Jesli [(AGE < 55
pomocy przy wykonywaniu co czynnosci iHS3 =1 lub 2) lub
najmniej jednej z nastepujacych AGE = 55] and
czynnosci: przygotowywanie - [(HATA=2,31ub4)
positkéw, uzywanie telefonu, 2 Nie lub (HA1B =2, 3 lub
robienie zakup6w, 4)lub (HA1C=2,3
przyjmowanie lekow, lekkie lub ] Nie pod lub 4)lub (HA1D =2,
czasami cigzkie prace domowe, ) 1e podano 3 lub 4) lub (HA1E =
zajmowanie si¢ finansami 2, 3 lub 4) lub
i codzienne czynnosci ) Nie dot (HA1F = 2, 3 lub 4)
administracyjne e dobyezy lub (HA1G=2,31ub

4)]

Temat szczegétowy: CZASOWE OGRANICZENIE AKTYWNOSCI (Z POWODU PROBLEMOW ZDROWOTNYCH)

AW2 Liczba dni nieobecno$ci w pracy | ostatnie 12 miesiecy [0 - 365 Liczba JesliMAINSTAT=10
z powodu wilasnych probleméw
zdrowotnych w okresie ostatnich :

12 miesiecy -1 Nie podano
-2 Nie dotyczy

d
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Identyfikator zmiennej Nazwa zmiennej ’ Okres odniesienia Kod modalnosci Oznaczenie modalnosci Filtr
Temat szczegétowy: PRZESZKODY W UCZESTNICZENIU W OKRESLONYCH DZIEDZINACH ZYCIA
BAI Trudnosci z wychodzeniem biezacy 1 Zadnych trudnodci Wszyscy
z domu z powodu dlugotrwatych
probleméw zdrowotnych ”
(przewleklych stanéw lub 2 Pewne trudnosci
niepelnosprawnosci)
3 Duze trudnosci
4 Nie potrafi/nie jest w stanie
5 Brak zainteresowania/Nie chce tego robi¢
-1 Nie podano
BA2 Trudnosci z korzystaniem biezacy 1 Zadnych trudnosci Wszyscy
z r6znych form transportu
z powodu dlugotrwalych ) Pewne trudnosci
probleméw zdrowotnych
3 Duze trudnosci
4 Nie potrafi/nie jest w stanie
5 Brak zainteresowania/Nie chce tego robié
-1 Nie podano
BA3 Trudnosci z dostepem do biezacy 1 Zadnych trudnosci Wszyscy
budynkéw uzytecznosci
publicznej, w tym z poruszaniem ) Pewne trudnosci

si¢ wewnatrz i korzystaniem

z pomieszczen w $rodku tych

budynkéw z powodu 3 Duze trudnosci

dlugotrwalych probleméw

zdrowotnych 4 Nie potrafi/nie jest w stanie
5 Brak zainteresowania/Nie chce tego robié
-1 Nie podano

¢CoTIroc z 1Nz
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Identyfikator zmiennej

Nazwa zmiennej

Okres odniesienia

Kod modalnosci

Oznaczenie modalnosci

Filtr

BA4 (nieobowigzkowo) Gléwny pow6d przyczyniajacy | biezacy 1 Brak pienigdzy jezeli co najmniej
si¢ do doswiadczanych trudnosci BA1l,BA2lub BA3 =
(inny niz dlugotrwate problemy ) Brak pewnosci sichie 2lub 3 1ub 4
zdrowotne) P

3 Postawy innych ludzi

4 Brak dogodnego lub dostgpnego transportu

5 Trudnosci z podrézowaniem Srodkami
transportu (np. wsiadanie lub wysiadanie,
brak miejsc siedzacych, zbyt niewygodne)

6 Trudno$ci z parkowaniem (niewystarczajgca
ilo$¢ miejsc)

7 Staba infrastruktura i dostgpno$¢ budynkéw
(brak wind, ramp, oznaczen, zbyt waskie
drzwi, niedostosowane toalety itp.)

8 Inne powody

9 Brak

-1 Nie podano

-2 Nie dotyczy

BA5 Trudnosci z uczestnictwem biezacy 1 Zadnych trudnosci Wszyscy
w zyciu towarzyskim, takim jak
spotkania z rodzing lub ) Pewne trudnodc
przyjaciétmi, wyjscia do
restauracji, udzial w imprezach
towarzyskich, ze wzgledu na 3 Duze trudnosci
dlugotrwate problemy
zdrowotne 4 Nie potrafi/nie jest w stanie

5 Brak zainteresowania/Nie chce tego robi¢

-1 Nie podano

d
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Identyfikator zmiennej

Nazwa zmiennej

Okres odniesienia

Kod modalnosci

Oznaczenie modalnosci

Filtr

BA6 (nieobowigzkowo) Gléwny pow6d przyczyniajacy | biezacy 1 Brak czasu (z powodu pracy, rodziny, JesliBA5=21lub 31ub
si¢ do doswiadczanych trudnosci obowiazkéw opiekuniczych lub innych) 4
Z uczestnictwem w zyciu
towarzyskim (inny niz o
dlugotrwate problemy 2 Brak pienigdzy
zdrowotne)

3 Brak pewnosci siebie

4 Postawy innych ludzi

5 Brak wiedzy lub informacji

6 Bariery Srodowiskowe/brak przyjaznego
otoczenia (na przyklad trudnosci z dostgpem
do transportu publicznego i korzystaniem
z niego, z dostgpem do budynkéw lub
sklepéw i korzystaniem z nich, z fatwym
poruszaniem si¢ po ulicach, parkowaniem
itp.)

7 Inne powody

8 Brak

-1 Nie podano

-2 Nie dotyczy

BA7 Trudnosci z korzystaniem biezacy 1 Zadnych trudnosci Wszyscy
z internetu z powodu
dlugotrwatych probleméw ) Pewne trudnosci
zdrowotnych

3 Duze trudnosci

4 Nie potrafi/nie jest w stanie

5 Brak zainteresowania/Nie chce tego robi¢
-1 Nie podano

¢CoTIroc z 1Nz
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Identyfikator zmiennej Nazwa zmiennej ’ Okres odniesienia | Kod modalnosci Oznaczenie modalno$ci Filtr
Temat szczegotowy: KORZYSTANIE Z USLUG OPIEKI ZDROWOTNE] | DLUGOTERMINOWE]
HO12 Liczba nocy spedzonych jako ostatnie 12 miesiecy |0 - 365 Liczba Wszyscy
pacjent w szpitalu w okresie
ostatnich 12 miesigcy -
-1 Nie podano
HO34 Liczba przyje¢ do szpitala jako | ostatnie 12 miesigcy |0 - 365 Liczba Wszyscy
pacjent jednodniowy w okresie
ostatnich 12 miesigcy 1 Nie podano
AM1 Ostatnia wizyta u dentysty lub | ostatnie 12 miesigcy |1 Mniej niz 6 miesigcy temu Wszyscy
ortodonty
(w sprawie osobistego leczenia) 5 6-12 miesiecy temu
3 12 miesigcy temu lub dawniej
4 Nigdy
-1 Nie podano
AM2 Ostatnia wizyta u lekarza ostatnie 12 miesiecy |1 Mniej niz 12 miesiecy temu Wszyscy
podstawowej opieki zdrowotnej
lub lekarza rodzinnego — 1ub dawnic
(w sprawie osobistego leczenia) 2 12 miesigcy temu lub dawnicj
3 Nigdy
-1 Nie podano
AM3 Liczba wizyt u lekarza ostatnie 4 tygodnie |0 - 99 Liczba Jesli AM2 = 1
podstawowej opieki zdrowotnej
lub lekarza rodzinnego w okresie ) e vod
ostatnich czterech tygodni ) Nie podano
(w sprawie osobistego leczenia)
-2 Nie dotyczy

d
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Identyfikator zmiennej Nazwa zmiennej Okres odniesienia Kod modalnosci Oznaczenie modalnosci Filtr
AM4 Ostatnia wizyta u lekarza ostatnie 12 miesiecy |1 Mniej niz 12 miesiecy temu Wszyscy
specjalisty, w tym chirurga
(w sprawie osobistego leczenia) — —
2 12 miesigcy temu lub dawniej
3 Nigdy
-1 Nie podano
AM5 Liczba wizyt u lekarza specjalisty, | ostatnie 4 tygodnie |0 - 99 Liczba Jesli AM4 = 1
w tym chirurga, w okresie
ostatnich czterech tygodni ;
(w sprawie osobistego leczenia) -1 Nie podano
-2 Nie dotyczy
AM6 A Wizyta u fizjoterapeuty lub ostatnie 12 miesiecy |1 Tak Wszyscy
kinezyterapeuty w okresie
ostatnich 12 miesigcy :
2 Nie
-1 Nie podano
AM6B Wizyta u psychologa, ostatnie 12 miesigcy |1 Tak Wszyscy
psychoterapeuty lub psychiatry
w okresie ostatnich 12 miesiecy -
2 Nie
-1 Nie podano
LT1 Regularne (przynajmniej raz ostatnie 12 miesigcy |1 Tak, gtéwnie od cztonka rodziny Wszyscy
w tygodniu) korzystanie z opieki
lub pomocy nieformalnej ze . - - -
wzgledu na przewlekl chorobe 2 Tak, g}ownle od osoby niebedgcej cztonkiem
lub utomnos¢ lub ze wzgledu na rodziny
podeszly wiek
3 Nie
-1 Nie podano

¢CoTIroc z 1Nz
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Identyfikator zmiennej Nazwa zmiennej Okres odniesienia Kod modalnosci Oznaczenie modalnosci Filtr
LT2 Regularne (przynajmniej raz ostatnie 12 miesiecy |1 Tak Wszyscy
w tygodniu) korzystanie
z (formalnych) ustug ) Nie
zdrowotnych w domu pacjenta
ze wzgledu na przewlekly i .
chorobe lub utomnos¢ lub ze 1 Nie podano
wzgledu na podeszly wiek
LT3 Liczba godzin tygodniowo ostatnie 2 tygodnie |1 Mniej niz 5 godzin w tygodniu JesliLT2 =1
regularnego korzystania
z (formalnych) ushug 2 Od 5 do mniej niz 10 godzin w tygodniu
zdrowotnych w domu pacjenta
na potrzeby osobiste 3 Od 10 do mniej niz 20 godzin w tygodniu
4 Od 20 do mniej niz 30 godzin w tygodniu
5 Od 30 do mniej niz 40 godzin w tygodniu
6 Co najmniej 40 godzin w tygodniu
-1 Nie podano
-2 Nie dotyczy
Temat szczegétowy: PRZYJMOWANIE LEKOW
MD1 Przyjmowanie w okresie ostatnie 2 tygodnie |1 Tak Wszyscy
ostatnich dwoch tygodni lekow
przepisanych przez lekarza ) Nie
(z wyjatkiem Srodkéw
antykoncepcyjnych) ) Nie podano
MD2 Przyjmowanie w okresie ostatnie 2 tygodnie |1 Tak Wszyscy
ostatnich dwéch tygodni lekéw,
w tym ziotowych lub witamin, ) Nie
nieprzepisanych przez lekarza
(z wyjatkiem $rodkow ) Nie podano
antykoncepcyjnych) p

d
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Identyfikator zmiennej Nazwa zmiennej Okres odniesienia Kod modalnosci Oznaczenie modalno$ci Filtr
Temat szczegélowy: PROFILAKTYKA ZDROWOTNA
PA1 Ostatnie szczepienie przeciwko | ostatnie 12 miesigcy | RRRR-MM Miesiac i rok szczepienia Wszyscy
grypie
1 Zbyt dawno (przed poprzednim rokiem
kalendarzowym)
2 Nigdy
-1 Nie podano
-3 Wskaznik zastgpczy
PA2 Ostatni pomiar ci$nienia ostatnie 5 lat 1 W okresie ostatnich 12 miesigcy Wszyscy
tetniczego krwi wykonany przez
pracownika medycznego 2 Od 1 roku do mniej niz 3 lata
3 Od 3 lat do mniej niz 5 lat
4 5 lat lub dawniej
5 Nigdy
-1 Nie podano
-3 Wskaznik zastepczy
PA3 Ostatnie badanie poziomu ostatnie 5 lat 1 W okresie ostatnich 12 miesiecy Wszyscy
cholesterolu we krwi wykonane
przez pracownika medycznego 2 Od 1 roku do mniej niz 3 lata
3 Od 3 lat do mniej niz 5 lat
4 5 lat lub dawniej
5 Nigdy
-1 Nie podano
-3 Wskaznik zastepczy

¢CoTIroc z 1Nz
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Identyfikator zmiennej Nazwa zmiennej Okres odniesienia Kod modalnosci Oznaczenie modalno$ci Filtr
PA4 Ostatnie badanie poziomu cukru | ostatnie 5 lat 1 W okresie ostatnich 12 miesiecy Wszyscy
we krwi wykonane przez
pracownika medycznego 2 Od 1 roku do mniej niz 3 lata
3 Od 3 lat do mniej niz 5 lat
4 5 lat lub dawniej
5 Nigdy
-1 Nie podano
-3 Wskaznik zastepczy
PA5 Ostatnie badanie katu na ostatnie 3 lata 1 W okresie ostatnich 12 miesigcy Wszyscy
obecno$¢ krwi utajonej
2 Od 1 roku do mniej niz 2 lat
3 Od 2 lat do mniej niz 3 lata
4 3 lata lub dawniej
5 Nigdy
-1 Nie podano
-3 Wskaznik zastepczy
PA6 Ostatnie badanie ostatnie 10 lat 1 W okresie ostatnich 12 miesigcy Wszyscy
kolonoskopowe
2 Od 1 roku do mniej niz 5 lat
3 Od 5 lat do mniej niz 10 lat
4 10 lat lub dawniej
5 Nigdy
-1 Nie podano
-3 Wskaznik zastgpczy

d
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Identyfikator zmiennej

Nazwa zmiennej

Okres odniesienia

Kod modalnosci

Oznaczenie modalnosci

Filtr

PA7 Ostatnie badanie ostatnie 3 lata 1 W okresie ostatnich 12 miesiecy Jesli SEX = 2
mammograficzne (radiografia
sutka) 2 0d 1 roku do mniej niz 2 lat
3 Od 2 lat do mniej niz 3 lata
4 3 lata lub dawniej
5 Nigdy
-1 Nie podano
-2 Nie dotyczy
-3 Wskaznik zastepczy
PA8 Ostatnie badanie wymazu ostatnie 3 lata 1 W okresie ostatnich 12 miesigcy Jesli SEX = 2
z szyjki macicy
2 Od 1 roku do mniej niz 2 lat
3 Od 2 lat do mniej niz 3 lata
4 3 lata lub dawniej
5 Nigdy
-1 Nie podano
-2 Nie dotyczy
-3 Wskaznik zastepczy
Temat szczegétowy: DOSTEP DO OPIEKI ZDROWOTNE]
UN1 A Niezaspokojone potrzeby ostatnie 12 miesiecy |1 Tak Wszyscy
w zakresie opieki zdrowotnej
w okresie ostatnich 12 miesigcy 2 Nie
z powodu dtugiej listy
oczekujgcych 3 Brak potrzeb zakresie opieki zdrowotnej
-1 Nie podano
-3 Wskaznik zastepczy

¢CoTIroc z 1Nz
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Identyfikator zmiennej

Nazwa zmiennej

Okres odniesienia

Kod modalnosci

Oznaczenie modalnosci

Filtr

UN2 A

Niezaspokojone potrzeby
dotyczgce opieki zdrowotnej
w zakresie zdrowia psychicznego

ostatnie 12 miesiecy

Tak, co najmniej jeden raz respondent
rzeczywiscie potrzebowal opieki zdrowotnej
w zakresie zdrowia psychicznego, lecz jej nie
otrzymat

Nie, nie bylo przypadku, gdy respondent
rzeczywiscie potrzebowal opieki zdrowotnej
w zakresie zdrowia psychicznego, lecz jej nie
otrzymat

Brak potrzeb dotyczacych opieki zdrowotnej
w zakresie zdrowia psychicznego

Nie podano

Wskaznik zastgpczy

Wszyscy

UN2B

Gléwna przyczyna
niezaspokojenia potrzeb
dotyczacych opieki zdrowotnej
w zakresie zdrowia psychicznego

ostatnie 12 miesigcy

Brak pienigdzy (zbyt drogo)

Lista oczekujacych (dtugi czas oczekiwania)

Brak czasu z powodu pracy, opieki nad
dzie¢mi lub innymi osobami

Zbyt duza odleglos¢/brak $rodka transportu

Obawy w zakresie poufnosci i zaufania

Obawa przed negatywna reakcja lub
komentarzami ze strony rodziny, przyjaciél
lub wspdtpracownikéw

Strach przed konsultacjg lub leczeniem (na
przyklad strach przed negatywnym wynikiem
lub dziataniami niepozadanymi lekow)

Respondent nie wie, gdzie szuka¢ pomocy

Inne powody

Nie podano

Nie dotyczy

Wskaznik zastepczy

JesliUN2 A =1

d
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Identyfikator zmiennej Nazwa zmiennej Okres odniesienia Kod modalnosci Oznaczenie modalno$ci Filtr
Temat szczegélowy: WZROST I WAGA
BM1 Wzrost mierzony bez butéw biezacy 50 - 250 Liczba Wszyscy
-1 Nie podano
BM2 Waga mierzona bez ubrania biezacy 20- 350 Liczba Wszyscy
i butéw
-1 Nie podano
Temat szczegotowy: AKTYWNOSC FIZYCZNA
PE1 Wysitek fizyczny w pracy biezacy 1 Praca przewaznie na siedzaco lub stojaco | Wszyscy
(zaréwno platnej, jak
i wyk j nieodplatni
i wykonywanej nicodplatnic) 2 Przewaznie chodzenie lub czynnosci
wymagajace umiarkowanego wysitku
fizycznego
3 Przewaznie cigzka praca fizyczna lub praca
wymagajaca wysitku fizycznego
4 Respondent nie wykonuje zadnej pracy
-1 Nie podano
-3 Wskaznik zastepczy
PE2 Liczba dni w typowym tygodniu, | biezacy 1-7 Liczba Wszyscy
podczas ktérych osoba
przemieszcza si¢ pieszo miedzy ) ) ) ) T
réznymi miejscami 0 ?hgdy ruehwykonuje takich czynnosci
nieprzerwanie przez co najmniej 1zycznyc
10 minut
-1 Nie podano
-3 Wskaznik zastepczy

¢CoTIroc z 1Nz
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Identyfikator zmiennej

Nazwa zmiennej

Okres odniesienia

Kod modalnosci

Oznaczenie modalnosci

Filtr

PE3 Czas spedzony na biezacy 1 10-29 minut dziennie Jesli PE2 = 0
przemieszczaniu si¢ pieszo
migdzy réznymi miejscami 2 30-59 minut dziennie
w typowym dniu
3 0d 1 godziny do mniej niz 2 godziny dziennie
4 Od 2 godzin do mniej niz 3 godziny dziennie
5 Co najmniej 3 godziny dziennie
-1 Nie podano
-2 Nie dotyczy
-3 Wskaznik zastgpczy
PE4 Liczba dni w typowym tygodniu, | biezacy 1-7 Liczba Wszyscy
podczas ktérych osoba
przemieszcza si¢ na rowerze 0 Nigdy nie wykonuje takich czynnosci
miedzy réznymi miejscami fizycznych
nieprzerwanie przez co najmniej
10 minut -1 Nie podano
-3 Wskaznik zastepczy
PE5 Czas spedzony na biezacy 1 10-29 minut dziennie Jesli PE4 = 0
przemieszczaniu si¢ na rowerze
miedzy réznymi miejscami 2 30-59 minut dziennie
w typowym dniu
3 Od 1 godziny do mniej niz 2 godziny dziennie
4 Od 2 godzin do mniej niz 3 godziny dziennie
5 Co najmniej 3 godziny dziennie
-1 Nie podano
-2 Nie dotyczy
-3 Wskaznik zastepczy
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Identyfikator zmiennej Nazwa zmiennej Okres odniesienia Kod modalnosci Oznaczenie modalnosci Filtr
PE6 Liczba dni w typowym tygodniu | biezacy 1-7 Liczba Wszyscy
przeznaczonych na sport, zajecia
fitness lub rekreacyjng
aktywno$¢ fizyczna, ktére 0 Nigdy nie wykonuje takich czynnosci
powoduja przynajmniej fizycznych
niewielkie przyspieszenie
oddechu lub uderzen serca przez -
co najmniej 10 minut -1 Nie podano
-3 Wskaznik zastepczy
PE7 Czas spedzony na uprawianiu | biezacy GG:MM:00 Liczba godzin i minut Jesli PE6 = 0
sportu, zajeciach fitness lub
rekreacyjnej aktywnosci
fizycznej w typowym tygodniu -1 Nie podano
-2 Nie dotyczy
-3 Wskaznik zastepczy
PE8 Liczba dni w typowym tygodniu, | biezacy 1-7 Liczba Wszyscy
podczas ktérych osoba wykonuje
¢wiczenia wzmacniajgce mie$nie
0 Nigdy nie wykonuje takich czynnosci
fizycznych
-1 Nie podano
-3 Wskaznik zastepczy
PE9 Czas spedzony w pozycji biezacy GG:MM:00 Liczba godzin i minut Wszyscy
siedzgcej w typowym dniu
-1 Nie podano
-3 Wskaznik zastgpczy

¢CoTIroc z 1Nz
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Identyfikator zmiennej Nazwa zmiennej Okres odniesienia Kod modalnosci Oznaczenie modalnosci Filtr
Temat szczegétowy: NAWYKI ZYWIENIOWE
DH1 Czestotliwo$¢ spozywania biezacy 1 Co najmniej raz dziennie Wszyscy
owocow, z wyjatkiem sokéw
2 Od 4 do 6 razy w tygodniu
3 0Od 1 do 3 razy w tygodniu
4 Rzadziej niz raz w tygodniu
5 Nigdy
-1 Nie podano
-3 Wskaznik zastepczy
DH2 Dzienna liczba porcji owocéw, | biezacy 1-99 Liczba JesliDH1 =1
z wyjatkiem sokéw
-1 Nie podano
-2 Nie dotyczy
-3 Wskaznik zastepczy
DH3 Czgstotliwo$¢ spozywania biezacy 1 Co najmniej raz dziennie Wszyscy
warzyw lub salatek, z wyjatkiem
sokow i ziemniakéw 2 Od 4 do 6 razy w tygodniu
3 Od 1 do 3 razy w tygodniu
4 Rzadziej niz raz w tygodniu
5 Nigdy
-1 Nie podano
-3 Wskaznik zastepczy
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Identyfikator zmiennej

Nazwa zmiennej

Okres odniesienia

Kod modalnosci

Oznaczenie modalnosci

Filtr

DH4 Dzienna liczba porcji warzyw lub | biezacy 1-99 Liczba JesliDH3 =1
salatek, z wyjatkiem sokow
i ziemniakow 1 Nie podano
-2 Nie dotyczy
-3 Wskaznik zastepczy
DH5 Czestotliwos¢ picia czystych biezacy 1 Co najmniej raz dziennie Wszyscy
sokéw owocowych lub
warzywnych 2 Od 4 do 6 razy w tygodniu
3 0d 1 do 3 razy w tygodniu
4 Rzadziej niz raz w tygodniu
5 Nigdy
-1 Nie podano
-3 Wskaznik zastepczy
DH6 Czestotliwos¢ picia napojow biezacy 1 Co najmniej raz dziennie Wszyscy
stodzonych cukrem
2 Od 4 do 6 razy w tygodniu
3 0d 1 do 3 razy w tygodniu
4 Rzadziej niz raz w tygodniu
5 Nigdy
-1 Nie podano
-3 Wskaznik zastepczy

¢CoTIroc z 1Nz
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Identyfikator zmiennej Nazwa zmiennej Okres odniesienia Kod modalnosci Oznaczenie modalnosci Filtr
DH7 Czestotliwo$¢ spozywania biezacy 1 Co najmniej raz dziennie Wszyscy
czerwonego migsa
2 Od 4 do 6 razy w tygodniu
3 Od 1 do 3 razy w tygodniu
4 Rzadziej niz raz w tygodniu
5 Nigdy
-1 Nie podano
-3 Wskaznik zastepczy
DH8 Czgstotliwos¢ spozywania biezacy 1 Co najmniej raz dziennie Wszyscy
przetworzonych produktéw
migsnych 2 Od 4 do 6 razy w tygodniu
3 Od 1 do 3 razy w tygodniu
4 Rzadziej niz raz w tygodniu
5 Nigdy
-1 Nie podano
-3 Wskaznik zastepczy
Temat szczegétowy: PALENIE TY TONIU
SK1 Nawyki w zakresie palenia biezacy 1 Codzienne palenie tytoniu Wszyscy
tytoniu
2 Okazjonalne palenie tytoniu
3 Niepalenie
-1 Nie podano

d
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Identyfikator zmiennej

Nazwa zmiennej

Okres odniesienia

Kod modalnosci

Oznaczenie modalnosci

Filtr

SK2 Przecigtna liczba papierosow biezacy 0-99 Liczba Jesli SK1 =1
dziennie
-1 Nie podano
-2 Nie dotyczy
SK3 Osoba w przesztosci palaca biezacy 1 Tak JesliSK1=2,3Iub-1
codziennie
2 Nie
-1 Nie podano
-2 Nie dotyczy
SK4 Liczba lat codziennego palenia | biezacy 0-99 Liczba Jesli SK1 =1 lub
tytoniu (SK1=2,31ub-1
-1 Nie podano iSK3=1)
-2 Nie dotyczy
SK5 Stopieni narazenia na dym biezacy 1 Codziennie, co najmniej przez 1 godzing Wszyscy
tytoniowy w pomieszczeniach dziennie
zamknietych
2 Codziennie, mniej niz 1 godzing dziennie
3 Przynajmniej raz w tygodniu
4 Rzadziej niz raz w tygodniu
5 Nigdy lub prawie nigdy
-1 Nie podano
-3 Wskaznik zastepczy
SK6 A Rodzaj zachowania zwiazanego |biezacy 1 Codzienne uzywanie Wszyscy
z uzywaniem podgrzewanych
wyrobow tytoniowych 2 Okazjonalne uzywanie
3 Uzywanie w przesztosci
4 Nigdy
-1 Nie podano

¢CoTIroc z 1Nz
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Identyfikator zmiennej Nazwa zmiennej Okres odniesienia Kod modalnosci Oznaczenie modalno$ci Filtr
SK6B Uzywanie papierosoéw biezacy 1 Codzienne e-palenie Wszyscy
elektronicznych lub podobnych
dzen elektroni h
urzadzet elektronicznyc 2 Okazjonalne e-palenie
3 E-palenie w przesztosci
4 Nigdy
-1 Nie podano
Temat szczegétowy: SPOZYWANIE ALKOHOLU
ALl Czgstotliwos¢ spozywania ostatnie 12 miesiecy |1 Codziennie lub prawie codziennie Wszyscy
napojéw alkoholowych
w dowolnej postaci (piwa, wina, - -
cydru, wodki i innych alkoholi 2 5-6 dni w tygodniu
wysokoprocentowych, koktajli,
likier6w, alkoholu domowej 3 3—4 dni w tygodniu
roboty itp.) w okresie ostatnich
12 miesiecy
4 1-2 dni w tygodniu
5 2-3 dni w miesigcu
6 Raz w miesigcu
7 Rzadziej niz raz w miesigcu
8 Ani razu w okresie ostatnich 12 miesigcy,
poniewaz respondent juz nie pije alkoholu
9 Nigdy lub tylko kilka razy w zyciu dla
sprobowania
-1 Nie podano
-3 Wskaznik zastepczy
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Identyfikator zmiennej

Nazwa zmiennej

Okres odniesienia

Kod modalnosci

Oznaczenie modalnosci

Filtr

AL2 Czestotliwo$¢ spozywania biezacy 1 W kazdym z 4 dni JesliAL1=1,2,31ub
napojéw alkoholowych w dniach 4
od poniedziatku do czwartku ) W 3 2 4 dni
3 W 2z 4 dni
4 W 1z4dni
5 W zadnym z 4 dni
-1 Nie podano
-2 Nie dotyczy
-3 Wskaznik zastepczy
AL3 Liczba (standardowych) porcji | biezacy 1 Co najmniej 16 porcji dziennie Jesli(AL1=1,2,31ub
napojéw alkoholowych $rednio 4)i(AL2=1,2,31lub
w jednym z dni od poniedziatku ) 10-15 porcii dziennie 4)
do czwartku porg
3 6—9 porgji dziennie
4 4-5 porcji dziennie
5 3 porcje dziennie
6 2 porgje dziennie
7 1 porgja dziennie
8 0 pordji dziennie
-1 Nie podano
-2 Nie dotyczy
-3 Wskaznik zastepczy

¢CoTIroc z 1Nz
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Identyfikator zmiennej

Nazwa zmiennej

Okres odniesienia

Kod modalnosci

Oznaczenie modalnosci

Filtr

AL4 Czestotliwo$¢ spozywania biezacy 1 W kazdym z 3 dni JesliAL1=1,2,31ub
alkoholu w dniach od pigtku do 4
niedzieli 5 W 223 dni
3 W1z 3dni
4 W zadnym z 3 dni
-1 Nie podano
) Nie dotyczy
-3 Wskaznik zastepczy
AL5 Liczba (standardowych) porcji | biezacy 1 Co najmniej 16 porcji dziennie Jesli(AL1=1,2,31ub
napojéw alkoholowych $rednio 4)i(AL4=1,2lub 3)
Xéfiiiglm % dni od pigtku do 2 10-15 porcji dziennie
3 6—9 porgji dziennie
4 4-5 porcji dziennie
5 3 porcje dziennie
6 2 porgje dziennie
7 1 porgja dziennie
8 0 porgji dziennie
-1 Nie podano
-2 Nie dotyczy
-3 Wskaznik zastepczy

d
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Identyfikator zmiennej Nazwa zmiennej Okres odniesienia Kod modalnosci Oznaczenie modalno$ci Filtr
AL6 Czgstotliwos¢ ryzykownego ostatnie 12 miesiecy |1 Codziennie lub prawie codziennie JesliAL1 =1, 2, 3,
jednorazowego spozycia 4,5,6lub7
alkoholu (réwnowarto$¢ co ) 5_6 dni w tvoodniu
najmniej 60 g czystego etanolu) 78
w okresie ostatnich 12 miesigcy
3 3—4 dni w tygodniu
4 1-2 dni w tygodniu
5 2-3 dni w miesigcu
6 Raz w miesigcu
7 Rzadziej niz raz w miesigcu
8 Nie w okresie ostatnich 12 miesigcy
9 Nigdy w Zyciu
-1 Nie podano
-2 Nie dotyczy
-3 Wskaznik zastepczy
Temat szczegétowy: CZYNNIKI SPOLECZNE I SRODOWISKOWE
SS1 Liczba bliskich oséb, na ktérych | biezacy 1 Brak Wszyscy
mozna polegaé w razie
powaznych probleméw ) 1 lub 2
osobistych
3 Od3do5
4 Co najmniej 6
-1 Nie podano
-3 Wskaznik zastepczy

¢CoTIroc z 1Nz

d
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Identyfikator zmiennej Nazwa zmiennej Okres odniesienia Kod modalnosci Oznaczenie modalnosci Filtr
SS2 Stopieni zainteresowania i troski | biezacy 1 Duze zainteresowanie i troska Wszyscy
okazywanych przez innych ludzi
2 Umiarkowane zainteresowanie i troska
3 Niepewnos¢
4 Niewielkie zainteresowanie i troska
5 Brak zainteresowania i troski
-1 Nie podano
-3 Wskaznik zastepczy
S$S3 Latwo$¢ uzyskania praktycznej |biezacy 1 Bardzo fatwo Wszyscy
pomocy od sasiadéw w razie
potrzeby ) Fatwo
3 Jest taka mozliwo$¢
4 Trudno
5 Bardzo trudno
-1 Nie podano
-3 Wskaznik zastepczy
IC12 Udzielanie co najmniej raz biezacy 1 Tak, cztonkowi rodziny respondenta Wszyscy
w tygodniu opieki lub pomocy
]ed/n 9 Qsoble lub wiekszej liczbie 2 Tak, osobie spoza rodziny respondenta
0s6b cierpiacych na chorobg
przewlekla, utomnos$¢ lub
podeszly wiek 3 Nie
-1 Nie podano
-3 Wskaznik zastepczy

d
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Identyfikator zmiennej

Nazwa zmiennej

Okres odniesienia

Kod modalnosci

Oznaczenie modalnosci

Filtr

IC3 Liczba godzin w tygodniu, ktdre | biezacy 1 Mniej niz 5 godzin w tygodniu JesliIC12=11lub 2
respondent poéwigca na opieke
lub pomoc osobie lub osobom 2 Od 5 do mniej niz 10 godzin w tygodniu
majacym problemy zwigzane
z wieklem, chronicznymi 3 0d 10 do mniej niz 20 godzin w tygodniu
dolegliwo$ciami zdrowotnymi
b i -
tb miesprawnosciy 4 Od 20 do mniej niz 30 godzin w tygodniu
5 Od 30 do mniej niz 40 godzin w tygodniu
6 Co najmniej 40 godzin w tygodniu
-1 Nie podano
-2 Nie dotyczy
-3 Wskaznik zastepczy
Temat szczeg6towy: SAMOBOJSTWO (NIEOBOWIAZKOWO)
SU1 Mysli o popehieniu ostatnie 12 miesigcy |1 Tak Wszyscy
samobojstwa
2 Nie
-1 Nie podano
-3 Wskaznik zastepczy
Su2 Wszelka podjeta préba cale zycie 1 Tak, w okresie ostatnich 12 miesiecy Wszyscy
samobojstwa
2 Tak, ale nie w okresie ostatnich 12 miesigcy
3 Nie
-1 Nie podano
-3 Wskaznik zastgpczy

¢CoTIroc z 1Nz

d
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ZALACZNIK I

TERYTORIA PANSTWOWE WYLACZONE Z PROBY

Panistwo Terytoria panstwowe
Francja Francuskie departamenty i terytoria zamorskie
Cypr Obszar niebedgcy pod kontrolg rzadu
Niderlandy Wyspy Karaibskie (Bonaire, St. Eustatius i Saba)
Irlandia Wszystkie wyspy przybrzezne z wyjatkiem Achill, Bull, Cruit, Gorumna,

Inishnee, Lettermore, Lettermullan i Valentia

56/62
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ZALACZNIK IV

ZMIENNE, W PRZYPADKU KTORYCH ODPOWIEDZI W ZASTEPSTWIE NIE SA WYKORZYSTY-

WANE PRZEZ EUROSTAT DO OBLICZANIA WSKAZNIKOW

HS1 Samoocena ogdlnego stanu zdrowia

CD2 Samoocena ogdlnego stanu zdrowia jamy ustnej

PN1 Intensywno$¢ bolu fizycznego w okresie ostatnich 4 tygodni

PN2 W jakim stopniu bél przeszkadzal w wykonywaniu normalnej pracy w okresie ostatnich 4 tygodni (zaréwno
pracy poza domem, jak i prac domowych)

MH1 A Poczucie niewielkiego zainteresowania lub niewielkiej przyjemnosci przy réznych zajeciach w okresie
ostatnich 2 tygodni

MH1B Zly nastr6j, uczucie depresji lub beznadziejnosci w okresie ostatnich 2 tygodni

MH1C Problemy z zasypianiem lub utrzymaniem cigglosci snu badZ zbyt wiele snu w okresie ostatnich 2 tygodni

MH1D Zmgczenie, brak energii w okresie ostatnich 2 tygodni

MHIE Brak apetytu lub przejadanie si¢ w okresie ostatnich 2 tygodni

MH1F Negatywna samoocena, uczucie porazki lub poczucie, Ze osoba jest nieudacznikiem lub zawiodta siebie lub
swoja rodzing, w okresie ostatnich 2 tygodni

MH1G Trudnosci w skupieniu si¢, na przyklad podczas czytania gazety lub ogladania telewizji w okresie ostatnich 2
tygodni

MH1H Dostrzegalne przez innych spowolnione poruszanie si¢ lub méwienie, bagdZ nadmierna ruchliwo$¢ czy
niemozno$¢ usiedzenia w jednym miejscu, tak ze osoba ruszala si¢ znacznie wigcej niz zwykle, w okresie
ostatnich 2 tygodni

MH2 A Dobry nastrdj i dobre samopoczucie w okresie ostatnich 2 tygodni

MH2B Spokdj i uczucie odprezenia w okresie ostatnich 2 tygodni

MH2C Przyplyw aktywnosci i energii w okresie ostatnich 2 tygodni

MH2D Uczucie $wiezo$ci i wypoczecia po przebudzeniu w okresie ostatnich 2 tygodni

MH2E Poczucie, ze zycie codzienne pelne jest interesujacych rzeczy w okresie ostatnich 2 tygodni

PA1 Ostatnie szczepienie przeciwko grypie

PA2 Ostatni pomiar ci$nienia tetniczego krwi wykonany przez pracownika medycznego

PA3 Ostatnie badanie poziomu cholesterolu we krwi wykonane przez pracownika medycznego

PA4 Ostatnie badanie poziomu cukru we krwi wykonane przez pracownika medycznego

PA5 Ostatnie badanie katu na obecnos$¢ krwi utajonej

PA6 Ostatnie badanie kolonoskopowe

PA7 Ostatnie badanie mammograficzne (radiografia sutka)

PA8 Ostatnie badanie wymazu z szyjki macicy

UNI1 A Niezaspokojone potrzeby w zakresie opieki zdrowotnej w okresie ostatnich 12 miesigcy z powodu dlugiej
listy oczekujacych

UN2 A Niezaspokojone potrzeby dotyczace opieki zdrowotnej w zakresie zdrowia psychicznego

UN2B Gléwna przyczyna niezaspokojenia potrzeb dotyczacych opieki zdrowotnej w zakresie zdrowia

psychicznego
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PE1 Wysilek fizyczny w pracy (zaréwno platnej, jak i wykonywanej nieodplatnie)

PE2 Liczba dni w typowym tygodniu, podczas ktérych osoba przemieszcza si¢ pieszo migdzy réznymi miejscami
nieprzerwanie przez co najmniej 10 minut

PE3 Czas spedzony na przemieszczaniu si¢ pieszo miedzy réznymi miejscami w typowym dniu

PE4 Liczba dni w typowym tygodniu, podczas ktorych osoba przemieszcza si¢ na rowerze miedzy réznymi
miejscami nieprzerwanie przez co najmniej 10 minut

PE5 Czas spedzony na przemieszczaniu si¢ na rowerze migdzy réznymi miejscami w typowym dniu

PE6 Liczba dni w typowym tygodniu przeznaczonych na sport, zajecia fitness lub rekreacyjng aktywnosé
fizyczna, ktére powoduja przynajmniej niewielkie przyspieszenie oddechu lub uderzeri serca przez co
najmniej 10 minut

PE7 Czas spedzony na uprawianiu sportu, zajeciach fitness lub rekreacyjnej aktywnosci fizycznej w typowym
tygodniu

PE8 Liczba dni w typowym tygodniu, podczas ktérych osoba wykonuje ¢wiczenia wzmacniajgce mig$nie

PE9 Czas spedzony w pozycji siedzacej w typowym dniu

DH1 Czestotliwo$¢ spozywania owocow, z wyjatkiem sokéw

DH2 Dzienna liczba porcji owocéw, z wyjatkiem sokéw

DH3 Czestotliwos$¢ spozywania warzyw lub salatek, z wyjatkiem sokéw i ziemniakow

DH4 Dzienna liczba porcji warzyw lub salatek, z wyjatkiem sokéw i ziemniakéw

DH5 Czestotliwos¢ picia czystych sokéw owocowych lub warzywnych

DH6 Czestotliwo$¢ picia napojéw stodzonych cukrem

DH7 Czgstotliwo$¢ spozywania czerwonego miesa

DH8 Czestotliwo$¢ spozywania przetworzonych produktéw miesnych

SK5 Stopien narazenia na dym tytoniowy w pomieszczeniach zamknigtych

ALl Czestotliwo$¢ spozywania napojow alkoholowych w dowolnej postaci (piwa, wina, cydru, wédki i innych
alkoholi wysokoprocentowych, koktajli, likierow, alkoholu domowej roboty itp.) w okresie ostatnich 12
miesiecy

AL2 Czgstotliwos$¢ spozywania napojéw alkoholowych w dniach od poniedziatku do czwartku

AL3 Liczba (standardowych) porcji napojéw alkoholowych $rednio w jednym z dni od poniedziatku do czwartku

AL4 Czestotliwo$¢ spozywania alkoholu w dniach od pigtku do niedzieli

AL5S Liczba (standardowych) porcji napojow alkoholowych Srednio w jednym z dni od pigtku do niedzieli

AL6 Czestotliwo$¢ ryzykownego jednorazowego spozycia alkoholu (réwnowarto$¢ co najmniej 60 g czystego
etanolu) w okresie ostatnich 12 miesigcy

SS1 Liczba bliskich oséb, na ktérych mozna polegaé w razie powaznych probleméw osobistych

S$S2 Stopien zainteresowania i troski okazywanych przez innych ludzi

SS3 Latwo$¢ uzyskania praktycznej pomocy od sgsiadéw w razie potrzeby

IC12 Rodzaj relacji z osoba lub osobami majgcymi problemy zwigzane z wiekiem, chronicznymi dolegliwo$ciami
zdrowotnymi lub niesprawnoscig, ktérym respondent udziela pomocy lub ktérymi si¢ opiekuje co najmniej
raz w tygodniu

IC3 Liczba godzin w tygodniu, ktére respondent poswigca na opieke lub pomoc osobie lub osobom majacym

problemy zwigzane z wiekiem, chronicznymi dolegliwo$ciami zdrowotnymi lub niesprawnoscia
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ZALACZNIKV

ZMIENNE KLUCZOWE, W PRZYPADKU KTORYCH STOSUJE SIE METODY IMPUTAC]I STATYS-
TYCZNE], JEZELI ODSETEK BRAKU ODPOWIEDZI PRZEKRACZA 5 %

MAINSTAT Gléwny status na rynku pracy (samoocena)

HATLEVEL Poziom wyksztalcenia (najwyzszy ukoriczony poziom ksztalcenia)
HHINCOME Biezgcy miesigczny dochdd netto gospodarstwa domowego

HS3 Ograniczenie aktywnosci z powodu probleméw zdrowotnych
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ZALACZNIK VI

SZCZEGOLOWE UREGULOWANIA I TRESC RAPORTOW JAKOSCI

AKTUALIZOWANIE METADANYCH

Data wlgczenia elementu metadanych do bazy danych lub jego zmiany.

PREZENTACJA STATYSTYCZNA

1) Opis danych

Tytul badania na poziomie krajowym, rok badania, link do strony internetowej badania.

2) Systemy klasyfikacji

Wersja klasyfikacji wykorzystanej w przypadku danych oraz wszelkie odstepstwa od europejskich lub migdzynarodowych
standardow statystycznych.

3) Pojecia i definicje statystyczne

Wykaz poje¢ 1 zmiennych, w tym kategorii odpowiedzi, ktére r6znia si¢ od standardowych definicji, z podaniem zastoso-
wanych poje¢ krajowych oraz wszelkich réznic migdzy pojeciami krajowymi a odno$nymi standardowymi definicjami.

JEDNOSTKA MIARY

Jednostka, w ktorej mierzone sg warto$ci danych.

OKRES ODNIESIENIA

Okres czasu, do ktérego zgodnie z zaloZeniem maja si¢ odnosi¢ mierzone obserwagje.

UPRAWNIENIA INSTYTUCJONALNE

Przepisy prawa, zbiér zasad lub inny formalny zestaw instrukcji przypisujace danej organizacji odpowiedzialno$¢ i upraw-
nienia do gromadzenia, przetwarzania i rozpowszechniania danych statystycznych.

POLITYKA UDOSTEPNIANIA

Zasady udostepniania danych statystycznych wszystkim zainteresowanym stronom.

CZESTOTLIWOSC ROZPOWSZECHNIANIA

Odstepy czasu, w jakich nastepuje rozpowszechnianie statystyk w danym okresie.

PRZETWARZANIE STATYSTYCZNE

1) Dane Zrédtowe

Opis zrédla danych wykorzystanego do stworzenia operatu losowania (np. rejestr ludnosci, rejestr nieruchomosci miesz-
kalnych, spis powszechny lub inne badanie), cze¢stotliwos¢ aktualizacji i rok ostatniej aktualizacji zrodla danych oraz
metoda uzyta do uzyskania lub stworzenia operatu losowania. Jezeli jako Zrédto danych wykorzystano inne badanie, nalezy
poda¢ nazwe tego badania.

W odniesieniu do schematu losowania:

— metody schematu losowania (np. prosta préba losowa; losowanie systematyczne; losowanie warstwowe; losowanie zes-
polowe, losowanie wielostopniowe, polaczenie schematéw). Jezeli paistwa czlonkowskie stosuja losowanie war-
stwowe, nalezy zglosi¢ kryteria warstwowania i podwarstwowania (warstwowania podrzednego). Jezeli panstwa czlon-
kowskie wykorzystuja losowanie wielostopniowe, nalezy opisa¢ stopnie losowania i prawdopodobiefistwa
wylosowania na poszczegélnych stopniach (jednakowe, niejednakowe, proporcjonalne do wielkosci). Jezeli pafistwa
cztonkowskie stosuja polgczenie schematdw, nalezy opisaé wykorzystane schematy,;

— liczebno$¢ préby.
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2) Zbieranie danych

Opis metod przeprowadzania wywiadu, w tym PAPI, CATI, CAPI, CASI, CAWI ('), metoda mieszana lub inne zZrédla, takie
jak rejestry lub inne badania. Wymieni¢ nalezy zmienne zbierane w oparciu o inne Zrédta.

3) Zestawianie danych

Kazdy etap wazenia nalezy opisa¢ osobno: wagi wynikajace ze schematu losowania proby; dostosowanie wagi z uwagi na
braki odpowiedzi, dostosowanie wagi z uwagi na zewn¢trzne zrodla danych, np. zastosowane metody kalibracji oraz
poziom i zmienne uzyte w dostosowaniu, wszelkie inne dostosowania wagi, np. obcinanie wag ekstremalnych — trimming,
kodowanie gérne (dolne) rozkladu wag w celu dostosowania z uwagi na warto$ci odstajace, wagi ostateczne.

W przypadku imputacji nalezy wymieni¢ wszystkie imputowane zmienne, opisa¢ zastosowang procedure imputacji oraz wyjas-
ni¢ powody stosowania imputacji. Zglosi¢ nalezy liczbe imputowanych wartosci jako odsetek tacznej liczby obserwacji.

DOKELADNOSC I WIARYGODNOSC

1) Blad préby
Wymogi precyzji s3 wyrazone w bledach standardowych dla wskaznika okreslonego ponizej w akapicie trzecim, lit. c).
Panstwa przedstawiajg opis metodyki obliczania szacunkéw precyzji.

W przypadku wymienionych ponizej wskaznikow liczbe respondentéw (niewazong), szacowany odsetek (wazony), bledy
standardowe, przedzial ufnosci 95 % (dolna i gérna granica) oraz efekt schematu losowania (je$li ma zastosowanie|
dostepny) zglasza si¢ na poziomie krajowym:

a) respondenci w wieku co najmniej 15 lat w dobrym lub bardzo dobrym stanie zdrowia (na podstawie zmiennej HS1);

b) respondenci w wieku co najmniej 15 lat z dlugotrwalg chorobg lub problemem zdrowotnym (na podstawie zmiennej
HS2);

) respondenci w wieku co najmniej 15 lat, ktérzy byli powaznie ograniczeni w wykonywaniu zwyklych czynnosci
z powodu probleméw zdrowotnych przez co najmniej 6 ostatnich miesiecy (na podstawie zmiennej HS3);

d) respondenci w wieku co najmniej 15 lat, ktérzy byli hospitalizowani w okresie ostatnich 12 miesiecy (na podstawie
zmiennej HO12);

e) respondenci w wieku co najmniej 18 lat, ktdrzy cierpia na otylos¢ (na podstawie zmiennych BM1 i BM2).

2) Blad nielosowy

a) Blgd pomiaru
Opisa¢ nalezy rézne Zr6dla bledéw pomiaru, ktore moga wystapi¢ w badaniu, w tym:
— opis i testowanie kwestionariusza,

— opis szkolen w zakresie przeprowadzania wywiadéw (np. liczba dni szkolenia, testowanie umiejetnosci przed roz-
poczeciem prac w terenie (wskaznik powodzenia itp.)),

— informacje o badaniach oceniajacych wplyw ankietera, takich jak powtérne wywiady, sprawdzanie zapisow,
do$wiadczenia z podzialem proby (jezeli s dostepne) oraz wyniki badafi opartych na modelach (jezeli sa dostepne).

b) Blgd braku odpowiedzi

Jednostkowy brak odpowiedzi
— Panstwa czlonkowskie obliczajg wskazniki braku odpowiedzi dla kazdej metody zbierania danych oraz wskaznik
faczny.

— W przypadku paristw czlonkowskich, ktére stosuja kontrolowane zastepowanie jednostek w razie jednostkowego
braku odpowiedzi, wskazniki braku odpowiedzi oblicza si¢ przed zastgpieniem i po zastgpieniu jednostek.

(") PAPI - tradycyjny wywiad bezposredni z wykorzystaniem formularza papierowego; CATI — wywiad telefoniczny; CAPI — wywiad bez-
posredni wspomagany komputerowo; CASI — wywiad z wykorzystaniem kwestionariusza wypelnianego samodzielnie przy uzyciu
komputera; CAWI — wywiad internetowy wspomagany komputerowo.
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— Podzialy nie-respondentéw wedlug cech charakterystycznych i powodéw braku odpowiedzi, na ile sa dostgpne.
— Opis $rodkéw przyjetych w celu skorygowania braku odpowiedzi.

— Jezeli w przypadku jednostkowego braku odpowiedzi zgodnie z art. 6 stosowane jest kontrolowane zastgpowanie
jednostek, przekazuje si¢ wskazniki zastepowania, jak réwniez opis metody wyboru jednostek rezerwowych, naj-
wazniejsze cechy jednostek zastepowanych w poréwnaniu z jednostkami podstawowymi, rozklad zastgpowanych
(podstawowych) jednostek wedtug liczby préb kontaktu, stopien realizacji wywiadu oraz wynik realizacji kwestio-
nariusza.

— Liczba jednostek, z ktérymi nawigzano kontakt przed zastapieniem i po zastgpieniu.
— Liczba jednostek, ktére udzielity odpowiedzi przed zastapieniem i po zastgpieniu.

— Wielko$¢ préby brutto, liczba kwalifikujacych si¢ i niekwalifikujacych si¢ jednostek oraz wielko$¢ proby netto,
w tym jednostek rezerwowych (osiggnieta wielkos¢ préoby).

Pozycyjny brak odpowiedzi

W odniesieniu do zmiennych dotyczacych zdrowia wymienionych we wzorze metadanych w ramach tego tematu prze-
kazuje si¢ nastgpujace informacje:

— odsetek osob, ktére udzielity waznej odpowiedzi (z wyjatkiem brakujacych wartosci) dla kazdej zmiennej,

— odsetek 0sob z brakujacymi wartosciami (niewazony i przed imputacjg) dla kazdej zmienne;j.

) Blgd przetwarzania

Przekazuje si¢ informacje dotyczace wszelkich bledéw w przetwarzaniu danych, ktére wynikaja z blednego wdrazania
prawidlowo zaplanowanych metod, oraz ich wplywu na ostateczne wyniki zbierania danych. Przedstawi¢ nalezy
glowne bledy wykryte po zakoficzeniu zbierania danych.

Opis kontroli jakosci, takich jak kontrole wprowadzania i kodowania danych, oraz procesu edytowania danych.

Nalezy opisa¢ procedury imputacji. Przekaza¢ nalezy informacje dotyczace wskaznika imputacji obliczonego jako odse-
tek obserwacji imputowanych (dla kazdej zmiennej) w lacznej liczbie obserwacji.

REWIZJA DANYCH

1) Rewizja danych - strategia

Przedstawi¢ nalezy informacje na temat strategii opracowanej w celu zapewnienia przejrzystosci upowszechnianych
danych, zgodnie z ktérg zestawione dane wstepne sg nastepnie poddawane rewizji. Rewizje danych nalezy zgtosic.

2) Korekta danych - praktyka
Harmonogram rewizji.
Gléwne powody rewizji i ich charakter, jak np. dostgpne nowe Zrédta danych i nowe metody.

Wplyw rewizji na wskaZniki.
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ELL http://data.europa.eu/elijreg_impl/2023/2529/0j
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