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ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA"

zdnia 7 lipca 2011 r.

w sprawie kierowania na leczenie uzdrowiskowe albo rehabilitacje uzdrowiskowa

Na podstawie art. 33 ust. 5 ustawy z dnia 27 sierpnia
2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowa-
nych ze srodkéw publicznych (Dz. U. z 2008 r. Nr 164,
poz. 1027, z pézn. zm.?)) zarzadza sig, co nastepuje:

8 1. Rozporzadzenie okresla sposdb wystawiania
skierowania na leczenie uzdrowiskowe albo rehabilita-
cje uzdrowiskowa przez lekarza ubezpieczenia zdrowot-
nego, tryb potwierdzania oraz wzor tego skierowania.

§ 2. 1. Lekarz ubezpieczenia zdrowotnego wystawia
skierowanie na leczenie uzdrowiskowe albo rehabilita-
cje uzdrowiskowa, zwane dalej ,skierowaniem”, biorgc
pod uwage:

1) wskazania i przeciwwskazania do leczenia uzdrowi-
skowego albo rehabilitacji uzdrowiskowej okreslo-
ne w przepisach wydanych na podstawie art. 19
ust. 3 ustawy z dnia 28 lipca 2005 r. o lecznictwie
uzdrowiskowym, uzdrowiskach i obszarach ochro-
ny uzdrowiskowej oraz o gminach uzdrowiskowych
(Dz. U. Nr 167, poz. 1399, z pézn. zm.3));

2) w przypadku dorostych — zalecang czestotliwos$é
korzystania z leczenia uzdrowiskowego albo reha-
bilitacji uzdrowiskowej, nie czesciej niz raz na
18 miesiecy.

2. Przepisu ust. 1 pkt 2 nie stosuje sie do leczenia
uzdrowiskowego w szpitalu uzdrowiskowym i leczenia
uzdrowiskowego w formie rehabilitacji uzdrowiskowej
w szpitalu uzdrowiskowym oraz w uzdrowiskowym
leczeniu ambulatoryjnym.

3. Wz6r skierowania okresla zatgcznik do rozporza-
dzenia.

4. W skierowaniu lekarz ubezpieczenia zdrowotnego
moze okresli¢, po uwzglednieniu czynnikéw, o ktorych
mowa w ust. 1, miejsce i rodzaj leczenia uzdrowisko-

") Minister Zdrowia kieruje dziatem administracji rzadowej
— zdrowie, na podstawie § 1 ust. 2 rozporzgdzenia Prezesa
Rady Ministréw z dnia 16 listopada 2007 r. w sprawie szcze-
gbétowego zakresu dziatania Ministra Zdrowia (Dz. U. Nr 216,
poz. 1607).

2) Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty
ogtoszone w Dz. U. z 2008 r. Nr 216, poz. 1367, Nr 225,
poz. 1486, Nr 227, poz. 1505, Nr 234, poz. 1570 i Nr 237,
poz. 1654, z 2009 r. Nr 6, poz. 33, Nr 22, poz. 120, Nr 26,
poz. 157, Nr 38, poz. 299, Nr 92, poz. 753, Nr 97, poz. 800,
Nr 98, poz. 817, Nr 111, poz. 918, Nr 118, poz. 989, Nr 157,
poz. 1241, Nr 161, poz. 1278 i Nr 178, poz. 1374, z 2010 r.
Nr 50, poz. 301, Nr 107, poz. 679, Nr 125, poz. 842, Nr 127,
poz. 857, Nr 165, poz. 1116, Nr 182, poz. 1228, Nr 205,
poz. 1363, Nr 225, poz. 1465, Nr 238, poz. 1578 i Nr 257,
poz. 172311725 orazz 2011 r. Nr 45, poz. 235, Nr 73, poz. 390,
Nr 81, poz. 440, Nr 106, poz. 622, Nr 112, poz. 654, Nr 113,
poz. 657, Nr 122, poz. 696 i Nr 138, poz. 808.

3) Zmiany wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dz. U.
z 2007 r. Nr 133, poz. 921, z 2009 r. Nr 62, poz. 504 oraz
22011 r. Nr 73, poz. 390 i Nr 112, poz. 654.

wego albo rehabilitacji uzdrowiskowej. Wybor miejsca
i rodzaju leczenia uzdrowiskowego albo rehabilitacji
uzdrowiskowej dokonany przez lekarza ubezpieczenia
zdrowotnego nie jest wigzacy dla oddziatu wojewddz-
kiego Narodowego Funduszu Zdrowia.

5. Lekarz wystawiajacy skierowanie jest obowigza-
ny do prawidtowego i czytelnego wypetnienia skiero-
wania.

6. Skierowanie przesyta sie do oddziatu wojewddz-
kiego Narodowego Funduszu Zdrowia w zamknietej
kopercie opatrzonej napisem ,SKIEROWANIE NA LE-
CZENIE UZDROWISKOWE" albo ,, SKIEROWANIE NA
REHABILITACJE UZDROWISKOWA". Skierowanie mo-
ze by¢ przestane przez Swiadczeniobiorce wskazanego
w skierowaniu.

8 3. 1. Po otrzymaniu skierowania przez oddziat
wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia komorka
organizacyjna wtasciwa w zakresie lecznictwa uzdro-
wiskowego i rehabilitacji uzdrowiskowej dokonuje jego
rejestracji poprzez wpis na liste skierowan oraz oznacza
skierowanie numerem wpisu, pod ktérym skierowanie
zostato wpisane na liste skierowan.

2. Po dokonaniu rejestracji skierowania w sposob
okreslony w ust. 1 lekarz specjalista w dziedzinie bal-
neologii i medycyny fizykalnej lub rehabilitacji medycz-
nej, zwany dalej ,lekarzem specjalistg”, zatrudniony
w komaorce organizacyjnej, o ktérej mowa w ust. 1,
dokonuje aprobaty skierowania pod wzgledem celo-
wosci leczenia uzdrowiskowego albo rehabilitacji uzdro-
wiskowe;j.

3. Lekarz specjalista moze zazgdaé od lekarza ubez-
pieczenia zdrowotnego, ktory wystawit skierowanie,
dostarczenia w wyznaczonym terminie dokumentacji
medycznej niezbednej do ustalenia rodzaju i zakresu
leczenia uzdrowiskowego albo rehabilitacji uzdrowi-
skowej, uzupetnienia lub aktualizacji tej dokumentacji
oraz przeprowadzenia dodatkowych badan.

8 4. 1. Oddziat wojewddzki Narodowego Funduszu
Zdrowia potwierdza skierowanie, jezeli:

1) lekarz specjalista aprobowat celowosé skierowania;

2) w odpowiednich zaktadach lecznictwa uzdrowisko-
wego albo rehabilitacji uzdrowiskowej sg wolne
miejsca, przewidziane w umowach z tymi zaktadami.

2. Potwierdzajac skierowanie, oddziat wojewodzki
Narodowego Funduszu Zdrowia okresla:

1) rodzaj leczenia uzdrowiskowego albo rehabilitacji
uzdrowiskowej oraz ich tryb;

2) odpowiedni zaktad lecznictwa uzdrowiskowego
albo rehabilitacji uzdrowiskowej;
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3) date rozpoczecia leczenia albo rehabilitacji uzdro-
wiskowej; w przypadku leczenia uzdrowiskowego
w warunkach stacjonarnych — czas trwania;

4) okres leczenia, w przypadku leczenia uzdrowisko-
wego w warunkach ambulatoryjnych albo rehabi-
litacji uzdrowiskowej.

3. W przypadku skierowania na leczenie uzdrowi-
skowe w warunkach ambulatoryjnych, potwierdzonego
przez wtasciwy oddziat wojewddzki Narodowego Fun-
duszu Zdrowia, $wiadczeniobiorca uzgadnia termin
rozpoczecia leczenia uzdrowiskowego z zaktadem lecz-
nictwa uzdrowiskowego, do ktérego otrzymat skiero-
wanie, nie pozniej niz 14 dni przed dniem rozpoczecia
leczenia.

4. Zaktad lecznictwa uzdrowiskowego potwierdza
Swiadczeniobiorcy uzgodniony termin rozpoczecia le-
czenia uzdrowiskowego w warunkach ambulatoryjnych
w formie pisemnej lub elektroniczne;j.

5. Oddziat wojewo6dzki Narodowego Funduszu Zdro-
wia dorecza Swiadczeniobiorcy potwierdzone skiero-
wanie nie pozniej niz 14 dni przed dniem rozpoczecia
leczenia.

6. Doreczajac skierowanie na leczenie w sanatorium
uzdrowiskowym, oddziat wojewddzki Narodowego Fun-
duszu Zdrowia informuje o zasadach odptatnosci za
pobyt w sanatorium, w tym, jezeli dotyczy, o catkowi-
tych kosztach za pobyt opiekuna.

7. W przypadkach szczegolnie uzasadnionych, po
uzgodnieniu ze $wiadczeniobiorcg, moze mu zostac
doreczone potwierdzone skierowanie, za zgodg $wiad-
czeniodawcy, wyrazong w formie pisemnej lub elektro-
nicznej, w terminie innym niz okreslony w ust. 3, jednak
nie krétszym niz 3 dni przed dniem rozpoczecia leczenia.

8. Uzgodnienie ze $wiadczeniobiorcg polega na
uzyskaniu jego zgody w rozmowie telefonicznej, w for-
mie pisemnej lub elektronicznej.

§ 5. 1. Skierowanie, ktérego oddziat wojewodzki
Narodowego Funduszu Zdrowia nie potwierdzit w przy-
padku, gdy lekarz specjalista nie zaaprobowat celowos-
ci skierowania, jest zwracane lekarzowi, ktory je wysta-
wit, wraz z podaniem przyczyny odmowy potwierdzenia
skierowania.

2. Oddziat wojewddzki Narodowego Funduszu Zdro-
wia zawiadamia $wiadczeniobiorce o niepotwierdzeniu
skierowania wraz z podaniem przyczyny odmowy po-
twierdzenia skierowania, nie pézniej niz 30 dni od dnia
otrzymania skierowania.

3. Na niepotwierdzenie skierowania przez oddziat
wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia nie przy-
stuguje odwotanie.

8 6. 1. Skierowanie, ktérego oddziat wojewodzki
Narodowego Funduszu Zdrowia nie potwierdzit z po-
wodu braku miejsc w odpowiednich zaktadach lecznic-
twa uzdrowiskowego, jest sktadane do dokumentac;ji
prowadzonej przez ten oddziat.

2. Skierowanie, o ktorym mowa w ust. 1, podlega
potwierdzeniu na warunkach okreslonych w § 8 ust. 4.

3. Oddziat wojewoddzki Narodowego Funduszu Zdro-
wia zawiadamia $wiadczeniobiorce o przyczynie nie-
potwierdzenia, o ktérej mowa w ust. 1, nie poézniej niz
30 dni od otrzymania skierowania.

§ 7. 1. Skierowanie powinno by¢ rozpatrzone przez
oddziat wojewodzki Narodowego Funduszu Zdrowia
w terminie 30 dni od dnia jego wptywu do tego oddzia-
tu. Termin ten moze by¢ przedtuzony w przypadkach,
o ktérych mowa w § 3 ust. 3, nie wiecej jednak niz
0 14 dni.

2. Skierowanie wraz z aktualnymi wynikami badan
oraz kartg informacyjna z leczenia szpitalnego, w przy-
padku gdy leczenie uzdrowiskowe jest kontynuacjg
leczenia szpitalnego, podlega weryfikacji co 18 miesie-
cy, liczac od dnia jego wystawienia.

§ 8. 1. Oddziat wojewddzki Narodowego Funduszu
Zdrowia prowadzi liste Swiadczeniobiorcow, ktérzy nie
uzyskali potwierdzenia skierowania z przyczyny, o kto-
rej mowa w 8 6 ust. 1.

2. Lista swiadczeniobiorcow zawiera:
1) imie i nazwisko $wiadczeniobiorcy;

2) numer PESEL, o ile $wiadczeniobiorca taki numer
posiada;

3) numer wpisu, o ktérym mowa w § 3 ust. 1;

4) profil leczenia.

3. Swiadczeniobiorca powinien byé poinformowany
pisemnie o swojej kolejnosci na liscie Swiadczeniobior-
cow.

4. Oddziat wojewoddzki Narodowego Funduszu Zdro-
wia potwierdza skierowanie wystawione $wiadczenio-
biorcy, ktéry znajduje sie na liscie, o ktérej mowa
w ust. 1, w pierwszej kolejnosci, jezeli sa miejsca w od-
powiednich zaktadach lecznictwa uzdrowiskowego,
przewidziane w umowach z tymi zaktadami.

§ 9. 1. W celu przeprowadzenia weryfikacji, o ktorej
mowa w 8§ 7 ust. 2, oddziat wojewddzki Narodowego
Funduszu Zdrowia przesyta skierowanie $wiadczenio-
dawcy, ktory je wystawit.

2. W przypadku pozytywnej weryfikacji skierowania
Swiadczeniodawca, o ktorym mowa w ust. 1, przesyta
je do oddziatu wojewodzkiego Narodowego Funduszu
Zdrowia w terminie 30 dni od dnia jego otrzymania.

3. W przypadku negatywnej weryfikacji skierowania
Swiadczeniodawca, o ktdrym mowa w ust. 1, zawiada-
mia o tym $wiadczeniobiorce oraz oddziat wojewodzki
Narodowego Funduszu Zdrowia w terminie 30 dni od
dnia jego otrzymania.

4. W przypadku, o ktérym mowa w ust. 2, skie-
rowanie podlega aprobacie przez lekarza specjaliste
w trybie, o ktorym mowa w § 3 ust. 2 i 3, w terminie
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30 dni od dnia jego otrzymania przez oddziat woje- 8 11. Rozporzadzenie wchodzi w zycie z dniem ogto-
wodzki Narodowego Funduszu Zdrowia. szenia.?)

5. Zaaprobowane skierowanie zachowuje dotych- Minister Zdrowia: wz. J. Szulc
czasowy numer na liscie skierowan nadany zgodnie
z8 3ust. 1.

4) Niniejsze rozporzadzenie byto poprzedzone rozporzadzeniem
Ministra Zdrowia z dnia 28 sierpnia 2009 r. w sprawie kie-
rowania na leczenie uzdrowiskowe (Dz. U. Nr 139, poz. 1135
orazz 2010 r. Nr 202, poz. 1342), ktére utracito moc z dniem

6. W przypadku odmowy aprobaty skierowania od-
dziat wojewodzki Narodowego Funduszu Zdrowia za-

wiadamia o tym niezwiocznie swiadczeniobiorce. 7 lipca 2011 r. w zwigzku z wejsciem w zycie ustawy z dnia
. . .. . 4 marca 2011 r. o zmianie ustawy o lecznictwie uzdrowisko-

§ 10. Do dnia 31 grudnia 2011 r. stosuje sie druki wym, uzdrowiskach i obszarach ochrony uzdrowiskowej
skierowania na leczenie uzdrowiskowe okreslone na oraz o gminach uzdrowiskowych oraz niektérych innych

podstawie przepiséw dotychczasowych. ustaw (Dz. U. Nr 73, poz. 390 i Nr 112, poz. 654).
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Zatacznik do rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 7 lipca 2011 r. (poz. 835)

WZOR

(nr ewidencyjny skierowania nadany
przez Narodowy Fundusz Zdrowia)

(pieczatka $wiadczeniodawcy z numerem umowy
zawartej z Narodowym Funduszem Zdrowia)

Skierowanie na leczenie uzdrowiskowe/rehabilitacje uzdrowiskowg”

NAZWISKO 1 1MIE «..eeeiiiiiieee ettt e e e e e e e e e e e e s nn e e e e e e e e e e nnnneneeeas NrPESEL ...ccoveeeeeiiieeeeee e,
Adres zamieszkania
..................................................................................... - - _ _ SRS o| gl (-] PP
(ulica — nr domu i mieszkania) (kod pocztowy) (miejscowosé)
Adres do korespondencji (jezeli jest inny niz adres zamieszkania)
.................... (u“ca_nrdommmleSZkama) (Tpr_oc_ztoTvy)_ T R

Dotyczy dzieci
Nazwisko i imig prawnego opiekuna dziecka .........cccceeviieiiiiiiiiiiii e NrPESEL ...,

R TeTe b2z T=74 (o] AV (- LT PSPPSR RRPPRO

. WYWIAD (gtéwne dolegliwosci, poczatek i przebieg choroby, dotychczasowe leczenie)

Sy Zer 2 o [-aT - Wolel sl g oY aYaT- Vo Lol era Ao A =Tt I SRS

Przebyte leczenie uzdrowiskowe/rehabilitacja uzdrowiskowa” w ciggu ostatnich 3 lat (podaé rok i uzdrowisko):

LUTZ T - I W2zrost ....coocveeeiiieeeene RR e Lot TetnOo cceeeeiieeeeeeee /min
Skora i wezty chionNNe ODWOAOWE .......ooiiiiie e s e e s e e e e s emnn e e s e enne e e s enneeas
Uktad 0ddechowy zZ 0CENG WY AOINOSCI «...uueeiiiiiiie ittt ettt e e e e e e s s b e e e e e sr e e e e s sre e e s e nbeeeeesnneeeeennrneens
Uktad krazenia z oceng wydolnos$ci wg NYHA (JEZeli dOTYCZY) ...eieueiiiiiiiiieeiie ettt
L0 7= o I VLV 1T o o TSP TPR
Uktad moczoptciowy z 0ceng WYdOINOSCI NEIEK ...uviiiiiiiiiiiiiie ettt e e s sbrrre e e e e e ean
L1 £ Lo I U] o [ RSSO
Zdolnos¢ do samoobstugi: L] TAK L] NIE

Ocena sprawnosci ruchowe;j: [] samodzielnie poruszajacy sie ] poruszajacy sie przy pomocy

(okresli¢ rodzaj niezbednej pomocy,
np. wozek inwalidzki)
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Uktad Nerwowy, NArzgdy ZMYSIU .......eeoiiioiiiiiei e e e s s e e e s s s e ban e e e e e e e s snnnnr e e e e e e e eennnnnee
Rozpoznanie: choroba zasadnicza bedaca podstawg wystawienia skierowania w jezyku polskim

...................................................................................................................................................... wgico-10 [ ]

Choroby WSPOHSTNIEJGCE: ... .ueiiiiiiiei et e e e e s e e e e s nn e e e e nneeeean wg ICD-10
...................................................................................................................................................... wg ICD-10
Przeciwwskazania do zabiegéw z udziatem naturalnych surowcéw leczniczych™": ] TAK ] NIE
Uzasadnienie skierowania na leczenie uzdrowiskowe/rehabilitacje uzdrowiskowg" ........c..cccoveeeeveeeeseeeeresesvesnenes

lll. AKTUALNE WYNIKI BADAN laboratoryjnych, diagnostycznych, konsultacji specjalistycznych

(W przypadku leczenia poszpitalnego dotaczy¢ kopie karty informacyjnej ze szpitala).

IV. WSKAZANIE PROPONOWANEGO MIEJSCA | RODZAJU LECZENIA UZDROWISKOWEGO/REHABILITACJI
UZDROWISKOWEJ"
UZDROWISKO: [ ] NADMORSKIE L] NIzINNE [ ] PODGORSKIE [ ] GORSKIE
RODZAJ SWIADCZENIA: [] UZDROWISKOWE LECZENIE SZPITALNE [_] UZDROWISKOWE LECZENIE SANATORYJNE
[ ] UZDROWISKOWE LECZENIE AMBULATORYJNE [ | UZDROWISKOWA REHABILITACJA
W SZPITALU UZDROWISKOWYM  [_] UZDROWISKOWA REHABILITACJA W SANATORIUM
UZDROWISKOWYM

(podpis i pieczec lekarza ubezpieczenia zdrowotnego)

V. OCENA CELOWOSCI SKIEROWANIA NA LECZENIE UZDROWISKOWE/REHABILITACJE UZDROWISKOWA*
(Wypetnia lekarz specjalista balneologii i medycyny fizykalnej lub rehabilitacji medycznej zatrudniony we wtasciwej komorce
organizacyjnej oddziatu wojewddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia).

Leczenie uzdrowiskowe/rehabilitacja uzdrowiskowa™: [_] WSKAZANE [] PRZECIWWSKAZANE [] BRAK WSKAZAN
(e g oo Ao b= I g LCY FoTox: I U=To72-Y oY - SRR PSPPR
Rodzaj zaktadu lecznictwa uzdrowiskowego (wtasciwe zaznaczy¢):

[ 1SZPITAL UZDROWISKOWY [ ] SANATORIUM UZDROWISKOWE [ ] PRZYCHODNIA UZDROWISKOWA

(podpis i pieczec lekarza)

VI. POTWIERDZENIE SKIEROWANIA NA LECZENIE UZDROWISKOWE/REHABILITACJE UZDROWISKOWA™

(Wypetnia oddziat wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia).

Rodzaj zaktadu lecznictwa uzdrowiskowego: szpital uzdrowiskowy/sanatorium uzdrowiskowe/ przychodnia

uzdrowiskowa”
UZArOWISKO ..o Zaktad Lecznictwa Uzdrowiskowego .........cccovervenceninninee e nnn
Termin leczenia (dzien, miesigc, rok) 0d ..........eeevevevveeeeveeeeeeeeeeereenennn, (o Lo N
data e

(podpis i piecze¢ osoby upowaznionej)

“ Niepotrzebne skreslié.

** Okreslone w przepisach wydanych na podstawie art. 19 ust. 3 ustawy z dnia 28 lipca 2005 r. o lecznictwie uzdrowiskowym,
uzdrowiskach i obszarach ochrony uzdrowiskowej oraz o gminach uzdrowiskowych (Dz. U. Nr 167, poz. 1399, z 2007 r.
Nr 133, poz. 921, z 2009 r. Nr 62, poz. 504 oraz z 2011 r. Nr 73, poz. 390 i Nr 112, poz. 654).





