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1135
ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA"

z dnia 28 sierpnia 2009 r.

w sprawie kierowania na leczenie uzdrowiskowe

Na podstawie art. 33 ust. b ustawy z dnia 27 sierp-
nia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finan-
sowanych ze srodkow publicznych (Dz. U. z 2008 r.
Nr 164, poz. 1027, z p6zn. zm.?) zarzadza sie, co na-
stepuje:

8 1. Rozporzadzenie okresla sposéb wystawiania
skierowania na leczenie uzdrowiskowe przez lekarza
ubezpieczenia zdrowotnego, tryb potwierdzania oraz
wzor tego skierowania.

8 2. 1. Lekarz ubezpieczenia zdrowotnego wysta-
wia skierowanie na leczenie uzdrowiskowe, zwane da-
lej , skierowaniem”, biorgc pod uwage:

1) aktualny stan zdrowia swiadczeniobiorcy;

2) brak przeciwwskazan do leczenia uzdrowiskowe-
go;

3) oczekiwany wptyw leczenia uzdrowiskowego,
w szczegOlnosci warunkéw naturalnych (surow-
cow leczniczych, klimatu, morza, mikroklimatu),
na stan zdrowia $wiadczeniobiorcy;

4) dotychczasowy przebieg i wyniki leczenia uzdro-
wiskowego, o ile swiadczeniobiorca z takiego le-
czenia korzystat;

5) w przypadku dorostych — zalecang czestotliwos$é
korzystania z leczenia uzdrowiskowego nie czes-
ciej niz raz na 12 miesiecy.

2. Przepisu ust. 1 pkt 5 nie stosuje sie do leczenia
uzdrowiskowego w szpitalu uzdrowiskowym i lecze-
nia uzdrowiskowego w formie rehabilitacji uzdrowi-
skowej w szpitalu uzdrowiskowym.

3. Wz6r skierowania okresla zatgcznik do rozporza-
dzenia.

4. W skierowaniu lekarz ubezpieczenia zdrowotne-
go moze okresli¢, po uwzglednieniu czynnikéw, o kto-
rych mowa w ust. 1, miejsce i rodzaj leczenia uzdrowi-
skowego. Wybor miejsca i rodzaju leczenia uzdrowi-
skowego dokonany przez lekarza ubezpieczenia zdro-
wotnego nie jest wigzacy dla oddziatu wojewddzkiego
Narodowego Funduszu Zdrowia.

1 Minister Zdrowia kieruje dziatem administracji rzgdowej
— zdrowie, na podstawie 8 1 ust. 2 rozporzadzenia Preze-
sa Rady Ministrow z dnia 16 listopada 2007 r. w sprawie
szczegotowego zakresu dziatania Ministra Zdrowia (Dz. U.
Nr 216, poz. 1607).

2) Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty
ogtoszone w Dz. U. z 2008 r. Nr 216, poz. 1367, Nr 225,
poz. 1486, Nr 227, poz. 1505, Nr 234, poz. 1570 i Nr 237,
poz. 1654 oraz z 2009 r. Nr 6, poz. 33, Nr 22, poz. 120,
Nr 26, poz. 157, Nr 38, poz. 299, Nr 92, poz. 753, Nr 97,
poz. 800, Nr 98, poz. 817, Nr 111, poz. 918 i Nr 118,
poz. 989.

5. Lekarz wystawiajacy skierowanie jest obowiaza-
ny do prawidtowego i czytelnego wypetnienia skiero-
wania, a w szczegolnosci:

1) danych osobowych $wiadczeniobiorcy, w tym
imienia i nazwiska oraz numeru PESEL, o ile
$wiadczeniobiorca taki numer posiada;

2) odcisnigcia pieczeci Swiadczeniodawcy wraz z nu-
merem umowy o udzielanie $wiadczen opieki
zdrowotnej zawartej z Narodowym Funduszem
Zdrowia i pieczeci imiennej lekarza wystawiajgce-
go skierowanie;

3) informacji o aktualnym stanie zdrowia Swiadcze-
niobiorcy;

4) jednoznacznie okreslonego rozpoznania choroby
zasadniczej bedacej podstawg wystawienia skie-
rowania z podaniem symbolu Miedzynarodowej
Statystycznej Klasyfikacji Choréb i Problemoéw
Zdrowotnych Rewizja Dziesigta (ICD-10);

5) informacji o schorzeniach wspdtistniejgcych.

6. Skierowanie przesyta sie do oddziatu woje-
wodzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia w za-
mknietej kopercie opatrzonej napisem ,SKIEROWA-
NIE NA LECZENIE UZDROWISKOWE"”, umieszczonym
w prawym dolnym rogu koperty pod adresem odbior-
cy. Skierowanie moze by¢ przestane przez swiadcze-
niobiorce wskazanego w skierowaniu.

8 3. 1. Po otrzymaniu skierowania przez oddziat
wojewodzki Narodowego Funduszu Zdrowia komaérka
organizacyjna wtasciwa w zakresie lecznictwa uzdro-
wiskowego dokonuje jego rejestracji, nadajac skiero-
waniu kolejny numer w rejestrze.

2. Po rejestracji skierowania lekarz specjalista
w dziedzinie balneologii i medycyny fizykalnej lub re-
habilitacji medycznej, zwany dalej ,lekarzem specjali-
stg”, zatrudniony w komodrce organizacyjnej, o ktorej
mowa w ust. 1, dokonuje aprobaty skierowania pod
wzgledem celowosci leczenia uzdrowiskowego.

3. Lekarz specjalista moze zazada¢ od lekarza
ubezpieczenia zdrowotnego, ktéry wystawit skierowa-
nie, dostarczenia w wyznaczonym terminie dokumen-
tacji medycznej niezbednej do ustalenia rodzaju i za-
kresu leczenia uzdrowiskowego, uzupetnienia lub ak-
tualizacji tej dokumentacji oraz przeprowadzenia do-
datkowych badan.

4. Lekarz specjalista po dokonaniu aprobaty skie-
rowania w przypadkach, o ktérych mowa w ust. 3,
zwraca dokumentacje medyczng lekarzowi ubezpie-
czenia zdrowotnego, ktory wystawit skierowanie.
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Dokumentacje zwraca sie w zamknietej kopercie opa-
trzonej napisem ,,ZWROT DOKUMENTACJI MEDYCZ-
NEJ”.

8 4. 1. Oddziat wojewddzki Narodowego Funduszu
Zdrowia potwierdza skierowanie, jezeli:

1) lekarz specjalista aprobowat celowos¢ skierowa-
nia;

2) w odpowiednich zaktadach lecznictwa uzdrowi-
skowego sg wolne miejsca, przewidziane w umo-
wach z tymi zaktadami.

2. Potwierdzajac skierowanie, oddziat wojewodzki
Narodowego Funduszu Zdrowia okresla:

1) rodzaj leczenia uzdrowiskowego i jego tryb;
2) odpowiedni zaktad lecznictwa uzdrowiskowego;

3) date rozpoczecia leczenia i czas jego trwania,
w przypadku leczenia uzdrowiskowego w warun-
kach stacjonarnych;

4) termin waznosci skierowania i okres leczenia,
w przypadku leczenia uzdrowiskowego w warun-
kach ambulatoryjnych.

3. W przypadku skierowania na leczenie uzdrowi-
skowe w warunkach ambulatoryjnych, potwierdzone-
go przez wtasciwy oddziat wojewddzki Narodowego
Funduszu Zdrowia, swiadczeniobiorca uzgadnia ter-
min rozpoczecia leczenia uzdrowiskowego z zaktadem
lecznictwa uzdrowiskowego, do ktérego otrzymat
skierowanie, nie pozniej niz 14 dni przed dniem rozpo-
czecia leczenia.

4. Zaktad lecznictwa uzdrowiskowego potwierdza
$wiadczeniobiorcy uzgodniony termin rozpoczecia le-
czenia uzdrowiskowego w warunkach ambulatoryj-
nych w formie pisemnej lub elektronicznej.

5. Oddziat wojewoddzki Narodowego Funduszu
Zdrowia dorecza $wiadczeniobiorcy potwierdzone
skierowanie nie pdzniej niz 14 dni przed dniem rozpo-
czecia leczenia.

6. Doreczajagc skierowanie na leczenie w sanato-
rium uzdrowiskowym, oddziat wojewddzki Narodo-
wego Funduszu Zdrowia informuje o zasadach od-
ptatnosci za pobyt w tym sanatorium.

7. W przypadkach szczego6lnie uzasadnionych, po
uzgodnieniu ze swiadczeniobiorcg, moze mu zostac
doreczone potwierdzone skierowanie, za zgoda
$wiadczeniodawcy, wyrazong w formie pisemnej lub
elektronicznej, w terminie innym niz okreslony
w ust. 3, jednak nie krotszym niz 3 dni przed dniem
rozpoczecia leczenia.

8. Uzgodnienie ze $wiadczeniobiorcg polega na
uzyskaniu jego zgody w rozmowie telefonicznej,
w formie pisemnej lub elektronicznej.

8 5. 1. Skierowanie, ktérego oddziat wojewodzki
Narodowego Funduszu Zdrowia nie potwierdzit

w przypadku, gdy lekarz specjalista nie zaaprobowat
celowosci skierowania, jest zwracane lekarzowi, ktéry
je wystawit, wraz z podaniem przyczyny odmowy po-
twierdzenia skierowania.

2. Oddziat wojewddzki Narodowego Funduszu
Zdrowia zawiadamia $wiadczeniobiorce o niepotwier-
dzeniu skierowania wraz z podaniem przyczyny od-
mowy potwierdzenia skierowania, nie pozniej niz
30 dni od dnia otrzymania wniosku.

3. Na niepotwierdzenie skierowania przez oddziat
wojewodzki Narodowego Funduszu Zdrowia nie przy-
stuguje odwotanie.

8 6. 1. Skierowanie, ktorego oddziat wojewddzki
Narodowego Funduszu Zdrowia nie potwierdzit z po-
wodu braku miejsc w odpowiednich zaktadach lecz-
nictwa uzdrowiskowego, jest sktadane do dokumen-
tacji prowadzonej przez ten oddziat.

2. Skierowanie, o ktorym mowa w ust. 1, podlega
potwierdzeniu na warunkach okreslonych w 8§ 8 ust. 4.

3. Oddziat wojewddzki Narodowego Funduszu
Zdrowia zawiadamia swiadczeniobiorce o przyczynie
niepotwierdzenia, o ktérej mowa w ust. 1, nie pdzniej
niz 30 dni od otrzymania wniosku.

8 7. 1. Skierowanie powinno by¢ rozpatrzone przez
oddziat wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia
w terminie 30 dni od dnia jego wptywu do tego od-
dziatu. Termin ten moze by¢ przedtuzony w przypad-
kach, o ktérych mowa w 8§ 3 ust. 3, nie wiecej jednak
niz o 14 dni.

2. Skierowanie wraz z wynikami badan dodatko-
wych, o ktérych mowa w § 3 ust. 3, jest wazne 18 mie-
siecy, liczac od dnia jego wystawienia.

8 8. 1. Oddziat wojewddzki Narodowego Funduszu
Zdrowia prowadzi liste $wiadczeniobiorcéw, ktorzy
nie uzyskali potwierdzenia skierowania z przyczyny,
o ktérej mowa w § 6 ust. 1.

2. Lista swiadczeniobiorcow zawiera:
1) imig i nazwisko swiadczeniobiorcy;

2) numer PESEL, o ile swiadczeniobiorca taki numer
posiada;

3) numer skierowania nadany podczas rejestracji
przez komadrke organizacyjng, o ktérej mowa w § 3
ust. 1;

4) profil leczenia.

3. Swiadczeniobiorca powinien by¢ poinformowa-
ny pisemnie o swojej kolejnosci na liscie Swiadczenio-
biorcow.

4. Oddziat wojewddzki Narodowego Funduszu
Zdrowia potwierdza skierowanie wystawione swiad-
czeniobiorcy, ktéry znajduje sie na liscie, o ktorej mo-
wa w ust. 1, w pierwszej kolejnosci, jezeli sg miejsca
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w odpowiednich zaktadach lecznictwa uzdrowiskowe-
go, przewidziane w umowach z tymi zaktadami.

5. Jezeli skierowanie straci waznos$¢ z powodu
uptywu terminu, o ktérym mowa w § 7 ust. 2, oddziat
wojewodzki Narodowego Funduszu Zdrowia zawia-
damia o tym $wiadczeniobiorce w terminie 14 dni od
dnia uptywu tego terminu.

8 9. Skierowania potwierdzone na podstawie do-
tychczasowych przepiséw zachowujg waznosé i nie
wymagajg dodatkowego potwierdzenia przez oddziat
wojewodzki Narodowego Funduszu Zdrowia.

8 10. Rozporzadzenie wchodzi w zycie z dniem

31 sierpnia 2009 r.3

Minister Zdrowia: E. Kopacz

3) Niniejsze rozporzadzenie byto poprzedzone rozporzgdze-

niem Ministra Zdrowia z dnia 15 grudnia 2004 r. w sprawie
leczenia uzdrowiskowego (Dz. U. Nr 274, poz. 2724,
z 2005 r. Nr 101, poz. 850, z 2006 r. Nr 94, poz. 655,
z 2007 r. Nr 69, poz. 466 i Nr 168, poz. 1185 oraz z 2009 r.
Nr 40, poz. 330), ktére traci moc z dniem 31 sierpnia
2009 r. na podstawie art. 13 pkt 1 ustawy z dnia 25 czerw-
ca 2009 r. o zmianie ustawy o $wiadczeniach opieki zdro-
wotnej finansowanych ze srodkéw publicznych oraz usta-
wy o cenach (Dz. U. Nr 118, poz. 989).
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Zatacznik do rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 28 sierpnia 2009 r. (poz. 1135)

(nr ewidencyjny skierowania nadany przez Narodowy Fundusz Zdrowia)

{pieczatka $wiadczeniodawcy z numerem umawy
zawartej z Narcdowym Funduszem Zdrowia)

Skierowanie na leczenie uzdrowiskowe

NAZWISKO | I ettt ettt ettt e et s et ee e e am e e numer PESEL ...

Adres zamieszkania: ..o e nr tel
{ulica — nr domu i mieszkania) (nr kodu pocztowego) (miejscowosc)

Adres do korespondenciji: (jezeli jest inny niz adres zamieszkania) ... -

Dotyczy dzieci:

Nazwisko | imie prawnego opiekuna dzietka ... oveeiiiecee e e numer PESEL ..o,

ROAZE] SZKOMY, KIBSA: ... et et e s ch e o emns e se e s eme e e e emmne e

. WYWIAD (giéwne delegliwosci, poczatek i przebieg choroby, dotychczasowe leczenie):

Szezepienia Ochronng (QOLYCZY AZIBCIN: ..ot r et v et e s b e e eb b aesr b et e ssbaearbeaese s sbaesabaseneaabee
Przebyte leczenie uzdrowiskowe w ciggu ostatnich 3 lat (podac rak | uzdrowisko): ...
Il. BADANIE PRZEDMIOTOWE: waga ........... wzrost ..o RR e tetNO L MiN

SKOTa | WezZlY ChIONNE OBWOLOWE. L ottt it s e e e r e re s 4 s a R s et et a7 b e s AR e bsne 0 hot a3 b4 e 4 R0 s host A AR 44 4SR0S 5ot AR eSS R e e ea R e e e e e s e n R Reeoneneeban s

Uktad oddechowy Z 0CENG WYOIMOBCE 1uiciiiirrirrieii i s s i et s ns e sr s sose s ar e e ss e e anE s son s e as s e sr e aaessresesbnnnns e

UKEAH IFAWIBIINY. ettt et s st eoma e s2 et e emece oo s eene e smcas e £ os e e s onm se e e e s s rm s s s e e e senm s ee e sesemmeeeas
O
MBGERS o
sovcismwwnosg: 0 ONE

Ocena sprawnosci ruchowej:

| samodzielnie poruszajacy sie [ 1 poruszajacy sig przy pomocy:

(okresli¢ rodzaj niezbedne] pomocy, np. wiozek inwalidzki)
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Uktad nerwowy, NErzady ZIMYSIUL ... et e e e sao s s oh e e e e s s e e e e e s e e s e e ee s e et et ent e e n et e nan st

Rozpoznanie: Choroba zasadnicza bedaca podstawg wystawienia skierowania w jezyku polskim wg 1CD-10 I:D:‘

Choroby wspatistnigfare: ...t reeen e WO ICD-10

. wg ICD-10

Uzasadnienie Skierowania na IeCZENIE UZO OWISKOWE ... i oottt oottt e et m s eet bbb ot e e bae b b st e e ea e e et e e e amn s e e s emmta s ea e e bae

ll. AKTUALNE WYNIKI BADAN (laboratoryjnych, diagnostycznych, konsultacji specjalistycznych. (W przypadku leczenia poszpitalnego
dotaczy¢ kopie karty informacyjnej ze szpitala.))

OB e ITIOFTOIOGIA KIWI oottt et st e ee s re s R ees e e ra e reees s ren e reas s e et s rees st raes s an e e an s anaaees s
[ =T =T g T30 T4 S USRS

REG. KIBEKI PIEBIFSIOWE] ..ottt ettt e mt oo ettt e ettt 4 £ e 4 ekt sk e 44 e 44 emr 44 et 44 Sttt et e £ etk hee ettt n et e et e

IV. WSKAZANIE PROPONOWANEGO MIEJSCA | RODZAJU LECZENIA UZDROWISKOWEGO

UZDROWISKO: [ JNADMORSKIE [CINizINNE [ PODGORSKIE [ ] GORSKIE

RODZAJ LECZENIA: [ ] $ZPITAL UZDROWISKOWY [ ] SANATORIUM UZDROWISKOWE [ | PRZYCHODNIA UZDROWISKOWA

data s {podpis i pieczed lekarza ubezpieczenia zdrowolnege)

V. OCENA CELOWOSCI SKIEROWANIA NA LECZENIE UZDROWISKQWE (wypetnia lekarz specjalista balneologii i medycyny fizykalnej lub
rehabilitacji medycznej zatrudniony we wiasciwej komérce organizacyjnej oddziatu wojewddzkiego Narcdowego Funduszu Zdrowia)

Leczenie uzdrowiskowe: [ ] WSKAZANE [ ] PRZECIWWSKAZANE [ ] BRAK WSKAZAN
Propozycia IMISJSCA TBCZENMIA. L .i i i ettt r b b4 r et b o448 E bbb o448 b E 808 b1 o8 8 h 8884884800088 h 80488844080 o 48008 e 80044400 E bt e s an s aab e
Rodzaj zaktadu lecznictwa uzdrowiskowego: (wlasciwe podkreslic)

[ ] SZPITAL UZDROWISKOWY [ ] SANATORIUM UZDROWISKOWE [ ] PRZYCHODNIA UZDROWISKOWA

s = = S
{podpis | pieczecd lekarza)

VI. POTWIERDZENIE SKIEROWANIA NA LECZENIE UZDROWISKOWE (wypeinia oddzial wojewddzki Narodowege Funduszu Zdrowia)
Rodzaj zaktadu lecznictwa uzdrowiskowego:  szpital uzdrowiskowy, sanatorium uzdrowiskowe, przychodnia uzdrowiskowa™
L oY

Zakiad Lecznichwa zdromishomiego: o i ettt e e oot e oo e e eer e e e e e eer s fxe s ree e e ennr s eee e e ennns e e e s e s ean s e s en e e

Termin leczenia (dzien, miesige, rok): 00 o o

data e, (podpis 1 pieczgc osoby upowaznionej)

Niepctrzebne skreslic.



