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ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ | SPORTU

z dnia 13 stycznia 2005 r.

zmieniajace rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegéinych typach szkét

Na podstawie art. 22 ust. 2 pkt 2 lit. a i b ustawy
z dnia 7 wrzesdnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U.
z 2004 r. Nr 256, poz. 2572, Nr 273, poz. 2703 i Nr 281,
poz. 2781 oraz z 2005 r. Nr 17, poz. 141) zarzadza sie,
co nastepuje:

§ 1. W rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodo-
wej i Sportu z dnia 26 lutego 2002 r. w sprawie podsta-
wy programowej wychowania przedszkolnego oraz
ksztatcenia ogdlnego w poszczegdinych typach szkol
{Dz. U. Nr 51, poz. 458 oraz z 2003 r. Nr 210, poz. 2041)
wprowadza sie nastepujace zmiany:

1w 8§ 1w pkt 2:
a) lit. b otrzymuje brzmienie:

#b)ucznidw z uposledzeniem umystowym
w stopniu umiarkowanym lub znacznym
w szkotach podstawowych i gimnazjach, sta-
nowiaca zafacznik nr 3 do rozporzadzenia,”,

b) w lit. f kropke zastepuje sie przecinkiem i doda-

je sie lit. g w brzmieniu:
»g) szkot specjalnych przysposabiajacych do
pracy dla uczniéw z uposledzeniem umysto-

wym w stopniu umiarkowanym lub znacz-
nym oraz dla ucznidéw z niepetnosprawno-
$§ciami sprzezonymi, o ktérych mowa
w art. 9 ust. 1 pkt 3 lit. h) ustawy, o ktérej
mowa w lit. ¢}, stanowiaca zatacznik nr 8 do
rozporzadzenia.”;

2) zatacznik nr 3 do rozporzadzenia otrzymuje brzmie-
nie okreslone w zataczniku nr 1 do niniejszego roz-
porzadzenia;

3) zatacznik nr 7 do rozporzgdzenia otrzymuje brzmie-
nie okreslone w zataczniku nr 2 do niniejszego roz-
porzadzenia;

4) dodaje sie zatacznik nr 8 do rozporzadzenia
w brzmieniu okreslonym w zatgczniku nr 3 do ni-
niejszego rozporzadzenia.

§ 2. Przepisy niniejszego rozporzadzenia stosuje
sie poczawszy od roku szkolnego 2004/2005.

8 3. Rozporzadzenie wchodzi w zycie z dniem ogto-
szenia.

Minister Edukacji Narodowej | Sportu: M. Sawicki

Zataczniki do rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej
i Sportu z dnia 13 stycznia 2005 r. (poz. 165)

Zatacznik nr 1

PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTALCENIA OGOLNEGO DLA UCZNIOW Z UPOSLEDZENIEM UMYStOWYM
W STOPNIU UMIARKOWANYM LUB ZNACZNYM W SZKOtLACH PODSTAWOWYCH | GIMNAZJACH

Wskazania ogdlne

1. Edukacja uczniéw z uposledzeniem umystowym
w stopniu umiarkowanym lub znacznym polega na in-
tegralnej realizacji funkcji dydaktycznej, wychowaw-
czej i opiekunczej szkoty, z uwzglednieniem specyficz-
nych form i metod pracy oraz zasad nauczania, opisa-
nych przez wspéiczesne nauki spoteczno-pedagogicz-
ne.

2. Specyfika ksztalcenia ucznidow z uposledzeniem
umystowym w stopniu umiarkowanym lub znacznym
polega na nauczaniu i wychowaniu cato$ciowym, zin-
tegrowanym, opartym na wielozmystowym poznawa-
niu otaczajacego swiata — w catym procesie edukacji.
W stosunku do ucznidéw, zwtaszcza ucznidw z uposle-
dzeniem umystowym w stopniu znacznym, przez caty

okres ksztatcenia w szkole podstawowej, a nastepnie
w gimnazjum, dziatania edukacyjne sa ukierunkowane
na zaspokajanie specyficznych potrzeb edukacyjnych
tych uczniow, odpowiednio do ich mozliwoséci psycho-
fizycznych. Przy ustalaniu kierunkédw pracy z uczniem
nalezy uwzglednia¢ indywidualne tempo rozwoju
ucznia. Z tego wzgledu podstawa programowa nie
wyréznia odrebnych celdw, zadan ani tresci nauczania
dla kolejnych etapéw edukacyjnych w szkole podsta-
wowej i gimnazjum.

Edukacja uczniéw z uposledzeniem umystowym
w stopniu umiarkowanym lub znacznym opiera sie
na indywidualnych programach edukacyjnych,
opracowanych przez nauczycieli i specjalistéw pra-
cujacych z uczniami na podstawie odrebnych prze-
pisow.
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3. Nauczyciele prowadzg zajecia edukacyjne zgod-
nie z indywidualnym programem edukacyjnym, za-
chowujac korelacje tresci nauczania i wychowania.
Czas zajed i przerw nalezy dostosowaé do mozliwosci
i potrzeb uczniéw. O doborze uczniéw do oddziatow
decyduja gtéwnie ich potrzeby edukacyjne i mozliwo-
$ci psychofizyczne, w mniejszym stopniu wiek i lata
nauki.

4. Na kazdym etapie edukacyjnym w szkole pod-
stawowej i gimnazjum wyodrebnia sig:

1) zajecia edukacyijne:
a) funkcjonowanie w érodowisku,
b) muzyka z rytmika,
c) plastyka,
d) technika,
e) wychowanie fizyczne,
f) etyka®,

2) zajecia rewalidacyjne.

5. Nawet niewielkie postepy ucznia powinny by¢
wzmacniane pozytywnie, natomiast brak postepow
nie podlega wartosciowaniu negatywnemu.

6. Wskazane jest nawigzanie wspoipracy z rodzing
ucznia, wlaczanie jej w dziatalnos¢ rewalidacyjng pro-
wadzong na terenie szkoty, a takze w miare mozliwo-
$ci kontynuacja przez rodzicéw niektérych elementow
tej dziatalnosci w domu ucznia. Konieczna jest tez ta-
ka organizacja dziatalnosci rewalidacyjnej szkoty, kto-
ra przygotuje srodowisko lokalne do przyjecia i zaak-
ceptowania ucznia i udzielania mu pomocy.

7. Pozadany jest udziat rodzicéw (prawnych opie-
kundw) w konsultacjach dotyczacych postepow i trud-
nosci ucznia, wspieranie przez szkote ich wysitkow
w pracy z uczniem (zgodnie ze specyfika rodziny, wy-
znawanymi przez nig warto$ciami i kultywowana tra-
dycja).

Cele edukacyjne

Celem edukacji uczniow z uposledzeniem umysto-
wym w stopniu umiarkowanym lub znacznym jest roz-
wijanie autonomii ucznia niepetnosprawnego, wdra-
zanie go do funkcjonowania spotecznego, rozumienia
i uznawania norm spotecznych, a w szczegolnosci wy-
posazenie go — stosownie do jego mozliwosci —
w takie umiejetnosci i wiadomosci, ktére pozwola mu
na postrzeganie siebie jako niezaleinej osoby, oraz
aby:

1) mogt porozumiewad sie z otoczeniem w najpet-
niejszy sposéb, werbalnie lub pozawerbalnie,

1 Nauczanie religii jest realizowane zgodnie z odrebnymi
przepisami.

2) zdobyt maksymalng samodzielno$é w zakresie za-
spokajania podstawowych potrzeb zyciowych,

3) byt zaradny w zyciu codziennym, adekwatnie do
indywidualnego poziomu sprawnosci i umiejetno-
$ci, oraz miat poczucie decydowania o sobie,

4) moégt uczestniczy¢ w réznych formach zycia spo-
tecznego na réwni z innymi cztonkami danej zbio-
rowosci, znajac i przestrzegajac ogdlnie przyjetych
norm wspotzycia, zachowujac prawo do swojej in-
nosci.

Zadania szkoty

1. Tworzenie warunkéw niezbednych do zapewnie-
nia uczniowi komfortu psychicznego, poczucia bezpie-
czenstwa i akceptacji, nawigzania pozytywnego kon-
taktu emocjonalnego nauczyciela z uczniem.

2. Dokonywanie wielospecjalistycznej oceny po-
ziomu funkcjonowania ucznia i na jej podstawie opra-
cowywanie i modyfikowanie indywidualnego progra-
mu edukacyjnego.

3. Rozwijanie u ucznia motywacji do porozumie-
wania sig z druga osobg (réwiesnikiem, dorostym),
komunikowania potrzeb i stanéw emocjonalnych.

4, Tworzenie sytuacji edukacyjnych i wykorzysty-
wanie sytuacji zyciowych do rozwijania umiejetnosci
komunikacyjnych ucznidéw, w tym takze umiejetnosci
czytania i pisania, jak rdwniez elementarnych umiejet-
nosci matematycznych.

5. Wdrazanie do samodzielnego wykonywania
czynnosci zwigzanych z samoobstuga, budzenie checi
pomocy innym.

6. Tworzenie sytuacji wychowawczych umozliwia-
jacych doswiadczanie relacji spotecznych, przygoto-
wanie do petnienia réi spotecznych, wzmacnianie po-
zytywnych przezy¢ zwigzanych z petnionymi rolami.

7. Uczenie zasad wspotzycia spotecznego (w szcze-
golnosci pomoc sasiedzka i inne zachowania prospo-
teczne, poszanowanie godnosci osobistej drugiego
cztowieka, uprzejmosé i zyczliwosc).

8. Ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie
w rdaznych sytuacjach spotecznych, uczenie umiejet-
nosci rozwiagzywania sytuaciji konfliktowych.

9. Uczenie umiejetnosci kierowania swoim poste-
powaniem, rozwijanie umiejetnosci dokonywania wy-
boru i budzenie poczucia odpowiedzialnosci za wta-
sne decyzje, uczenie obowigzkowosci i ksztattowanie
niezaleznosci uczuciowe;j.

10. Tworzenie sytuacji sprzyjajgcych poznawaniu
otoczenia, w ktdrym przebywa uczen, instytucji
i obiektdw, z ktorych bedzie w przysziosci korzystat.
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11. Umozliwianie uczniowi udziatu w réznych wy-
darzeniach spotecznych i kulturalnych w roli odbiorcy
i tworcy kultury, uczenie przy tym wyrazania swoich
przezy¢ i emocji.

12. Przyblizanie tradycji i obyczajéw lokalnych, na-
rodowych, rozbudzanie poczucia przynaleinosci do
spotecznosci lokalnej, regionu, kraju.

13. Umozliwianie poznawania $rodowiska przy-
rodniczego, budzenie zainteresowania i szacunku dla
otaczajacej przyrody i wychowanie do zycia w harmo-
nii z przyroda.

14. Wspieranie rozwoju sprawnoséci psychofizycz-
nej uczniéw, prowadzenie zaje¢ niezbednych do roz-
woju psychoruchowego.

15. Tworzenie warunkéw do uprawiania przez
ucznidw réznych dyscyplin sportu, udziatu w zawo-
dach sportowych, turystyce i krajoznawstwie.

16. Tworzenie warunkéw do zdobywania umiejet-
nosci technicznych i wykorzystywania ich w réznych
sytuacjach zyciowych. Umozliwianie korzystania
z urzadzen technicznych, utatwiajacych funkcjonowa-
nie w 2yciu.

17. Zapewnienie uczniowi udziatu w réznych zaje-
ciach rewalidacyjnych wspierajacych rozwéj i maja-
cych wptyw na mozliwosci ksztalcenia ogélnego oraz
realizacje tresci podstawy programowej. Zajecia rewa-
lidacyjne sa prowadzone w celu:

1) wspomagania rozwoju ucznia,

2) rozwijania psychofizycznej sprawnosci ucznia oraz
zdolnosci do odniesienia sukcesu,

3) rozwijania zainteresowan (w szczegolnosci mu-
zycznych, teatralnych, tanecznych, $piewu i spor-
towych), sprawnosci manualnej oraz zdolnosci
plastycznych,

4) usprawniania funkcjonowania ucznia oraz jego
kondycji fizycznej,

5) wspomagania samodzielno$ci spotecznej,

6) wdrazania do aktywnosci ruchowej i ksztattowania
umiejetnosci samodzielnego organizowania wy-
poczynku i rekreacji.

Zajecia rewalidacyjne sa ustalane na podstawie orze-
czenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego.

Tres$ci nauczania

Zakres treéci nauczania i wychowania w ksztatce-
niu ucznidéw z uposledzeniem umystowym w stopniu
umiarkowanym lub znacznym odpowiada indywidual-
nym potrzebom edukacyjnym i mozliwosciom psy-
chofizycznym ucznia. Przy realizacji tresci nauczania

i wychowania nalezy wykorzystaé mozliwosci, jakie
stwarza $rodowisko spoteczno-kulturowe ucznia oraz
baza materialno-dydaktyczna szkoty. Zakres tresci na-
uczania i wychowania ulega poszerzaniu w miare na-
bywania przez ucznidw wiadomosci, umiejetnosci
i sprawnosci.

1. Umiejetnos$¢ samoobstugi:

1) ksztattowanie sprawnosci niezbednych w codzien-
nym zyciu, dotyczacych ubierania sig, jedzenia, hi-
gieny osobistej, czynnosci fizjologicznych, ochro-
ny organizmu przed szkodliwymi czynnikami,

2) ksztattowanie nawykow i postaw ogdlnie akcepto-
wanych w tym zakresie.

2. Dbatoéé o zdrowie:

1) przyjmowanie prawidtowej pozycji ciata, w szcze-
golnoséci podczas nauki,

2) utrwalanie podstawowych nawykéw higienicz-
nych i zywieniowych,

3) unikanie czynnikéw szkodliwych dla zdrowia,

4) korzystanie z pomocy medycznej.

3. Umiejetnosé¢ porozumiewania sie z otoczeniem,
w tym:

1) wykorzystywanie komunikatow pozawerbalnych,

2) poznawanie wspierajagcych lub alternatywnych
metod komunikacji (w stosunku do uczniéw napo-
tykajacych trudnosci w stownym porozumiewaniu
sig),

3) doskonalenie stownictwa ucznia i umiejetnosci
formutowania wypowiedzi,

4) doskonalenie wymowy.
4. Rozwijanie percepcji wzrokowej i spostrzegania:
1) podczas obserwaciji rzeczywistosci i na obrazkach,

2) przez manipulowanie przedmiotami i porzadkowa-
nie przedmiotow,

3) przez wyszukiwanie réznic i podobienstw oraz za-
uwazanie zmian w otoczeniu.

5. Rozwijanie percepcji stuchowej przez:
1) éwiczenia wrazliwosci stuchowej,
2) éwiczenia rytmiczne,
3) éwiczenia stuchu fonematycznego,

4) analize i synteze stuchowa.
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6. Cwiczenia pamieci, w szczegdlnosci dotykowe,
ruchowej i stownej.

7. Nauka czytania i pisania z wykorzystaniem ¢éwi-
czen:

1) usprawniania spostrzegania wzrokowego i stucho-
wego,

2) rozwijania orientacji przestrzennej,

3) rozwijania sprawnosci manualnej i umiejetnosci
pisania recznego,

4) usprawniania koordynacji wzrokowo-ruchowej,

5) usprawniania innych obszaréw zgodnie z potrze-
bami ucznia.

Biorgc pod uwage indywidualne uwarunkowania
uczniow, ktorzy nie nabeda umiejetnosci pisania recz-
nego, nalezy, w miare mozliwosci, przygotowac ich do
postugiwania sie maszynag do pisania lub kompute-
rem.

8. Elementarne umiejetnosci matematyczne:
1) poréwnywanie,
2) odwzorowywanie,
3) porzadkowanie zbiorow przedmiotdw,
4) liczenie i postugiwanie sie pieniedzmi,

5) mierzenie dtugosci, objetosci, ciezaru, czasu —
z zastosowaniem prostych przyrzadéw pomiaro-
wych.

9. Poznawanie najblizszego otoczenia:
1) szkoty,
2) urzedow i innych instytucji,
3) placowek kulturalnych,

4) sklepéw, punktow ustugowych.

10. Poznawanie najblizszego $rodowiska spotecz-
no-kulturowego:

1) aktywne uczestniczenie w réznych formach zycia
spotecznego i kulturalnego,

2) przygotowanie ucznia do petnienia réznych rél
spotecznych (w tym roli dorostej kobiety i doroste-
go mezczyzny),

3) wdrazanie do kulturalnego, spotecznie akceptowa-
nego sposobu bycia.

11. Tworczosé artystyczna:

1) kontakt z dzietami muzycznymi, plastycznymi, fil-
mowymi i teatralnymi,

2) aktywnos$¢é muzyczna, plastyczna i taneczna,

3) umiejetne stosowanie réznych srodkow artystycz-
nego wyrazu,

4) rozwijanie specjalnych uzdolnien i zainteresowan
kulturalnych.

12. Poznawanie przyrody:

1) zapoznawanie z réznymi srodowiskami naturalny-
mi,

2) prowadzenie hodowli i upraw,

3) ksztattowanie postaw proekologicznych w kontak-
tach z przyroda.

13. Zajecia ruchowe:

1) zabawy i gry ruchowe stuzgce rozwijaniu sprawno-
$ci psychofizyczne;j,

2) éwiczenia gimnastyczne i korekcyjne niezbedne do
rozwoju psychoruchowego,

3) udziat w zawodach sportowych, turystyce i krajo-
znawstwie,

4) wykorzystywanie nabytych umiejetnosci rucho-
wych w zyciu codziennym,

5) przygotowanie do aktywnego spedzania wolnego
czasu.

14. Ksztaicenie techniczne:

1) poznawanie materiatéw i produktéw codziennego
uzytku, ich wilasciwosci i zastosowan,

2) korzystanie z prostych narzedzi,

3) korzystanie z urzadzen socjalnych i technicznych
powszechnego uzytku, zgodnie z ich przeznacze-
niem,

4) ksztattowanie zachowan proekologicznych w trak-
cie postugiwania sie narzedziami, korzystania
z urzadzen socjalnych i technicznych.

Osiggniecia

Ze wzgledu na specyficzny charakter edukacji
uczniéw z uposledzeniem umystowym w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, a takze indywidualne
tempo i zakres nauki kazdego ucznia, osiagnigcia w po-
szczegdllnych sferach oddziatywan pedagogicznych
i rewalidacyjnych sa planowane indywidualnie. Doko-
nywana okresowo przez nauczycieli | specjalistow wie-
lospecjalistyczna ocena poziomu funkcjonowania
ucznia umozliwia modyfikowanie indywidualnego pro-
gramu edukacyjnego i dostosowanie poziomu oczeki-
wanych osiggnie¢ ucznia do jego mozliwosci.



Dziennik Ustaw Nr 19

— 1326 —

Poz. 165

Zatacznik nr 2

PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTALCENIA OGOLNEGO DLA SZKOt POLICEALNYCH

PRZEDMIOTY
WYCHOWANIE FIZYCZNE
Cele edukacyjne

1. Wyksztatcenie umiejetnosci dbania o zdrowie
i sprawnosé fizyczna.

2. Ksztattowanie aktywnych postaw moralnych
i spotecznych przez wartosci odnajdywane w sporgie,
rekreacji i turystyce, w szczegdlnosci wytrwafosgé, sys-
tematyczno$é, odpowiedzialno$é, samodyscyplina,
réowno$é szans, szacunek dla przeciwnika, ,czysta
gra”, umiejetnosé wtasciwego zachowania sie w sytu-
acji zwyciestwa i porazki.

Zadania szkoty

1. Utrwalenie wiedzy ucznidéw niezbednej dla po-
dejmowania $wiadomej, systematycznej aktywnosci
fizycznej jako warunku zdrowego stylu zycia i racjonal-
nej troski o witalng gotowos$¢é organizmu do przeciw-
stawiania sie negatywnym skutkom cywilizacji.

2. Wdrazanie do samodzielnych dziatan na rzecz
harmonijnego rozwoju fizycznego oraz dbatosci o na-
lezyty poziom sprawnosci fizycznej.

3. Organizowanie zajec¢ z zakresu réznych form ak-
tywnosgci fizyczne;j.

Tredci nauczania

1. Cwiczenia sity migsniowej — dbato$é¢ o prawi-
dtowa sylwetke, zapobieganie otylosci.

2. Cwiczenia wzmacniajace kondycje organizmu —
wydolnosé krazeniowo-oddechowa, wysitki o charak-
terze aerobowym — marszobiegi, biegi, aerobik, dy-
namiczne formy gier sportowych, ptywanie.

3. Zajecia relaksacyjne, rozltadowujace napigcie
emocjonalne, redukujace poziom stresu i poprawiaja-
ce samopoczucie.

4. Zajecia rekreacyjno-sportowe w wybranej dzie-
dzinie (dyscyplinie) sportu, uwzgledniajace zaintere-
sowania i preferencje uczniéw oraz ich indywidualne
predyspozycje psychomotoryczne.

5. Wspdtudziat uczniow w prowadzeniu zajeé ru-
chowych oraz organizowaniu imprez rekreacyjnych
i rozgrywek sportowych; umiejetno$é¢ zagospodaro-
wania czasu wolnego.

6. Organizowanie imprez turystycznych {(w tym
takze tzw. ,matej turystyki”).

7. Wdrazanie do samokontroli i samooceny stanu
zdrowia i poziomu sprawnosci fizycznej.

Osiaggniecia

1. Umiejetnos$é dokonania samooceny stanu zdro-
wia na podstawie pomiaréw cech somatycznych oraz
pomiaréw wydolnosci wysitkowej organizmu.

2. Umiejetno$é¢ dokonania samooceny poziomu
sprawnosci fizycznej na podstawie okreslonego testu,
a takze stosowania éwiczen wplywajacych na zacho-
wanie prawidtowej sylwetki i nalezytej sprawnosci.

3. Umiejetnos¢ stosowania ¢wiczen relaksacyj-
nych i rozluzniajgcych — redukujacych poziom napigé
emocjonalnych i streséw oraz poprawiajacych samo-
poczucie i pewnos¢ siebie.

4. Umiejetnos¢ organizowania i aktywnego uczest-
nictwa w réznych (indywidualnych i zespotowych) for-
mach aktywnosci sportowej, rekreacyjnej i turystycz-
nej.

5. Przyjecie na siebie odpowiedzialnosci za zdro-
wie wtasne i innych, w tym takze wiasnej rodziny.

PODSTAWY PRZEDSIEBIORCZOSCI

Przedmiot jest realizowany przez ucznidéw, ktérzy
nie realizowali tego przedmiotu na wczes$niejszym eta-
pie edukacyjnym.

Cele edukacyjne

1. Przygotowanie do aktywnego i $wiadomego
uczestnictwa w zyciu gospodarczym.

2. Ksztalcenie postawy rzetelnej pracy i przedsie-
biorczosci.

3. Ksztattowanie umiejetnosci pracy w zespole
i skutecznego komunikowania sie.

4. Ksztattowanie umiejetnosci aktywnego poszuki-
wania pracy i $wiadomego jej wyboru.

5. Poznanie mechanizméw funkcjonowania go-
spodarki rynkowej.

6. Rozwijanie zainteresowania podejmowaniem
i prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej. Poznanie
podstawowych zasad podejmowania i prowadzenia
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dziatalnosci gospodarczej w réznych formach, w tym
zasad etycznych.

7. Poznanie roli panstwa i prawa w gospodarce
rynkowej. Rola panstwa w tworzeniu norm prawnych
przeciwdziatajacych korupciji.

8. Poznanie zasad funkcjonowania gospodarki eu-
ropejskiej i $wiatowej.

Zadania szkoly

1. Zapewnienie uczniom mozliwosci uzyskania
wiedzy, umiejetnosci i ksztattowania postaw przedsie-
biorczych, warunkujgcych aktywne uczestnictwo w zy-
ciu gospodarczym, z uwzglednieniem zasad etycz-
nych.

2. Pomoc w rozwijaniu u uczniéw umiejetnosci sa-
moksztatcenia i samodoskonalenia oraz indywidual-
nych zainteresowan prowadzeniem dziatalnosci go-
spodarczej.

3. Tworzenie sprzyjajacej atmosfery dla wspdipra-
cy szkoty z przedstawicielami zycia gospodarczego
w regionie.

4. Wspomaganie uczniow w wyborze kierunku dal-
szego ksztalcenia.

5. Umozliwienie poznania specyfiki lokalnego ryn-
ku pracy.

Treéci nauczania

1. Postawa przedsigbiorczosci. Mocne i stabe stro-
ny wtasnej osobowosci, samoakceptacja, asertyw-
nos$¢, Inicjatywnos$é, odpowiedzialnosé.

2. Organizacja pracy. Zasady pracy zespotowe;j.
Kierowanie i podejmowanie decyzji, z uwzglednie-
niem zasad etycznych obowigzujacych w dziatalnosci
gospodarczej oraz etyki pracy.

3. Mobbing w miejscu pracy, sposoby przeciwdzia-
tania.

4. Zaleznos$¢ miedzy zyskiem a ryzykiem.

5. Motywy aktywnos$ci zawodowej i gospodarcze;j
cztowieka. Rodzaje potrzeb. Zdolnosé¢ do wyznaczania
sobie celéw i zadan.

6. Funkcjonowanie rynku i gospodarki rynkowe;j.
Rola norm etycznych w funkcjonowaniu rynku (,kre-
atywna ksiggowos$é”, korupcja).

7. Funkcjonowanie gieldy papierow wartoscio-
wych.

8. Gospodarstwa domowe — dochody i wydatki,
inwestowanie wiasnych pienigdzy. Ochrona praw
konsumentéw.

9. System zabezpieczenia emerytalnego. Ubezpie-
czenie zdrowotne i ubezpieczenia majgtkowe.

10. Przedsigbiorstwo w gospodarce — réznorod-
nos¢ form organizacyjno-prawnych i ich rola w rozwo-
ju gospodarki.

11. Majatek przedsigbiorstwa. Koszty i przychody
oraz zasady rozliczen finansowych przedsiebiorstwa.

12. Formy pozyskiwania kapitafu i jego inwesto-
wania.

13. Planowanie procedury podjecia dziatalnosci
gospodarcze;j.

14. Nawigzywanie i rozwigzywanie stosunku pra-
cy. Podstawowe prawa i obowigzki pracownika i pra-
codawcy.

15. Rola panstwa w gospodarce rynkowej. Podsta-
wowe funkcje ekonomiczne panstwa.

16. Wzrost gospodarczy i jego mierniki.

17. Pieniadz i banki — bank centralny, banki ko-
mercyjne, bankowe i pozabankowe ustugi finansowe.
Inflacja.

18. Budzet panhstwa, budzety jednostek samorzadu
terytorialnego — funkcje, irédta wptywow, kierunki
wydatkéw.

19. Rynek pracy i bezrobocie.

20. Metody aktywnego poszukiwania pracy. Insty-
tucje wspomagajace aktywne poszukiwanie pracy.

21. Wspoétpraca gospodarcza Polski z zagranica. In-
tegracja z Unig Europejska.

22. Proces globalizacji gospodarki i jego konse-
kwencje dia Polski.

23. Etyka biznesu.
Osiggniecia

1. Dokonanie trafnej samooceny oraz umiejetnosé
autoprezentacji.

2. Umiejetnosé¢ stosowania podstawowych zasad
pracy w zespole i prowadzenia negocjacji.

3. Planowanie budzetu gospodarstwa domowego.

4. Rozrdéznianie form inwestowania.
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5. Umiejetnosé przewidywania optacalnosci przed-
siewzigcia gospodarczego w kontekscie wydatkéw
i przychoddw, zysku i ryzyka.

6. Identyfikowanie podstawowych form wtasnosci
oraz form organizacyjno-prawnych przedsiebiorstw.

7. Przygotowanie dokumentdw do zatozenia i pro-
wadzenia przedsigbiorstwa oraz stosowanie wymaga-
nych procedur w celu podjecia dziatalno$ci gospodar-
czej przez osobe fizyczna.

8. Obliczanie prostych przyktadow dotyczacych
wyniku finansowego przedsiebiorstwa.

9. Przygotowanie podstawowych dokumentéw
niezbednych do ubiegania sie o prace oraz prowadze-
nie rozmowy kwalifikacyjnej z pracodawca w warun-
kach symulowanych.

10. Znajomos$é podstawowych przepisow prawa
dotyczacych zatrudnienia oraz praw i obowigzkéw
pracownika i pracodawcy.

11. Odréznianie zachowan etycznych i nieetycz-
nych w roli pracodawcy i pracownika.

12. ldentyfikowanie podstawowych wskaznikow
makroekonomicznych (PKB, PNB — nominalny i real-
ny oraz w przeliczeniu na jednego mieszkanca, infla-
cja, bezrobocie).

13. Rozumienie wptywu polityki fiskalnej i mone-
tarnej na zycie gospodarcze kraju.

14. Wskazywanie korzysci i zagrozen wynikaja-
cych ze wspétpracy miedzynarodowej, w tym z inte-
gracji Polski z Uniag Europejska oraz globalizacji go-
spodarki.

2atacznik nr 3

PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTALCENIA OG,(')LNEGO DLA SZKOt SPECJALNYCH
PRZYSPOSABIAJACYCH DO PRACY DLA UCZNIOW Z UPOSLEDZENIEM UMYSLOWYM
W STOPNIU UMIARKOWANYM LUB ZNACZNYM
ORAZ DLA UCZNIOW Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI SPRZEZONYMI

Wskazania ogdlne

1. Szkota specjalna przysposabiajaca do pracy dla
uczniow z upos$ledzeniem umysfowym w stopniu
umiarkowanym lub znacznym oraz dla uczniéw z nie-
petnosprawnosciami sprzezonymi przygotowuje mto-
dziez do petnienia réznych rél spotecznych oraz auto-
nomicznego (na miare ich mozliwosci rozwojowych)
i aktywnego dorostego zycia.

2. Edukacja ucznidéw z uposledzeniem umystowym
w stopniu umiarkowanym lub znacznym oraz ucznidow
Z niepetnosprawnosciami sprzezonymi polega na ca-
tosciowej i jednoczesnej realizacji funkcji dydaktycz-
nej, wychowawczej, opiekunczej i profilaktycznej szko-
ty, z uwzglednieniem specyficznych form i metod pra-
cy oraz zasad nauczania, opisanych przez wspoicze-
sne nauki spoteczno-pedagaogiczne.

3. Ksztatcenie ucznidéw z uposledzeniem umysto-
wym w stopniu umiarkowanym lub znacznym oraz
uczniow z niepetnosprawnosciami sprzezonymi jest
dostosowane do potrzeb edukacyjnych i moiliwosci
psychofizycznych ucznidw. Ksztatcenie obejmuije:

1) ksztatcenie ogdine umozliwiajgce utrwalenie i po-
szerzenie zakresu posiadanej wiedzy i nabywanie
nowych umiejetnosci,

2) przysposobienie do pracy rozumiane jako: ksztat-
towanie wtasciwych postaw wobec pracy, przy-
swajanie podstawowej wiedzy o pracy i poznawa-
nie typowych sytuacji zwigzanych z praca, uczenie
wykonywania roznych prac, w tym porzadkowych
i pomocniczych, oraz opanowanie podstawowych
umiejetnosci i czynnosci pracy, a takze przygoto-
wanie do podjecia samodzielnej lub wspomaga-
nej pracy na okreslonym stanowisku na wolnym
lub chronionym rynku pracy.

Edukacja uczniéw z uposledzeniem umystowym
w stopniu umiarkowanym lub znacznym oraz
uczniédw z niepetnosprawnos$ciami sprzezonymi
opiera si¢ na indywidualnych programach edukacyj-
nych, opracowanych przez nauczycieli i specjalistow
pracujgcych z uczniami na podstawie odrebnych
przepisdéw.

4. W procesie ksztafcenia uczniow z uposledze-
niem umystowym w stopniu umiarkowanym |(ub
znacznym oraz uczniéw z niepetnosprawnosciami
sprzezonymi nauczyciele wspdtpracuja z rodzicami
(prawnymi opiekunami) uczniéw, ustalajac kierunki
oddziatywan wychowawczo-edukacyjnych i konsultu-
jac z nimi sposoby rozwigzywania problemow ucznia
respektujgce wyznawane przez rodzing wartosci.
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5. W procesie ksztatcenia uczniow wyodrebnia sig:
1) zajecia edukacyjne:

a) funkcjonowanie osobiste i spoteczne,

b) wychowanie fizyczne,

c) przysposobienie do pracy,

d) etyka',

2) zajecia rewalidacyijne,
3) zajecia sportowe,

4) zajecia ksztattujgce kreatywnos$é, w szczegdlnosci
muzyka, plastyka, zajecia rozwijajgce zaintereso-
wania, zajecia ksztattujace umiejetnosé spedzania
wolnego czasu.

Ze wzgledu na integralny, catosciowy charakter
ksztatcenia ucznidéw z uposledzeniem umystowym
w stopniu umiarkowanym lub znacznym oraz
uczniéw z niepetnosprawnosciami sprzezonymi pod-
stawa programowa nie wyrdznia odrebnych celdw,
zadan ani tresci nauczania dla poszczegdinych zajeé
edukacyjnych.

6. Dziatalnos¢ edukacyjna szkoty jest okreslona
przez:

1) indywidualne programy edukacyjne,

2) program wychowawczy szkoly, ktéry opisuje
w sposoOb catosciowy wszystkie tresci i dziatania
o charakterze wychowawczym i jest realizowany
przez wszystkich nauczycieli,

3) program profilaktyki dostosowany do potrzeb roz-
wojowych ucznidw oraz potrzeb danego srodowi-
ska, ktdry opisuje w sposdb catosciowy wszystkie
tresci i dziatania szkoty zapobiegajace zjawisku
przemocy, patologiom 2ycia spofecznego oraz
wspierajgce promocje zdrowia i wychowanie do
Zycia w rodzinie, a takze inne zagadnienia, wazne
dla osoby dorostej, niepetnosprawnej intelektual-
nie, ktére wynikaja z potrzeb ucznidw,

4) program przysposobienia do pracy opracowany
dla danego oddziatu, ktéry opisuje wszystkie dzia-
tania szkoty przygotowujace ucznia do wykonywa-
nia pracy.

7. W celu nabywania praktycznych umiejetnosci
zwigzanych z praca szkola zapewnia uczniowi zajecia
przysposobienia do pracy oraz — zgodnie z jego pre-
dyspozycjami i zainteresowaniami — zajecia praktycz-
ne w pracowniach szkolnych i poza szkota.

Cele edukacyjne

Celem edukacji uczniéw z uposledzeniem umysto-
wym w stopniu umiarkowanym lub znacznym oraz
uczniow z niepetnosprawnosciami sprzezonymi jest
utrwalanie i poszerzanie zakresu posiadanej wiedzy,

" Nauczanie religii jest realizowane zgodnie z odrebnymi
przepisami.

ksztatcenie kompetencji spotecznych, zdolnosci ada-
ptacyjnych i nabywanie nowych umiejetnosci, umozli-
wiajacych samodzielne, niezalezne funkcjonowanie
tych ucznidw, przez:

1) wspomaganie wszechstronnego i harmonijnego
rozwoju ucznia,

2) rozbudzanie motywacji i rozwijanie zdolnosci do-
strzegania zwigzkéw funkcjonalnych, czasowych
i przestrzennych oraz ich praktycznego wykorzy-
stania,

3) ksztattowanie zainteresowan i ujawnianie zdolno-
$ci, w szczegdlnosci zdolnosci muzycznych, pla-
stycznych i sportowych,

4) rozwijanie w uczniach postawy ciekawosci, otwar-
tosci i poszanowania innych,

5) utrwalanie wiadomosci i umiejetnosci zdobytych
przez ucznidw na wczesniejszych etapach eduka-
cyjnych,

6) przyswajanie prostego jezyka matematyki, do-
strzeganie oraz formutowanie réznic pomiedzy
zjawiskami, czynnosciami i liczbami, rozwijanie
wyobrazni przestrzennej,

7) poznawanie réznorodnosci swiata przyrody, po-
znawanie i rozumienie podstawowych procesow
zyciowych organizmow, ksztattowanie zachowan
ukierunkowanych na ochrone srodowiska,

8) rozwijanie wiedzy o kulturze wtasnego regionu
i jej zwiazku z kulturg Polski,

9) umozliwianie kontaktu ze srodowiskiem lokalnym
i zrozumienia przynaleznosci cztowieka do tego
srodowiska,

10} osiagniecie maksymalnej zaradnosci i niezalezno-

$ci na miare indywidualnych mozliwosci uczniow,

11) ksztattowanie prawidiowej postawy uczniéw wo-
bec pracy, w aspekcie motywacji, kompetencji

i wykonania,

12) przygotowanie do wykonywania, indywiduainie
i zespotowo, réznych prac, majacych na celu za-

spokojenie potrzeb wtasnych i otoczenia,

13) ksztaltowanie umiejetnosci postugiwania sig na-
rzedziami, maszynami i urzadzeniami oraz opano-
wanie prostych umiejetnosci i czynnosci pracy,

14) ksztattowanie umiejetnosci zwigzanych z poszuki-
waniem pracy, w tym korzystania z réznych zrédet

informaciji,

15) przygotowanie do aktywnego uczestnictwa w réz-
nych formach zycia spotecznego na réwni z inny-
mi cztonkami danej zbiorowosci, peinienia roél
spotecznych oraz przygotowanie do zatatwiania
réznych spraw osobistych w urzedach i innych in-
stytucjach,

16) ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci za sa-
modzielnie dokonywane wybory i podejmowane

decyzje,
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17) ksztaltowanie umiejetnosci samodzielnego orga-
nizowania wypoczynku i czasu wolnego,

18) rozwijanie kreatywnosci uczniéw oraz ich uzdol-
nien i zainteresowan,

19) doskonalenie sprawnosci i wydolnosci fizycznej
uczniéw oraz dziatania prozdrowotne.

Zadania szkoty

1. Tworzenie warunkdow niezbednych do zapewnie-
nia uczniowi komfortu psychicznego i poczucia bez-
pieczenstwa emocjonalnego oraz warunkow i sytuacji
sprzyjajacych i doskonalacych jego zaradnoéé zyciowa
oraz niezalezno$¢é w czynnosciach samoobstugowych.

2. Przygotowanie ucznia do odrdzniania fikcji od
rzeczywistoéci przekazywanej za poérednictwem érod-
kéw masowego przekazu.

3. Podtrzymywanie i rozwijanie umiejetnosci ko-
munikowania sie, w tym — jezeli jest to konieczne —
wspomagajacych sposobdw porozumiewania sie,
a takze umiejetnosci czytania i pisania (w miare moz-
liwosci ucznia) oraz umiejetnosci matematycznych,
przydatnych w dorostym zyciu.

4. Umozliwienie prowadzenia obserwacji zjawisk
przyrodniczych i prowadzenie ¢wiczen ksztattujacych
umiejetnosé orientowania sie w terenie.

5. Tworzenie warunkéw do poznawania przyrody,
wychowania do zycia w harmonii z przyroda, ksztatto-
wania postawy proekologiczne;j.

6. Ukazywanie znaczenia zasad moralnych dla roz-
woju osobistego cztowieka, ksztattowania sig relacji
miedzy ludZmi oraz zycia spofecznego, gospodarcze-
go i politycznego. Uczenie rozumienia swoich praw
i umiejetnosci ich egzekwowania.

7. Tworzenie warunkoéw do ksztattowania zacho-
wan sprzyjajacych zdrowiu i bezpieczenstwu.

8. Dokonywanie wielospecjalistycznej oceny po-
ziomu funkcjonowania ucznia i na jej podstawie opra-
cowywanie i modyfikowanie indywidualnego progra-
mu edukacyjnego.

9. Tworzenie warunkéw umozliwiajgcych uczniom
dokonywanie wtasciwego wyboru kierunkéow przy-
sztej pracy przez przygotowanie bazy umoziiwizsjacej
uczniom zapoznanie sie z réoznymi czynnosciami pra-
cy, wytworami pracy oraz dokonanie samooceny wia-
snych umiejetnosci i mozliwosci (po praktycznym po-
znaniu wybranych czynnosci pracy i niezbednych do
ich wykonywania umiejetnosci).

10. Organizowanie w szkole pracowni umozliwia-
jacych realizacje przysposobienia do pracy oraz wyko-
rzystanie opanowanych umiejetnosci praktycznych
w typowych i nowych sytuacjach.

11. Nawiazywanie kontaktu z pracodawcami,
w tym pracodawcami bedacymi osobami fizycznymi,

u ktorych uczniowie mogliby realizowaé zajecia prak-
tyczne lub po zakonczeniu edukacji uzyska¢ zatrudnie-
nie.

12. Tworzenie warunkdw sprzyjajacych podejmo-
waniu przez ucznidw samodzielnych inicjatyw i odpo-
wiedzialnych decyzji.

13. Ksztattowanie pozytywnego wizerunku ucznia
w $rodowisku spotecznym, jako potencjalnego pra-
cownika, klienta i uzytkownika.

14. Nawigzywanie kontaktu z lokalnymi osrodkami
wsparcia oraz instytucjami promujacymi rehabilitacje
spoteczng osdb niepetnosprawnych.

15. Umozliwianie uczniom udziatu w aktualnych
wydarzeniach spotecznych i kulturalnych oraz zapew-
nienie mozliwosci korzystania z réznych form spedza-
nia wolnego czasu (turystyka, krajoznawstwo, rekre-
acja, imprezy sportowe i kulturalne). Rozwijanie zain-
teresowatn i kreatywnosci ucznia.

16. Tworzenie warunkéw do rozwijania kondycji fi-
zycznej i troski o wiasne zdrowie, jako warunku nie-
zbednego do wykonywania pracy.

17. Przyblizanie tradycji i obyczajow lokalnych, na-
rodowych, rozbudzanie poczucia przynaleznosci do
spotecznosci lokalnej, regionu i kraju.

18. Zapoznawanie uczniéw z prawami cztowieka
i zasada, ze niepetnosprawnosé intelektualna nie mo-
ze by¢ przyczyna dyskryminacji.

19. Nawigzywanie kontaktu z instytucjami i organi-
zacjami pozarzadowymi dziatajagcymi na rzecz osoéb
niepetnosprawnych intelektualnie.

20. Zapewnienie uczniowi udziatu w réznych zaje-
ciach rewalidacyjnych, sportowych oraz ksztaltujg-
cych kreatywnosé ucznidw. Zajecia te majg wptyw na
mozliwos$ci ksztatcenia ogodlnego oraz ksztatcenia
w zakresie przysposobienia do pracy, a takze realizacje
tresci podstawy programowej. Zajecia te s prowa-
dzone w celu:

1) wspomagania rozwoju ucznia,

2) rozwijania psychofizycznej sprawnosci ucznia

oraz zdolno$ci do odniesienia sukcesu,

3) rozwijania zainteresowan (w szczegdélnosci mu-
zycznych, teatralnych, tanecznych, $piewu i spor-
towych), sprawnosci manualnej oraz zdolnosci
plastycznych,

4) usprawniania funkcjonowania ucznia oraz jego
kondycji fizycznej,

5) rozbudzania postawy kreatywnej ucznia w proce-
sie zdobywania umiejetnosci i gromadzenia wie-
dzy ogdlnej oraz wiedzy z zakresu przysposobie-
nia do pracy, w tym o poszczegdlnych stanowi-
skach pracy,

6) wspomagania samodzieinosci spoteczne;j,
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7) wdrazania do aktywnosci ruchowej i ksztattowa-
nia umiejetnosci samodzielnego organizowania
wypoczynku i rekreacji.

Zajecia rewalidacyjne, sportowe oraz ksztafttujace
kreatywnos$¢é ucznia sg ustalane na podstawie orze-
czenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego.

Tredci nauczania

Zakres tresci nauczania i wychowania wynika z po-

ziomu indywidualnego rozwoju i tempa przyswajania
wiedzy przez ucznia. Przy realizacji tresci nauczania
i wychowania oraz wyborze kierunku przygotowania
do pracy nalezy wykorzysta¢ mozliwosci, jakie stwarza
$érodowisko spoteczno-kulturowe ucznia i lokalny ry-
nek pracy {(mozliwos¢ zatrudnienia w zakiadach pracy
chronionej, w zaktadach aktywizacji zawodowej lub
u pracodawcéw bedacych osobami fizycznymi) oraz
baza materialno-dydaktyczna szkoty.
Zdobyta przez uczniéw wiedza, umiejetnosci i uksztai-
towane wartosci, wzorce osobowe, zachowania i mo-
tywacje powinny ulatwiaé¢ im umiejetne petnienie rél
spotecznych.

1. Rozwijanie i utrwalanie (na miare mozliwosci
ucznia) umiejetnosci pisania i czytania oraz ich prak-
tycznego wykorzystania do formutowania krétkich
wypowiedzi, tworzenia i przekazywania informacji
z zastosowaniem form gramatycznych odpowiednich
do wyrazania terazniejszosci, przesziosci i przysztosci
(w szczegdlnosci tekstéw kierowanych do réznych ad-
resatow i w roznych celach, pisania na temat wia-
snych doznan).

2. Przekazywanie, odbidr i wykorzystywanie roéz-
nych informacji, w tym docieranie do informacji, ko-
rzystanie z informacji, tworzenie informacji, przetwa-
rzanie informacji za pomoca réznych srodkéw (row-
niez z wykorzystaniem komputera).

3. Doskonalenie umiejetnosci poréwnywania, se-
gregowania, klasyfikowania oraz postugiwania sie
pieniedzmi, a takze wykonywania prostych dziatan
matematycznych przydatnych w codziennym zyciu.

4, Zauwazanie stosunkow przestrzennych, czaso-
wych, ilosciowych i wielkosciowych.

5. Ksztattowanie umiejetnosci niezbednych w au-
tonomicznym, dorostym zyciu:

1} $wiadomosci wtasnej tozsamosci, akceptacji sie-
bie jako osoby niepetnosprawnej,

2) rozrézniania kolezenstwa, przyjazni, mitosci, wol-
nosci osobistej oraz przewidywania konsekwencji
wiasnych dziatan,

3) ustalania hierarchii potrzeb i podejmowania sa-
modzielnych decyzji, poczucia obowiazkow,

4) ustalania celdw dalekich i bliskich, planowania
dnia i organizowania czasu wolnego,

5) dokonywania wyboréw w roznych sytuacjach zy-
ciowych,

6) nawigzywania pozytywnych relacji z ludzmi
(wspdtdziatania i wspdipracy, rozwigzywania pro-
blemow i sytuacji konfliktowych, umiejetnosci od-
mawiania, nawigzywania i podtrzymywania przy-
jazni, dbania o przyjaciot i znajomych),

7) postugiwania sie dowodem osobistym i innymi
dokumentami,

8) urzadzania miejsca zamieszkania i planowania
wydatkow,

9} korzystania z ustug pocztowych, bankowych,

10} samodzielnego lub wspieranego dokonywania za-
kupow w réznych rodzajach sklepow.

6. Ksztattowanie i utrwalanie zachowan i nawykoéw
ogolnie akceptowanych w $wiecie ludzi dorostych
w zakresie higieny i wygladu zewnetrznego.

7. Umiejetnosc¢ dbania o wtasne zdrowie, korzysta-
nia z pomocy lekarza podstawowej opieki zdrowotnej,
umiejetnos$é udzielania pierwszej pomocy, korzystania
z pogotowia ratunkowego. Poznawanie czynnikow za-
grazajgcych zdrowiu oraz sposobdw unikania zagro-
zen.

8. Znajomosé i rozumienie swoich praw obywatel-
skich, umiejetno$é¢ dbania o ich przestrzeganie;
uprawnienia 0s6b z niepetnosprawnosciami do korzy-
stania z systemu wsparcia spotecznego.

9. Poznawanie wtasnego regionu, kultury, tradycji
regionalnych, organizacji i instytucji dziatajacych na
danym terenie.

10. Wychowanie do zycia w rodzinie, ktérego ce-
lem jest:

1) wzmacnianie prawidtowych relacji miedzy osoba-
mi przeciwnej ptci oraz aktywnego udziatu w zyciu
rodziny,

2) ukazywanie wartosci rodziny w zyciu cztowieka,

3) pomoc w zaakceptowaniu i poszanowaniu wta-
snego ciafa,

4) zapoznanie ucznia z prawem do ochrony intymno-
$ci.

11. Przygotowanie ucznia (zgodnie z jego mozliwo-
Sciami) do podejmowania pracy, w szczegélnosci
w nastepujacych dziedzinach:

1) wytwarzanie przedmiotéw dekoracyjnych i pa-
miatkarskich (w szczegdlnosci z drewna, metalu,
modeliny, gliny, drutu, sznurka),

2) gospodarstwo domowe
sprzatanie),

(pranie, prasowanie,

3) prace poligraficzno-introligatorskie,
4) prace ogrodnicze,

5) zadania kurierskie, prace biurowe, w tym obstuga
kserokopiarki, faksu, bindownicy, przyjmowanie
telefonow,
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6) pomoc osobom starszym,

7) zabawy z dzieémi w réinych placdéwkach,
8) elementy bukieciarstwa,

9) elementy sadownictwa,

10) elementy tkactwa, elementy szycia recznego, ma-
szynowego,

11) sporzadzanie i wydawanie positkéw,

12) hodowla zwierzat,

13) prace stolarskie,

14) prace w szatni,

15) mycie szyb samochodowych i samochodéw,
16) pakowanie réznych przedmiotéw,

17) elementy dziewiarstwa,

18) ceramika.

W ramach przygotowania do pracy i zaje¢ praktycz-
nych uczen moze:

1) malowaé¢ mebile, Sciany, naprawiac sprzet w szkole,

2) opiekowaé sie boiskiem szkolnym i terenem wo-
két szkoty,

3) pracowaé¢ w kawiarence szkolnej, sklepiku szkol-
nym.

12. W trakcie trwania zaje¢ przysposobienia do
pracy sa realizowane nastepujace zagadnienia:

1) praca i jej znaczenie w zyciu cztowieka, prawa
i obowiazki pracownika i pracodawcy,

2) poszukiwanie zatrudnienia i poznanie sposobu
dopetniania formalnosci zwigzanych z zatrudnia-
niem,

3) rodzaje pracy i specyficzne zachowania zawodo-
we,

4) organizacja i $Srodowisko pracy; umiejetnoséé pra-
cy w zespole,

5) podstawowa wiedza o narzedziach, urzadzeniach
i materiatach stosowanych podczas wykonywania
prac (budowa narzedzi, korzystanie z nich i kon-
serwowanie, sprawdzanie jakosci materiatu, po-
stepowanie w przypadku stwierdzenia wady na-
rzedzi lub ztej jakosci materiatu),

6) bezpieczenistwo i higiena pracy oraz przepisy prze-
ciwpozarowe,

7) postugiwanie sie narzedziami i urzadzeniami cha-
rakterystycznymi dla réznych prac; obstuga ma-
szyn i urzadzen technicznych; montaz i demontaz,

8) przygotowanie teoretyczne i praktyczne do wyko-
nywania czynnosci pracy w zakresie:

a) zasad organizacji miejsca pracy,

b) przygotowywania narzedzi i materiatéw {(jako-
$ciowa i ilosciowa kontrola ich stanu),

c) opanowania koniecznych ruchéw oraz ich ryt-
mu podczas wykonywania konkretnych czynno-
$ci; umiejetnosci planowania przerw w pracy,

d) opanowania prawidtowego trzymania narzedzi,

e) zasad taczenia roznych materiatéw (w szczegdl-
nosci przy sktadaniu, wigzaniu, zsuwaniu, nito-
waniu, lutowaniu, zbijaniu, skrecaniu, zgrzewa-

niu),
f) sposobow kontroli przebiegu i rezultatéow pra-
cy,
9) najczesciej popetniane bitedy i sposoby ich elimi-
nowania.

13. Doskonalenie umiejetnosci porozumiewania
sig 2 otoczeniem, w tym — jezeli jest to konieczne —
z wykorzystaniem wspomagajacych metod komuniko-
wania sie.

14. Rozwijanie umiejetnosci wypowiadania sie,
stuchania i zadawania pytan.

15. Doskonalenie sprawnosci manualnej, zdolno-
$ci percepcyjnych oraz proceséw pamieci i uwagi; do-
skonalenie integracji sensorycznej.

16. Doskonalenie sprawnosci fizycznej, kondycyj-
nej i koordynacyjnej. :

17. Ksztattowanie zdolnosci do empatii oraz umie-
jetnosci udzielania i korzystania ze wsparcia emocjo-
nalnego.

18. Rozeznanie w organizacji zycia spotecznego,
podstawowe zasady funkcjonowania panstwa.

19. Poznanie os6b i instytucji, do ktérych moina
zwracac sie 0 pomoc w rozwigzywaniu réznych spraw,
oraz trybu zwracania sie o pomoc.

20. Ksztattowanie
w kontaktach z przyroda.

postaw proekologicznych

Osiagniecia

Ze wzgledu na specyficzny charakter edukacji
uczniéw z uposledzeniem umystowym w stopniu
umiarkowanym lub znacznym oraz uczniéw z niepet-
nosprawnosciami sprzezonymi, a takze indywidualne
tempo i zakres nauki kazdego ucznia, osiggniecia w po-
szczegllnych sferach oddziatywan pedagogicznych
i rewalidacyjnych sa planowane indywiduainie. Doko-
nywana okresowo przez nauczycieli i specjalistéw wie-
lospecjalistyczna ocena poziomu funkcjonowania
ucznia umozliwia modyfikowanie indywidualnego pro-
gramu edukacyjnego i dostosowanie poziomu oczeki-
wanych osiagnieé ucznia do jego mozliwosci.

Planujac osiagniecia uczniéw w zakresie ksztatce-
nia ogodlnego i przysposobienia do pracy, nalezy braé
pod uwage w szczegodinosci:

1) przekazywanie wiadomosci teoretycznych moili-
wych do opanowania przez ucznia,
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2} umiejetnos$é taczenia teorii z praktyka,
3) przestrzeganie dyscypliny pracy,
4) jakosé wykonywanej pracy,

5) umiejetnosé kontrolowania przebiegu pracy oraz
jej rezultatow, eliminowania biedow,

6) prawidtowosé postawy ucznia podczas pracy,
7) poszanowanie mienia i dbatos¢ o sprzet,

8) przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i higieny
pracy,

9) samodzielnos$é i wiasng inicjatywe ucznia,
10) sposdb i czas wykonywania zadania,

11) organizacje stanowiska pracy,
12) doktadnoéé i systematycznos$é,

13) umiejetnosé wspodtdziatania w zespole i rozwigzy-
wania konfliktéw interpersonalnych,

14) poszanowanie pracy wtasnej i innych,

15) estetyczny wyglad i higiene osobista.



