646
ROZPORZADZENIE RADY MINISTROW
z dnia 7 maja 2002 .
w sprawie uprawiania ptetwonurkowania.
Na podstawie art. 53 ust. 2 ustawy z dnia 18 stycz- 8 1. Rozporzadzenie okresla szczegétowe wymogi,
nia 1996 r. o kulturze fizycznej (Dz. U. z 2001 r. Nr 81, kwalifikacje i sposodb ich uzyskiwania, wynikajace

poz. 889 i Nr 102, poz. 1115 oraz z 2002 r. Nr 4, poz. 31 z nich uprawnienia, zasady nadawania, zawieszania
i Nr 25, poz. 253) zarzadza sig, co nastepuje: i cofania tych uprawnien, wzory dokumentéw stwier-
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dzajacych te kwalifikacje i uprawnienia oraz szczegdl-
ne zasady bezpieczenstwa obowigzujace przy uprawia-
niu ptetwonurkowania.

8 2. llekro¢ w rozporzadzeniu jest mowa o uprawia-
niu ptetwonurkowania — nalezy przez to rozumie¢ pty-
wanie pod woda, z wykorzystaniem aparatu oddecho-
wego i ptetw, w celach sportowych lub rekreacyjnych,
z zastosowaniem dodatkowego wyposazenia zgodnie
z przepisami bezpieczenstwa, a takze regulaminem za-
wodow — w przypadku ptetwonurkowania sportowe-

go.

§ 3. 1. Ustala sie nastepujace poziomy wyszkolenia,
okreslajace kwalifikacje ptetwonurka:

1) zapoznawczy,
2) podstawowy,
3) $redni,
4) wyzszy.

2. Osoba ubiegajgca sie o uzyskanie kwalifikacji,
o ktérych mowa w ust. 1, przedstawia:

1) zaswiadczenie wydane przez lekarza o braku prze-
ciwwskazan do uprawiania ptetwonurkowania,

2) pisemng zgode przedstawiciela ustawowego na
uprawianie ptetwonurkowania, jezeli nie ukonczy-
ta 18 roku zycia.

8 4. Warunkiem uzyskania kwalifikacji ptetwonurka
na poziomie zapoznawczym jest:

1) ukonczenie 10 roku zycia,

2) odbycie szkolenia teoretycznego z zakresu bezpie-
czenstwa ptetwonurkowania, techniki ptetwonur-
kowania i sprzetu ptetwonurkowego,

3) odbycie szkolenia praktycznego, w tym co najmniej
1—5 nurkowan na gtebokosé 5 m, pod bezposred-
nim nadzorem instruktora.

8 5. Warunkiem uzyskania kwalifikacji ptetwonurka
na poziomie podstawowym jest:

1) ukonczenie 14 roku zycia,

2) odbycie szkolenia teoretycznego z zakresu bezpie-
czenstwa ptetwonurkowania, techniki ptetwonur-
kowania, srodowiska wodnego, sprzetu ptetwo-
nurkowego, podstaw fizjologii, wybranych zagad-
nien fizyki zwigzanych z nurkowaniem, zagadnien
medycyny zwigzanych z uprawianiem ptetwonur-
kowania oraz pierwszej pomocy przedmedycznej,

3) odbycie szkolenia praktycznego obejmujacego co
najmniej 9 nurkowan, w tym co najmniej 6 nurko-
wan na wodach otwartych do gtebokosci 20 m,
w tym 2 nurkowan na gteboko$é¢ 20 m, o minimal-
nym czasie nurkowania 20 minut kazde, pod bez-
posrednim nadzorem instruktora.

§ 6. Warunkiem uzyskania kwalifikacji ptetwonurka
na poziomie srednim jest:
1) ukonczenie 15 roku zycia,

2) posiadanie kwalifikacji ptetwonurka na poziomie
podstawowym oraz wykonanie co najmniej

20 nurkowan, w tym 10 nurkowan na gtebokosé
10—20 m,

3) odbycie szkolenia teoretycznego z zakresu bezpie-
czenstwa ptetwonurkowania, techniki ptetwonur-
kowania, srodowiska wodnego, sprzetu ptetwo-
nurkowego, pierwszej pomocy przedmedycznej,
ratownictwa ptetwonurkowego, planowania i or-
ganizacji nurkowan oraz umiejetnosci postugiwa-
nia sie tabelami nurkowymi,

4) odbycie szkolenia praktycznego, obejmujacego
nurkowanie na gtebokos$é 40 m, pod bezposrednim
nadzorem instruktora.

8 7. Warunkiem uzyskania kwalifikacji ptetwonurka
na poziomie wyzszym jest:

1) ukonczenie 18 roku zycia,

2) posiadanie kwalifikacji ptetwonurka na poziomie
srednim, wykonanie co najmniej 40 nurkowanh na
gtebokos$é co najmniej 10 m, w tym co najmniej
15 nurkowan na gteboko$¢ 20—30 m,

3) odbycie szkolenia teoretycznego z zakresu bezpie-
czenstwa ptetwonurkowania, techniki ptetwonur-
kowania, srodowiska wodnego, sprzetu ptetwo-
nurkowego, pierwszej pomocy przedmedycznej,
ratownictwa ptetwonurkowego, planowania i or-
ganizacji nurkowan oraz umiejetnosci postugiwa-
nia sie tabelami nurkowymi, a takze metodyki pro-
wadzenia zajeé,

4) odbycie szkolenia praktycznego obejmujacego nur-
kowanie na gtebokosé 50 m, pod bezposrednim
nadzorem instruktora.

8 8. 1. Szkolenie umozliwiajgce uzyskanie kwalifika-
cji, o ktérych mowa w 8 4—7 i 20, prowadza podmioty,
ktérych program szkolenia ptetwonurkowego zostat
zatwierdzony przez ministra wtasciwego do spraw kul-
tury fizycznej i sportu.

2. Szkolenie sportowe ptetwonurkéw moga prowa-
dzié osoby posiadajace kwalifikacje zawodowe trenera
lub instruktora sportu o specjalnosci ptetwonurkowa-
nie sportowe.

3. Szkolenie rekreacyjne ptetwonurkéw moga pro-
wadzié osoby posiadajgce kwalifikacje zawodowe in-
struktora rekreacji ruchowej o specjalnosci ptetwonur-
kowanie.

8 9. 1. Przebieg szkolenia teoretycznego i praktycz-
nego na poszczegolnych poziomach ptetwonurkowa-
nia dokumentuje sie w dzienniku szkolenia, prowadzo-
nym przez podmioty, o ktérych mowa w 8§ 8 ust. 1.

2. Szkolenie praktyczne pod wodg potwierdza sie
wpisem w dziennej karcie nurkowan i ksigzce ptetwo-
nurka, dokonywanym przez prowadzgcego zajecia tre-
nera lub instruktora.

3. Wpis, o ktorym mowa w ust. 2, zawiera: date
i miejsce nurkowan, czas pobytu pod powierzchnig
wody, maksymalna gtebokos$¢ nurkowan, rodzaj sprze-
tu ptetwonurkowego, warunki nurkowania, petnione
funkcje i kwalifikacje posiadane przez osoby uczestni-
czace w szkoleniu ptetwonurkowym.
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4. Dokumentem potwierdzajgcym ukonczenie szko-
lenia teoretycznego i praktycznego jest ksigzka ptetwo-
nurka.

8 10. Kwalifikacje ptetwonurka moze uzyskaé oso-
ba, ktéra ukonczyta szkolenie teoretyczne i praktyczne
oraz zdata egzamin teoretyczny i uzyskata zaliczenie
szkolenia praktycznego.

§ 11. 1. Ptetwonurek posiadajgcy kwalifikacje na
poziomie zapoznawczym moze nurkowacé z instrukto-
rem ptetwonurkowania do gtebokosci 5 m.

2. Ptetwonurek posiadajgcy kwalifikacje na pozio-
mie podstawowym moze nurkowaé do gtebokosci
20 m, a osoba, ktéra nie ukonczyta 18 roku zycia, mo-
ze nurkowa¢ do gtebokosci 20 m z osobg petnoletnia,
posiadajgcg kwalifikacje ptetwonurka na poziomie co
najmniej podstawowym.

3. Ptetwonurek posiadajgcy kwalifikacje na pozio-
mie $rednim moze nurkowac¢ do gtebokosci 40 m.

4. Ptetwonurek posiadajacy kwalifikacje na pozio-
mie wyzszym moze nurkowacé do gtebokosci 50 m.

8 12. Posiadanie kwalifikacji wymaganych do upra-
wiania ptetwonurkowania na poszczegdlnych pozio-
mach, o ktérych mowa w 8 3 ust. 1, stwierdza sie nada-
niem certyfikatéw, ktérych wzory stanowiag zatgczniki
nr 1—4 do rozporzadzenia.

8 13. Certyfikaty, o ktérych mowa w 8§ 12, nadaja
stowarzyszenia kultury fizycznej i inne stowarzyszenia
dziatajace na rzecz kultury fizycznej, specjalizujace sie
w szkoleniu ptetwonurkowym.

8 14. 1. Uprawnienia wynikajgce z posiadanych
przez ptetwonurka kwalifikacji moga by¢ cofniete lub
zawieszone przez stowarzyszenia, ktore je nadaty,
w przypadku nieprzestrzegania przepisdow bezpieczen-
stwa przy ptetwonurkowaniu.

2. Organem odwotawczym w sprawach, o ktérych
mowa w ust. 1, jest minister wtasciwy do spraw kultu-
ry fizycznej i sportu.

§ 15. Osoba ubiegajgca sie o certyfikat, o ktorym
mowa w 8 12, jest obowigzana przedstawié stowarzy-
szeniom, o ktérych mowa w § 13, ksigzke ptetwonurka
zawierajaca:

1) nazwe i adres podmiotu, o ktérym mowa w 8§ 8
ust. 1, jego REGON,

2) numer ksiagzki,
3) aktualna fotografie,

4) dane osobowe ptetwonurka: imie i nazwisko, date
i miejsce urodzenia, PESEL, miejsce zamieszkania,
numer telefonu, grupe krwi,

5) imie i nazwisko oraz miejsce zamieszkania osoby,
ktéra nalezy powiadomic¢ w razie wypadku ptetwo-
nurkowego,

6) informacje o posiadanych kwalifikacjach ptetwo-
nurkowych,

7) informacje o szkoleniu nurkowym,

8) rejestr wykonanych nurkowan,

9) wpis dokonany przez lekarza o braku przeciwwska-
zan do uprawiania ptetwonurkowania,

10) miejsce na adnotacje o zawieszeniu lub cofnieciu
uprawnien,

11) miejsce na adnotacje dotyczaca leczenia hiperba-
rycznego,

12) spis telefondw alarmowych,

13) instrukcje pierwszej pomocy przy wypadkach pte-
twonurkowych.

8 16. Ewidencje wydanych certyfikatow, o ktérych
mowa w 8 12, prowadzg stowarzyszenia, ktore je nada-

ty.

8 17. Osoby uprawiajgce ptetwonurkowanie sg
obowigzane posiadac¢ zaswiadczenie lekarskie o braku
przeciwwskazan do uprawiania ptetwonurkowania.

8 18. 1. Za bezpieczne przeprowadzenie zawodow
ptetwonurkowych jest odpowiedzialny sedzia gtowny
zawodow.

2. Za bezpieczenstwo w zorganizowanych formach
szkolenia jest odpowiedzialny trener lub instruktor pte-
twonurkowania prowadzacy zajecia.

&8 19. Liczbe oséb w grupie szkoleniowej, na wo-
dach otwartych, znajdujacych sie pod opieka jednego
trenera lub instruktora ptetwonurkowania, dostosowu-
je sie do warunkéw hydrometeorologicznych. Liczba ta
nie moze by¢ wyzsza niz:

1) 15 oséb — jezeli zajecia sa prowadzone na po-
wierzchni wody,

2) 4 osoby — jezeli zajecia sg prowadzone pod woda
przy widocznosci ponad 10 m,

3) 2 osoby — jezeli zajecia sg prowadzone pod woda
przy widocznosci od 2 do 10 m,

4) 1 osoba — jezeli zajecia sg prowadzone pod woda
przy widocznosci do 2 m.

8 20. Dodatkowego specjalistycznego szkolenia
wymaga ptetwonurkowanie:

1) w warunkach nietypowych, a w szczegdlnosci pte-
twonurkowanie podlodowe, wrakowe i jaskiniowe,

2) z wykorzystaniem innych mieszanin oddechowych
niz powietrze,

3) z uzyciem nietypowego sprzetu.

8 21. Do wyposazenia osobistego ptetwonurka
i wyposazenia ogdélnego ekipy uzywa sie sprzetu
sprawnego technicznie i dostosowanego do warun-
kéw nurkowania.

8 22. 1. Obowigzkowe wyposazenie ptetwonurka
stanowi: sprzet ratowniczo-wypornosciowy, néz nur-
kowy, urzadzenia do monitorowania gtebokosci i cza-
su nurkowania oraz zapasu mieszaniny oddechowe;j.
Obowigzkowe wyposazenie prowadzacego szkolenie
praktyczne stanowi ponadto alternatywne zrédto mie-
szaniny oddechowej, dostosowane do warunkéw nur-
kowania.
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2. Prowadzacy ptetwonurkowanie jest obowigzany
posiadaé bojke asekuracyjng, wskazujgcg miejsce wy-
nurzenia i umozliwiajaca wykonanie dekompres;ji.

3. Uprawiajacy ptetwonurkowanie sportowe jest
obowigzany posiadaé sprzet okreslony w regulaminie
zawodow.

§ 23. 1. Uprawianie ptetwonurkowania na wodach
otwartych odbywa sie zgodnie z przepisami dotyczacy-
mi tych wad.

2. Uprawianie ptetwonurkowania na wodach z nie-
oznaczonym szlakiem zeglownym lub na szlakach ze-
glownych badz w ich bezposrednim sagsiedztwie odby-
wa sie przy zachowaniu nastepujacych zasad bezpie-
czenstwa:

1) rejon nurkowania oznacza sie flaga o symbolu ,A”
miedzynarodowego kodu sygnatowego, umiesz-
czong co najmniej 1 m nad powierzchnig wody, na
zakotwiczonej boi lub jednostce ptywajacej,

2) ptetwonurka przebywajgcego pod woda taczy sie
z ruchoma boja na powierzchni, oznakowana flaga
o symbolu ,A"” lub napisem ,NUREK".

3. Uprawianie ptetwonurkowania w porze nocnej
lub w warunkach ograniczonej widocznosci na wo-
dach, o ktérych mowa w ust. 2, jest dopuszczalne pod
warunkiem umieszczenia zrddta cyklicznie btyskajgce-
go biatego $wiatta.

8 24. 1. W razie zaistnienia wypadku wymagajace-
go specjalistycznej pomocy medycznej, organizator
szkolenia, zawodow lub prowadzacy ptetwonurkowa-
nie jest obowigzany do zapewnienia pierwszej pomo-

cy medycznej oraz zawiadomienia Krajowego Osrodka
Medycyny Hiperbarycznej w Gdyni.

2. Osoby, o ktérych mowa w ust. 1, sg obowigzane
niezwtocznie zgtosi¢ kazdy wypadek $miertelny zaist-
niaty w trakcie ptetwonurkowania do wtasciwej miej-
scowo jednostki Policji, a nastepnie do wtasciwego
podmiotu, o ktdrym mowa w § 8 ust. 1.

8 25. 1. Osoby, ktére posiadajg uprawnienia do
uprawiania ptetwonurkowania, potwierdzone doku-
mentem wydanym za granicg, moga uprawiaé ptetwo-
nurkowanie na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej
w zakresie posiadanych uprawnien, zgodnie z zasada-
mi bezpieczenstwa okreslonymi w rozporzadzeniu.

2. Osoby posiadajgce nurkowe uprawnienia zawo-
dowe, wojskowe oraz Panstwowej Strazy Pozarnej mo-
ga uzyskacé certyfikat, o ktorym mowa w & 12, po uzu-
petnieniu réznic wynikajgcych z programoéw szkolenia.

8 26. Szczegolne zasady bezpieczenstwa obowigzu-
jace przy uprawianiu ptetwonurkowania zawiera za-
tacznik nr 5 do rozporzadzenia.

§ 27. Ksigzki ptetwonurkowe wydane przed dniem
wejscia w zycie rozporzadzenia, ktére spetniajg wyma-
gania okreslone w & 15, stanowig podstawe do wyda-
nia certyfikatu, o ktérym mowa w § 12.

8§ 28. Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie
14 dni od dnia ogtoszenia.

Prezes Rady Ministrow: L. Miller
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Zatacznik nr 5

SZCZEGOLNE ZASADY BEZPIECZENSTWA
OBOWIAZUJACE PRZY UPRAWIANIU PLETWONURKOWANIA

. Maksymalna gtebokos$¢ nurkowania z wykorzysta-
niem powietrza jako mieszaniny oddechowej wy-
nosi 50 m.

. Przy stosowaniu mieszanin oddechowych innych
niz powietrze cisnienie czgstkowe tlenu nie moze
przekraczaé 0,16 Mpa.

. Uprawianie ptetwonurkowania odbywa sig z zacho-
waniem zasad profilaktyki wypadkow i chordéb nur-
kowych.

. Osoby uprawiajace ptetwonurkowanie sg obowig-
zane posiadaé¢ zaswiadczenie lekarskie o braku
przeciwwskazan do uprawiania ptetwonurkowa-
nia.

. Do obowigzkdéw osoby kierujgcej nurkowaniem na-
lezy zaplanowanie nurkowania, z uwzglednieniem
zasad bezpieczenhstwa, oraz jego wykonanie zgod-
nie z posiadang wiedzg i odpowiednig praktyka
nurkowa.

. Planowanie nurkowania odbywa sie z okresleniem

sposobu bezpiecznego wejscia do wody oraz po-
wrotu po zakonczeniu nurkowania.

7.

Przed rozpoczeciem nurkowania nalezy ustalié:
sposob porozumiewania sie sygnatami nurko-
wymi oraz procedure ratunkowo-ewakuacyjna
obowiazujaca w przypadku wystgpienia zagroze-
nia.

8. Podstawowym obowigzkiem organizatora zajeé

10.

szkoleniowych na basenie i na wodach otwartych
jest zapewnienie bezpieczenstwa osobom szkolo-
nym.

. Miejsce prowadzenia zaje¢ szkoleniowych wyposa-

Za sie w sprzet pierwszej pomocy, sprawny tech-
nicznie, zmozliwoscia stosowania tlenu o minimal-
nym zapasie 1500 |, oraz pisemng procedure poste-
powania w sytuacji zagrozenia zycia lub zdrowia
ptetwonurka.

Wszelkie zajecia szkoleniowe na basenie i na wo-
dach otwartych sg prowadzone pod nadzorem tre-
nera lub instruktora, o kwalifikacjach uprawniaja-
cych do prowadzenia ptetwonurkowania, a éwicze-
nia wykonywane pod woda — w bezposredniej je-
go obecnosci.



