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ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ

z dnia 4 stycznia 2001 r.

zmieniajace rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
i ksztatcenia ogdlnego.

Na podstawie art. 22 ust. 2 pkt 2 ustawy z dnia
7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 1996 r.
Nr 67, poz. 329 i Nr 106, poz. 496, z 1997 r. Nr 28,
poz. 153 i Nr 141, poz. 943, z 1998 r. Nr 117, poz. 759
iNr 162, poz. 1126 oraz z 2000 r. Nr 12, poz. 136, Nr 19,
poz. 239, Nr 48, poz. 550, Nr 104, poz. 1104, Nr 120,
poz. 1268 i Nr 122, poz. 1320) zarzadza sig, co nastepu-
je:

8 1. W rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodo-
wej z dnia 15 lutego 1999 r. w sprawie podstawy pro-
gramowej wychowania przedszkolnego i ksztatcenia
ogélnego (Dz. U. Nr 14, poz. 129 i Nr 60, poz. 642 oraz
z 2000 r. Nr 2, poz. 18) wprowadza sie nastepujace
zmiany:

1) w 8 1 w ust. 1 w pkt 2 dodaje sie lit. ¢c) w brzmieniu:

»C) ucznidw z uposledzeniem umystowym w stop-
niu umiarkowanym i znacznym w szesciolet-
nich szkotach podstawowych i gimnazjach, sta-
nowigca zatgcznik nr 4 do rozporzadzenia.”;

2) w & 3 skresla sie wyrazy ,umiarkowanym, znacz-
nymi”;

3) dodaje sie zatacznik nr 4 do rozporzadzenia
w brzmieniu okreslonym w zataczniku do niniejsze-
go rozporzadzenia.

8 2. Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie
7 dni od dnia ogtoszenia.

Minister Edukacji Narodowej: E. Wittbrodt

Zatacznik do rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 4 stycznia 2001 r. (poz. 49)

PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTALCENIA OGQLNEGO UCZNIOW Z UPOSLEDZENIEM UMYStOWYM
W STOPNIU UMIARKOWANYM | ZNACZNYM W SZESCIOLETNICH SZKOtACH PODSTAWOWYCH | GIMNAZJACH

A. Wskazania ogdélne

1. Edukacja dzieci i mtodziezy z uposledzeniem umy-
stowym w stopniu umiarkowanym i znacznym po-

lega na integralnej realizacji funkcji wychowaw-
czej, dydaktycznej i opiekunczej szkoty z uwzgled-
nieniem specyficznych form i metod pracy oraz za-
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sad nauczania, opisanych przez wspotczesne nauki
pedagogiczne.

. Specyfika ksztatcenia dzieci i mtodziezy z uposle-
dzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym
i znacznym polega na wychowaniu i nauczaniu ca-
tosciowym, zintegrowanym, opartym na wielo-
zmystowym poznawaniu otaczajgcego $wiata —
w catym procesie edukacji. W stosunku do wielu
ucznidw, zwtaszcza z uposledzeniem umystowym
w stopniu znacznym, przez caty okres ich pobytu
w szkole podstawowej, a nastepnie w gimnazjum,
dziatania edukacyjne moga nie wykraczaé¢ poza pe-
wien obszar, zaspokajajac specyficzne potrzeby
edukacyjne tych uczniéw. Nalezy uznaé prawo
0s6b niepetnosprawnych do rozwoju we witasnym
tempie i uwzgledniaé¢ to prawo podczas ustalania
kierunkow pracy.

Z opisanego wyzej powodu podstawa programowa
nie przypisuje kolejnym etapom edukacyjnym
w szkole podstawowej i gimnazjum odrebnych celéw
i nie wyroznia dla nich odrebnych zadan ani tresci.

. Dziatalno$¢ edukacyjna szkoty (dydaktyczna, wy-
chowawecza i rewalidacyjna) opiera sie na indywi-
dualnych programach edukacyjnych, ustalonych
dla kazdego ucznia na podstawie wielospecjali-
stycznej oceny poziomu jego funkcjonowania, i za-
wierajacych realne, szczegétowe cele, zadaniai tre-
$ci, mieszczgce sie w strefie najblizszego rozwoju
ucznia. Powinny one pozostawaé w zbieznosci z ce-
lami, zadaniami i tresciami niniejszej podstawy
programowe;j.

. Indywidualne programy edukacyjne powinny by¢
opracowywane przez zespo6t nauczycieli i specjali-
stow pracujgcych z uczniem. Do zadah cztonkdw
tego zespotu nalezy:

a) ustalanie dla kazdego ucznia w okreslonych od-
stepach czasu, nie rzadziej jednak niz raz w roku,
oceny poziomu funkcjonowania (do rejestrowa-
nia oceny zmian w funkcjonowaniu ucznia mo-
ga by¢ stosowane réozne dokumenty, opisane
w literaturze pedagogicznej lub wypracowane
w danej placowce — dokumentacja ma charak-
ter ciggty, obejmujagcy caty czas pobytu ucznia
w szkole),

b) programowanie aktywnosci indywidualnej i ze-
spofowej uczniéw z réwnoczesnym zaangazo-
waniem sfery umystowej, emocjonalno-moty-
wacyjnej i dziataniowej,

c) programowanie zintegrowanych oddziatywan
rewalidacyjnych wspierajgcych rozwdj ucznia.

. Nauczyciele powinni prowadzié¢ zajecia edukacyjne,
organizujac uczniow w zespoty edukacyjno-tera-
peutyczne (zwane w ramowych planach nauczania
klasami), zachowujgc ciggto$¢ nauczania i dosto-
sowujac czas zajeé i przerw do potrzeb i mozliwo-
$ci psychofizycznych ucznidw. O doborze ucznidow
do zespotow decydujag gtéwnie ich potrzeby eduka-
cyjne i mozliwosci psychofizyczne, w mniejszym
stopniu wiek i lata nauki.

. W miare zmian zachodzacych w rozwoju ucznidw,

w wyniku rozbudzenia zainteresowan i ujawnienia
zdolnosci, mozliwe jest na kazdym etapie eduka-

cyjnym wyodrebnienie dla celéw organizacyjno-
-metodycznych zajeé¢ edukacyjnych:

a) funkcjonowanie w $rodowisku,
b) muzyka z rytmika,

c) plastyka,

d) technika,

e) wychowanie fizyczne,

f) religia/etyka.

W ksztatceniu tym wskazana jest petna korelacja
tresci nauczania i wychowania.

7. Nawet niewielkie postepy ucznia powinny by¢
wzmacniane pozytywnie, natomiast brak poste-
pow nie podlega wartosciowaniu negatywnemu.

8. Wskazane jest nawigzanie wspotpracy z rodzing
ucznia, wtgczanie jej w tworzenie planu rewalida-
cji, a takze w miare mozliwosci w realizowanie
pewnych jego elementéw w domu rodzinnym
ucznia. Konieczna jest tez taka organizacja dziatal-
nosci rewalidacyjnej szkoty, ktéra przygotuje sro-
dowisko do przyjecia ucznia, jego zaakceptowania
i udzielania mu pomocy.

9. Pozadany jest udziat rodzicéw (opiekunéw) w kon-
sultacjach dotyczacych postepéw i trudnosci
ucznia, wspieranie przez szkote ich wysitkdow
w pracy z dzieckiem (zgodnie ze specyfika rodziny,
wyznawanymi przez nig wartosciami, kultywowa-
ng tradycja).

B. Cele edukacyjne

Celem edukacji uczniéw z uposledzeniem umysto-
wym w stopniu umiarkowanym i znacznym jest rozwi-
janie autonomii ucznia niepetnosprawnego, jego per-
sonalizacja oraz socjalizacja, a w szczegolnosci wypo-
sazenie go — w ramach posiadanych przez niego real-
nych mozliwos$ci — w takie umiejetnosci i wiadomosci,
aby:

a) mogt porozumiewac sie z otoczeniem w najpet-

niejszy sposob, werbalnie lub pozawerbalnie,

b) zdobyt maksymalng niezaleznos$é zyciowa w za-
kresie zaspokajania podstawowych potrzeb zy-
ciowych,

c¢) byt zaradny w zyciu codziennym, adekwatnie do
indywidualnego poziomu sprawnosci i umiejet-
nosci, oraz miat poczucie sprawczosci,

d) mégt uczestniczyé w roznych formach zycia spo-
tecznego na réwni z innymi cztonkami danej
zbiorowosci, znajac i przestrzegajac ogolnie
przyjete normy wspotzycia, zachowujac prawo
do swojej innosci.

C.Zadania szkoty

1. Tworzenie wtasciwych warunkdw, niezbednych do
zapewnienia uczniowi komfortu psychicznego, po-
czucia bezpieczenstwa i akceptacji, nawigzanie po-
zytywnego kontaktu emocjonalnego nauczyciela
Z uczniem.

2. Wypracowywanie sposobéw dokonywania oceny
aktualnego funkcjonowania ucznia i na jej podsta-
wie wytyczanie badz korygowanie indywidualnego
programu edukacyjnego.
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3.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Rozwijanie u ucznia motywacji do porozumiewania
sie z drugg osoba (réwiesnikiem, dorostym), ko-
munikowania potrzeb i standéw emocjonalnych.

. Tworzenie sytuacji edukacyjnych i wykorzystywa-

nie sytuacji zyciowych do rozwijania umiejetnosci
komunikacyjnych ucznidw, w tym takze umiejetno-
$ci czytania i pisania, jak rodwniez elementarnych
umiejetnosci matematycznych.

. Wdrazanie do samodzielnego wykonywania czyn-

nosci zwigzanych z samoobstugg, budzenie checi
pomocy innym, umozliwianie doznawania satys-
fakcji z osigganej niezaleznosci.

. Konstruowanie sytuacji wychowawczych umozli-

wiajacych doswiadczanie relacji spotecznych, przy-
gotowanie do petnienia rél spotecznych, wzmac-
nianie pozytywnych przezyé zwigzanych z petnio-
nymi rolami.

. Uczenie zasad wspodtistnienia spotecznego (pomoc

sgsiedzka i inne zachowania prospoteczne, posza-
nowanie godnosci osobistej drugiego cztowieka,
uprzejmosé, zyczliwosé i inne).

. Ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie w réz-

nych sytuacjach spotecznych, uczenie umiejetno-
$ci rozwigzywania sytuacji konfliktowych.

. Uczenie umiejetnosci kierowania swoim postepo-

waniem, rozwijanie umiejetnosci dokonywania
wyboru i poczucia odpowiedzialnosci za wtasne
decyzje, uczenie obowigzkowosci i ksztattowanie
niezaleznosci uczuciowe;j.

Stwarzanie sytuacji sprzyjajgcych poznawaniu oto-
czenia, w ktéorym przebywa uczen — instytucji
i obiektow, z ktdrych bedzie w przysztosci korzystat.

Umozliwianie uczniowi udziatu w réznorodnych
wydarzeniach spotecznych i kulturalnych w roli od-
biorcy i tworcy kultury, uczenie przy tym wyrazania
swoich przezy¢ i emoc;ji.

Przyblizanie tradycji i obyczajow lokalnych, naro-
dowych, rozbudzanie poczucia przynaleznosci do
spotecznosci lokalnej, regionu, kraju.

Umozliwianie poznawania srodowiska przyrodni-
czego, budzenie zainteresowania i szacunku dla
otaczajacej przyrody, wychowanie do zycia w har-
monii z przyroda.

Wspieranie rozwoju sprawnosci psychofizycznej
uczniow, prowadzenie zaje¢ niezbednych do roz-
woju psychoruchowego,

Organizowanie warunkéw do uprawiania przez
ucznidéw roznych dyscyplin sportowych, udziatu
w zawodach sportowych, turystyce i krajoznaw-
stwie.

Stwarzanie warunkow do zdobywania umiejetno-
sci technicznych i wykorzystywania ich w réznych
sytuacjach zyciowych. Umozliwianie korzystania
z urzadzen technicznych, utatwiajgcych funkcjono-
wanie w zyciu.

Zapewnienie uczniowi udziatu w réznorodnych za-
jeciach rewalidacyjnych wspierajagcych rozwdj,
zgodnie ze wskazaniami zawartymi w wielospecja-
listycznej ocenie jego rozwoju.

D. Tres$ci nauczania

Tres$ci nauczania i wychowania w ksztatceniu
uczniéw z uposledzeniem umystowym powinny byé
podporzadkowane indywidualnemu programowi edu-
kacyjnemu. Przy realizacji tresci nalezy wykorzystaé
wszystkie mozliwosci, jakie stwarza okreslone srodo-
wisko spoteczno-kulturowe ucznia oraz baza dydak-
tyczna szkoty. Zakres tresci ulega poszerzaniu w miare
nabywania przez uczniow wiadomosci, umiejetnosci
i sprawnosci.

1. Umiejetno$¢ samoobstugi:

a) ksztattowanie sprawnosci niezbednych w co-
dziennym zyciu, dotyczacych ubierania sie, je-
dzenia, higieny osobistej, czynnosci fizjologicz-
nych, ochrony organizmu przed szkodliwymi
czynnikami,

b) ksztattowanie nawykdéw i postaw ogdlnie akcep-
towanych w tym zakresie.

2. Dbatos¢ o zdrowie:

a) przyjmowanie prawidtowej pozycji ciata przy na-
uce,

b) utrwalanie podstawowych nawykéw higienicz-
nych i zywieniowych,

c¢) unikanie czynnikow szkodliwych dla zdrowia,

d) korzystanie z pomocy medyczne;j.

3. Umiejetno$¢ porozumiewania sie z otoczeniem,

w tym:

a) wykorzystywanie komunikatow pozawerbal-
nych,

b) poznawanie wspierajacych badz alternatywnych
metod komunikacji (w stosunku do ucznidow na-
potykajacych trudnosci w stownym porozumie-
waniu sie),

c) doskonalenie jezyka,

d) doskonalenie wymowy.
4. Rozwijanie percepcji wzrokowej i spostrzegania:

a) w toku obserwacji rzeczywistosci i na obrazkach,

b) poprzez manipulowanie przedmiotami i porzad-
kowanie przedmiotow,

c) poprzez wyszukiwanie réznic i podobienstw oraz
zauwazanie zmian w otoczeniu.
5. Rozwijanie percepcji stuchowej poprzez:
a) éwiczenia wrazliwosci stuchowej,
b) éwiczenia rytmiczne,
c¢) éwiczenia stuchu fonematycznego,
d) analize i synteze stuchowa.
6. Cwiczenia pamieci — dotykowej, ruchowej, stow-
nej i inne;j.
7. Czytanie i pisanie, poprzedzone starannym przygo-
towaniem:
a) usprawnianie analizatora wzrokowego i stucho-
wego,
b) rozwijanie orientacji przestrzennej,
c) rozwijanie sprawnos$ci manualnej i grafomoto-
rycznej,
d) rozwijanie lateralizacji,
e) rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej,
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8.

10.

11.

f) inne wskazane usprawnienia.

(Bioragc pod uwage indywidualne uwarunkowania

uczniow, ktdérzy nie posigdg umiejetnosci pisania

recznego — w miare mozliwosci — nalezy przygo-

towac ich do postugiwania sie maszyna do pisania

badz komputerem.)

Elementarne umiejetnosci matematyczne:

a) porownywanie,

b) odwzorowywanie,

c) porzadkowanie zbioréw przedmiotéw,

d) liczenie, postugiwanie sie pieniedzmi,

e) mierzenie dtugosci, objetosci, ciezaru, czasu —
z zastosowaniem prostych przyrzagdéw pomiaro-
wych.

. Poznawanie najblizszego otoczenia:

a) szkoty,

b) instytucji, urzedoéw,

c) placowek kulturalnych,

d) sklepéw, punktéw ustugowych.

Poznawanie najblizszego $rodowiska spoteczno-

-kulturowego:

a) aktywne uczestniczenie w réznych formach zycia
spotecznego, kulturalnego i religijnego,

b) przygotowanie ucznia do petnienia réznorod-
nych rol spotecznych (w tym roli dorostej kobie-
ty i mezczyzny),

c) wdrazanie do kulturalnego, spotecznie akcepto-
wanego sposobu bycia.

Tworczosé artystyczna:

a) kontakt z dzietami muzycznymi, plastycznymi,
filmowymi, teatralnymi,

b) aktywnos$é muzyczna, plastyczna, parateatralna,
taneczna,

c) umiejetne stosowanie réznorodnych s$rodkdow
artystycznego wyrazu,

d) rozwijanie specjalnych uzdolnien i zaintereso-

wan kulturalnych.
12. Poznawanie przyrody:

a) zapoznawanie z réznorodnymi $rodowiskami
naturalnymi,

b) prowadzenie hodowli i upraw,

c) ksztattowanie postaw proekologicznych w kon-
taktach z przyroda.

13. Zajecia ruchowe:

a) zabawy i gry ruchowe stuzace rozwijaniu spraw-
nosci psychofizycznej,

b) éwiczenia gimnastyczne i korekcyjne niezbedne
do rozwoju psychoruchowego,

c¢) udziat w zawodach sportowych, turystyce i kra-
joznawstwie,

d) wykorzystywanie nabytych umiejetnosci rucho-
wych w zyciu codziennym,

e) przygotowanie do aktywnego spedzania wolne-
go czasu.

14. Ksztatcenie techniczne:

a) poznawanie materiatow i produktéw codzienne-
go uzytku, ich wtasciwosci i zastosowan,

b) korzystanie z prostych narzedzi,

c¢) korzystanie z urzadzen socjalnych i technicznych
powszechnego uzytku, zgodnie z ich przeznacze-
niem,

d) ksztattowanie  zachowan proekologicznych
w trakcie postugiwania sie narzedziami, korzy-
stania z urzadzen socjalnych i technicznych.

15. Zajecia rewalidacyjne.

Prowadzone sg na wszystkich etapach ksztatcenia,
wspomagajg rozwdoj ucznia. Moga miec charakter ko-
rekcyjny, kompensacyjny, usprawniajacy, stymulujacy,
rozwijajacy — w zaleznosci od indywidualnych potrzeb
poszczegdlnych uczniow.



