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ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA

z dnia 27 kwietnia 2001 .

zmieniajace rozporzadzenie w sprawie wykazu dopuszczalnych ilosci substancji dodatkowych i innych sub-
stancji obcych dodawanych do srodkow spozywczych lub uzywek, a takze zanieczyszczen, ktére moga znaj-
dowac¢ sie w srodkach spozywczych lub uzywkach.

Na podstawie art. 4 ust. 4 i 5 ustawy z dnia 25 listo-
pada 1970 r. o warunkach zdrowotnych zywnosci i zy-
wienia (Dz. U. Nr 29, poz. 245, 21971 r. Nr 12, poz. 115,
z1985r.Nr 12, poz. 49,z 1989 r. Nr 35, poz. 192,z 1992 r.
Nr 33, poz. 144 i Nr 91, poz. 456, z 1997 r. Nr 43,
poz. 272, Nr 60, poz. 369 i Nr 88, poz. 554, z 1998 r.
Nr 106, poz. 668 oraz z 2000 r. Nr 120, poz. 1268) zarza-
dza sig, co nastepuje:

§ 1. W rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia
27 grudnia 2000 r. w sprawie wykazu dopuszczalnych
ilosci substancji dodatkowych i innych substancji ob-
cych dodawanych do $rodkéw spozywczych lub uzy-
wek, a takze zanieczyszczen, ktére moga znajdowac sie
w srodkach spozywczych lub uzywkach (Dz. U. z 2001 r.
Nr 9, poz. 72 i Nr 15, poz. 165) wprowadza sie nastepu-
jace zmiany:
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1) w81:

a) pkt 1 otrzymuje brzmienie:

»1) wykaz substancji dodatkowych dozwolo-
nych dodawanych do $rodkéw spozywczych
i uzywek wedtug numerycznego systemu

nych dodawanych do s$rodkéw spozyw-
czych podnoszacych walory odzywcze
srodka spozywczego oraz ich dopuszczalne
ilosci, stanowiacy zatacznik nr 2a do rozpo-
rzgdzenia”;

oznaczen Unii Europejskiej, stanowiacy za-  2) skre$la sie § 6;

tacznik nr 1 do rozporzadzenia, z wytacze-

niem substancji dodatkowych dozwolonych  3) skresla sie 8 7;

podnoszacych walory odzywcze srodkow

spozyweczych,” 4) w zataczniku nr 2 do rozporzadzenia:

b) po pkt 2 dodaje sie pkt 2a w brzmieniu: a)
»~2a) wykaz substancji dodatkowych dozwolo-

w czesci b ,Kwasy i regulatory kwasowosci”
— Ip. 15 otrzymuje brzmienie:

3 Srodek Maksymalna '
Lp. | Nazwa substancji | Nr . dawka Uwagi
Spozywezy g/kg lub g/l
1 2 3 4 5 6
,»15 |Kwas fosforowy |E 338 Aromatyzowane pojedynczo
napoje 0,7 lub lacznie z E
bezalkoholowe 339, E 340, E
341, E 343, E
Napoje dla 450, E 451, E
sportowcoOw 0,5 452, wyrazone
jako P205”
b) w czesci 6 ,Stabilizatory i emulgatory”
— na koncu Ip. 11 dodaje sie wyrazy:
, Maksymalna
Lp. | Nazwa substancji | Nr Stodek dazvka Uwagi
SPOZYWEZY | o/kg lub g/l
1 2 3 4 5 6
,,E 339| Aromatyzowane pojedynczo
napoje 0,7 lub 1acznie z E
bezalkoholowe 338, E 340, E
341, E 343, E
Napoje dla 450, E 451, E
sportowcow 0,5 452, wyrazone
jako PzOs”
— na koncu Ip. 12 dodaje sie wyrazy:
- $rodek Maksymalna '
Lp. | Nazwa substancji | Nr rode dawka Uwagi
spozywezy g/kg lub g/l
1 2 3 4 5 6
,,E340| Aromatyzowane pojedynczo
napoje 0,7 lub lacznie z E
bezalkoholowe 338, E 339, E
341, E 343, E
Napoje dla 450, E 451 E
sportowcow 0,5 452, wyrazone
jako P20s’
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— na koncu Ip. 13 dodaje sie wyrazy:
p Maksymalna
Lp. | Nazwa substancji | Nr Srodek dawka Uwagi
spozywezy g/kg lub g/l
1 2 3 4 5 6
,,E 341} Aromatyzowane pojedynczo
napoje 0,7 lub lacznie z E
bezalkoholowe 338, E 339, E
340, E 343, E
Napoje dla 450, E 451, E
sportowcow 0,5 452, wyrazone
jako P205”
— po Ip. 13 dodaje sie Ip. 13a w brzmieniu:
3 Srodek Maksymalna
Lp. | Nazwa substancji . dawka U i
’ WL sporywezy g/kg lub g/l e
1 2 3 4 5 6
,»13a | Fosforany E 343 | Aromatyzowane pojedynczo
magnezu napoje 0,7 lub lacznie z E
bezalkoholowe 338, E 339, E
340, E 341, E
Napoje dla 450, E 451, E
SpOrtowcoOw 0,5 452, wyrazone
jako P205”
— na koncu Ip. 39 dodaje sie wyrazy:
‘ Maksymalna
Lp. | Nazwa substancji | Nr Srodek da&ka Uwagi
SPOZYWEZY | g/kg lub g/l
1 2 3 4 5 6
,,E450| Aromatyzowane pojedynczo
napoje 0,7 lub facznie z E
bezalkoholowe 338, E 339, E
340, E 341, E
Napoje dla 343, E 451, E
SpOrtowcow 0,5 452, wyrazone

jako P205”
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— na koncu Ip. 40 dodaje sie wyrazy:
2 Maksymalna
Lp. | Nazwa substancji | Nr Srodek dawka Uwagi
SPOZywCzy a/kg lub g/l
1 2 3 4 5 6
,,E451] Aromatyzowane pojedynczo
napoje 0,7 lub lacznie z E
bezalkoholowe 338, E 339, E
340, E 341, E
Napoje dla 343, E 450, E
sportowcow 0,5 452, wyrazone
jako P20s
— na koncu Ip. 41 dodaje sie wyrazy:
2 Maksymalna
. Srodek .
Lp. | Nazwa substancji | Nr . dawka Uwagi
SPOZyWEZy 1 g/kg lub g/l
1 2 3 4 5 6
,,E452| Aromatyzowane pojedynczo
napoje 0,7 lub Iacznie z E
bezalkoholowe 338, E 339, E
340, E 341, E
Napoje dla 343, E 450, E
SPOTtOWCOW 0,5 451, wyrazone
jako P205”

5) dodaje sie zatacznik nr 2a do rozporzadzenia
w brzmieniu okreslonym w zatgczniku do niniejsze-

go rozporzadzenia.

8 2. Rozporzadzenie wchodzi w zycie z dniem 7 ma-
ja2001r.

Minister Zdrowia: G. Opala



Dziennik Ustaw Nr 40

— 2910 —

Poz. 464

Zatacznik do rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 27 kwietnia 2001 r.
(poz. 464)

WYKAZ SUBSTANCJI DODATKOWYCH DOZWOLONYCH DODAWANYCH DO SRODKOW SPOZYWCZYCH
PODNOSZACYCH WALORY ODZYWCZE SRODKA SPOZYWCZEGO ORAZ ICH DOPUSZCZALNE ILOSCI

Lp. Substancja Nazwa Srodka Maksymalna dopuszczalna
dodatkowa SpOZywczZego ilosé w 100 g produktu
koncowego
1 Witamina A |{Margaryny o normalnej i 900 pg
obnizonej zawartosci thuszczu (3000 j.m.)*
(ponizej 50%)
Maslo o obnizonej zawartosci 900 pg
tluszczu (3000 j.m.)*
Mieszaniny masla z olejem 900 pg
(3000 j.m.)*
2 Witamina D; |Margaryny o normalnej i 7.5 ug
obnizonej zawartosci thiszczu (300 j.m.)**
(ponizej 50%)
Maslo o obnizonej zawartosci 7.5 ug
thiszczu (300 j.m.)**
Mieszaniny masta z olejem 7.5 ug
(300 j.m.)**
3 {Jodek potasu Sél spozywcza jodowana 2,3 mg ***
Jodan potasu
* 1 pg retinolu = 3,33 j.m. witaminy A
** 1 ug cholekalcyferolu = 40 j.m. witaminy D;
*Ex w przeliczeniu na jod — wartos¢ srednia
4 | Witamina A Oleje roslinne jadalne 900 pg
(3000 j.m.)
Mleko spozywcze o obnizonej 40 pg
zawartosci thuszczu* (133 j.m.)
Przetwory mleczne fermento- 40 ug
wane o obnizonej zawartosci (133 j.m.)
thiszczu*
Mleko odtluszczone w proszku 1500 pg
(5000 j.m.)
5 | Witamina D3 Mleko spozywcze o obnizonej 0,5 ug
zawartosci thuszczu* (20 j.m.)
Przetwory mleczne fermento- 0,5ug
wane O obnizonej zawartosci (20j.m.)
tluszczu*
Mleko odtluszczone w proszku 12,5 ug
(500 j.m.)
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6 |Witamina E Oleje roslinne jadalne 50 mg
Margaryny 30 mg
Zbozowe produkty sniadaniowe 8 mg
Soki owocowe, warzywne, 5mg
owocowo-warzywne i nektary
Napoje z dodatkiem sokow 5 mg
owocowych
7 | Witamina C Soki owocowe, warzywne, 60 mg
owocowo-warzywne i nektary
Napoje z dodatkiem sokow 60 mg
owocowych
Koncentraty napojow w 100 mg
proszku z udzialem suszu
OWOCOWEEO
Koncentraty deseréw 100 mg
z udzialem suszu owocowego
Zaprawy do napojoéw 100 mg
z udzialem soku owocowego
Zbozowe produkty $niadaniowe 50 mg
8 |Tiamina Maka i inne przetwory zbozowe 0,7 mg
(witamina B,) Zbozowe produkty $niadaniowe 1,4 mg
Soki owocowe, warzywne, 0.4 mg
owocowo-warzywne i nektary
Napoje z dodatkiem sokow 0,4 mg
owocowych
9 |Ryboflawina Maka i inne przetwory zbozowe 0.8 mg
(witamina B,) Zbozowe produkty $niadaniowe 1,6 mg
Soki owocowe, warzywne, 0.5 mg
owocowo-warzywne i nektary
Napoje z dodatkiem sokéw 0,5 mg
owocowych :
10 |Niacyna Maka i inne przetwory zbozowe 9 mg
(witamina PP) Zbozowe produkty sniadaniowe 18 mg
Soki owocowe, warzywne, 5mg
owocowo-warzywne i nektary
Napoje z dodatkiem sokéw 5mg
owocowych
11 | Witamina B, Maka i inne przetwory zbozowe 0,5 ug
Zbozowe produkty $niadaniowe 1pug
Soki owocowe, warzywne, 0.3 ng
owocowo-warzywne i nektary
Napoje z dodatkiem sokéw 03 pg
owocowych
12 | Pantotenian Zbozowe produkty $niadaniowe 6 mg
wapnia Soki owocowe, warzywne, 2 mg
owocowo-warzywne i nektary
Napoje z dodatkiem sokow 2 mg
owocowych
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13 |Kwas foliowy Maka i inne przetwory zbozowe 100 pg
Zbozowe produkty $niadaniowe 200 pg
Soki owocowe, warzywne, 100 ug
owocowo-warzywne i nektary
Napoje z dodatkiem sokow 100 pg
owocowych

14 | Witamina Bs Maka i inne przetwory zbozowe 1,0 mg
Zbozowe produkty $niadaniowe 2,0 mg
Soki owocowe, warzywne, 0,5 mg
owocowo-warzywne i nektary
Napoje z dodatkiem sokéw 0.5 mg
owocowych

15 |Biotyna Soki owocowe, warzywne, 0,05 pg
owocowo-warzywne i nektary
Napoje z dodatkiem sok6w 0,05 pg
owocowych

16 |Prowitamina A Soki i nektary owocowe 2 mg

(B-karoten) Soki warzywne 3 mg

Napoje z udzialem sokéw 2 mg
owocowych

17 | Weglan wapnia Maka i inne przetwory zbozowe 120 mg
Wyroby ciastkarskie 160 mg
Soki owocowe, warzywne, 90 mg
owocowo-warzywne i nektary

18 |Mleczan wapnia | Soki owocowe, warzywne, 90 mg
owocowo-warzywne i nektary

19 | Siarczan zelazawy | Maka i inne przetwory zbozowe 3 mg
Zbozowe produkty $niadaniowe 14 mg

*  Mileko o obnizonej zawartosci thuszczu oznacza mieko o zawartosci

1,5% ttuszczu i ponizej.

Uwaga:

Proponowane ilosci witamin i skladnikow mineralnych odnosza si¢ do witamin, a nie do
ich pochodnych (np. do tiaminy, a nie azotanu tiaminy), a w przypadku wapnia i zelaza

dotycza pierwiastkow, a nie ich zwiazkéw chemicznych.



