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Na podstawie art. 49 ust. 3 ustawy z dnia 18 stycz-
nia 1996 r. o kulturze fizycznej (Dz. U. z 2001 r. Nr 81,
poz. 889 i Nr 102, poz. 1115) zarzàdza si´, co nast´puje:

§ 1. Zawodnik poddawany jest kontroli antydopin-
gowej w czasie zawodów sportowych oraz poza zawo-
dami sportowymi — w czasie treningów, zgrupowaƒ,
konsultacji i innych zaj´ç sportowych.

§ 2. Je˝eli zawodnik odmówi poddania si´ kontroli
antydopingowej, w tym nie zg∏osi si´ do tej kontroli,
podlega nast´pujàcym sankcjom:

1) przy pierwszej odmowie — karze do 2 lat dyskwali-
fikacji,

2) przy nast´pnej odmowie — karze nie mniejszej ni˝
2 lata dyskwalifikacji.

§ 3. 1. W∏aÊciwy organ dyscyplinarny polskiego
zwiàzku sportowego lub klubu sportowego po otrzy-
maniu wyniku kontroli antydopingowej stwierdzajàce-
go stosowanie przez zawodnika zabronionych Êrod-
ków farmakologicznych lub metod uznanych za dopin-
gowe wszczyna post´powanie wyjaÊniajàce i dyscypli-
narne. Zawiadomienie o wyniku post´powania przeka-
zuje si´ Komisji do Zwalczania Dopingu w Sporcie,
zwanej dalej „Komisjà”, nie póêniej ni˝ 21 dni po otrzy-
maniu wyników kontroli antydopingowej.

2. Przed∏u˝enie terminu okreÊlonego w ust. 1 wy-
maga zgody przewodniczàcego Komisji, udzielonej
przed jego up∏ywem.

§ 4. W przypadku wykrycia po raz pierwszy w orga-
nizmie zawodnika obecnoÊci efedryny, fenylopropano-
liny, pseudoefedryny, kofeiny, strychniny lub zwiàzków
pokrewnych — stosuje si´ kar´ od 1 do 6 miesi´cy
dyskwalifikacji, z uwzgl´dnieniem § 6.

§ 5. W przypadku wykrycia po raz pierwszy w orga-
nizmie zawodnika obecnoÊci innych ni˝ wymienione
w § 4 zabronionych Êrodków farmakologicznych lub
pierwszego stosowania metod uznanych za dopingo-
we — stosuje si´ kar´ 2-letniej bezwzgl´dnej dyskwali-
fikacji, z uwzgl´dnieniem § 6.

§ 6. 1. W przypadku stwierdzenia:

1) Êwiadomego stosowania przez zawodnika zabro-
nionych Êrodków farmakologicznych lub metod
uznanych za dopingowe,

2) stosowania przez zawodnika Êrodków majàcych na
celu ukrycie stosowania Êrodków, o których mowa
w pkt 1,

3) podejmowania przez zawodnika dzia∏aƒ zniekszta∏-
cajàcych wyniki badaƒ antydopingowych,

4) stosowania przez zawodnika dopingu, za którego
zaistnienie odpowiedzialnoÊç ponoszà osoby
wspó∏pracujàce z zawodnikiem,

stosuje si´ nast´pujàce sankcje:

— kar´ dyskwalifikacji na okres od 2 do 8 lat — je-
˝eli u˝ytym zabronionym Êrodkiem farmakolo-
gicznym jest efedryna, fenylopropanolina, pseu-
doefedryna, kofeina, strychnina lub zwiàzki po-
krewne,

— kar´ dyskwalifikacji powy˝ej 4 lat — je˝eli u˝yto
innego zabronionego Êrodka farmakologiczne-
go lub metody uznanej za dopingowà.

2. Sankcje, o których mowa w ust. 1, stosuje si´ wo-
bec zawodnika, w którego organizmie wykryto po raz
drugi zabronione Êrodki farmakologiczne lub metody
uznane za dopingowe.

§ 7. W∏aÊciwy organ dyscyplinarny wszczyna po-
st´powanie w stosunku do trenerów, instruktorów, le-
karzy, fizjoterapeutów, dzia∏aczy oraz innych osób, któ-
re naruszy∏y przepisy antydopingowe, polegajàce
w szczególnoÊci na dostarczaniu, dystrybucji, handlu
lub podawaniu zabronionych Êrodków farmakologicz-
nych, stosowaniu metod uznanych za dopingowe, wy-
wieraniu presji bàdê namawianiu do stosowania do-
pingu. Do osób tych stosuje si´ odpowiednio przepisy
§ 4—6.

§ 8. W przypadku wykrycia u zawodników nielet-
nich zabronionych Êrodków farmakologicznych lub
stosowania metod uznanych za dopingowe, organ
dyscyplinarny zawiadamia o tym prokuratora.

§ 9. Organ dyscyplinarny informuje osob´, prze-
ciwko której ma byç wszcz´te post´powanie dyscypli-
narne, o przys∏ugujàcym jej prawie do obrony, a tak˝e
o przebiegu post´powania odwo∏awczego.

§ 10. 1. W toku post´powania dyscyplinarnego
osobie, przeciwko której wszcz´to post´powanie, przy-
s∏uguje prawo do:

1) ustanowienia obroƒcy,

2) uzyskania pe∏nej informacji na temat stawianych
zarzutów,

3) dostarczenia wszelkich dowodów,

4) osobistego sk∏adania wyjaÊnieƒ,

5) z∏o˝enia odwo∏ania.

2. Organ dyscyplinarny zawiesza post´powanie
wyjaÊniajàce i dyscyplinarne, je˝eli zawodnik z∏o˝y,
w terminie przewidzianym w przepisach odr´bnych,
odwo∏anie od wyniku kontroli antydopingowej, o któ-
rym mowa w § 3 ust. 1.
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w sprawie szczegó∏owych zasad odpowiedzialnoÊci dyscyplinarnej za naruszenie przepisów antydopingowych.
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§ 11. 1. Sankcje na∏o˝one przez organ dyscyplinar-
ny sà wykonywane w trybie natychmiastowym, chyba
˝e decyzja dyscyplinarna, podj´ta przez ten organ, sta-
nowi inaczej.

2. O decyzji dyscyplinarnej, o której mowa w ust. 1,
informuje si´ pisemnie zawodnika oraz jego klub spor-
towy. Przepis ust. 1 stosuje si´ tak˝e do osób, o których
mowa w § 7.

§ 12. Organy dyscyplinarne przekazujà Komisji in-
formacje o na∏o˝onych karach dyscyplinarnych za na-
ruszenie przepisów antydopingowych.

§ 13. Traci moc zarzàdzenie Prezesa Urz´du Kultu-
ry Fizycznej i Turystyki z dnia 21 lipca 1997 r. w sprawie
zasad odpowiedzialnoÊci dyscyplinarnej za naruszenie
przepisów antydopingowych (Monitor Polski Nr 46,
poz. 452).

§ 14. Rozporzàdzenie wchodzi w ˝ycie po up∏ywie
14 dni od dnia og∏oszenia.

Minister Edukacji Narodowej: E. Wittbrodt


