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ROZPORZADZENIE MINISTRA SPRAWIEDLIWOSCI

z dnia 5 pazdziernika 1999 r.

w sprawie wyzywienia oséb osadzonych w zakiadach karnych i aresztach $ledczych.

Na podstawie art. 249 § 3 Kodeksu karnego wyko-
nawczego zarzadza sig, co nastepuje:

8 1. Uzyte w rozporzadzeniu okreélenia oznacza-
ja:
1) jednostka — zaktad karny, areszt $ledczy oraz pod-

legte im oddziaty zewnetrzne i oddziaty tymczaso-
wego zakwaterowania skazanych,

2) norma zywieniowa — warto$é kaloryczng artyku-
téow zywnosciowych przystugujacych osadzonemu
w ciggu doby,

3) dzienna stawka budzietowa — pieniezng warto$é
normy zywieniowej.

§ 2. 1. Positkdw nie pobranych w danym dniu w go-
dzinach ich wydawania nie wydaje sig i nie wyptaca sie
za nie rOwnowartosci pieniezne;.

2. Godziny wydawania positkéw ustala dyrektor
jednostki. Odstep czasowy miedzy kolejnymi positka-
mi w ciggu dnia nie powinien przekraczaé¢ 6 godzin.

§ 3. 1. Ustala sig nastgpujace normy zywieniowe:
1) podstawowa,
2) dla mtodocianych,
3) lecznicza szpitalna,
4) lecznicza ogoling,
5) lecznicza ptynna.

2. Dla celéw ewidencyjnych normy, o ktérych mo-
wa w ust. 1, oznacza sie nastepujaco: podstawowg —
symbolem ,P”, dla mtodocianych — symbolem ,M”,
lecznicza szpitalng — symbolem ,L", lecznicza ogdina
— symbolem ,L-1", leczniczag ptynng — symbolem
w2,

3. Wymiar rzeczowy norm zywieniowych okresla
zatacznik nr 1 do rozporzadzenia.

4. Wymiar rzeczowy poszczegélnych norm zywie-
niowych stanowi podstawe do ustalenia dziennych
stawek budzetowych tych norm, obliczanych wedtug
aktualnych cen rynkowych poszczegolnych artykutéw
zywnoséciowych.

5. Artykuty spozywcze wymienione w zataczniku
nr 1 do rozporzadzenia moga by¢ zamieniane lub uzu-
petniane innymi artykutami spozywczymi w granicach

obowiazujacych stawek budzetowych poszczegélnych
norm zywieniowych.

6. Wysokosé dziennych stawek budzetowych po-
szczegolnych norm Zzywieniowych okresla zatgcznik
nr 2 do rozporzadzenia.

8 4, 1. Oprécz wymienionych w § 3 ust. 1 catodzien-
nych norm zywieniowych stosowana jest norma do-
datkowa wydawana w postaci jednego dania gorace-
go. Dla celéw ewidencyjnych norme te oznacza sie
symbolem ,,Pf”.

2. Norme dodatkowa, o ktérej mowa w ust. 1, wy-
daje sig osadzonym zatrudnionym w warunkach szcze-
golnie uciazliwych, na zasadach okreslonych odrebny-
mi przepisami.

3. Norma dodatkowa nie przystuguje osadzonym
korzystajacym z normy leczniczej.

§ 5. 1. Normy zywieniowe wydawane sg w formie
positkéw przygotowywanych w kuchni lub w postaci
suchego prowiantu.

2. Jako positek goracy wydawany jest obiad.

3. Osadzony otrzymuje wyzywienie wedtug ustalo-
nej na ten dzien normy zywieniowe;j.

8 6. 1. Normy zywieniowe, o ktérych mowa w § 3
ust. 1, jako positki przygotowywane w kuchni, otrzy-
muja wszyscy osadzeni przebywajacy w jednostce,
z wyjatkiem korzystajagcych z wyzywienia w postaci
suchego prowiantu, a takze tymczasowo aresztowa-
nych korzystajacych z wyzywienia spoza aresztu sled-
czego.

2. Catodzienne wyzywienie w formie positkow
przygotowanych w kuchni dla normy Zzywieniowej
podstawowej powinno zawieraé nie mniej niz 2600
kcal, dla normy zywieniowej dla mtodocianych — nie
mniej niz 3200 kcal, a dla normy dodatkowej — nie
mniej niz 1000 kcal. Dla norm zywieniowych leczni-
czych wartos$é kaloryczng dziennego wyzywienia usta-
la lekarz.

§ 7. 1. Wartos¢ poszczegolnych positkéw powinna
odpowiada¢ procentowej wartosci dziennej stawki bu-
dzetowej normy zywieniowej podstawowej lub normy
dla mtodocianych w nastepujacych proporcjach:
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1) dla éniadania — ok. 256% stawki,
2) dla obiadu — ok. 50% stawki,
3) dla kolacji — ok. 25% stawki.

2. Osadzony konwojowany albo biorgcy udziat
w czynno$ciach procesowych otrzymuje przed opusz-
czeniem jednostki wyzywienie w postaci suchego pro-
wiantu na czas trwania konwoju lub planowanych
Cczynnosci.

3. Osadzony korzystajgcy z normy leczniczej na
czas trwania konwoju lub udziatu w czynnoséciach pro-
cesowych otrzymuje wyzywienie w postaci suchego
prowiantu, z uwzglednieniem zalecen lekarskich, przy
zastosowaniu dziennej stawki budzetowej normy lecz-
niczej ogdlne;j.

§ 8. 1. Osadzony po przyjeciu do jednostki otrzymu-
je. z zastrzezeniem ust. 2 i 3, wyZywienie w postaci su-
chego prowiantu. Pierwszy positek wydaje sie w czasie
najblizszego terminu wydawania positkow.

2. Osadzony przyjety z innej jednostki z konwojem
planowanym, w dniu przyjecia korzysta z positkow
w postaci suchego prowiantu, a w dniu nastepnym
otrzymuje positki przygotowane w kuchni.

3. Osadzony przyjety z innej jednostki z konwo-
jem nieplanowanym, w dniu przyjecia oraz w dniu
nastegpnym korzysta z wyzywienia w postaci suche-
go prowiantu, a w kolejnym dniu, z wyjatkiem dni
swiatecznych, otrzymuje positki przygotowane
w kuchni.

§ 9. 1. Osadzony opuszczajacy jednostke na prze-
pustke lub widzenie otrzymuje positki przygotowane
w kuchni do czasu faktycznego opuszczenia jednost-
ki.

2. Osadzony, ktéry powrdcit z przepustki lub widze-
nia w planowanym terminie, otrzymuje positki przygo-
towane w kuchni.

3. Osadzony, ktéry powrdcit do jednostki w innym
niz planowano terminie, otrzymuje wyzywienie na za-
sadach okreslonych w § 8 ust. 3.

§ 10. 1. Positki dostarczane tymczasowo areszto-
wanemu korzystajagcemu z catodziennego wyzywie-
nia spoza aresztu $ledczego powinny odpowiadaé co
najmniej przystugujacej temu osadzonemu normie
zywieniowej. Przepis § 5 ust. 2 stosuje sie odpowied-
nio.

2. Tymczasowo aresztowanemu za positki, o kt6-
rych mowa w ust. 1, nie przystuguje zwrot rGwnowatr-
tosci dziennej stawki budzetowe;.

3. W przypadku niedostarczenia tymczasowo aresz-
towanemu wyzywienia spoza aresztu $ledczego lub

zrezygnowania przez niego z tego rodzaju wyzywienia,
tymczasowo aresztowany otrzymuje positki na zasa-
dach okreslonych w § 8 ust. 3.

4. Sposob kontroli positkéw dostarczanych spoza
aresztu $ledczego okresla dyrektor jednostki.

§ 11. 1. Osadzony chory oraz kobieta ciezarna i kar-
migca otrzymuje wyzywienie wedtug jednej z norm
leczniczych: szpitalnej, ogdlnej lub ptynnej, okreslonej
przez lekarza.

2. Lekarz okreslajacy norme lecznicza ustala liczbe
i godziny wydawania positkéw w ciagu doby, rodzaj
produktéw oraz sposob ich przyrzadzania.

3. Chorym na cukrzyce lekarz moze podwyzszyé
obowiazujaca dzienna stawke budzetowa normy lecz-
niczej ogdinej, nie wigcej niz o 25%.

4. W przypadku gdy wymaga tego stan zdrowia
chorego, a nie zachodzi potrzeba zastosowania jednej
z norm leczniczych, lekarz moze okreséli¢ dodatki zyw-
nosciowe do normy zywieniowej podstawowej lub dla
mtodocianych, w szczegdlnoséci takie, jak: mleko, ser
biaty, masto, jaja, cukier.

5. Koszt dodatkéw zywnosciowych tacznie z norma
zywieniowa podstawowa lub dla mtodocianych nie
moze przekroczyé dziennej stawki budzetowej przewi-
dzianej dla normy leczniczej ogdlnej.

8 12. Osadzonym przebywajacym w pomieszcze-
niach, w ktérych temperatura przekracza 28°C, zapew-
nia sie napoje.

8 13. 1. W razie zbiorowej odmowy przyjmowa-
nia positkow przez osadzonych, kolejne positki po
pierwszym positku nie przyjetym nie sa przyrzadza-
ne.

2. W przypadku, o ktérym mowa w ust. 1, osadze-
ni, ktérzy zgtosili w danym dniu cheé¢ przyjmowania
positkdw, otrzymuja w tym dniu wyzywienie w postaci
suchego prowiantu, z zastrzezeniem ust. 3, w godzi-
nach wydawania positkow.

3. Jezeli odmowa przyjmowania positkéw trwata
dtuzej niz 3 dni, o ilosci i asortymencie produktéw
zywnosciowych, jakie moze otrzymaé osadzony, oraz
o terminie wydania pierwszego positku decyduje le-
karz.

&8 14. Rozporzadzenie wchodzi w zycie z dniem
ogtoszenia.

Minister Sprawiedliwosci: H. Suchocka
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Zataczniki do rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwo-
§ci z dnia 5 pazdziernika 1999 r. (poz. 976)

Zatacznik nr 1

DZIENNY WYMIAR RZECZOWY ARTYKULOW SPOZYWCZYCH POSZCZEGOLNYCH NORM ZYWIENIOWYCH
WYRAZONYCH W GRAMACH NA OSADZONEGO

Tabela nr 1
| Norma pod-| Norma dla Norma Norma
Lp. ‘ Nazwa produktéow stawowa mtodocia- lecznicza lecznicza
| | P" nych ,M” JL" 17
1 | 2 3 4 5 6
1 Produkty zbozowe 410 435 450 390
| ‘ wtym: | ‘
chleb pszenno-zytni 440 470 500 400
maka pszenna | 20 20 20 20
makaron ‘ 30 30 20 35
kasze, ptatki, ryz 35 35 38 35
2 Mieko i produkty mleczne ‘ 600 600 1250 1150
‘ wtym: | | |
mleko 600 600 600 600
twardg 20 15 60 60
ser podpuszczkowy 10 20 25 15
3 Jaja (w sztukach) 1/3 1/2 1 1
4 Migso, wedliny i ryby 140 140 210 200
w tym: ‘ :
migso 80 80 170 130
wedliny | 25 25 — 30
ryby 30 30 40 30
5 Ttuszcze ‘ 70 70 ; 70 80
w tym: ‘ ‘ 1 i
masto 20 15 +20 30
margaryna : 25 35 '35 10
olej ; 10 5 10 10
1 $mietana | | 1B | 15 20 30
6 | Ziemniaki . | - 400 450 500 400
7 Warzywa 200 200 240 150
w tym:
kapusta 90 20 100 50
pomidory 100 100 40 50
8 Owoce 60 60 170 200
9 Warzywa z karotenem 130 120 120 150
w tym:
marchew 130 120 120 150
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1 2 3 4 5 6
10 Inne warzywa 300 300 300 300
w tym: |
buraki 90 90 40 .50
cebula 50 50 — —
ogorki — — 50 —
wtoszczyzna 120 120 120 100
" Straczkowe 10 12 10 2
12 Cukier i wyroby cukiernicze 55 50 — 80
w tym:
cukier 45 40 50 70
marmolada, dzem, midd 25 25 20 25
13 Przyprawy i uzywki | 5 5 3 3
|
Tabela nr 2
Lp. Nazwa produktu wl-2"
1 2 3
1 Kasza manna 60
2 Mleko 1500
3 Masto 10
4 | Olej jadalny 25
5 Jaja (w sztukach) 2
6 Chude, gotowane, zmiksowane
mieso 50
7 Cukier ‘ 185
8 Sol | 7
| Tabela nr 3
‘ .
f Lp. Nazwa produktu ~PE
1 2 3
1 . | Mieso, wedliny lub ryby 120
2 Jaja (w sztukach) 2,5
3 Ser twarogowy 120
4 Ser podpuszczkowy 70
5 Warzywa 60
6 Ziemniaki 300
7 Pieczywo mieszane 100

1. W sktad positku powinny wchodzi¢ migso i
wedliny lub ryby albo jaja, albo ser twarogowy lub
podpuszczkowy, w ilosciach podanych w tabeli.

2. Zaleca sig, aby positki zawieraly w swoim
sktadzie ttuszcze, warzywa lub owoce oraz nasiona
roélin straczkowych i ziemniaki.
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Zatgeznik nr 2
. . ] |
WYSOKOSC DZIENNYCH STAWEK BUDZETOWYCH NORM ZYWIENIOWYCH

Wysokosé dziennej

Lp. Nazwa normy Zywieniowej Symbol normy stawki &:gfietowej
1 Podstawowa ‘ #P" 4,20
2 Dla mtodocianych } ~M” 4,60
3 Lecznicza szpitaina «L” 5,50
4 Lecznicza ogdlna ‘ SL-1" 5,00
5 Lecznicza ptynna 2" 3.30
6 Dodatkowa #PF ' 3,20




