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ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ

z dnia 12 sierpnia 1999 r.

w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczacych wiedzy o zyciu seksualnym cztowie-
ka, o zasadach swiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia w fazie prenatalnej
oraz metodach i srodkach swiadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogéinego.

Na podstawie art. 4 ust. 3 ustawy z dnia 7 stycznia
1993 r. 0 planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkie-
go i warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy
(Dz. U.Nr 17, poz. 78,2 1995 r. Nr 66, poz. 334,z 1996 .
Nr 139, poz. 646, z 1997 r. Nr 141, poz. 943 i Nr 157,
poz. 1040 oraz z 1999 r. Nr 5, poz. 32) zarzadza sie, co
nastepuje:

§ 1. 1. Tresci dotyczace wiedzy o zyciu seksualnym
cztowieka, o zasadach swiadomego i odpowiedzialne-
go rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia w fazie pre-
natalnej oraz metodach i srodkach swiadomej prokre-
acji zawarte w podstawie programowej ksztaicenia
ogodlnego, sa realizowane w ramach zaje¢ edukacyj-
nych ,Wychowanie do zycia w rodzinie”, zwanych da-
lej ,zajeciami”.

2. Zajecia realizowane sg w klasach V i VI szescio-
letnich szkot podstawowych, w VIil klasach dotychcza-
sowych osmioletnich szkét podstawowych, gimna-
zjach i dotychczasowych szkotach ponadpodstawo-
wych, w tym specjalnych, publicznych i niepublicznych
posiadajgcych uprawnienia szké6t publicznych.

8 2. Realizacja tresci programowych zaje¢ powinna
stanowic¢ spdjng cato$c¢ z pozostatymi dziataniami wy-
chowawczymi szkoty, a w szczegodlnosci:

1) wspieraé¢ wychowawczg role rodziny,
2) promowac integralne ujecie ludzkiej seksualnosci,

3) ksztattowaé postawy prorodzinne, prozdrowotne
i prospoteczne.

& 3. 1. Na realizacje zaje¢ przeznacza sie¢ w szkol-
nym planie nauczania nastepujaca liczbe godzin w ro-
ku szkolnym:

1) w klasach V i VI szescioletniej szkoty podstawowej,
w przypadku realizacji ramowego planu nauczania,
okreslonego w zatgcznikach nr 1 oraz 7—9 do roz-
porzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 15
lutego 1999 r. w sprawie ramowych planéw na-
uczania w szkotach publicznych (Dz. U. Nr 14, poz.
128 Nr 41, poz. 415), z godzin do dyspozycji dyrek-
tora — po 14 godzin, w tym po 5 godzin z podzia-
tem na grupy dziewczat i chtopcow,

2) w klasach Vi VI szescioletniej szkoty podstawowej,
w przypadku realizacji ramowego planu nauczania,
okreslonego w zatacznikach nr 2, 11—13, 16—21,

24i 25 do rozporzadzenia, o ktorym mowa w pkt 1,
oraz w klasie VIl dotychczasowej o$mioletniej
szkoty podstawowej, jako zajecia dodatkowe po
14 godzin, w tym po 5 godzin z podziatem na gru-
py dziewczat i chtopcow,

3) w kazdej klasie gimnazjum, z godzin przewidzia-
nych w ramowym planie nauczania na realizacje
zaje¢ edukacyjnych ,Wiedza o spoteczenstwie” po
14 godzin, w tym po 5 godzin z podziatem na gru-
py dziewczat i chtopcdw,

4) w szkotach ponadpodstawowych, w przypadku re-
alizacji ramowych planéw nauczania, w ktorych
przewidziane sg godziny do dyspozycji dyrektora,
w ramach tych godzin, a w pozostatych przypad-
kach jako zajecia dodatkowe po 10 godzin; w szcze-
golnie uzasadnionych przypadkach, po uzgodnie-
niu z organem prowadzgcym, zajecia moga by¢ re-
alizowane z podziatem na grupy dziewczat i chiop-
cow,

— z zastrzezeniem ust. 2.

2. W szkotach, w ktérych przepisy o ramowych pla-
nach nauczania w szkotach publicznych przewiduja za-
jecia edukacyjne ,Przysposobienie do zycia w rodzi-
nie”, realizacja tresci, o ktérych mowa w § 1 ust. 1,.0d-
bywa si¢ w ramach tych zajeé, w wymiarze okreslonym
w tych przepisach.

§ 4. 1. Udziat ucznia w zajeciach nie jest obowigzko-
wy.

2. Na udziat w zajeciach ucznidéw niepetnoletnich
zgode w formie pisemnej wyrazajg rodzice lub prawni
opiekunowie, po spetnieniu przez szkote warunkow
okreslonych w 8 5 ust. 1. Po osiggnieciu petnoletnosci
o udziale w zajeciach decydujg sami uczniowie, dekla-
rujgc swadj udziat na pismie. W przypadku uczniow pet-
noletnich z uposledzeniem umystowym w stopniu lek-
kim o udziale w zajeciach decyduja rodzice lub prawni
opiekunowie.

3. Zajecia nie podlegajg ocenie i nie wplywaja na
promocje ucznia do klasy programowo wyzszej ani na
ukonczenie szkoly przez ucznia.

4. W przypadku udziatu ucznia w zajgciach, fakt ten
odnotowuje sie na swiadectwie szkolnym w czesci
przeznaczonej na dodatkowe zajecia edukacyjne wpi-
sem , uczestniczyt(a)”.
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§ 5. 1. W kazdym roku szkolnym przed przystagpie-
niem do realizacji zaje¢ nauczyciel prowadzacy zajecia
wraz z wychowawcg klasy przeprowadza co najmniej
jedno spotkanie informacyjne z rodzicami ucznidw nie-
petnoletnich oraz z uczniami petnoletnimi. Nauczyciel
jest obowigzany przedstawié petna informacje o celach
i tresciach realizowanego programu nauczania, pod-
recznikach szkolnych oraz srodkach dydaktycznych.

2. Za przeprowadzenie spotkan, o ktérych mowa
w ust. 1, odpowiedzialny jest dyrektor szkoty.

§ 6. Zajecia moga by¢ prowadzone przez osoby po-
siadajgce kwalifikacje do nauczania w danym typie
szkoty oraz ukonczone studia wyzsze w zakresie nauk
o rodzinie albo studia podyplomowe lub kursy kwalifi-
kacyjne zgodne z tre$ciami programowymi zajeé.

&8 7. 1. Doksztatcanie i doskonalenie nauczycieli
prowadzacych zajecia ,,Wychowanie do zycia w rodzi-
nie” nalezy do zadan placowek doskonalenia nauczy-
cieli.

2. Koordynowanie doksztatcania i doskonalenia na-
uczycieli, o ktdrych mowa w ust. 1, w tym opiniowanie
programoéw tego doksztatcania i doskonalenia, prowa-
dzi Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pe-
dagogicznej w Warszawie.

& 8. Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie
7 dni od dnia ogtoszenia.

Minister Edukacji Narodowej: w z. |. Dzierzgowska



