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ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ

z dnia 10 sierpnia 1988 r.

w sprawle wymlaru | programu zaje¢ sportowych w klasach { szkotach sportowych oraz w szkolach mistrzostwa
sportowego.

Na podstawie art.
1984 1. o kulturze fizycznej (Dz. U. Nr 34, poz.
1988 r. Nr 19, poz. 132) zarzadza sig, co nastepuje:

10 pkt 2 ustawy z dnia 3 lipca
181 i z

§ 1. 1. Obowigzkowy tygodniowy wymiar godzin
zajg¢ sportowych w klasach sportowych, szkolach sporto-
wych i w szkolach mistrzostwa sportowego mcze wynosic:

1) w klasach i szkolach sportowych — od 10 do 18 go-
dzin, )

2) w klasach mistrzostwa sportowego — od 10 do 36 go-
dzin.

. 2. Ustalenie dla_poszczegéinych klas i szkol tygod-

niowego wymiaru zajg¢ sportowych, w granicach okres-

lonych w ust. 1, uzaleznione jest od etapu szkolenia spor-

towego, dyscypliny sportu i stopnia wyszkolenia sporto-

wego ucznidw.

3. W przypadkach uzasadnionych- wzglgdami szkole-
niowymi maksymalny, tygodniowy obowigzkowy wymiar
zaje¢ moze by¢ zwigkszony:

1) za zgody kuratora o$wiaty i wychowama w klasach
i szkolach sportowych — do 20 godzin,

2) za zgoda Ministra Edukacji Narodowej, w porozu-
mieniu z Przewodniczacym Komitetu do- Spraw Mio-
dziezy i Kultury Fizycznej oraz z Ministrem Zdrowia
i Opieki Spolecznej, w szkolach mistrzostwa sporto-
wego — do 40 godzin.

§ 2. Program zaje¢ sportowych w klasach i w szko-
lach, o ktérych mowa w § 1 ust. 1, obejmuje:

1) zaloZzenia organizacyjno-metodyczne, cele i zadania
szkol (klas),

2} kryteria doboru kandydatéow do szkdt (klas), z
uwzglednieniem kategorii wiekowych i zdrowotnych
odpowiadajacych wymaganiom danej dyscypliny
sporty,

3) kryteria oceny pracy nauczyciela i ucznia, jego wy-
dolnos¢ i sprawno$é¢ fizycznag,

4) zalozenia dotyczgce testow, sprawdzianéw oraz kry-
-teriow selekcyjnych,

5) zasady planowania i obowigzujgcg dokumentac;q, w
szczegblnosci z zakresu procesu dydaktyczno-wycho-
‘'wawczego

— z uwzglednieniem warunkéw zdrowotnych uczméw oraz
stopnia trudnosci, form i intensywnos$ci szkolenia w po-
szczegolnych dyscyplinach sportu i z wykorzystaniem
aktualnych osiggnie¢ nauki.

§ 3. 1. Szczegdlowe programy opracowujg zespoly
ekspertéw powolywane przez Ministra Edukacji. Narodo-
wej w porozumieniu z Przewodnijczgcym Komitetu do
Spraw Mlodziezy i Kultury Fizycznej oraz Ministrem Zdro-
wia i Opieki Spolecznej,

2. Szczegélowe programy, o ktéorych mowa w. § 2,
sg opracowywane w trybie i na zasadach okreslonych w
niniejszym rozporzadzeniu i zatwierdzane przez Ministra
Edukacji Narodowej po uprzednim zasiegnigciu  opinii
Przewodniczacego Komitetu do Spraw Milodziezy i Kultu-
ry Fizycznej oraz Ministra Zdrowia i Opieki Spolecznej.

§ 4. Rozporzadzenie wchodzi w zycie z dniem oglo-
szenia.

Miuister Edukacji Narodowej: w z. A. tuczak



