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ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA 1 OPIEKI SPOLECZNEJ

z dnia 21 sierpnia 1986 r.

w sarawie zakresu, zasad 1 trybu sprawowania opicki medycznej nad osobami  uczestniczacymi w

zajeciach

wyckowania {izycznego oraz nad uczndawmi klas sportowych, szkél sportowych i szkél mistrzostwa sporiowego,

Na podstawie art. 11 ustawy z dnla 3 lipca 1984 1.
.0 kulturze fizycznej (Dz. U. Nr 34, poz. 181) zarzadza sig,
co nastgpuje;

§ 1. 1. Cpieka medvczna nad osobami uczestniczg-
cymi 'w zajeciach wychowania fizycznego oraz nad
uczniami kias sportowych, szkol sportowych i szkdél mi-
-strzostwa sportowego obejmuje:

‘1) nadzér nad stanem zdrowia 1 rozwojem fizvcznyin,

2} ustalanie wspélnie 2z nauczvcielem wychowania
fizycznego wymiaru i zakresu =zaje¢ wychowania
fizycznego dla osob, ktérych stan zdrowia nie zezwala
na uczestniczenie w tych zajeciach w pelnym za-

“kresie,

3) uczestnictwo w wychcwaniu zdrowotnym,

4) orzecznictwo lekarskie,

§) zapobieganie chorobom przeciazeniowym,

2. Opieka medvczna nad uczniami klas sportowych,

1 sportowych i szkét mistrzostwa sportowego obej-

mujz ponadto:

) udzial w kcemisji- kwalifikujgcej uczniow,

2} .orzekanie o przydatnoSci zdrowotne] do zaje¢ prze-
widzianych programemn nauczania,

3). wykcnywanie préb czynnosciowych, okreslonych
przez Centraina Przvchodnie Sportowo-Lekarskg w
zalezno$ci od wieku i uprawianej dyscypliny sportu,

4} wykonywanie okresowych badan lekarskich uczniaw:
a) w wieku do 16 lat — co 3 miesiace,

b) w wieku ponad 16 lat ~—— co 6 miesiccy,

5) zapewnienie opieki zdrowotnej w czasie ¢wiczen, za-
wodéw i obozéw sportowych,

6) udzial w plenowaniu zaje¢ sportowych craz naradach
szkoleniowych,

7) udzial w posiedzeniach rady pedagogicznej szkoly,

8) zapobieganie negatywwnym skutkom obcigzen psycho-
fizycznych zwigzanych z uprawianiem sportu,

9) nadzor nad higieng szkolenia sportowego, zywieniem
I dozywianiem uczniow . oraz podawaniem witamin

i odzywek,

10} coroczne opracowywanie rapertu o stanie zdrowia
uczniow.
§ 2. 1. Opieke medyczng orez $wiadczenia diagne-

styczne i specjalistyczne, z zastizezeniem § 3, zapewniajg:

1) w przedrszkolach i szkolach — wlasciwe terenowo
zespoly opieki zdrowotnej,

2) w szkolach wyzszych — przychodnie studenckie.
2. Nadzor specjalistyczny ‘'w zakresie opieki medycz-
nej, o ktérej mowa w ust, 1, sprawujg:

1) poradnie medycyny szkolnej lub poradnie sportowo-
-lekarskie,

2) .specjalistyczne zespoly opieki zdrowotnej nad matkg

i1 dzieckiem (wojewodzkie przychodnie matki i
dziecka) " lub wojewddzkie przychodnie sportowo-
-lekarskie,

§ 3..1. Uczniom szkdl mistrzostwa sportowego opie-

ke medyczng zapewniaja wlasciwe terenowo poradnie
sportowo-lekarskie lub wojewédzkie przychodnie sporto-
wo-lekarskie, ktére sprawujg jednoczesnie nadzér specja-
listyczny.

2. Swiadczenia diagnostyczne zapewnia wlasciwy te-
renowo zespdl opieki zdrowotnej.

3. Swiadczenia specjalistyczne zapewnia wojewodzka
przychodnia sportowo-lekarska lub inna placéwka specja-
listycznej opieki zdrowotnej wyznaczona przez gldownego
lekarza wojewodzkiego.

§ 4. Miejscem pracy lekarza i pielegniarki, sprawu-
jacych opieke medyczng nad uczniami szkol sportowych
i szkol mistrzostwa sportowego, jest szkota.

'§ 5. 1. Dokumentacja medyczna jest prowadzona we-
dhug zasad obowigzujacych w opiece zdrowotnej w
szkolach.

2. W szkolach, w ktérych sa prowadzone klasy spor-
towe, w szkolach sportowych i w szkolach mistrzostwa
sportowego naleiy prowadzi¢- karte zdrowia sportowca
upowazniajacq do startu w zawodach,

§ 6. W zakresie nie uregulowanym w rozporzadzenin
oscby uczestniczace w zajgciach wychowania fizycznego
oraz uczniowie klas sportowych, szkét sportowych i szkol
mistrzostwa sportewego chijeci sa opieka zdrowotng w za-
kresie i na zasadach okreslonych w odrebnych przepisach.

§ 7. Rozporzadzenie wchodzi w 2ycie z dniem oglo-
szenia.
Minister Zdrowia i Opieki Spotecznej: M. Cybulko



