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Uwagi ogélne

1. Podkresla znaczenie promowania zdrowego i aktywnego trybu zycia na poziomie UE w celu uzupelniania polityk
krajowych oraz wdrozenia Agendy na rzecz zréwnowazonego rozwoju 2030. Wladze lokalne i regionalne muszg —
w stosownych przypadkach przy wsparciu wspdlnych programéw europejskich — przyjac i wdrozy¢ odpowiednie $rodki,
ktore beda spojnie odzwierciedlaé potrzeby spoleczenistwa.

2. Zgodnie z art. 168 i 169 Traktatu o funkcjonowaniu Unii Europejskiej uznaje kluczows role, jaka UE odgrywa
w dziedzinie ochrony zdrowia i ochrony konsumentéw poprzez wspieranie polityk panstw cztonkowskich i koordynowanie
ich dzialan w zakresie promowania zdrowych i zréwnowazonych wyboréw zywieniowych oraz zwalczanie nieuczciwych
praktyk handlowych, takich jak podawanie konsumentom nieprawdziwych informacji — zgodnie z celem 2 Agendy na
rzecz zréwnowazonego rozwoju 2030.

3. Zwraca uwagg, ze zly stan zdrowia wynikajacy z nieodpowiedniego odzywiania si¢ i braku aktywnosci fizycznej to
ztozony problem, ktory generuje znaczne koszty dla spoleczefistwa. Zamiast leczy¢ choroby, taniej byloby propagowaé
zdrowe i zréwnowazone modele odzywiania, takie jak np. dieta Srédziemnomorska. Komitet przywigzuje najwyzsza wage
do poszukiwania zachet majqc;rch na celu promowanie zdrowych i zarazem zréwnowazonych wyboréw zywieniowych
zgodnie z zaleceniami WHO (°), biorac pod uwage fakt, ze wedlug najnowszych danych w ostatnich dziesigcioleciach
utrzymuje si¢ tendencja spozywania coraz wigkszej ilosci produktéw o wysokiej zawartosci kalorii i thuszczéw nasyconych
oraz zywnosci przetworzonej, o wysokiej zawartosci cukru, thuszczéw trans i soli (%).

4. Zwraca uwage na rosngce réznice w stanie zdrowia pomiedzy poszczegdlnymi grupami spotecznymi. Przykladowo
osoby o nizszym wyksztalceniu s czedciej dotknigte takimi problemami zdrowotnymi jak otylos. Kiepskiej sytuacji
zdrowotnej mozna jednak zapobiegal. Opracowujac dzialania wychodzace naprzeciw potrzebom i uwarunkowaniom
poszczegdlnych grup, nalezy uwzgledni¢ aspekt spoleczno-gospodarczy. Systematyczne i dlugofalowe dzialania, gdzie
wiele podmiotéw wspélpracuje w sposéb skoordynowany, stwarzaja warunki do zdrowego i zréwnowazonego zywienia
calej populacji.

5. Uwaza, ze ksztaltowanie promowania zdrowego modelu odzywiania si¢ powinno by¢ zadaniem parnistwa. W tym celu
mozna by siegnaé po szerokie spektrum narzedzi, poczawszy od podatkéw, subwencji i przepiséw, a skonczywszy na
planowaniu przestrzennym i infrastrukturze, etykietowaniu i zmianie skladu produktéw.

6.  Zwraca uwage, ze integralnym i nierozdzielnym elementem agendy na rzecz zréwnowazonego rozwoju 2030 jest cel
zrownowazonej konsumpcji i zréwnowazonej produkcji. W ten sposéb, poprzez wywazenie zdrowia ludzkiego
i dobrostanu dla wszystkich oraz wymiaru gospodarczego, spolecznego i Srodowiskowego, dazy si¢ do zréwnowazonego
rozwoju.

7. Podkresla, ze szczegdlng uwage nalezy zwréci¢ na jakos¢ produktéw i ustug spozywezych na wszystkich etapach od
produkeji do konsumpgji (przykladowo produkcja rolna, ryboléwstwo, hodowla zwierzat, przemyst przetworczy, handel
i polityka promowania produktéw przeznaczonych dla odbiorcéw koncowych — konsumentéw) przy jednoczesnym
promowaniu zréwnowazonych metod produkgji i zdrowych wzorcéw konsumpcji zgodnie z celem 12 Agendy na rzecz
zréwnowazonego rozwoju 2030 ,Wzorce zréwnowazonej konsumpgji i produkeji”.

8.  Uznaje, ze wladze lokalne i regionalne stanowig powigzanie miedzy wszystkimi zainteresowanymi stronami
(producentami krajowymi, regionalnymi i lokalnymi, sprzedawcami, konsumentami, przedsi¢biorstwami i instytucjami
o$wiatowymi — np. szkotami, uniwersytetami itd.), a jednocze$nie znajdujg si¢ najblizej obywateli, ktorzy czesto poszukuja
u nich informacji o swoich prawach konsumenckich.

() ,Healthy diet” [Zdrowe odzywianie], zestawienie nr 394, aktualizacja: wrzesien 2015 .
() http://ec.europa.eufeurostat/documents|2995521/7694616/3-14102016-BP-EN.pdf


http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs394/en/
http://ec.europa.eu/eurostat/documents/2995521/7694616/3-14102016-BP-EN.pdf
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9.  Zauwaza, ze Rada wielokrotnie zwracala si¢ do Komisji z wnioskiem o podjecie dzialan w dziedzinie zdrowia,
aktywnosci fizycznej i odzywiania.

10.  Wzywa Komisje¢ do zaproponowania — w ramach celu 2 Agendy na rzecz zréwnowazonego rozwoju 2030 — norm,
ktdre zostaly zastosowane przez regiony z mysla o zmniejszeniu marnotrawstwa zywnosci, przyznajac, ze duza czesé
zywnoSci wytwarzanej w Europie nie jest wykorzystywana, i podkreslajac znaczenie programéw badawczych majacych na
celu oceng polityki zywnosciowej w analizach opublikowanych na ten temat ().

11.  Podkresla, ze lokalna produkcja zywnoSci moze przyczyni¢ si¢ do regionalnego rozwoju gospodarczego
i spolecznego, zapobiegajac wyludnieniu obszaréw wiejskich i nadmiernej presji demograficznej na o$rodki miejskie.
Wiladze lokalne i regionalne moga odgrywal znaczaca role w stymulowaniu zréwnowazonego rozwoju poprzez
promowanie krétkich faficuchéw dostaw, skuteczne plany zapobiegania marnotrawieniu Zywnosci, prowadzenie
ukierunkowanych kampanii informacyjnych na rzecz podniesienia $wiadomosci, réwniez z udzialem wielkich sieci
sprzedazy detalicznej.

12.  Wzywa wladze lokalne i regionalne do koordynowania $rodkéw lokalnych i regionalnych na rzecz promowania
zdrowych i zréwnowazonych sposoboéw odzywiania poprzez wprowadzenie skutecznych planéw dzialania w zakresie
odzywiania i aktywnosci fizycznej — w oparciu o partnerstwa miedzy odpowiednimi poziomami sprawowania wladzy oraz
zainteresowanymi stronami.

13.  Sadzi, ze strategie mogg by¢ skuteczne jedynie wowczas, gdy beda wspierane przez $rodki i inicjatywy lokalne
i z tego wzgledu uwaza, ze pozadane byloby zaangazowanie organéw regionalnych i lokalnych w dzialania UE, gdyz
wladze tych szczebli sg najblizej obywateli UE.

Edukacja dla dzieci w zakresie zZywienia i positki w placowkach opieki nad dzie¢mi i w szkole

14.  Nalega na promowanie lokalnych szkolen i rozwoju umiejetnosci dla 0s6b majacych kontakt z dzie¢mi, (nauczycieli
w placéwkach opieki nad dzie¢mi i szkotach, inspektoré6w odpowiedzialnych za positki w szkolach, pediatrow i rowniez dla
organdéw, ktére odgrywaja znaczacg role w edukacji zywnosciowej dla dzieci) w celu promowania zdrowego odzywania sig,
poczawszy od momentu wprowadzenia pozywienia uzupelniajacego, przy jednoczesnym zapewnieniu S$rodowiska
szkolnego i $rodkéw w zakresie zaméwien, ktére beda sprzyjaly zdrowiu, tak by zrealizowac cele 4.7 1 12.8 Agendy na
rzecz zréwnowazonego rozwoju 2030.

15.  Uwaza, ze zasadnicze znaczenie ma wprowadzenie obowigzkowych programéw edukacji Zywieniowej w szkotach
na wszystkich poziomach nauczania ze szczegdlnym uwzglednieniem placéwek opieki nad dzie¢mi i szkét podstawowych,
w ktérych nabiera si¢ podstawowych nawykéw zywieniowych. Proponuje si¢, by programy obejmowaly lekcje dotyczace
teorii, warsztaty edukacyjne i wizyty informacyjne w szerokim zakresie tematycznym (np. warsztaty kulinarne i warsztaty
zarzgdzania zywnoscig oraz wizyty w miejscach produkeji, przetwarzania i pakowania zywnosci). Celem programéw
bedzie promocja zdrowych nawykéw zywieniowych oraz ukierunkowanie mlodszego pokolenia na bardziej
zrownowazone wybory zywieniowe takie jak nieprzetworzone $wieze, lokalne i sezonowe produkty pochodzenia
roélinnego.

16. Uwaza, ze istotne jest zapewnienie wysokiej jakosci wyrobow, z certyfikatami zgodnymi z normami jakosci,
w placowkach opieki nad dzieémi i szkolach (w jadlospisie szkolnym, daniach oferowanych w ramach samoobstugi,
w stoléwkach, bufetach i w automatach z zywnoscig), tak aby dzieci mialy do wyboru zdrowe i odzywcze produkty.

17.  Stwierdza, iz wladze lokalne i regionalne, ze wzgledu na sprawowang bezposrednig kontrole nad placéwkami
o$wiaty, moga wplyna¢ na funkcjonowanie Zywieniowej sfery tych instytucji, a wigc poprawe stanu zdrowia najmtodszych
obywateli UE.

18.  Z zadowoleniem przyjmuje publikacj¢ sprawozdania technicznego ,Public Procurement of Food for Health” i wzywa
Komisje do jego przetlumaczenia na pozostale jezyki urzedowe UE, aby wszystkie wladze lokalne i regionalne, ktore
dokonuja zakupu zywnosci i ustug zwigzanych z zywnoscig dla szkét, mogly skorzysta¢ z tego dokumentu pomocniczego,
tak aby zapewni¢ zgodnos¢ ze specyfikacjami dotyczacymi zamdwiert Zywnosci.

19.  Z zadowoleniem przyjmuje dzialania dla dzieci podejmowane przez Komisje w formie programéw na rzecz
zapewniania w placéwkach opieki nad dzie¢mi i szkotach mleka, owocéw i warzyw dotowanych przez UE.

() https:/[ec.europa.eufjrc/sites[jrcsh/files/public-procurement-food-health-technical-report.pdf


https://ec.europa.eu/jrc/sites/jrcsh/files/public-procurement-food-health-technical-report.pdf
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20.  Wilasciwe organy publiczne w réznych panstwach czlonkowskich UE powinny uzna¢ i traktowaé kwesti¢ zywnosci
oraz zdrowego i zréwnowazonego odzywiania jako element misji edukacyjnej.

21.  Popiera zmiang dyrektywy o audiowizualnych ustugach medialnych (AVMSD) w celu zaostrzenia przepiséw
dotyczacych reklamowania oraz wprowadzania do obrotu zywnosci i napojow bezalkoholowych o wysokiej zawartosci
tluszczu, soli lub cukru, ktére to tresci reklamowe docierajg do dzieci i mlodziezy, takze poza czasem nadawania typowo
dziecigcych i mlodziezowych programéw. Chodzi o ograniczenie narazenia przyszlych dorostych obywateli na te rodzaje
marketingu, zgodnie z apelem wystosowanym przez WHO (%).

Informowanie i ksztalcenie dorostych

22, Uwaza, ze dla osiggniecia celu 12.8 Agendy na rzecz zréwnowazonego rozwoju 2030 niezbedne sg regularne
publiczne kampanie informacyjne na temat korzystnego wplywu na zdrowie spozywania $wiezych owocow i warzyw
wyprodukowanych zréwnowazonymi metodami oraz zmniejszenia spozycia zywnosci bogatej w tluszcze nasycone i trans,
sOl i cukier, zwlaszcza produktéw przetworzonych bogatych w te skladniki. Takie kampanie propaguja zdrowe odzywanie,
zapobieganie chorobom i poprawe zdrowia ludno$ci. W zwigzku z tym wzywa Komisj¢ Europejska do zaproponowania
przepiséw dotyczacych wprowadzenia obowigzkowego systemu ,sygnalizacji $wietlnej” lub innego systemu etykietowania
za pomoca koloru wskazujacego zawarto$¢ ttuszezu, ttuszezow nasyconych, cukru i soli, a takze apeluje, by wladze lokalne
i regionalne dostarczaly konsumentom informacji majacych na celu wyjasnienie, jak odczytaé etykiete Zywnosciows.

23.  Odnotowuje, ze ze wzgledu na to, iz $rodowisko pracy nadaje si¢ dobrze do promowania zdrowych
i zréwnowazonych modeli odzywiania, niezwykle istotne jest, by oferowane byly jedynie produkty doskonalej jakosci,
o wysokiej wartosci odzywczej (w positkach restauracyjnych, stotéwkach, bufetach i automatach z Zzywnoscia),
przynajmniej w stuzbach publicznych, w ktérych zatrudnieni sg pracownicy administracji lokalnej i regionalnej, lecz
takze w miar¢ mozliwosci we wszelkich przedsigbiorstwach publicznych lub prywatnych, by zapewnic¢ zdrowsze i bardziej
odzywcze positki dla pracownikéw.

24.  Uwaza, ze bardzo wazne jest chronienie konsumentéw przed wprowadzajacymi w blad przekazami reklamowymi.
W tym celu wladze lokalne i regionalne powinny organizowa¢ kampanie informacyjne na temat etykietowania Zywnosci
oraz o$wiadczen zywieniowych. Kampanie te edukowalyby konsumentéw i zachgcalyby ich do dokonywania bardziej
zréwnowazonych wyboréw poprzez propagowanie zdrowych nawykéw zywieniowych, takich jak na przyklad dieta
§rédziemnomorska.

25.  Wzywa Rade, Parlament Europejski i Komisj¢ Europejska do wykorzystania mozliwosci zmiany dyrektywy
o audiowizualnych uslugach medialnych w celu wzmocnienia przepiséw w zakresie wprowadzania do obrotu
i reklamowania zywnosci o wysokiej zawartosci tluszczu, soli lub cukru oraz napojéw alkoholowych i zwraca uwage
na pilna potrzebe sprostania nowym wyzwaniom, jakie przedstawia soba wprowadzanie na rynek i reklama za
posrednictwem platform internetowych i mediow cyfrowych, gdzie przekaz jest czgsto trudniejszy do monitorowania.

Inicjatywy stuzgce budowaniu zdolnosci wladz lokalnych

26.  Uwaza, ze wspélpraca z WHO jest konieczna w celu zapewnienia, by system monitorowania sprawnie dzialal
w przypadku zywnosci, z myslg o przyjeciu kolejnego programu dziatan w dziedzinie zdrowia.

27.  Zauwaza, ze niekt6re dotowane $rodki, takie jak wskazywanie alternatywnych zrédet biatka (°), moga by¢ skuteczne,
jesli chodzi o modyfikowanie nawykéw zywieniowych, lecz ich efektywnos¢ kosztowa i wplyw na zmiany wyboréw
konsumentéw w dluzszej perspektywie wymagaja dalszych badan.

28.  Wzywa Komisj¢ Europejska do przedstawienia do korica 2018 r. sprawozdania w sprawie wplywu innowacyjnych
systemOw etykiet zywnosci, analizujacego przyklady istniejacych systeméw znakowania zywnosci.

29. Wzywa Komisje Europejska do zaproponowania, po zapoznaniu si¢ z istniejgcymi systemami znakowania
zywnosci, jednolitego unijnego systemu znakowania za pomoca koloru, w ktérym kolory bylyby stosowane na podstawie
stugramowych jednostek produktéw, na przedniej czesci opakowania na terenie calej UE. W tym systemie konsumenci
otrzymywaliby jasne informacje na temat zawarto$ci cukru, soli i tluszczu, co sprzyjaloby zdrowszym nawykom
zywieniowym. Komitet proponuje, aby etykietowanie dotyczace wartoSci odzywczej bylo takze dostepne online zgodnie
z nowoczesnymi wymogami technologicznymi.

() http:/fwww.hse.ie/eng/about/Who/healthwellbeing/Our-Priority-Programmes/HEAL/HEAL-docs/tackling-food-marketing-to-child-
ren-in-a-digital-world-trans-disciplinary-perspectives-WHO-2016.pdf
() http:/[eur-lex.europa.eueli/dec_impl/2014/424/oj


http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0017/322226/Tackling-food-marketing-children-digital-world-trans-disciplinary-perspectives-en.pdf
http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0017/322226/Tackling-food-marketing-children-digital-world-trans-disciplinary-perspectives-en.pdf
http://eur-lex.europa.eu/eli/dec_impl/2014/424/oj
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30. Wzywa do wprowadzenia konkretnych norm dotyczacych produktéw opatrzonych o$wiadczeniami zdrowotnymi
i Zywieniowymi na etykietach w odniesieniu do zawartosci cukru, soli i thuszczu. Specyfikacje te powinny by¢ warunkiem
tego, aby jakikolwiek produkt mogl zostaé opatrzony takim o$wiadczeniem.

31.  Przywiazuje duza wage do okreslenia konkretnych, szeroko zakrojonych i skutecznych celéw dotyczacych
ograniczenia tluszczéw trans, cukru i soli dla wielu kategorii zywnosci i napojow, ktérym towarzyszylyby strategie krajowe
stuzace osiggnigciu tych celow.

32.  Zwraca uwage, ze wladze lokalne powinny priorytetowo potraktowaé dazenie do tego, by poprzez zaméwienia
publiczne w sektorze spozywczym dla wszystkich organéw publicznych (w tym szpitali, doméw opieki, doméw spokojnej
starosci, przedszkoli, szkol, wigzien i ich stotéwek). Wiadze lokalne moglyby stanowi¢ wzoér do nasladowania dzigki
sprzedazy i zapewnianiu produktéw zdrowych, lokalnych i sezonowych, aby zapewni¢ zréwnowazony rozwéj i wniesé
wklad w realizacje celu 12.7 Agendy na rzecz zréwnowazonego rozwoju 2030 ,Zréwnowazone zamdwienia publiczne”.
Aby osiggnal ten cel, zaleca uprzywilejowane traktowanie producentéw lokalnych w ramach procedur zamoéwien
publicznych, co ma stuzy¢ promowaniu zdrowej diety i rozwojowi gospodarki lokalne;.

33.  Podkresla potrzebe wprowadzenia wytycznych, ktére odzwierciedlalyby przyklady stosowanych w niektérych
krajach skutecznych strategii na rzecz zdrowszych nawykéw zywieniowych. Nalezy zmierza¢ do zapewnienia bezplatnego
dostepu do wody pitnej. Na przyklad Andaluzja przygotowuje ustawe uwzgledniajaca t¢ kwestig: ,Przedsigbiorstwa
odpowiedzialne za instalacje badZ konserwacje automatéw z opakowana Zywno$cig i napojami w placéwkach
edukacyjnych i w publicznych miejscach przeznaczonych do wypoczynku dzieci zainstalujg w odnodnych wypadkach
dostepne bezplatnie Zrédto wody pitnej — czy to zintegrowane z automatem, czy w odleglosci do 2 metréw od niego —
i zapewnig jego konserwacj¢. Trzeba takze wspomnie¢ o Grecji, gdzie w celu zapewnienia po przystepnych cenach
podstawowych débr takich jak woda oraz innych podstawowych produktéw w miejsce innych napojow i produktéw
zywno$ciowych ustalane sa ceny maksymalne — na przyklad piecdziesiat eurocentéw za pollitrows butelke wody — dla
statych klientéw w niektérych punktach sprzedazy (stoléwkach, barkach, barach, restauracjach i innych podmiotach
gospodarczych podajacych zywnosé, automatach z zywnoscia itd.), gdzie nie jest mozliwa konkurencja (w miejscach takich
jak lotniska, centra sportowe, statki pasazerskie, szpitale, osrodki edukacyjne, stacje kolejowe, muzea, tereny rekreacyjne
itd.).

34.  Wzywa Komisje, by opracowala konkretne profile skfadnikéw odzywczych oraz warunki, w tym odstepstwa,
ktérych nalezy przestrzegaé, by Zywno$¢ lub pewne kategorie zywnosci mogly zawieraé o$wiadczenia zywieniowe
i zdrowotne.

35.  Ponownie wzywa instytucje UE do wprowadzenia obowigzku informowania o skladnikach i wartosci odzywczej,
w tym oznaczania wartosci kalorycznej wyrobow alkoholowych. Nalezy réwniez uwzgledni¢ ostrzezenia zdrowotne na
opakowaniach napojow alkoholowych i napojow energetyzujacych. Konkretnie, wzywa Komisj¢ Europejska, Rade
i Parlament Europejski do zniesienia wylaczen przyznanych napojom alkoholowym w ramach rozporzadzenia nr 1169/
2011 w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat zywno$ci, co umozliwitoby konsumentom
dokonywanie §wiadomego wyboru.

36.  Zwraca uwage na potrzebe wspolpracy miedzy instytucjami europejskimi a europejskimi i krajowymi organizacjami
dzialajgcymi w obszarze Zywienia i zywno$ci, wraz z krajowymi organami publicznymi, w celu zintensyfikowania dziatan
i inicjatyw prywatnych majacych na celu promowanie zdrowego i zréwnowazonego sposobu odzywiania sig.

W trakcie procesu produkcji

37.  Uznaje znaczenie, jakie ma zapewnienie zdrowej i zyznej gleby jako kluczowego czynnika bezpieczenstwa
zaopatrzenia w zywno$¢, w zwigzku z czym zacheca do zastosowania ekologicznych praktyk rolnych, a takze organicznych
nawozow i polepszaczy gleby w celu zwigkszenia zawartosci substancji organicznych w glebie wraz z poprawa struktury
i zdolnosci infiltracji wod.

38.  Przypomina o potrzebie wspierania miodych rolnikéw przez podmioty lokalne, tak aby umozliwi¢ rozwdj rolnictwa
i zachowa¢ witalno$¢ obszaréw wiejskich, a takze o potrzebie wprowadzenia programéw takich jak rolnictwo wspierane
przez spoleczno$¢ lokalng (CSA).

39.  Zachgca do promowania nabywania umiejetnosci i wiedzy technicznej i menedzerskiej, rozpowszechniania
innowacji w réznych Srodowiskach biznesowych w celu poprawienia zréwnowazonego zarzadzania produkeja i dalszego
przetwarzania, tak by zaoferowad autentyczny produkt powstaly w tancuchu produkgji, ktéry mozna zidentyfikowac.
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40.  Zaleca wprowadzenie Srodkéw pomocowych poprzez odpowiednia polityke UE, aby stworzy¢ zachety dla rozwoju
i wspierania produkcji zdrowej zywnosci.

41.  Zacheca do stymulowania ustug doradczych majgcych na celu poprawe konkurencyjnosci przedsigbiorstw w drodze
zrownowazonego zarzadzania ukierunkowanego na jako$¢.

42.  Wzywa do wspélpracy miedzy wladzami lokalnymi, osrodkami szkoleniowymi i uczelniami krajowymi, tak aby
stymulowaé badania w zakresie bardziej zréwnowazonych wyboréw zywnosciowych na wszystkich etapach produkcji,
ktére umozliwiaja wytworzenie produktu rozpoznawalnego pod wzgledem jakosci zapewniajacej zdrowe odzywianie.
Zaleca si¢ szczeg6lnie odniesienie do protokotéw produkcji wskazujacych na zmniejszenie ilosci nawozéw chemicznych,
antybiotykow i pestycydow.

43.  Podkresla potrzebe stymulowania i utrzymania rozwoju takiej produkeji Zywnosci, ktora respektuje Srodowisko
i ogranicza ilo§¢ potrzebnych opakowan i marnotrawienie Zywnosci z mysla o docelowym wyeliminowaniu tego zjawiska,
zmniejsza emisje CO, oraz wspiera zrownowazone praktyki produkcyjne.

44, Zacheca do wspierania rolnikéw dziatajacych w sektorze produktéw rolnych i spozywezych wysokiej jakosci oraz
do prowadzenia dzialan informacyjnych i promocyjnych dotyczacych takich produktéw we wspdtpracy z zainteresowanymi
wiadzami lokalnymi.

45.  Podkresla konieczno$¢ inwestowania w innowacje za pomocg racjonalnych ekologicznie technologii ukierunkowa-
nych na produkt.

46.  Proponuje zbadanie, w jaki sposéb lokalnie mozna wspiera¢ wolontariat sprzyjajacy zdrowym nawykom
zywieniowym, polegajacy np. na pracy przy uprawach w ogrédkach dziatkowych.

47.  Zacheca do dywersyfikacji dzialalnoSci gospodarstw rolnych w drodze rozwoju dzialalnosci turystycznej
i spolecznej, co umozliwia poszerzenie oferty produktéw lokalnych, zwigkszenie produkcji o krétkim faficuchu dostaw
na poziomie lokalnym oraz promowanie konsumpcji autentycznych produktéw zwigzanych z obszarem lokalnym.

W trakcie procesu przetwarzania Zywnosci

48.  Wzywa przemyst spozywczy do inwestowania w przeformulowanie istniejacej zywnosci bogatej w tluszcze
nasycone, cukier i sol, a takze w badania i rozwdj innowacyjnej, wyprodukowanej za pomoca nowoczesnych technologii,
zdrowej i smacznej zywnosci i produktéw specjalistycznych (takich jak migdzy innymi zywno$¢ bezglutenowa i produkty
bez laktozy) po przystepnych cenach, zachecajacej do zdrowych i zréwnowazonych wyboréw.

49. W duchu celu 12.6 Agendy na rzecz zréwnowazonego rozwoju 2030 zacheca przedsiebiorstwa do wprowadzania
zréwnowazonych praktyk i uwzgledniania informacji na ten temat w ich sprawozdawczosci.

50.  Popiera pakowanie $wiezych produktéw z mysla o ich przechowywaniu i krétki faiicuch dostaw chroniacy
wprowadzanie na rynek lokalnych i zdrowych produktéw.

51.  Zachgca do inwestowania w przetworstwo rolno-spozywcze, ktére powinno umozliwi¢ zmniejszenie wpltywu na
produkt oraz racjonalizacj¢ wykorzystania opakowan w celu zmniejszenia produkcji odpadéw i marnotrawstwa wraz
z zapewnieniem ochrony produktu.

52.  Przywigzuje duzg wage do wspélpracy wszystkich zainteresowanych stron w zakresie stworzenia kompleksowego,
obowiazkowego, latwo rozpoznawalnego europejskiego systemu etykietowania zywnosci dla wszystkich produktéw,
w tym produktéw, ktére podlegaja wylaczeniom na mocy obecnych przepisow, a takze poszerzenia zakresu informacji
o wartosci odzyweczej, tak aby konsumenci mogli dokonywaé §wiadomych wyboréw dotyczgcych spozywanej zywnosci.

53.  Proponuje, aby wyrdézni¢ produkty gérskie specjalnym symbolem graficznym, ktéry podkreslatby ich szczegdlne
cechy, takie jak jakos¢ gleby, powietrza lub wody, a takze wielko$¢ produkciji.

54.  Zdecydowanie opowiada si¢ za wprowadzeniem jednolitego europejskiego systemu okreslania wielkosci porcji, tak
aby umozliwi¢ poréwnanie produktéw w poszczegdlnych krajach.

55.  Wzywa przemyst do wspélpracy z wladzami lokalnymi i regionalnymi w celu podjecia dzialan na szczeblu
krajowym, wspélnotowym i lokalnym na rzecz promowania zdrowego sposobu odzywiania si¢ jako elementu spotecznej
odpowiedzialnosci przedsigbiorstw.
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Producenci lokalni, targowiska dla rolnikéw i sprzedawcy uliczni

56.  Z zadowoleniem przyjmuje wysitki wladz lokalnych na rzecz wsparcia alternatywnych sieci dostarczania zywnosci,
takich jak targowiska dla rolnikéw ekologicznych, na ktérych oferowana jest zdrowa i zréwnowazona Zywnosc.

57.  Z zadowoleniem przyjmuje wysitki wladz lokalnych i regionalnych na rzecz tworzenia grup analitycznych,
w ktérych producenci i przetwércy wymienialiby praktyczne do$wiadczenia dotyczace rolnictwa ekologicznego. Prace
takich grup analitycznych moga uzupelnia¢ programy dotyczace tradycyjnego rolnictwa, oferowane przez osrodki
szkoleniowe, szkoly i uczelnie wyzsze.

58.  Zach¢ca do dzialan wspierajacych uruchamianie podstawowych ustlug lokalnych oraz ustug sieciowych
ukierunkowanych na konsolidacje rynku produktow lokalnych, agroturystyke, ochrong i rewitalizacj¢ obszaréw wiejskich
w celu wsparcia handlu zdrowym jedzeniem zwigzanym z tradycja.

59.  Z zadowoleniem przyjmuje podejmowane przez lokalne organizacje pozarzadowe inicjatywy prywatne, ktore
ukierunkowuja konsumentéw na dokonywanie zdrowych wyboréw dotyczacych stylu Zycia, uzupelniajac polityke rzadu
i inicjatywy prawodawcze na poziomie europejskim i krajowym.

60. Wzywa lokalne media (telewizj¢, radio, internet, pras¢ i media spolecznosciowe) do udzialu w kampaniach
edukacyjnych dotyczgcych odzywiania i do przestrzegania ograniczen regulacyjnych w odniesieniu do reklamy niezdrowej
zywnoSci i napojéw zgodnie z postulatem zgloszonym przez Swiatowa Organizacje Zdrowia.

61.  Popiera rozwdj sieci zywnoS$ciowych, w tym targowisk dla rolnikéw, na ktérych lokalni producenci moga oferowaé
bezposrednio konsumentom zdrowa, wysokiej jakosci zywno$¢ po przystepnych cenach. Ponadto takie rozwigzania
zachowuja kulture zywieniowq lokalnej spolecznosci i pomagaja chroni¢ réznorodnos¢ biologiczna.

62. Zwraca uwage na fakt, ze planowanie strategiczne i wspéOlpraca na wszystkich poziomach administracji
i sprawowania rzadow i przy zaangazowaniu zainteresowanych podmiotéw ma kluczowe znaczenie dla promowania
zdrowych i zréwnowazonych wyboréw zywnosciowych.

63.  Popiera wspdlne przekonanie, ze aby znalezé trwale rozwigzania, niezbedne s3 solidne partnerstwa z wladzami
lokalnymi.

Bruksela, dnia 4 lipca 2018 r.
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